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Der Damenkaffee

»Wie man nur so leben mag?
»Du machst dir gar keinen guten Tag!
Ein guter Abend kommt heran,
Wenn ich den ganzen Tag gethan!« -
Goethe.

»Ist denn dieses vielgeschmihte, unschuldige Vergniigen der geplagten
deutschen Frauenwelt so iiberaus wichtig, daf man ihm auch noch gar
ein besondres Kapitel widmet?« so wird vielleicht manche empfindliche
Leserin entriistet fragen, und dabei aller der frohen, gemiithlichen Stunden
gedenken, die sie im Kreise von lieben Freundinnen bei dem duftenden
Schilchen Mokka verbringt. — Sie hat nicht ganz Unrecht mit ihrer Entrii-
stung, denn sie merkt schon im Voraus, daf$ das Kapitel schwerlich zum
besondren Lobe und der Verherrlichung der »urgemiithlichen, deutschen
Kaffeevisite« dienen soll.

Wir antworten ihr aber schnell gefaft, dafl wir gar nicht daran denken
das »Kaffeestiindchen« angreifen zu wollen. Es hat seine volle, ja sogar
seine historische Berechtigung, es ist von den grofiten Dichtern unserer
Nation besungen und gepriesen worden, es vereinigt den Familienkreis
so behaglich an der Tafelrunde und wo zwei Freundinnen sich ihre tiefsten
HerzensergiefSungen einander mitzutheilen haben, wo ein paar Hausfrauen
einmal in stiller Stunde die Freuden und Leiden ihres Haus- und Famili-
enstandes gegenseitig austauschen mochten, oder ein paar alte Damen,
die des Abends nicht mehr ausgehen, ihr Spielchen zusammen machen,
da gibt es gewifl keine angenehmere Zuthat, als den arabischen Zauber-
trank, der die Zungen l6st und die Phantasie befliigelt.

Wir haben es hier mit einem andern Feind des weiblichen Geschlechts
zu thun, den man durchaus nicht mit den »Kaffeestiindchen« verwechseln
muf}, wir meinen den »wohlconditionirten, regelrechten Damenkaffee«.
Thn ndher zu beschreiben und die Vorwiirfe zu wiederholen, die man
schon oft gegen ihn geschleudert, wodurch er sich indessen gar nicht in
seiner Existenz beirren lafit, ist keineswegs unsere Absicht — wer gerne
klatscht, findet dazu immer Gelegenheit, auch ohne »Damenkaffee« — wir
mochten nur einmal recht nachdriicklich hervorheben, wie viele, schone
gute Zeit, wie die besten Tagesstunden damit vergeudet werden.
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Die mittelalterliche Sitte des Ausgehens, des geselligen Verkehrs, zwi-
schen dem Mittag- und Abendlduten hat sich nirgends so bestindig erhal-
ten, als in Deutschland und vorzugsweise unter den Frauen der besseren
Stinde, denn die arbeitende Frau hat keine Zeit sich zu diesen Stunden,
aufler am Sonntag, zu vergniigen. Wie so Vieles in unserem Leben ist
auch diese Sitte mannichfach zur Unsitte geworden. — Es scheint uns we-
nigstens eine Art von Unsitte zu sein, wenn jugendliche Frauen und
Maidchen, noch in der Vollkraft des Lebens, sich zur besten Tags- und
Arbeitszeit in eine entsprechende Toilette werfen, den Strickstrumpf oder
eine andre leichte, noch nichtssagendere Arbeit in die Tasche stecken,
um sich in einen »Damenkaffee« zu begeben und dort drei bis vier Stunden
lang in der unfruchtbarsten und oft unerquicklichsten Weise ihre Gedan-
ken und Neuigkeiten auszutauschen, wahrend Berge von Kuchen und
Stifigkeiten vor ihnen aufgehduft stehen.

Was hat nun diese Art von Geselligkeit fiir einen Zweck und wer
amisirt sich dabei? Eigentlich Niemand, aber man ist einmal an diesen
Schlendrian gewdhnt, und so geht es mit Grazie weiter in das Unendliche;
die jungen Midchen fangen damit an; die jungen Frauen setzen es fort
und der »Damenkaffee« wird zu einer nicht mehr abzuschiittelnden Ge-
wohnheit bis in’s hohe Alter hinein, nur damit immer langweiliger,
schaaler und abgestandner.

Aber hoffen wir, daf$ auch seine Tage gezahlt sind; je mehr die Frauen
sich ernster, gediegener Arbeit zuwenden, je weniger Zeit werden sie fiir
solche nutzlose Zeitverschwendung haben. Heute schon ist es solchen
Frauen, die sich ernstlich beschaftigen, nicht méglich einige Male in der
Woche, um vier Uhr des Nachmittags auszugehen und drei bis vier
Stunden lang bei Kaffee, Kuchen und Conversation zuzubringen. Kommt
man dann in der Halfte des Abends nach Hause, so ist dieser ganz ebenso
verloren, wie der Nachmittag; man ist miide, abgespannt, unlustig noch
etwas anzufangen, als hochstens ein leicht zu lesendes Buch in die Hand
zu nehmen und geht gdhnend und unzufrieden zu Bett, mit dem Vorsatz,
sobald nicht wieder, was auch die Andern sagen mogen, »mit den Woélfen
zu heulen.

Wie konnen aber Miitter, deren Kinder gerade in der Stunde aus der
Schule kommen, wo die Mama in die »Kaffeevisite« geht, bestehen? Grade
jetzt ware sie ihnen am Nothwendigsten, um die Aufgaben zu tiberwachen,
mit ihnen zu spielen, einen Spaziergang mit ihnen zu machen - sie sieht
es auch sehr wohl ein, sie fiihlt, was ihre Abwesenheit Alles nach sich
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ziehen kann, »der verwiinschte Kaffee!« aber man hat schon so oft abge-
sagt, man sehnt sich auch einmal wieder etwas Anderes zu sehen und zu
horen, sie muf§ fort! »Man muf nicht miissen«, sagt Nathan, wir haben
es schon in der Literaturstunde gelernt, aber was nutzt alle Weisheit der
Welt vor dem Machtgebot »des Damenkaffee«? Wenn sie nach Hause
kommt, liegen die Kinder im Bett, oder werden hinein gelegt, der Gatte
hat sich in seinen Klub, oder, man verzeihe uns den siiddeutschen Aus-
druck »in’s Wirthshaus« verfiigt, sie sitzt allein und hat nun volle Mufle
tiber die Gemiithlichkeit des »Damenkaffee« nachzudenken.

Jedoch nicht allein fir die Frau und Mutter, auch fir die Unverheira-
thete, ist diese Art der Geselligkeit eine Zeitverschwendung zur unrechten
Stunde, zur Stunde, die noch irgend einer wirklichen, einer sie selbst for-
dernden, oder fiir Andre niitzlichen Thatigkeit gewidmet sein sollte. —
Man ist gegenwirtig fast tiberall darauf bedacht, Institutionen zu schaffen,
durch welche den Frauen auf verschiedne Weise Belehrung, oder geistiger
Genuf3 geboten wird, aber wir fiirchten, die »Concurrenz« der Kaffeevisite
wird diese Gelegenheiten 6fter nicht zur vollen Geltung kommen lassen. -
Indessen sind wir gewif die Letzten, die gesellige Befriedigung, welche
darin liegt, angreifen zu wollen, wir wiinschen nur, man mochte sie in
eine bessere Zeit, von dem Nachmittag auf den Abend verlegen, und die
Minner dazu heran zu ziehen suchen. Wenn die Frauen damit den Anfang
machen, wenn sie sich ernstlich daran halten die Nachmittags- und ersten
Abendstunden, einen kurzen Spaziergang oder Ausgang abgerechnet, zu
Hause zu sein, so wire damit den Ménnern ein grofler Vorwand genom-
men, ihre Abende auch fern von zu Hause zuzubringen.

Es ist eine durchaus unerfreuliche Thatsache, dafl an vielen Orten der
gesellige Verkehr zwischen Mannern und Frauen immer mehr abnimmt,
was fiir beide Theile gewif8 kein Vortheil ist. Man sucht es durch das er-
hohte politische Leben in Deutschland zu erkliren, aber dies ist nicht
stichhaltig, denn in Lidndern, wo weit mehr politisches Leben herrscht,
und viel langer herrschte als bei uns, ist dies nicht der Fall. In Frankreich,
England, Belgien, Holland, theilweise auch in der Schweiz, bringen die
Mainner ihre Abende in der Familie, oder in Gesellschaft der Frau im
Freundeskreise zu. Diesem Ziele miissen auch wir zusteuern.

Von der siebenten Abendstunde an kann und sollte jede Mutter und
Hausfrau, ohne besondre Abhaltung, im Stande sein, ihr Haus ruhig auf
einige Stunden zu verlassen, wenn sie nicht selbst Freunde bei sich sieht.
Von dieser Stunde an ist jedem Menschen, Mann oder Frau, wenn er den
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Tag tiber fleiflig gearbeitet, ein geselliges Ausruhen nicht allein erlaubt,
sondern auch wirklicher und nachhaltiger Genuf8. - Man rithmt so gerne
im Gegensatz zu andern Landern den hauslichen Sinn der deutschen
Frauen, aber mit einigem Unrecht. Keine Frau geht so viel und so zu jeder
Tageszeit aus, wie die deutsche. — Es ist bei uns nichts Seltenes schon des
Morgens um 9 Uhr Besuch zu bekommen und dies geht den ganzen Tag
tiber so fort. In den oben genannten Landern hat man dafiir seine bestimm-
ten festeingehaltnen Stunden, ja Tage. Die Franzosin empfingt an einem
bestimmten Tag in der Woche und ist in schoner Toilette in den iiblichen
Stunden fiir jeden Besuch bereit. An den sechs iibrigen Tagen verschwindet
sie und wenn sie keine Salon- oder Modedame ist, was sie doch selbstver-
standlich nicht Alle sind, arbeitet sie recht tiichtig und ungestort, vom
Morgen bis zum Abend, wo dann wieder die Geselligkeit mehr oder we-
niger in ihr Recht tritt. - Wéhrend der Faschingszeit erreicht diese ihren
Hoéhepunct, im Ubrigen aber und abgesehen von einem vier bis sechswo-
chentlichen Landaufenthalt im Sommer, verlauft das Leben der franzosi-
schen Frau ungleich einférmiger und weniger abwechselnd als das der
Deutschen und vor allen Dingen hat sie keine Ahnung von dem Zauber
eines »Damenkaffee«. Das englische Frauenleben hat sehr viel Ahnliches
damit, nur widmet man der Bewegung in freier Luft mehr Zeit, im Ubrigen
jedoch kiimmert sich die Englanderin sehr eingehend um Haus und
Kinder, und wenn sie auch grade in der Kiiche und bei den sonstigen
héuslichen Geschiften nicht soviel mithilft, als die deutsche Frau, leistet
sie dagegen sehr viel mit der Nadel, macht, wenn sie nicht grade zu den
Reichen gehort, ihre eignen Kleider, sowie die der Kinder selbst und hilt
ihre Zeit wohl zu Rathe. Ebensowenig diirfen wir uns verhehlen, daf die
englischen Frauen, wenn sie sich ernsten Beschiftigungen und Studien
hingeben, darin durchschnittlich eine hohere Stufe erreichen, als die
deutsche Frau, da sich ihr Leben weit weniger zersplittert durch eine un-
geeignete Eintheilung der Arbeits- und der Muflestunden.

Nirgends sonst als in Deutschland, hat die Frau Jahr aus, Jahr ein, soviel
Zerstreuung und Vergniigung; jede Deutsche, die im Ausland, in mittleren
Verhiltnissen gelebt hat, wird uns beistimmen. Landparthien und Damen-
kaffee’s, sowohl in, als aufler dem Hause, gibt es nur bei uns; Theater und
Concerte nirgends sonst in solch’ reicher Fiille und durch die niedren
Preise Jedermann zugénglich.

Im Anbetracht Alles dessen wire es gewif8 kein allzu grofles Opfer,
wenn auch die deutsche Frau ihre Muflestunden auf den Abend verlegte
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und den Tag der Arbeit widmete, gleich dem Mann, damit dann nach
vollbrachtem Tagewerk Beide sich in gleichem geselligen Bediirfnif3 begeg-
nen konnten. Wiirde diese Geselligkeit dann auch so einfach eingerichtet,
wie bei den romanischen Volkern, wo die Bewirthung eine hochst unter-
geordnete Rolle spielt, so miifite dem geistigen Leben Deutschland’s aus
solch ungezwungner Vereinigung ein unendlicher Gewinn erwachsen, je-
denfalls aber wire es kein geringes Verdienst der deutschen Frauen, wenn
sie der »Kaffeevisite« entsagend, wenigstens den Versuch machten, eine

andre Art der Geselligkeit hervorzurufen, dabei Goethe’s weisen Spruch
bedenkend:

»Tages Arbeit, Abends Giste,
Sei mein kiinftig Zauberwort!« —
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