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Eine Frau der Tat.

Das Friedensdiktat von Saint-Germain verbietet uns, indem es fiir Osterreich eine
Selbstandigkeit fordert, die in Wahrheit groBte Abhangigkeit bedeutet, den Anschlul® an Deutschland;
die Politiker der klugen, kiihlen Vorsicht meinen denn auch, der herrschenden Volksstimmung entgegen,
noch immer, es sei bei der heutigen Weltlage geradezu unzweckmaRig, Giber den Anschluf8 auch nur zu
sprechen und Wiinsche und Hoffnungen zu duBern. Eines jedoch kann uns weder von fremden
Machthabern, noch von der allerklligsten Staatsweisheit verboten werden: da® wir Gber die annoch
stehenden Grenzpfahle hinliberspdhen und liebenden Herzens Ausschau halten nach Menschen und
Personlichkeiten, die draullen im Reich zu den Fiihrenden, zu den Aufrechten gehoren, daR wir sie auf
uns wirken lassen und in ihnen den geistigen Strémungen des tatkraftigeren Deutschen Reiches naher zu
kommen suchen, dal wir sie solcherart zu den unseren machen. Man muR es bekennen: es geschieht
dies noch immer zu wenig, ebenso, wie auch wohl die Briider drauRen im Reich unserer vertraumteren,
aber deshalb nicht weniger reichen Wesensart nicht immer und alle ganz gerecht werden. Deshalb
begegnet man in Deutschland so haufig falschen, aber festeingewurzelten Vorstellungen vom
Wienertum, wahrend dagegen wir allzuleicht einer schadlichen Selbstgeniligsamkeit verfallen und darin
verarmen und verkiimmern.

Wenn ich hier den Blick auf eine Frau lenken will, deren Leben und Wirken in Deutschland fiir
unzahlige ihres Geschlechtes vorbildlich geworden ist, deren Verdienste um die Allgemeinheit, um
Volkswohlfahrt und Volksbildung nicht nur die jubelnde Anerkennung der Frauenwelt, sondern auch die
uneingeschrankte der Manner gefunden hat, so méchte ich dabei nicht die Frage aufwerfen, wie viele
oder wie wenige Menschen in Osterreich ihren Namen kennen geschweige denn Kenntnis haben von
dem reichen, in die Weite und Breite wirkenden Leben dieser einen und einzigen Frau: Hedwig Heyl in
Berlin. Es stellt wahrlich nicht die geringste Wiirdigung ihrer Verdienste dar, daf8 die medizinische
Fakultat der Stadt Berlin sie vor flinf Jahren, anlaRlich ihres 70 Geburtstages, zu ihrem Ehrendoktor
ernannt hat. In knapper Aufzahlung, die hier keineswegs vollstandig sein und sich nur an das
Wesentlichste halten kann, sei hier ein Uberblick (iber das Tun und Walten dieser Frau gegeben, das in
seiner Vielseitigkeit doch jederzeit von einem und demselben Gedanken geleitet und daraus wie aus
einer geheimen Quelle mit immer neuer Kraft gespeist erscheint und darum in einer wahrhaft
kiinstlerisch wirkenden Einheit sich darstellt.

Um zu beginnen: Die Einrichtung der Jugendheime, die langst in ganz Deutschland Platz
gegriffen hat, geht im Ursprung auf eine hochst persénliche Schépfung von Hedwig Heyl zurtick. Ihrer
Zeit in der Erkenntnis der Pflichten der Industrie gegeniiber der Arbeiterschaft weit vorauseilend,
richtete sie als ganz junge Frau flr die Kinder der Arbeiter in der Fabrik ihres Gatten einen Kindergarten,
zuerst eine Beschaftigungsschule im Sinne Frobels fir die Knaben, dann eine Haushaltungsschule fir die
Madchen ein, ahnungslos, wie weit ins 6ffentliche Wirken hinaus ihr bescheidener Anfang, ihr in aller
Stille begonnenes Werk wachsen werde, ahnungslos, welchen groRen Zukunftsaufgaben sie sich selber
damit verschrieb. Aus der hauswirtschaftlichen Schule fiir die kleinen Madchen ihrer Arbeiter
entwickelte sich die Haushaltungs- und Kochschule in Berlin, die den Namen ihrer Griinderin tragt und
die erste ihrer Art in ganz Deutschland war. Der Bau des zweiten Pestalozzi-Frobel-Hauses in Berlin
dankt ihr seine Entstehung. Sie hat den Verein fir Volkserziehung und Volkshygiene, aber auch die erste
Gartenbauschule fir Madchen ins Leben gerufen. Zur Schaffung einer Blumenbindeschule gab sie
zumindest den ersten AnstoR. Im Jahre 1898 griindete sie den Hauspflegeverein in Charlottenburg,
1910 lGbernahm sie die Leitung des Frauenbundes der Deutschen Kolonialgesellschaft. Inzwischen aber



hatte sie den Deutschen Lyzeumsklub gegriindet und ausgebaut, und im Jahre 1912 organisierte sie
unter Mitwirkung der verschiedenen Frauenvereine aufs erfolgreichste die Ausstellung ,Die Frau in Haus
und Beruf”. Selbstverstandlich fand der Krieg sie auf ihrem Posten und ihr organisatorischer Geist war
vor allem bestrebt, alle zerstreut und einzeln wirkenden Krafte im ,Nationalen Frauendienst” zu
vereinigen. Beim Steigen der Lebensmittelnot richtete sie, formlich Gber Nacht, auf Ansuchen des
Oberbiirgermeisters Reiche die Massenspeisung in Berlin ein. Aber auch die durch den Umsturz so
grindlich veranderte Verwaltung konnte diese Frau mit ihren unschatzbaren Gaben und Kenntnissen,
mit ihrer Tatkraft und GroRziigigkeit und ihrem unbeirrbaren Urteil nicht entbehren. Als gewdhlte
Stadtverordnete zog sie ins Berline Rathaus ein und trug diese Wiirde und Biirde, bis ihre Gesundheit
unter der ungeheuren Arbeitslast und den Aufregungen der aufgewihlten Zeit zusammenbrach,
Selbstverstandlich, dalR mit ihrer weitverzweigten praktischen, auch eine umfangreiche
schriftstellerische und journalistische Tatigkeit verbunden war, und eigentlich ist es ganz reizend, daR
das schriftstellerische Hauptwerk dieser Frau, die in ihrem groBen volksbildnerischen Wirken vor allem
immer und in erster Linie Frau ist und sein will, ein—Kochbuch ist. Allerdings ein Kochbuch, das seine
Einleitung mit den wichtigsten Lehrsatzen der Volkswirtschaft beginnt und das erste Lehrbuch der Kiiche
darstellt, das auf wissenschaftlicher Grundlage aufgebaut ist, die neuesten Kenntnisse der Chemie und
des Stoffwechsels praktisch verwertet, nebenher ein Stiick Kulturgeschichte der Menschheit aufrollt,
obendrein aber wirklich ganz vortreffliche und leichtfaRRliche Vorschriften aus allen Gebieten der
einfacheren und héheren Hochkunst darreicht.

Schon diese flilichtige und liickenhafte Darstellung des Schaffens und Wirkens dieser Frau zeigt,
daR ihre Arbeit wohl ausgereicht hatte, das Leben von zehn Frauen auszufiillen. Sie aber hatte auch Zeit
und Kraft, um fiinf Kinder zu gebaren und zu tlichtigen Menschen zu erziehen, und nach dem Ableben
ihres Gatten hat sie sieben Jahren hindurch die Heylschen Farbwerke als Fabriksherrin selbstandig
geleitet. Dabei hat sie Zeit ihres Lebens noch MulRe gefunden fir eine schén beseelte Geselligkeit im
eigenen Heim, von der viel geistige Anregung und Kraft ausging, MuRRe und Beschwingtheit auch noch
zur unermudlichen Erweiterung und Vertiefung ihres Wissens, zumal auf dem Gebiete der deutschen
Philosophie und der englischen Gesellschaftslehre, worin ihr praktisches Wirken wissenschaftlich
verankert ist.

Nun hat sie, von vielen Seiten dazu gedrangt, ihre Lebenserinnerungen geschrieben, in aller
Bescheidenheit und Schlichtheit, fast méchte man sagen in aller Niichternheit *). Doch ist ihrem
Wirklichkeitssinn von Jugend auf in gliicklicher Mischung ein SchuR von Romantik beigemengt, der zum
harmonischen Aufbau dieses schonen Lebens auch unbedingt notig war. Man muR wissen, wer ihr Vater
gewesen, um diese Mischung so recht zu begreifen. Es war dies Eduard Criisemann, der Griinder des
Norddeutschen Lloyd in Bremen. Auch ihm wird bei seinem Lebenswerk neben Tatkraft und
praktischem Sinn ein gut Teil Phantasie vonnoten gewesen sein, wie es zu allem schopferischen Tun
unerlaRlich ist. Diese glickliche Vereinigung der Gaben und Neigungen, die Hedwig Heyl offenbar von
ihrem Vater Glbernommen hat, spiegelt sich sehr hiibsch bereits in einer Jugendszene wieder. Der Vater
war gekommen, sein Tochterchen aus dem Pensionat abzuholen. Beide fiihlen es deutlich, daR dies ein
kleiner, immerhin nicht unwichtiger Lebensabschnitt ist. In weicher Stimmung machen sie einen kleinen
Spaziergang miteinander, und wie zwei Liebende schneiden sie in die Rinde eines alten Baumes ein Herz
ein, das ihre Namensziige umschlieBt, um auf diese naive Art ihre innige seelische Verbundenheit

*) ,Aus meinem Leben.” Von Hedwig Heyl, Dr. med. h. e. Berlin, 1925, Verlag C. H. Schwetschke & Sohn.



sozusagen zu beurkunden. Dann lagern sie sich ins Gras und das Téchterchen fragt gelassen: ,,Und die
Geschafte, Vaterchen?”“ Worauf sich eine kleine Unterhaltung zwischen Vater und Tochter Gber
Lloydaktien entwickelt, die aber zuletzt doch wieder in ethische Fragen ausklingt, indem Vater
Criisemann Bliihen und Gedeihen seines Lebenswerkes aus seinem unerschiitterlichen Glauben an
dasselbe erklart und sein Kind desselben Glaubens und Vertrauens versichert, wenn es nicht aufhéren
will, ,zu streben, zu lernen und zu leisten”.

Frih fand Jung-Hedwig, eine hochgewachsene, schlanke Erscheinung, den zukinftigen Gatten.
Ein Bild von ihr aus diesem Frihlenz des Lebens zeigt einen Kopf von auserlesen feinem Schnitt, Wiirde
und Anmut vereinend und in der Ruhe und Holdseligkeit des Ausdruckes wie im Adel der Form an
griechische Bildwerke erinnernd. Ungemein bezeichnend fiir ihre Wesensart ist, dal§ sie in dem
Erkorenen ihres Herzens nicht etwa in backfischmaRiger Vertraumtheit den Marchenprinzen sieht, der
sie ins Land des Wunderbaren fiihren soll, sondern fiir ihren Entschlul8 ist die Gewillheit maRgebend,
daR sie in dem erwahlten Lebensgenossen jene Ergdanzung des eigenen Ich gefunden habe, die ,,zur
Lebensarbeit notwendig wdre“.

Kennzeichnend fiir Hedwig Heyl ist auch—und sie ist sich dessen bewuRt—daR ihre ganze
Entwicklung in ersten Jugendeindriicken wurzelt, daR das reiche Schaffen und Wirken ihres ganzen
Lebens aus dieser Quelle flieRt. Ausdriicklich betont sie, hebt es als etwas Wesentliches hervor, dal ihre
Wiege in der freien Reichstadt Bremen gestanden, dal sie als freie Blrgerin aufgewachsen, und
sicherlich hat die Offenmiitigkeit und Unbeugsamkeit ihres Wesens—man mochte im Zusammenhang
mit ihrer Geistigkeit von einer edelgebundenen Freiheit reden—darin ihren festen Grund. Die Stellung
und Tatigkeit ihres Vaters brachten ihr friihe schon eine Idee von der Wichtigkeit des Weltverkehres und
des Welthandels bei, und ihrer riickschauenden Erkenntnis erscheint es als von groRer Bedeutung fir
die Entfaltung ihrer Personlichkeit, daR sie schon in friiher Kindheit, ihren Kraften angemessen, ,richtige
Pflichten” zu Glbernehmen hatte, im Garten, auf dem Taubenboden oder sonst wo im
hauswirtschaftlichen Betrieb, wie sich denn ihre Eltern meisterlich auf das Erziehungskunststiick
verstanden, bei ihren Kindern, wie auch bei allen Angestellten des Hauses , das Ehrgefiihl der Leistung”
zu wecken. An der altertiimlichen Architektur der alten Hansastadt entziindete sich frih ihr historischer
Sinn. lhr entscheidendster Jugendeindruck kam ihr aber doch wohl von dem Erziehungsroman
,Lienhard und Gertrud” von Pestalozzi. Ein verstandiger Lehrer, der einzige helle Kopf an einer
verzopften Drillanstalt, schickte ihr das Buch in ihre Krankenstube, als sie den Scharlach durchzumachen
hatte. In der wochenlangen Abgeschlossenheit und Stille vermochte die Gedankenwelt des grofRen
Padagogen doppelt starken Eindruck auf das junge Gem{it zu machen. Mit den Ideen Frobels aber
konnte sie nicht unmittelbarer bekannt werden, als durch die leibhaftige Nichte dieses Jugendbildners,
Henriette Breymann, selber ein Erziehungstalent ersten Ranges. Sie leitete die Erziehungsanstalt Neu-
Watzum, und ihr war Hedwig Criisemann zwei Jahre lang anvertraut. ,,Um die Vermittlung der
Gegensatze—Erde und Himmel, Ideen und Arbeit, Geist und Korper, ldealitat und Realitait—darum
drehte sich die Tagesleistung, darin lag die ganze groRe Aufgabe, der jeder Handschlag, jeder Geistesflug
diente und der jede Frau zu der geistigen Mutterlichkeit heranziehen wollte, die ihr zur Erfillung des
Frauenberufes unerlaflich und unentbehrlich schien.” Mit diesen Worten kennzeichnet Hedwig Heyl das
Erziehungsziel ihrer einstigen Lehrerin, zeigt damit aber zugleich ihr eigenes Lebens- und
Arbeitsprogramm auf, zeichnet ihre eigene Personlichkeit. Beseelung auch noch der niichternsten
Alltagsarbeit. Durchgeistigung jeder praktischen Leistung, darauf, so predigt sie immer wieder, kommt
es an, soll Arbeit fruchtbringend und begliickend zugleich sein.



An der Seite ihres Gatten Georg Heyl, des Inhabers einer chemischen Farbenfabrik, erwachte in
ihr sehr bald das Interesse fiir chemische Fragen, und die junge Hausfrau brachte diese sofort in
Zusammenhang mit der Kiiche und Erndahrung und umgekehrt. Sofort vereinigten sich bei ihr auch hier
wiederum Theorie und Praxis. Die schlechten Erfahrungen, die sie mit dem beriihmten Papinschen
Kochtopf machte, flihrten sie zu Schliissen, die auf ihren Rat hin in der Fabrik ihres Gatten bei der
Herstellung bestimmter Farben mit Giberraschendem Erfolg erprobt und dauernd angewendet wurden,
eine Wechselwirkung zwischen hausfraulicher Tatigkeit und chemisch-industriellem Fortschritt, wie sie
nicht hiibscher ausgedacht werden kdnnte. Und immer wieder ist es das Wachsen und Wirken aus dem
engen hausfraulichen Bezirk heraus ins GrofRe und Weite, was das Schaffen dieser Frau auszeichnet und
merkwirdig macht, und doch auch wieder so natiirlich und deshalb so erfolgreich. Sie hat ganz einfach
hausfrauliche Tatigkeit ins Allgemeine erweitert und ist solchermafen im tiefsten Sinne des Wortes den
Weg von der Mitterlichkeit zur Menschlichkeit gegangen. In methodischer hauswirtschaftlicher Bildung
sieht sie denn auch die Grundlage, die keine Frau, in welchem Beruf immer sie stehe, ohne
Verkimmerung ihres eigentlichen Wesens, ohne Verlust an natirlicher Kraft entbehren kann, eine
Grundlage, die ihre Einsicht fiir die Forderungen der Allgemeinheit, ihr Verstandnis fur
volkswirtschaftliche und soziale Fragen nur foérdern kann, und immer erblickt sie in den einzelnen Teilen
der Hauswirtschaft einen Teil des Gemeinwesens.

Alle Gedanken und Grundsétze, fir die sie jemals eingetreten, sind von ihr aus der eigenen
personlichen Erfahrung geschopft. Wenn sie fir die Wochnerinnen eine kleine Schrift Gber
»Sauglingspflege” verfalRt und die den Arbeiterfrauen in die Hand legt, so gibt sie damit die Erfahrungen
der eigenen Mutterschaft weiter. Nichts tritt an sie heran, nicht einmal Krankheit, ohne daR sie daraus
eine Lehre z0ge, zunachst fir sich selbst, dann fir die andern. Neuralgische Schmerzen, die sie eine
Zeitlang hartnéckig qualen, ohne daR die Arzte Hilfe schaffen kénnen, bekdmpft sie zuletzt aus eigener
Einsicht heraus durch angestrengte Gartenarbeit. Sie wird dabei nicht nur ihr Leiden los, sondern
gewinnt gleichzeitig die Einsicht, ,,daR die Gartnerei in der Erziehung der Frau eine Stelle gewinnen
misse, denn,” so folgert sie, ,,die Gewdhnung der Pflege eines lebenden Organismus wiirde der rechten
Mutterlichkeit die Wege weisen.” So reift in ihr der EntschluB, eine Gartenbauschule fur Frauen und
Madchen zu griinden. Die Ausfiihrung des Planes packt sie wieder auf ihre héchst persénliche Art an.
So wie die Kochschule im eigenen Haushalt begonnen worden, in dem Kdéchin und Stubenmadchen,
anfanglich zum nicht geringen Schrecken des Hausherrn durch lernbegierige junge Madchen aus
blrgerlichen Kreisen ersetzt wurden, so richtete sie die Gartenschule vorlaufig in den eigenen Garten
ein. Die Hilfskrafte wurden entlassen, die bis dahin fiir Angestellte bestimmten Wohnraume zur
Unterbringung von Schiilerinnen eingerichtet und der Unterricht zunachst zwischen ihr und ihrem
Obergartner geteilt, bis, Gber alle Schwierigkeiten hinweg, aus solchen bescheidenen Anfiangen eine
selbstandige Schule mit ihrem eigenen Direktor wurde. Immer ist es dasselbe: , Frauenarbeit aus
kleinem Rahmen zum Wachstum verhelfen”, was ihr reizvoll und anstrebenswert erscheint.

Von den Frauenrechtlerinnen wurde sie im Anfang ihrer Bestrebungen nicht immer verstanden
und gewdrdigt, vielleicht sogar ein wenig iber die Achsel angesehen. Erst die Zeit gab ihr Recht. Lages
ihrer ,,ganz aufs Notwendige und Wirkliche gerichteten Natur” ja ganzlich ferne, sich in Wortgefechten
zu verschwenden und an Utopien zu verlieren. Nicht theoretischer Kampf, sondern praktisches Wirken
war immer ihre Losung, und sie bekennt ausdriicklich: ,Ich habe die Frauen korperlich und geistig recht
sehr in Bewegung gesetzt, mehr durch praktische Forderungen zu guter Erflllung ihrer Pflichten als
durch Betonung der Rechte, die wir dann ja unbedingt erhalten miissen und erhalten haben.” Aber als



Frauenrechtlerin im streitbaren Sinne des Wortes will sie keine Rolle gespielt haben. lhr sind auch
Einzelleistung und Einzelrechte immer nur im Rahmen der Gesamtheit wichtig. Aber gerade aus solcher
Einschatzung heraus erhoht sich ihr die Bedeutung des hausfraulichen Wirkens. Fiir das Wohl der
Familie arbeiten, heil’t fiir sie, dem Gedeihen des Staates dienen. In der unzulanglichen
hausmdiitterlichen Tichtigkeit ganzer Volkskreise sieht sie eine ernste Gefahr fiir das allgemeine
Volkswohl, der mit allen Mitteln zu steuern ihre eigentliche Lebensarbeit ausmacht, und dem
ehrgeizigen Kampfruf aus der Zeit des Beginnes der Frauenbewegung, der die Frauen trotzig
aufbegehren 1aRt, ,nicht blofS gute Hausfrauen sein zu wollen”, setzt sie die zweifelnde Frage entgegen:
,Ja, waren sie denn gute Hausfrauen?“

Ein Scherzwort Gber Hedwig Heyl besagt, daR man, wenn man drauRen im Reiche jemanden
fragt: ,,Wer ist Hedwig Heyl?“ zur Antwort bekommt: ,,Die beste Hausfrau von Berlin.”

Und dennoch Doctor medicinae honoris causa? ... Nun, ich mochte, ohne es mir mit
irgendjemandem darob verderben zu wollen, behaupten, dalk die Lebensleistung, die dieser Frau den
Doktorhut als hochste Ehrung gebracht, so manche hochgelehrte Dissertationsschrift aufwiegt, die doch
nur wieder aus flnfzig Blichern das einundfiinfzigste macht, und daR ihrem Glaubenslehrsatz von der
»Menschenerlésung durch das Gliick durchgeistigter Arbeit” Heilkrafte innewohnen von ganz erlesener
Art.

Hermine Cloeter.
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Baltungds und jdule in Berlin, bie den Namen ihrey
Girimderin trdgt unb bie erjte ifhrer At in gany Deutjchland
war. Der Bau bed pociten Peftalpgi-Frobel-Haufes in
Berlin dankt ifr jeine Entitehung. Sie hat ben Verein file
Bolhkrgic?un und Bolhshpgiene, aber oud bie exjie
Bartenban u%e fite Maddyen ing Qepen gerufen, Rue
Sduafiung einer Blumenbindejdhule gab fie umindeit den
erften Anftoh. Sm Jabre 1898 griindete fie ben Haude
pilegeverein n  Ehatlottenburg, 1910 {ibernabm fie Ddie
Qeitung ded Frauenbunbed ber Deutichen Lolonialgefelidiaft.
Smymifden aber batte fie ben Deutihen Lywumékiub
griindet unb quégebaut, wnb im Jabre 1912 organifierte
F:c anter Mitmithung der veridiiedenen Frouenpereine aufd
erfolgreicite bie Ausfteflung ,Die Tray in Houd und
Beruf”. Celbitverftandlich fand ber Krieg fie auf threm
Poften unb iy organifatoriider Geift war vor allem beftrebd,
olle serftrent unb eimaeln wirhenden Krdfte im ,Nationalen
rauenbdienft” ju vereinigen. BVeim Steigen ber Lebendmittels
not ridytete fie, formlidh fiber Nadht, auj YAnjudyen bed Ober-
mm:gm: ﬂ;cidg I?ti. illnniﬁen{pgihmg ;?‘ﬁ&'din T’gin.
a ie bur n Umiturz fo qriinblid) verdnbderte
Benmaltung konnte bdiefe Frou m!t thren  unfdigbaren



Gaben und Kenntniffen, mit ifrer Tafkraft und Grof-
iigigkeit und ihrem unbeirtbaven Urteil nicht entbehren.

8 gewdhite Stabtverordnete joq fie ind Berliner Nathaus
ein ynd trug biefe Wilrbe _unbo%ﬁrbe. big ifhre Gefunbheit
unter der ungeheuven Yrbeit&laft und ben WAnfrequngen der
aufgerithlben Beit gufommenbrad), Selbitverftandlid), baf
mit threr el igten praftijden, aud) eine umjangs
e [diftelenfde un jowenaliftifche Tdtigheit vere
bunben rar, und eigentlid) ift e3 gany reigend, baf bas
jdriftjteleriihe Haupherk Dbiefer Frau, bdie in  ihrem
grofen volhbildnerifden Wirken vor ollem immer und in
ﬂg:t Linie Frau ijt und fein will, ein — Kodbud) ijt.
YAllerdings cin Sodbud), bas feine Einleitung mit ben
widhtigiten Lebridgen ber Volhdwirtfdhaft beginnt und bdas
erfte Qelrbudy der Riiche barftellt, bas auf wiffenfdaftticher
Grunblage aufgebaut ift, bie neueften Renntnifie ber Chemie
und bes Stoffedifela ptnhti[[cg' ‘venvertet, nebenfer ein
Etid Kuitnrgeidjichte ber Menfheit aufrollt, obenbrein aber
wirklid gany vortrefflidye unbd !a:ir[;tfa{;ln(i)c0 Borfdyriften aus
tt:':l‘Ieni d(:.&ebactm bex einfacderen und fdheren Rochhunft

rreicht.

@&djon diefe fliichtige unb liickenhajte Darftelung bes
Sdnffend und Wirhend diefer Frau peigh, dap thre Arbeit
mohl audqereidyt fdtte, bad [eben von zehn Frauen audzue
fillen. Sie eber Hatte audy Beit und Kraft, um finf KLinder
u gebliven umd ju tlchtigen Menfchen au exziehen, und nady

Ubleben ihres Gatien hat fie ficben Jahre !%inburch bie
Henliden Farboerke ald Fabrihdherrin felbftandiq pefeitet.
Dabei bat fie [?,cit ihred Qebend nod) Mufe gefunden file
eine fdibn Defeelte Gefelligheit im eigenen Heim, von ber viel
qeiftige Anrequng und Kraft ausging, Muge und Bejdmvingts
beit aud) nodh zur unermiidlichen Grwe'terung und Bers
tiefung ihres Wiffend, ;umal auf dem Gebiete ber beutjdhen



Philofophie und ber englijhen Gefeljchajtalehre, worin ihr
pmﬁt:’p‘c{]eé Wirken wifjenidaftli mrmcﬂ ijt. 9

Ptun Bat fie, von vielen Seiten bdagu dgchtdngt. ihre
Lebengerinnerungen gejdyricben, in aller igge.ben[)tit unb
Sdlidtheit, faft mﬂgte man fagen in aller Nichternbeit 2
Dody lgr:‘!)rem Wirhlidheitsjinn von Jugend auf in glidis
lider Wijdung ein Schuf von Romantih beigemengt, ber
aum  harmoui|dyen ﬁu&l}:}au bicLﬁ fhdnen Lebend audy
unbedingt nbtig war. Man mup wifjen, wer ihr BVater
gewejen, um Diefe Mifdung fo recht zu beqreifen. E3 war
dies Gbuard Criifemann, ber Griinber dez Morddeutidhen
Lloyd in Bremen. NAudy ihm wird bei feinem Lebendmwerk
neben Tathraft und praktifdhem Sinn ein qut Teil Phantafie
onndten gewejen fein, wie 8 au allem jddpferijchen Tun
unerldflich ift. Diefe gliichliche )glem igung ber Gaben und
RNeigungen, die Pedroig Heyl offenbar von ihrem BVater
fibexnommen Bat, fpiegelt fih fehr Blbfh bereitd in einer
Jugendizene wieker. Der BVater iwar gekommen, fein
Todyterchen aud dem Penfionat abjubolen. Beibe fithlen o3
beutlidh, baf bied ein Eleiner, immerbin nidht umvidhtiger
Lebendabjdmitt ift. Jn weidher Stimmung madyen fie einen
kleinen sicrgang miteinanber, unb wie awei Qiebenbde
fdyweiden fie in bie Minbe eined alten Baumesd ein ey ein,
bad ihre Namendzdae umidilicht, wm auf diefe naive Art
ihre innige feelifche Perbunbenheit fojufagen pu bewrkunden.
Dann lagern fie {ub ind Grad und bod Tddwerden fragt
aelaffen : ,Unb Die Gelddjte, Biiterdien ?* Woranf fich
eine Rleine Unterhaltung atichen BVater und FTochter iiber
Qloybaktien entmidelt, bie aber juleist body wicher in eth:idye
¥ragen audklingt, inbem Bater Criifemanm Bliihen und
Gebeihen feined Swerhed aud feinem uner{dhiitterlichen

*) Ansmeinem eben® Qon Hobwig Houl, Dromed. bee.
in, 1925, Berlog §. ¥ Sdwetidibe & Sobu



Olauben an  badjelbe erhldrt unb fein Rind besjelben
Glaubend und Vertvauens verjidert, wenn ed nidyt nuh)auen
will, ,3u jtreben, gu lernen und zu leijten”,
grih fand Jung-Hebwig, eine hodygeradyjene, jdilanke
Crichemnung, den juhiinitigen Gatten. En Bild von 1hr aus
dicjem Frithleny ded Qebens jeigt einen Ropf von auderlejen
;&inem Edynitt, Wiirde und Anmut vercintend und in der
ufe und Holdjeligheit ded Ausdruches wie im Abel der Form
an griedyijche Bildbwerke erinnernd. Ungemein begeichnend
fiir thre Wejensart ijt, baf fie in dem Erhorenen ifres
Hergens nimt etiva in badinidymaBiger Vertrdumtheit ben
Marchenpringen jicht, der fic m& Qand bed Wunderbaren
filren joll, joudern jiir ibren Entjdhlug ift die Gewifheit
mafigebend, daf jie in dem emwihiten Lebendgenofjen jene
Gradnjung ded eigenen Jdy gefunben fBabe, bie L3ur
Scbendarbeit notmendig mdare”. .
Sennzeidnend fiiv Hedwig Hepl 1t aud) — und fie ift
fich befjen beroufit — daf ihre ganze Entwidlung in erjten
Jugendeindriichen wuvselt, daf bad reidhe Schafjen und
Wirhen thred gangen Lebend aud diefer Quelle fliekt. Auds
briichlic) betont fie, bebt e3 al$ etmas Wejentliched Bervor,
Day ifhre TWiege in ber freren Meichdjtadbt Bremen geftanden,
baj jie ald jreic Biirgerin aujgewadyien, und ficherlih hat
bre Dijenmiitigheit und Unbeugjamheit ihres Wefeng —
man mochte tm Bujammenbang mit ihrer Geiftigheit von
emer edelgebundenen Freiheit reben — bdarin ithren feften
Grund. Die Etellung und Tatigheit iz%reé Baterd bradyten
thr friihe fdon eme Jbee von ber Widytigheit des Welts
nerhiehred und bed8 Welthandels ber, und ihrer riidijchauenden
Crhenntnid eridieint 8 ald von qrofer Bedeutung file die
Entfaltung ihrer Peridnlichheit, baf fie fchon tn frither
Rindbeit, ibren Krdften angemeffen, ,richtige Pflichten”
au fibernehmen Datte, im Garten, auf dem. Taubenboben
odex fonjt wo im hauswirtidhaitlichen Betrieh, wie fich benn



thre @ltern meijterlid) auf bad Crjlehungshunititich ver-
ftanben, bei ihren $¥indern, wie aud) bei allen Ungejtelten
Ded Daufed ,0a8 Ehrgefiihl der Leijtung” u mwedien. An
ber altertiimlichen ¥Urdyntehtur ber alten anjajtadt ents
Q‘fmbetc fih friih ihr bjtorijdher Sinn. Jhr entjdeidenditer
)

enbembrudt kam ihr aber bod) wobl wvon bem Cr-
stebungdcroman , Qienbhard und Gertrud” von Peijtalogi. Ein
verjtdndiger Qelhrer, ber eingige felle Kopf an einer ver-
3opften Drillanftalt, {dyidite thr das ﬂﬁu?ﬁm ihre Kranken=
ftube, al8 fie ben Edarlad) durdsumadien batte. Jn . der
wochenlangen  Abgejchlofiendeit und Etille vermodyte  die
Gedankenmelt bed qrofen Pabdagogen boppelt ftarhen Gins
dbrudk auf bad junge Gemiit ju maden. Mit den Jbeen
iStobels aber Ronnte fie nidyt unmittelbarer behannt werben,
al8 burd) bdie [leibhaftiae Nichte diejed Jugenbbildners,
Denriette  Brepmann, jelber ein  Gryehungstalent erjten
Ranged. €ie [leitete bre Crjiehungdanjtalt  Neu-Wapum,
und thr war Hebmig Criljemann zwer Yabre lang anvertraut.
o Um die Vermitthmq dber Gegenfate — GErde und Himmel,
Jbeen unb Arbeit, Geijt und Korper, Sdealitdt und Real tét
— barum brehte fidh bie Tagesleijtung, datin lag die gange
g;oﬁc Aufgabe, ber jeber Handidhlag, jeder Geiftedilug
tente und Der jebe {fram ju ber getjhgen MitterlichReit
beranzichen wollte, die ihr ur Cujiillung bed Frauens
berufed unerldflidy und unentbehrlich ichien.” Mit diefen
Worten kennzeichnet Hedbwig Henl das Craiehungssiel ifrer
emftigen Refrerin, jeigt bamit aber jugleidh ihr eigened
Qebend- unb Arbeitdprogramm auf, seidinet ihre eigene Rers
fonlicheit. Befeelung aud) nody dber niidterniten Ulltagss
arbeit, Durdygeiftigung ieder prabtifhgen Leiftung, darauf,
fo predigt fie immer wieber, Rommt €3 an, joll Arbeit frudts
bringend und beqliickend suqleidh fein.

|
An ber Seite ihred Gatten Geo [, bed Jnhabers
ciner d;lemiid)en i}arlgcr;fnbﬁh,e:rmatbig l?g iht [er;:%:m baﬁi



Jnteveffe fiic ijhe Fragen, und die junge Hausfran
bradyte bieje im i Sujammenfang nut der Siide und
Grnabrung und umgekelrt. Eojort veremigten jich bei 1
audy bier wiederum Theorie und Prari. Die idyleciten Gr=
fafrungen, die jie muit dem berithmten Papinjdyen  Kodytopf
madyte, fiihrten fie &1 Edyliifjen, die auj thren Hat hin m
Der Fabrik ihres Gatten bei Dder @er}]leﬂung bejtimmter
Jatben mit iiberrajdyendem Crfolg erprobt und dauernd ans
?tmcnbet mwurden, etne QBed;icumrﬁung aoijden bausfraus
ider Tdtigheit und dyemifc-indujtriellem Fortidyritt, mwie
jie mdyt Bibjder audgedacht mwerden Ednnte. Und imumer
wieder 1jt es das Wadhjen und Wirken aus bem engen hauas
fraulidien Bezirk beraus ins ®roge und Teite, wad bas
e:dgag‘fn dicjer Frau audeidmet und merkwiirdi madht,
und dody audy wieber d{o natiitliy undb dedhald fo erfolgreidh.
Eie bat gany cinfa bausirauliche Tdtigheit in3 gﬂlge:
meine enveitert und ijt foidermafien im tiefjten €ime des
Worted den Weg von der Miitterlichheit sur Menjchlichheit
gegangen. 3Jn  methodifdjer bauswirtjchaftlidher Bilburig
lieht fie benn audy) bdie ®rundlage, die heine Frau, in
weldem Beru immer fie jtehe, ofne Berkitmmerung ifhres
eigentlidhen Wejens, ofne Verlujt an natiirlider Sraft ent-
be?;ren Gann, eine Grundlage, die ifre Einjidt fitr die Forde-
tungen der Ullgemeinbeit, ihr Revjtandnis fite volk&mirt-
fdatlidhe unbd foziale Fragen nur forbern kann, und immer
etblicit jie in ben eingelnen Teilen bder Haudwirtidajt einen
Teil bes Gemetnmefens.

Ale Gebanken und Grundidge, fitr die fie jemald eins
getreten, find von ifr aud der eigenen perfinlihen Grfafrun
geichdpit. Wenn fie firr die Widgnerinrmen eine Eleine Edyi
itber ..sﬁugiingﬁpﬂege“ verjaft inb bie den Arbeiterfrauen in
bie Hand legt, fo qibt fie damit die Crfafrungen der eigenen
Sllutterid)afl Toeiter. MNid)ts feift an fie beran, nicht emmmal
Rranfifeit, ofne ba fie daraus eine Lefre adge, amadit i



id) jelbft, dann fiiv die andern. Neuralgijhe Shmerzen, Ddie
ie eine %timmg hartnddiig qudlen, ofne dap bie Uerzte .[)'g'c
chaffen hdnnen, behdmpit fie julchpt aud egener Einjidyt
vaud burdy angeftrengte Gartenarbeit. Sie wird baber nicht
nut ihr Ceiden [os, jondern gewinnt gleidyeitig die Cinjicht,
~bafy die Gdrtnerei in der Crpichung der Frau eine Etelle ges
tinnen miiffe, benn,“ jo folgert jte, ,,die Gerodhrung der Pilege
emed lebenden Drganidmud rwiirde der vechten Miitterlichhert
bie Wege roeijen. “ So reift in ifr der Entichlup, eine Gartenbaus
E;p;t fic Frauen und Midden ju grinden. Die Audfilhrung
-8 Planed packt fie wieder auf thre hodit peridnliche Art an.
€o wie die Nodiiule im ergenen Haudhalt begonnen worden,
in bem $ohin und Etubenmibdyen, anfdnglidy jum nidpt
geringen Edyrecien  be8 Hausherin  durd) lernbegierige
junge Maddyen aus bitrgerlichen SRreifen erjeht urden, jo
ridhtete fie die Gartenichule vorldufig in den eigenen Geroddy-
Elﬁuizrn, im eigenen Garten ein. Die Hilf8hrdrie wurden ents
fien, die bi@ babin filr Anqejtelite bejtimmten Wohnrdume
ur Unterbrinqung von Edyiilevinnen eingerichtet  und der
nterrid)t undchit pifcyn ibr und ifrem Thergdrmer geteilt,
big, iiber alle Schroreriqheiten himweg, aud foldhen befchcidenen
Wnilingen cine felbftandine Echule mit ihrem eigenen Tirehtor
mutbe. Jmmer ift e& Dbagielbe : , Frauenarbeit aud kleinem
Rafimen jum Wachstum verbelfen”, mad ifr reizoll und ans
ftrebendmert erichemt.

Ron den Frouvenrehtlerinnen murbe fie im Anfang
ihrer Bejtrebungen mdyt 1mmer veritanden und gewilrbigt,
pieleicht fogar emn weniq iiber bie Uchiel anqefeben. Erft die
Beit gab ibr Medit. Laq e# threr ,.qamy aufé RNotwendige
und Rirkliche aeridhiteten Natur” ja adnylich ferne, fich tn
ortgefeciten au verihmenden unb an Utopien au verlieren.
Richt teretiicﬁet fampf, fonbern praktiidied Wirken roar
immer thre Qofung, umd fie behenut qusbridlid: P




Gabe Die Frauen hdvperlich umd geiftig redit fehr in Be-
wegung gejebt, mehr durd) prakuifdye Forberungen gu guter
Crpiiliung threr Pildyten als durdy Betomung ber NRedte, die
wit bann ja unbcdingt exhalten miifjen und erhalten haben.”
Aber ald Frauenredtlerin:im fireitbaren Sinne deé Worted
will fie keme NHolle gefpielt baben. Jbr find audy Eingels
leiftung und Gingelredyte immer nur im Rahmen dber Gejamts
heit wichtig. Aber qerade aud folcher @iu[d)ﬁgungu_hemus
ergﬁbl ﬁ:%n' t bie Bebeutung deé haudjranlidyen Wirkens.
&itr bad Wohl der Familie arbeiten, beipt fiir fie, bem Ges
beihen bes Staated bienen. Jn der unguldnglichen bauds
miitterlidhen Thchtigheit qanger BVolkskreije E:bt fie eine
ernjte Gefahr fiir pas allgememe Volkdwohl, der mit allen
Witteln pu jtenern ifre eigentliche Lebendarbeit audmadht, und
dem ehrgeizigen Samping aud ber Beit bed Bequned ber
Frauenbewequng, ber bie {Frauen tropig aufbegehren &R,
#micht bloB gute Hausfrauen fein Fu wollen”, jeit fie Die
averjelnde iimgc entgegen @ ,Ja, waren fie benn qute
.bnue&muen 2"

in Ederaoort fiber Hedbmig Henl befagt, daf man,
roenn man draufien im Neidhe jemanbden fragt : ,Wer ijt
Hedrorg Henl ?2* jur Untwort beBommt : ,,Die befte Haus-
frau von Berlin.”

Unb bennody Doetor medicinae honoris cansa ?...
Run, ih mddyte, ohne e8 mir mut irqgenbjemanbem barob
verderben zu wollen, bebaupten, bak die Leben&leiftung, bie
| brefer Frav den Doktorhut alg bddite Ehruna qebradht,
fo mandhe hodygelabrte TiTertationdicrift aufwieqt, bie boch
nur wicder aud fiinizia Vitchern bag emundiiinfuqite madht,
umbd bai ihrem Glaubendlehrfas won ber Menidhens
erldjung dburd dad Glid dburdgeiftigter
Arheit” Heilhrdjte innewohnen von gany erlefener Art.

. Herxmine Cloeter.
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