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Vorrede

Diese Arbeit befaft sich mit einem Thema, Uiber welches dermalen mehr
geredet und geschrieben wird, als vielleicht iiber jedes andere. Wenn aber
so viel geredet wird von einer Sache, so ist das immer ein Zeichen grofier
Not durch sie. So wie der menschliche Kérper nur dann gesund ist, wenn
man seine einzelnen Teile nicht spiirt, so der gesellschaftliche Organismus,
wenn sich seine einzelnen Probleme nicht allzusehr aus dem Gesamtgefiige
herausheben. Und wenn Hunderte von Stimmen iiber einer einzigen
Frage laut werden, so ist das keinesfalls eine Modestromung, sondern
Not, die nach Ausdruck ringt.

Wenn ich trotz der vielfachen Behandlung der »Frage« den Mut finde,
sie zum Stoff einer selbstindigen Untersuchung zu machen, so moge
diese Kithnheit ihre Rechtfertigung darin finden, daf} ich mich dem Pro-
blem in einer Art zu nédhern suche, in der es bis dahin nicht angegangen
zu werden pflegte. Ich fand in all den Werken zur »sexuellen Frage«, die
wir heute kennen und lesen, ein Uberwiegen entweder des medizinischen
oder des anthropologisch-ethnisch-historischen Stoftes, oder die Behand-
lung der Frage von einer besonderen Seite. Mein Versuch aber soll sich
weder mit der Aufzdhlung der verschiedenen Perversititen, Anomalien
und Krankheiten und der therapeutischen Methoden zu deren Bekdmp-
fung, noch mit der Darstellung des Sexualverkehrs bei den verschiedenen
Volkerstimmen befassen (es sei denn dort, wo es zum Vergleiche nétig
ist), noch mit einem einzelnen Faktor der »Frage«, sondern mit dem Ge-
samtproblem und unserer Stellung dazu, mit unserer Not, unserem
praktischen Erleben, unserem Dilemma, unserer Krise. Sozialpsychologisch
soll diese Krise und in allen ihren Verastelungen, die, aus dem tief verwur-
zelten Stamm unseres sozialen Gefiiges kommend, ins Leben jedes einzel-
nen Individuums hineinreichen, hier betrachtet werden.

In der zentralsten Region unseres Kulturlebens, dort, wo alle Wege und
Strome des ganzen Riesennetzes zusammenlaufen, sind wir krank. Und
alle die verniinftigen und schonen Einrichtungen und Einteilungen, die
innerhalb dieses Kulturnetzes getroffen sind, erfiillen nur unvollstindig
ihre Zwecke, denn alle gesellschaftliche Bewegung nimmt ihren Weg durch
diese zentralste Zone, alle Lebenssifte des ganzen Riesenkorpers stromen
von da her - und ist’s da nicht »geheuer, so niitzen alle »Errungenschat-
ten« zum Wobhlsein derer, fiir die sie ja schlieSlich errungen werden, wenig.



Es soll hier voraussetzungslos untersucht werden, warum alle jene
Vorginge, die ihrer Natur nach lebenerhaltend, lebenférdernd und hin-
aufziichtend sind, heute nicht selten zu Machten der Vernichtung, der
Hemmung und der Riickbildung werden. Soziale Neugestaltungen, die,
durchaus organisch, als Wehr gegen jene Méchte mehr und mehr in der
Zeit erstehen — und die Richtung, in die sie die Stromung der »Krise«
voraussichtlich lenken werden, zu erkennen, sie aus den schon vorhande-
nen Anzeichen und Ansitzen zu deuten, wird hier der Versuch gemacht.

Voraussetzungslos — das will heiflen: ohne irgendeiner Tendenz zuliebe
irgendwelche Zugestindnisse bei der Schilderung der darzustellenden
Erscheinungen zu machen. Wer in diesem Buche tonende Verherrlichun-
gen der heute geiibten »Verbesserungsversuche, die der hilflose einzelne
in der sexuellen Zwangslage unternimmt, zu finden erwartet, wird ent-
tauscht sein. Hier soll untersucht werden, was sich begibt, so kritisch und
gewissenhaft, als es mir mein Studium und mein Miterleben dieser Krise,
in der wir stehen, erméglichten. Die Erkenntnisse, die ich gewonnen habe,
sind zutiefst erlitten worden, aber dieses Erleiden hat mich die Gestalt
der Sachlage um so deutlicher erkennen gelehrt. Das vielfltige Material
theoretischer Studien lief} mich dann den soziologischen und psychologi-
schen Gesetzen dieser an dem Schicksal der einzelnen in Erscheinung
tretenden Krise ndher kommen. Alte und neue Forderungen des Sexual-
gewissens der Gesellschaft, die Formen, in denen diese Forderungen
deutlich werden, sowie die Phanomene des Geschlechtslebens selbst sollen
hier betrachtet werden. Die Stellungnahme erfolgt pro und contra, immer
bemiiht, dem »Dinge«, wie es sich in seiner in zahllosen Nuancen erschil-
lernden Wesenheit prasentiert, gemafd zu bleiben. Freilich mit dem Ver-
such, zu einem Urteil iiber diese Wesenheit selbst — soweit sie erkennbar —
zu gelangen und ohne den Folgerungen, die sich aus der Betrachtung der
Sachlage ergeben, auszuweichen. Dafd diese verschiedenen Folgerungen
sich immer wieder einem gemeinsamen Mittelpunkt zudringten, iiber-
raschte mich selbst. Fast ungewollt erhob sich mir aus dem zerlegten
Material etwas wie ein neuer Bau, eine Tatsache, die mir neu bestidtigt,
was ich triebhaft schon lange geahnt: daf$ die Dinge das Gesetz ihrer Ge-
stalt in sich tragen und daf3 ihre morphologische Wesenheit unabweislich
zutage tritt, sowie sie in griindlicher und restlos ehrlicher Art in ihre
Elemente zerlegt werden.
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Der Stoff dieser Untersuchung zerlegte sich mir in drei Hauptabschnitte,
deren jeder ein Buch ergibt. Das erste dieser Biicher liegt hier vor. Die
Zustande, die sich aus der gegenwirtigen Sexualordnung der Kulturwelt
ergeben, sind sein Stoff. Das zweite Buch wird die Reformvorschlége, die
zur Entwirrung der sexuellen Krise in unserer Zeit entstanden sind, der
Untersuchung und der Kritik zu unterziehen haben. Das dritte Buch
bringt den Versuch des Systems einer neuen Sexualordnung, der der
Zukuntft, die sich, bei Entwirrung der Krise, aus den schon vorhandenen
Ansidtzen ergeben diirfte.

Da das Material zu dem Gesamtwerk bereits vorhanden ist — es wurde
in 2 1/2jahriger, ausschlieSlich auf diese Arbeit verwandter Tiétigkeit zur
Stelle geschafft — kann ich die Aufeinanderfolge der Biicher in verhaltnis-
maflig kurzer Zeit in Aussicht stellen.

Daf3 mein Versuch, dem gewaltigen Problem sowohl seiner universal-
sozialen als seiner individual-psychologischen Natur nach gerecht zu
werden, ein unvollkommener bleiben muf, ist mir gewif3. Es soll mir ge-
niigen, wenn er zu besserer Einsicht, zu stirkerer Tat vorbereitet.

Berlin, Dezember 1908.



I. Kapitel

Die Sexualordnung unserer Kulturwelt

»Gib mir, wo ich stehe.«
(Archimedes)

1. Kritik der Ehe in ihrer heutigen Gestalt

Ursachen der zunehmenden Zahl der Zilibatiire - Verkehrung des
Werbekampfes.

Zu jeder Zeit gab es irgend etwas, das als »Ordnung« galt. Und wiren
mit dieser Ordnung alle zufrieden gewesen, so hitten wir uns kaum aus
dem Protoplasmaschleim der Tiefsee heraufentwickelt zu dem, was wir
sind. Eine bestehende Ordnung fiir unfehlbar halten, sie aus dem Bereich
der Kritik gertickt wissen wollen, hief3e gegen jeden Entwicklungsgedanken
Front machen. — Das Sexualleben der Kulturwelt basiert auf der Ehe, und
die Ehe ist eine »Ordnung«, die des Sinnes durchaus nicht entbehrt. Es
fragt sich nur, was diese Ordnung kostet. Solange innerhalb dieser Sexual-
ordnung Miitter auf dem Abort verbluten, wo sie geheim entbinden,
Kinder in den Kanidlen und bei der Engelmacherin verenden, Frauen zu
Dirnen werden, weil ihnen keine andere Existenzmoglichkeit offen bleibt,
Syphilitiker, Sdufer, Tuberkulose und Geisteskranke ohne Zeugniszwang
verheiratet werden, unerwiinschte Kinder zur Welt kommen, fiir die keine
Brotstellen da sind, - sieche, in Verderbnis gezeugte, zum Lebenskampf
von Geburt aus unausgeriistete Kinder, die als erwachsene Menschen nur
aufhaltend und beschwerend auf den gesellschaftlichen Apparat wirken
und ihr eigenes Ich als ekle Last dahinschleppen - solange durch diese
Sexualordnung Millionen gesunder Menschen von der Fortpflanzung
ausgeschlossen sind, wihrend gleichzeitig, jeder Rassenauslese zum Hohn,
jene Elemente am reichlichsten und schnellsten zur Fortpflanzung gelan-
gen, die die »Tiichtigsten« sind - die Ellbogenkriftigsten, Skrupellosesten,
der Zeugung gegeniiber Unbedenklichsten, wenigst Heroischen - solange
ferner Millionen nicht nur an der Fortpflanzung, sondern an naturgema-
flem geschlechtlichen Leben tiberhaupt verhindert sind, teils durch voll-
kommene Entraffung der Moglichkeiten der Geschlechtsbefriedigung, teils
durch Verengung und Erschwerung dieser Moglichkeiten — weitere Mil-
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lionen nur in der Prostitution dazu gelangen, geschlechtlich zu leben, -
solange alle diese Erscheinungen, die sich als die unabtrennbaren Korre-
late unserer auf der Ehe ruhenden Sexualordnung erweisen, vorhanden
sind, miissen wir diese Ordnung zumindest fiir hochst reformbediirftig
halten.

Nicht selten hort man Ausdriicke der Verwunderung dariiber, dafl ge-
rade die Frauen es sind, welche gegen die Ehe - als alleiniges Institut des
gesellschaftlich legalisierten Geschlechtslebens — Front machen. Und man
sagt: die Ehe ist doch fiir die Frauen da, zum Schutze fiir sie, nicht fiir
den Mann. Wieso stellen also gerade sie, die Frauen, das Hauptkontingent
derer, welche gegen die Ehe (als einziges Monopol des anerkannten, ge-
ordneten Geschlechtslebens) auftreten? Und die Antwort, die sich diese
Frager selbst geben, lautet: »Die Frauenrechtlerinnen kimpfen gegen die
Ehe, weil die Trauben ihnen zu sauer sind.« Stimmt. Jawohl, allermeistens
ist die richtige Ehe, wie sie ohne allzu bittere Kompromisse geschlossen
werden kann, eine saure Traube. Eine Institution aber, die fiir Millionen
tiichtiger, gesunder, liebestauglicher und zur Elternschaft fahiger Menschen
eine saure Traube ist, hat nicht den Anspruch, als alleinige Form des ge-
sellschaftlich erlaubten Geschlechtslebens anerkannt zu werden. In
Deutschland allein haben wir ein Plus von einer Million Frauen. Auflerdem
heiraten tiberhaupt nur 60% der Mianner. Sechs Millionen Junggesellen
soll es nach der letzten Zahlung in Deutschland geben. Auf diese sechs
Millionen Junggesellen kommen acht Millionen »Junggesellinnen«, das
sind vierzehn Millionen Ausgeschlossener. Nur durch Ubertretung des
monogamen Prinzips kommen diese vierzehn Millionen iiberhaupt zu
zeitweiliger Geschlechtsbetitigung, ohne diese Ubertretung wiren sie, bei
gesundem Leibe, zum Leben von Kastraten verurteilt. Nach der Volkszah-
lung von 1900 waren in Deutschland unverheiratete Frauen: im Alter von
18 bis 40 Jahren 44%, im Alter von 18 bis 25 Jahren - also im blithendsten
Lebensalter, in dem der Gliickshunger der Frau am stérksten ist — 78%!
Die Differenz zwischen den beiden Zahlen zeigt zwar, daf3 34% dieser
Frauen zwischen 25 und 40 Jahren schlecht und recht noch zur Ehe ge-
langen; meist aber mehr schlecht als recht und unter Kompromissen, die
ihnen der Versorgungszwang abnétigt und die den eigentlichen Sinn der
Ehe - als »Garten« der Hoherpflanzung der Generation und der eigenen
Vollendung des Individuums — mehr und mehr Abbruch tun, so daf} die
auflerhalb dieses »Gartens« Stehenden die darin Eingeschlossenen immer
weniger zu beneiden Ursache haben. Die Zahl der Zélibatire wichst denn
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auch in erschreckendem Maf§ unter den Frauen sowohl als unter den
Minnern. Die Ursachen hierfiir mochte ich in vier Gruppen teilen: 1.
wirtschaftliche, 2. individual-psychologische, 3. rassenbiologische, 4. legis-
lativ-soziale.

Die von der Kulturwelt anerkannte monogame Ehe ruht - noch immer —
auf dem Erwerb des Mannes. Des Mannes als Gatten sowohl als des
Mannes als Vater, der die Tochter dotiert und ihr damit zur Ehe verhilft.
Der Erwerbskampf des Mannes aber wird von Tag zu Tag schwieriger,
die Bewertung der Arbeit steigt zwar, gleichzeitig aber, und in hoherem
Grade, werden die Werte aller Gegenstinde der Lebenshaltung von denen,
die die Produktionsmittel in Handen haben, hoher und hoher getrieben.
Gleichzeitig wachsen, bei verfeinerter Lebenstechnik, die Bediirfnisse, ihre
Befriedigung wird dem einzelnen, auf seine Arbeit Angewiesenen schon
fir seine Person allein immer schwieriger, immer weniger ist er in der
Lage, mehrere Personen davon zu erhalten (zumindest so zu erhalten,
daf3 ihm seine Existenz, im Verein mit ihnen, menschenwiirdig erscheinen
sollte), immer unmdoglicher wird es ihm, auch noch Vermégen fiir die
Tochter wegzulegen, da er ja auch mit der Versorgung seiner selbst fiir
seine alten Tage zumeist auf eigene Ersparnisse angewiesen ist. Frauenar-
beit - Miterwerb der Frau - sollte da helfend eingreifen. Dieses Mittel
muf} aber ein mangelhaftes, durchaus unzuverldssiges bleiben, solange
erstens: fiir den Ausfall am Erwerb des Weibes durch seine Geschlechts-
und Fortpflanzungsfunktionen nicht ein Ersatz in vollem Wert dieses
Erwerbes geschaffen ist, sei es versicherungstechnisch, sei es durch direkte
Initiative der Gesellschaft, die die mit der Fortpflanzung und Aufzucht
der Generation beschiftigte Frau in ihren Beamtenstatus einreiht. (Unter
welchen Maglichkeiten dies geschehen kann und welche Ansitze zu dieser
Gestaltung der Sachlage in der Zeit bereits vorhanden sind, soll an anderer
Stelle eingehend erortert werden.) Diese Geschlechts- und Fortpflanzungs-
funktionen nicht zu beriicksichtigen, von der Frau, trotz dieser, vollwerti-
gen, reguldren Auflenerwerb zu erwarten, wie es die Frauenbewegung in
ihren Anfingen (wohlgemerkt: nur in diesen) unternahm, hief3e von der
Frau nicht die gleiche Leistung wie vom Mann, sondern die doppelte,
unter Umstidnden zehnfache verlangen, - und die Menschheit, durch
Zermalmung der Mutterkraft, in eine Sackgasse hineintreiben, aus der sie
nur schwer ladiert und in ihrer Vervollkommnung um Jahrtausende zu-
riickgeworfen, herausfinden konnte. Die zweite Voraussetzung, unter
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welcher Frauenarbeit als Mittel erleichterter Eheschlieffung in Frage
kommen konnte, wire die, dafl der Frau — immer solange sie nicht mit
Fortpflanzungsarbeit beschaftigt ist — wirklich und mit derselben Selbst-
verstandlichkeit wie dem Mann jede Berufsarbeit, die sie zu leisten vermag,
freisteht, daf3 deren Bewertung die gleiche ist, wie die der vom Manne
geleisteten Arbeit — nicht wie heute, wo Frauenarbeit ein Taschengeld fiir
Haustochter einbringt oder durch Prostitution erganzt werden muf, um
den Unterhalt der Frau zu decken und in der Hand des Unternehmers
ein willkommenes Mittel zur Lohndriickerei der Mannerarbeit wurde.
Drittens miifite endlich, wenn Frauenerwerb die Eheschlieffung erleichtern
sollte, diese als Mittel zur Eheschlieflung anerkannt werden, d.h. die Frau
nicht Amt und Einkommen verlieren, gerade weil sie heiratet, wie heute
die Lehrerin, die Staatsbeamtin, in vielen Fillen auch die Privatangestellte.
Aus der Zwickmiihle: Stelle und Einkommen und Zdlibat oder Ehe und
Stellenverlust kommen die, die mit dem Verdienst der Frau als Mittel zur
EheschliefSung rechnen, zumeist nicht heraus. Verdammt aber die Berufs-
arbeit die Frau zum Zélibat, so muf3 sie geradezu als antiselektorisches,
die Rassenauslese verfilschendes Moment betrachtet werden.

Die Erhaltung der Familie ruht also nach wie vor auf dem Mann, und
die Schwierigkeit dieser Erhaltung ist die erste und wichtigste in der
Gruppe der Ehehemmnisse, die das Anwachsen der Zahl der Zolibatére
zur Folge haben.

Eine Folgeerscheinung dieser Konstellation, die durch die Aufsaugung
der Giiter durch den Kapitalismus verursacht ist, ist der enorme »Markt-
wert« des Mannes, des heiratsfdhigen und heiratswilligen Mannes. Damit
sind wir in grobste Unnatur, tief unter den arterhaltenden Zustand, der
selbst die wilden Volkerstimme vor Degeneration bewahrt, herabgesunken.
Jede Moglichkeit der Auslese der Besten, der Fortentwicklung einer Rasse
steht und fallt mit der Wahlfreiheit des Weibes (und des Mannes natiir-
lich). Wenn die Frau in der Lage ist, sich erobern und schwingern zu
lassen — vom Stdrksten, Tiichtigsten — dann ist die »Auslese« am Werk.
Wenn sie aber einerseits noch bezahlen muf} (mit ihrer Mitgift) dafiir,
dafd sich iiberhaupt jemand bereit findet, sie (unter den einzig erlaubten
Umstianden) zu schwingern, andererseits sich dem Kaufkraftigsten, das
ist in unserer »Zone« gewohnlich ein schon abgetakelter, biologisch
durchaus nicht hoch in Anschlag zu bringender Herr, ergeben muf3 -
dann ist ein Prozef3 der Herabziichtung im Gange, der nur durch das
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heroisch-leichtsinnige Herausspringen der Unbotmifligen aus dieser
»Ordnung« einigermaflen aufgehalten wird.

Bei den Naturvélkern bildet samt und sonders das Mehrbegehrtwerden
der Frau die Basis der sexuellen Werbekampfes Auslese. Ein Maori-
Sprichwort heifdt: »Ein Mann kann noch so schon sein, er wird nicht be-
gehrt; eine Frau mag noch so gewohnlich sein, so wird der Mann doch
begierig nach ihr verlangen.« So ist’s bei den Maori, wohlgemerkt! Bei
uns ist das strikte Gegenteil der Fall. Frauen von Schonheit und Anmut
und allen méglichen Gaben des Geistes und Herzens haben es schwer,
»einen Mann zu bekommen«. Der erbarmlichste Wicht aber kann Hun-
derte von Frauen zur Ehe haben, wie die Fille der Heiratsschwindler am
deutlichsten beweisen. Wo wire eine Frau, und sei es die reizvollste oder
die beste, mit der Hunderte von Ménnern bereitwillig zum Standesamt
gingen, notabene unter Auslieferung ihrer gesamten Ersparnisse? »Bei
den Kreuzungen zwischen ungleichen Menschenrassen gehort der Vater
fast immer der hoheren Rasse an«, berichtet Westermarck. Innerhalb
unserer weiflen Rasse ist aber, umgekehrt, bei der Paarung zwischen
minder- und hoherwertigen Typen die entgegengesetzte Tendenz an der
Tagesordnung: der degenerierteste Mann an der Seite der schonen, gut-
entwickelten Frau ist keine Seltenheit, und »ein Mann braucht nicht schon
zu sein« ist gerade bei uns zulande eine geldufige, hochst bezeichnende
Redensart. Nein, er braucht nicht schon zu sein. Er braucht sie nur zu
heiraten, dann kann er ihrer so viele haben, wie weiland Don Giovan.

Mit dieser Konstellation, einer Folge unseres Wirtschaftssystems, sind
jene natiirlichen Voraussetzungen, von deren Erfiillung das Entstehen
immer vollkommenerer menschlicher Wesen abhéngt, verriickt, verdreht,
auf den Kopf gestellt. Der »Kampf um das Weibg, dieses scheinbar unum-
stoflliche Naturgesetz, das seine tiefwurzelnden Ursachen darin hat, daf3
das beweglichere, freiere (weil von der Fortpflanzung unbeschwerte) Ge-
schlecht, der Mann, das durch die Begattung gefihrdete und beschwerte
Geschlecht, das Weib, selbstverstindlich umwerben muf3, damit es sich
der Begattung ausliefere — dieses Fundamentalgesetz auf den Kopf zu
stellen, hat unsere kulturelle »Entwicklung« fertiggebracht, indem sie das
Weib dahin gelangen lief3, daf3 es sich sein Begattetwerden noch erkdmp-
fen, erlisten, erkaufen mufl, um tiberhaupt dazu zu gelangen. Indem die
Fortpflanzungsmoglichkeit auf eine Institution gestellt wurde, die mit der
wirtschaftlichen Leistungsfiahigkeit des Mannes steht und fillt, wurde die
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Fortpflanzung selbst Sache des sozialen Kalkuls bei Mann und Weib und
horte auf, eine Erscheinungsform der Zuchtwahl zu sein.

Die individual-psychologischen Ursachen der zunehmenden Ehelosigkeit
ergeben sich vor allem aus der zunehmenden Differenziertheit auch der
seelischen Bediirfnisse, den wachsenden Anforderungen, die in jeder
Hinsicht an das zu wihlende sexuelle Komplement gestellt werden. Ein
Zustand, der so teuer bezahlt wird — mit der vollen Einsetzung der Arbeits-
kraft von seiten des Mannes, haufig auch des Weibes — dessen Auflosung
immer schwieriger wird, der von hundert Faktoren abhingt, die da alle
»stimmen« sollen, damit er {iberhaupt erreicht wird - der jede weitere
sexuelle Wahlmoglichkeit so gut wie abschneidet, hat zur Voraussetzung,
dafl auBer der Ubereinstimmung der sozialen Verhiltnisse der beiden
Kontrahentenauchdieindividuell-personlichenNeigungen, Gewohnheiten,
Anschauungen der beiden Ehepartner zusammen stimmen. Die Ursache,
warum diese Forderung heute starker ist als ehemals, diirfte wohl in dem
Umstand zu suchen sein, dafy das Individualbewuftsein, das Klassenbe-
wufltsein oder gar das Nationalbewufitsein des einzelnen mehr und mehr
tiberwichst. Frither vertrat das Individuum in stirkerem Mafle als heute
den Typus seines Volkes, seiner Rasse, seiner Sprachgemeinschaft, seines
Berufes, seiner Zunft und Klasse. Alle diese Gegensitze 16sen sich mehr
und mehr im kosmopolitischen Individualismus. Innerhalb einer weiten
Gemeinschaft konnte der eheliche Partner leichter gefunden werden, weil
er hauptsachlich nur die Merkmale eben dieser Gemeinschaft aufzuweisen
hatte. Heute aber sollen hundert individuelle Anlagen eines Menschen
ihre befriedigende Komplementierung durch einen andern finden, aufler-
dem sollen auch noch die sozialen Bedingungen der Ehemdglichkeit erfiillt
sein — was Wunder, dafl diese selbst immer problematischer wird. Die
Parallelerscheinung dieses Vorgangs ist aber auch die, daf$ der Geschlechts-
impuls als solcher um so schwiécher wird, je schirfer die Analyse ist. Es
gibt tausend Mittel, besonders fiir den Mann, ihn »abzuleiten«, zu »beru-
higen«, er kann ihn durch Beniitzung der Prostitution und des »Verhilt-
nisses« so weit befriedigen, daf$ er um seinetwillen keine »Dummbheiten«
macht. Perversionen aller Art, die in allen Kreisen geiibt werden, tun das
Thre, die Macht des Sexualtriebes, demzufolge der Mensch begehrend ein
geliebtes Wesen an sich reift und sich ihm verbindet, zu zermiirben, ja
die stirkere Hinneigung zu einem Wesen anderen Geschlechtes wird
meistens von vornherein mifStrauisch als »Gefahr« betrachtet, unter das
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Seziermesser der Analyse genommen, bis sie gliicklich »liberwunden« ist.
Mit der Brechung und Schwichung der sexuellen Impulse wird zwar so
mancher »Sieg der Vernunft« errungen, dem deutlichen Willen der Natur,
nach Entstehung bestimmter Kreuzungsprodukte, um dessentwillen sie
sich dieses »Triebes«, den man so verniinftig zu besiegen versteht, bedient,
aber ein Schnippchen geschlagen.

Die rassenbiologischen Hindernisse stellen nur eine Erweiterung der indi-
viduellen dar. Warum ist denn der oder die »Richtige« so schwer zu fin-
den? Vor allem, weil er zur richtigen Zeit, in den richtigen passenden
»Verhaltnissen« gefunden werden muf8. Auf der Welt ist er vielleicht, aber
er spaziert vielleicht gerade auf dem Mars, wiahrend man sich selbst auf
dem irdischen Planeten abmiiht. Er wiirde aber ofter und schneller »ge-
funden« werden, wenn die Zahl jener Menschen, die durch ihre Person-
lichkeit eine andere befriedigen, begliicken konnen, eine groflere wire.
Wenn man dann in diesem Fall — neben den »Richtigen« griffe, wére er
eben auch »richtig«. Was die Gestalten der Einheiten »Rasse«, »Individu-
ume, »Menschheit« voneinander unterscheidet, ist ja nur ihre Dimension.
Quantitativ, nicht qualitativ sind diese Einheiten verschieden. Daf3 die
Rassen degenerieren, heif3t, dafd zahllose Individuen in ihrer korperlichen
und seelischen Beschaffenheit herabgemindert werden und weniger und
weniger imstande sind, ihre Gliickssehnsucht aneinander zu befriedigen.
Daf3sich dieser Zustand der herabgeminderten personlichen Beschaffenheit
aber unentwegt vererbt, hat seinen Grund in der Entraffung der Bedin-
gungen einer unverfilschten Auslese, unter deren Zeichen die Kultur-
menschheit steht.

Hier schlief3t sich der circulus vitiosus — wir stehen am Ausgangspunkt
unserer Betrachtung.

Gezeugt und geboren - zumindest unter den von der Gesellschaft
sanktionierten Bedingungen - wird nur innerhalb einer Institution (der
legitimen Ehe), deren Bestand von dem Vorhandensein hunderter sozialer
Faktoren abhingt. Die sexuelle Auslese hat da an letzter Stelle Anspruch
auf Beachtung. Die Kinder, die durch wirkliche Auslese entstehen konn-
ten — durch die von keinerlei wirtschaftlich-sozialen Bedenken abhingige
Verbindung zweier Menschen, die sich aneinander hingeben, weil sie
einander gefallen, diirfen nicht geboren werden, werden der Gattung
rundweg unterschlagen. Und wenn sie geboren werden, werden sie hin-
eingestofen in soziale Verhiltnisse, unter denen sie verderben miissen.
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(Daf$ die »Unehelichen, deren erschreckende Morbiditatsziffern man als
»Beweise« fiir die schlechten biologischen Resultate der freien Verhaltnisse
ausspielt, in hohem Prozentsatz zugrunde gehen, ist doch nicht ein »Na-
turgesetz«, sondern ein Resultat sozialer Mifistinde und im Gegenteil die
schlimmste Anklage gegen die bestehende »Ordnung, nicht aber ein Be-
weis ihrer Notwendigkeit.) Geboren werden die Kinder von Vitern, die
im scharfen Lebenskampf ihre besten Energien bereits verbraucht haben,
am Seuchenherd der Prostitution ihre biologischen Krifte verwirtschaftet
haben, ehe sie dazu kommen, zu heiraten - die Kinder von Miittern, die
von den Gemahlen meist infiziert sind, keine Wahlfreiheit haben, sich
dem, den sie lieben, hinzugeben, eventuelle Degenerationsmerkmale mit
einer soliden Mitgift zudecken konnen und gewdhnlich einen passablen
geistigen Durchschnitt reprasentieren (denn die Selbstdndigeren begeben
sich nicht leicht der Wahlfreiheit und gelangen daher schwerer zu Ehe
und Fortpflanzung). Ferner die Kinder des abgearbeiteten, durch Trunk
und Untererndhrung geschwichten Proletariates.

Nicht geboren werden die Kinder schoner, junger, starker Menschen,
die nichts zueinander fiihrt als ihr Begehren nach einander, ihre Freude
aneinander, die deutliche Stimme ihrer ungebrochenen Sexualimpulse.
Die diirfen nicht zur Welt.

An ihren Friichten sollt ihr sie erkennen. Auch der Wert der monogamen
Ehe, als allein anerkannten Instituts der Fortpflanzung, als einziger Basis
der Generation, kennzeichnet sich an ihren »Friichten«. Jeder Mann
miifite am Anblick jedes Weibes, das im Alter zu ihm paf3t, und umge-
kehrt, jedes Weib an jedem Mann Freude finden, und die Moglichkeit,
den richtigen Partner zur dauernden Sexualgemeinschaft unter dieser
Riesenzahl begehrenswerter Menschen einer Altersstufe herauszufinden,
wire unter natiirlichen Bedingungen ebenso grof3, als sie heute gering ist.
Statt dessen erfahren wir, daff den meisten vor den meisten schaudert,
besonders die Besseren stehen in grausamer Isolierung. Das ist der rassen-
biologische Grund der zunehmenden Ehelosigkeit.

Die legislativ-sozialen Ursachen der zunehmenden Ehelosigkeit liegen in
der mausefallenahnlichen Architektur des Eherechtes. Kaum sind die
Angelockten drinnen, schwupps fillt die Klappe zu. Die EheschliefSung
ohne Spezialkontrakte von ungezihlten Paragraphen ist nahezu eine Le-
bensgefahr. Sie liefert zwei Menschen, insbesondere die Frau, bis zur le-
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bensgeféhrlichsten Bedrohung an Leib und Leben und Eigentum an ihren
Partner aus. Vermdgen, Gesundheit, Kinder, Freiheit - alles das ist einer
anderen Person ausgeliefert auf Gnad und Ungnad, und die Befreiung
kostet oft tibermenschliche Kraftanstrengungen. Die Erschwerung der
Scheidung ist mit ein Grund der verminderten Eheschlieffung. Denn man
tiberlegt es sich, in diese Mausefalle hineinzuspazieren.

Die Abschlieflung eines Privatkontraktes miifite ebenso obligatorisch
werden, als beiderseitige Gesundheitsatteste. Heute ist der eine Partner
»beleidigt«, wenn der andere einen Ehekontrakt verlangt. Auch kénnen
die hunderterlei Gefihrdungen von jedem einzelnen nicht selbst durch
entsprechende Paragraphen vorgesehen werden, miiften vielmehr in einem
fir alle Falle ausgearbeiteten Schema vorliegen und je nach Bedarf in
Anwendung kommen.

2. Das Wesen der ehelichen Gemeinschaft

Das Programm der »Umstiirzler«.

Von einem »Gotzendienst der duflern Formen und Institutionen, denen
die lebendigen Menschen wie einem nimmersatten Moloch geopfert
werdenc, spricht Meyer-Benfey'. Dennoch ist dieser Trieb nach Errichtung
von Formen und Institutionen, die freiflielfend dahinrasende elementare
Michte auffangen, bergen und verwerten sollen, seinem Wesen nach art-
erhaltend. Formen, Institutionen - Ordnungen mit einem Wort - sind
notwendig, sie miissen nur eben erneuert werden, wenn sie alt und
schadhaft geworden sind. Dafl gerade die Miachte des Geschlechtslebens
einer iiber ihnen stehenden »Ordnung« bediirfen, die sie »bezéhmt, be-
wachtg, scheint unzweifelhaft. Auch die doppelte Moral, die die gegenwiér-
tige »Ordnung« fiir Mann und Weib errichtete, war eine Vorkehrung
zum Schutze des Weibes und der Generation. Aber eine Schutzvorkehrung,
die nur durch Beliigung der Natur bestehen kann, verbildet die, die sie
handhaben, mehr als sie ihnen niitzt. Daf} das Weib des Schutzes gegen
den Mann im erotischen Verhiltnis mit ihm bedarf, haben die Geschlechts-
tragodien aller Zeiten erwiesen. Nur wird eben die Zukunft verlafilichere
Schutzmafiregeln fiir das Weib und seine kostbare Fracht, das Kind, er-
richten miissen, als die bisherigen es waren, die darin gipfelten, dafl das

1 »Die neue Ethik und ihre Gegner.« Die neue Generation, 4. Jahrg., Nr. 5.
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Weib sich ein geschlechtliches Leben zu versagen hatte, sofern nicht der
Mann, dem sie sich hingeben sollte, fiir alle Zeiten gebunden zur Strecke
gebracht war. Diese Tendenz, den Mann zu binden, hatte ihre innerste
Begriindung dort, wo der Brennpunkt des Kampfes der Geschlechter zu
suchen ist: in der Verschiedenheit des Geschlechtsempfindens von Mann
und Weib. Ist die »Treulosigkeit« — der polygame Trieb des Mannes - im
Gegensatz zum Anhinglichkeitsbediirfnis des Weibes Natur - hat diese
Verschiedenheit ihren unverdnderbaren Grund in dem von Natur gegebe-
nen Geschlechtsempfinden der beiden - oder ist sie etwa soziale Konstel-
lation, die auf Zahlenfrage, Marktkurs, Angebot und Nachfrage des einen
Geschlechts nach dem andern beruht? Erst die wirtschaftliche und mora-
lische Gleichstellung beider Geschlechter kann das erweisen. Ist das An-
héanglichkeitsbediirfnis des Weibes im Gegensatz zu dem der Fessel zumeist
widerstrebenden, vielfach zugreifenden Geschlechtstrieb des Mannes so-
ziale Konstellation, so ist es jedenfalls schon beinahe zur zweiten Natur
geworden dadurch, daf} es dem Weib zu schlecht erging, wenn es, ausge-
liefert mitsamt dem Kind und vogelfrei ohne den besonderen Schutz eines
Mannes - in mehrere Hénde geriet. Das Anhinglichkeitsbediirfnis des
Weibes wiirde dann zu den im Kampf ums Dasein geziichteten Evolutions-
erscheinungen gehoren. Ist diese Verschiedenheit aber Natur — urbestimm-
tes, unverdnderliches Merkmal einer Gattung - ja, dann wird es immer
schlimmer stehen um das Weib als um den Mann, »das schwere Dulden
ist sein hartes Los« dann unter allen Umstinden. Denn der Freiere ist
immer der Hohere. Erst die Zeit der gesicherten Mutter wird diesem
Problem auf den Grund kommen kénnen.

Daf} das Furcht- und Wunderbare der Geschlechtsvorginge eines Ge-
heges bedarf, hat die Menschheit von ihren Uranfingen an triebhaft
empfunden. Westermarck versucht in seiner »Geschichte der Ehe« den
Nachweis zu erbringen, dafy die eheliche Gemeinschaft selbst bei den
niedrigsten Volkerstimmen immer bestanden habe. Er definiert die Ehe
als »eine mehr oder minder dauernde Verbindung zwischen Ménnchen
und Weibchen, iiber die Fortpflanzungstitigkeit hinaus bis nach der Geburt
des Sprofilings anhaltend«. Es liegt aber keinerlei Begriindung vor, die
Annahme, dafl nicht vielfach die Herde fiir das einzelne Elternpaar die
Aufgabe der Durchfiitterung der Jungen iibernommen haben sollte, abzu-
weisen, zumal die Vaterschaft doch nur bei der (spaten) Einehe festzustel-
len war. Es werden eben mehrere Mannchen mit mehreren Weibchen
dauernd zusammengeblieben sein, nicht nur um der Jungen willen, son-
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dern zwecks Erleichterung wirtschaftlicher Funktionen und um des
Kampfes gegen den Feind willen - aus welchen beiden Instinkten die
Tendenz, sich in Gruppen zusammenzuschlielen, sich geniigend erklart.
Herodot berichtet - ganz im Gegensatz zu Westermarck - von einem
nordafrikanischen Stamm: »Sie leben nach der Art des Viehes und kennen
kein héusliches Zusammenwohnen mit den Frauen.« Hochst charakteri-
stischerweise ist es immer das hiusliche Zusammenwohnen, welches im
Bewuf3tsein aller Volker das Wesen der Ehe ausmacht. Nicht die Geburt
von Kindern ist bindend und macht die Geschlechtsgemeinschaft dau-
ernd - erst das dauernde, offiziell erklirte gemeinsame Hausen entriickt
Mann und Weib dem gefahrlichen Einfluf} einer unberechenbaren Natur-
macht - der erotischen Liebe - die, nach dem Ausspruch eines modernen
Dichters” »heute gut ist und morgen beif3t«, sichert die also Zusammen-
geschlossenen gegen diese Macht, die, molochartig, immer frische Speisung
verlangt, um sich gnadig zu erweisen und stellt die Beziehung auf soziale
Hilfeleistung der Sexualgenossen anstatt auf immer neue erotische Inspi-
ration. Und dieses Motiv ist vielleicht das allerentscheidendste fiir die
Unersetzlichkeit der ehelichen Gemeinschaft gegeniiber allen anderen
Formen des Sexualverkehrs. Nicht diese Gemeinschaft, nicht das eheliche
Prinzip ist es, welches die »modernen Umstiirzler« bekdimpfen, sondern
nur die Form, welche dieses Prinzip innerhalb der heutigen Wirtschafts-
ordnung angenommen hat, die zwangsméflige Einschirrung, der die Indi-
viduen um seinetwillen unterworfen werden und die Abhingigkeit der
Fortpflanzungsmoglichkeit und damit der Auslese von dieser einen Form
der Geschlechtsgemeinschaft. Diese Form, diese Einmiindung des eroti-
schen Lebens des Individuums in eine dauernde sexual-soziale Verbindung
mit einem Wesen des andern Geschlechtes, ist, unserer Auffassung nach,
diejenige, nach welcher das Individuum, Mann und Weib, ewig streben
wird und soll. Aber gerade dieses »Ziel« kann, seinem innersten Sinn ge-
maf3, nur nach Durchschreitung vielféltiger Lebensphasen erreicht werden.
Dieser Wechsel auf Ewigkeit soll nicht erprefit werden miissen. Heute
werden die Menschen in eine Sackgasse gejagt, indem einerseits jede an-
dere Sexualbeziehung als die offizios eheliche gebrandmarkt wird, ande-
rerseits alles getan wird, die Ehe zu erschweren, indem sie mit Lasten und
Schwierigkeiten verkniipft wird, die die Individuen immer schwerer be-
waltigen konnen. Eine Erleichterung des Daseinskampfes ist die Ehe ihrer

2 Geijerstam.
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Natur nach. Heute ist sie eine Sklavenfessel, eine Kette beim sozialen
Kampf geworden - sofern sie nicht als Spekulationsmittel bentitzt wird
oder besondere Gliickszufille vorliegen. Die freiwillige Auslese der einander
anziehenden Individuen ist die Voraussetzung arterhaltender ehelicher
Gemeinschaft. Diese Voraussetzung wird durch die heutige Sexualordnung
mit Fiiflen getreten. Und der Kampf der »Umstiirzler« richtet sich nicht
gegen das eheliche Prinzip, sondern gegen seine Verstiimmelung innerhalb
dieser Sexualordnung. Was diese »Umstiirzler« erstreben, ist die volle
Freiheit fiir alle rasseférdernden Formen des erotischen Lebens und ins-
besondere fiir das Werk der Fortpflanzung, soweit diese der reinen
Zuchtwahl entspringt. Trotz dieser Freiheit wird das Individuum die
endgiiltige Dauergemeinschaft mit dem bestpassenden Genossen immer
suchen, und nur durch diese Freiheit kann es diesen Genossen erkennen
und finden. Der heutige Ehezwang verdammt das Individuum, das ihm
widerstrebt, zum Zoélibat oder zum wilden Geschlechtsleben, das im Ge-
gensatz zum freien hinter dem Riicken der offiziellen Gesellschaft sein
wiistes Dasein fithrt. Sowohl die Zwangsehe als das unfreiwillige Zolibat
fortpflanzungstauglicher Individuen als auch das heimliche, jeder Art von
Ordnung entriickte »wilde Verhaltnis« vergiften die besten Kraftquellen
der Menschheit. Dafl ohne die offizielle, gesellschaftlich anerkannte Freiheit
der erotischen Beziehungen die heimliche Freiheit, die sich einzelne not-
gedrungen nehmen, wenig gute Resultate fiir die Rasse sowohl wie fiir
das Gliick dieser einzelnen zeitigt, ist gewifs und soll hier nicht nur nicht
verschleiert, sondern genau dargetan werden.
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II. Kapitel
Die Ehe und die Formen und Folgen ihrer Umgehung

innerhalb der gegenwirtigen Sexualordnung

»Es ist besser zu heiraten, als zu brennen.«
(Apostel Paulus)

1. Das legitime Moment der Ehe

Analyse des Begriffkomplexes »Ehe« — Die inneren Gefahren des
illegitimen erotischen Verhiltnisses - »Liebesverdrossenheit«.

Unter dem legitimen Moment der Ehe verstehen wir die unlésbare oder
schwerlosbare Verkettung eines Paares durch Gesetze, Sitte und wirtschaft-
liche Gemeinschaft. Das Prinzip, welches der legitimen Ehe zugrunde
liegt, wonach erst das Nest komplett eingerichtet sein muf$ zur Aufziehung
der Jungen und der Vater zur Stelle ist zu ihrer lebenslédnglichen Beschiit-
zung, andernfalls an Fortpflanzung nicht geschritten, also nicht geheiratet
werden soll, dieses Prinzip, welches der legitimen Ehe zugrunde liegt und
die Ursache ist aller Schwierigkeiten ihres Zustandekommens, wire ein
ausgezeichnetes, wenn nicht, wie die Erfahrung zeigt, oft, ja meist, wert-
volle biologische Elemente dadurch von der Fortpflanzung ausgeschlossen
wiren. Die Zuchtwahl, wie sie heute spielt, bringt vorwiegend die wirt-
schaftlich Ttichtigen, welche mit den biologisch und geistig Edlen durchaus
nicht identisch sein miissen, einerseits, und den gegen seinen Willen sich
tiberméflig vermehrenden Proletarier andererseits zur Fortpflanzung. Wir
brauchen nur um uns zu sehen, um den Wert dieser »Auslese«, wie sie
sich durch die heutige Eheform ergibt, veranschaulicht zu finden. Kaum
ein Individuum unter hundert, das der Idee »Mensch« entspriche, das
nicht irgendeinen dunklen unberechenbaren Punkt in sich triige, aus dem
alle antisoziale Wucherung krebsartig herauswiichse und das Gemein-
schaftsprinzip erschweren wiirde. Wenn wir in einer Tramway, in einer
Versammlung, in einem Konzertsaal oder auf der Strafle sind und die
Anwesenden ansehen, so fafit uns Verzweiflung tiber diese Fiille von
Hifllichkeit und Stumpfheit, die aus diesen Erscheinungen spricht. Am
deutlichsten tritt das in einer Tramway oder in einer Bahn vor Augen,
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wo man nicht selten staunt, dafl unter den zwanzig Personen, die man
sich auf ihre Beschaffenheit ansicht, keine ist, die nicht die Merkmale
beeintrachtigter oder verbildeter Entwicklung an sich triige, — keine, die
nicht antipathisch wirken miifite durch ihre blofle Existenz. Die tiefste
und fruchtbarste Freude aber kann dem Menschen nur wieder durch den
Menschen kommen. Diese Moglichkeit wird - bis auf ein Minimum, das
ein gnéadiger Zufall iibrig la8t — durch fortgesetzte Ubervermehrung der
Minderen, durch fortgesetzte schlechte Zeugung, durch fortgesetzte Ver-
ringerung der Méglichkeiten freier Auslese in beschleunigtem Tempo re-
duziert.

Das Gehege, das die Institution der legitimen Ehe darstellt, bietet seinem
Prinzipe nach so viel des Verlockenden, enthélt so zahlreiche giinstige
Momente, daf} wir die Abhéngigkeit dieses Prinzips von hunderterlei
wirtschaftlich-sozialen Faktoren, die seine Erfiillung erschweren, beklagen
miissen. Neben der Beschiitzung der Jungen und teilweise auch der Frau,
die durch die dauernde Verbindung des Mannes mit ihr und den Kindern
wenn nicht gewdhrleistet, so doch angebahnt ist und die einzige Form
von Mutter- und Kinderschutz bildet, die die Gesellschaft bis heute
kennt, — neben diesem Schutz, den lediglich die legitime Ehe heute fiir
Mutter und Kinder bietet und der sie daher unentbehrlich macht, solange
nicht eine hohere, festere, verlafilichere Schutzinstanz zur Beschirmung
der Generation gefunden ist, — bietet die Ehe innerhalb der heutigen so-
zialen Konstellation auch die verlafilichste Form zur Herstellung eines
Zustandes, der dem Individuum selbst zugute kommt, weil er die Voraus-
setzung gesunder Entwicklung bedeutet. Dieser Zustand, der heute unter
allen Formen des Geschlechtslebens am starksten durch die Ehe garantiert
ist, ist der der »sexualen Versorgung«. Der Ausdruck stammt von Professor
Freud. Christian von Ehrenfels, Professor der Philosophie in Prag, auf
dessen Vorschlige einer Sexualreform wir spdter ausfithrlich eingehen
werden, definiert diesen Zustand als »die Zusicherung eines regelméfliigen
miihelosen ...... allen Kraftaufwandes des Suchens und Wechselns entho-
benen Sinnengenusses, ausgehend von einer sympathischen und befreun-
deten Personlichkeit«. Und er schiittet das volle Maf3 seiner Verachtung
tiber die Anhédnger dieses Zustandes aus. Dieser Zustand hat den nicht
zu unterschitzenden Vorteil, daf$ er die Kréfte des Individuums fiir dessen
soziale Leistungen spart, ohne es der Entbehrung genereller Notwendig-
keiten auszusetzen. Mufl das Individuum - Mann oder Weib - den not-
wendigen »Sinnengenufl« oder besser gesagt die Auslosung geschlechtlicher
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Spannung jedesmal neu »erobern« oder gar suchen - so verbraucht es ein
starkes Mafd seiner Energien auf diese Leistung - die seinem sozialen
Werk entzogen werden. Entsagt es dieser Auslosung ganz, so siindigt es
gegen die Gesetze seines Stoffes, und die unausgelosten Spannungen er-
driicken seine Schaffenskraft.

Auflerhalb der Ehe gelangen die Menschen - heute — nur schwer zu
normalem geschlechtlichen Leben, nur unter sozialer, hygienischer und
psychischer Gefahrdung und unter oft peinlichen Begleitumstidnden; au-
ferdem tréagt dieser Verkehr das Merkzeichen des Episodischen, Unregel-
mafligen an sich und ist von tausend Stimmungen und Milieuschwierig-
keiten bedroht. Das geregelteste und relativ gefahrloseste sexuelle Leben
bietet heute noch die Ehe. - Der europdische Mann lebt, aulerhalb der
Ehe - zwischen zeitweiligen Exzessen einerseits und im Zustand der ero-
tischen Unlust andererseits. »Liebesverdrossenheit« hat Oskar H. Schmitz
diesen Zustand genannt. An die Arbeitskraft des Mannes der Kulturwelt
werden hohe Anspriiche gestellt, er hat Sorgen, Probleme, Aufgaben und
Befiirchtungen aller Art, dazu Zeitmangel. Auferhalb der Ehe, die seinem
Verkehr mit dem Weibe ein giinstiges Milieu bietet, hat er kaum zu ir-
gendeiner anderen Form des sexuellen Lebens Zeit, Muf3e und Hinneigung
als zu der des ungeregeltesten »Besuches«. Fiir die drgste Bedrangnis der
Sinne hat er den Notausgang der Prostitution. Schon das »Verhéltnis«
mit dem kleinen, mit seinem Gemiite beteiligten Biirgermddchen wird
ihm bald unbequem und die ebenbiirtige Geliebte — das Weib, das sich
ihm in freier Selbstbehauptung hingibt — fiirchtet der moderne Mann ge-
radezu als eine Gefahr. So sonderbar diese Behauptung klingt — so wahr
ist sie. Viel eher bringt er es noch mit der »Maitresse« zu einem Dauer-
verhaltnis als mit der Geliebten. Denn die Tatsache, daff er materielle
Opfer bringen muf3, daf er in eine bestimmte Frau Kapital »investiert«
hat, macht sie ihm wertvoll und ldft dem modernen Mann - suggestibel
wie er in hohem Grade ist — diese Beziehung als etwas, das man sich zu
erhalten suchen muf3, erscheinen.

Wenn wir aber auch von dem gemeinen Mannestyp absehen und den
hoheren ins Auge fassen, so beobachten wir an ihm das Phanomen, daf3
er die Liebe, d.h. die Sexualbeziehung zum Weibe, die vorwiegend auf
tiefe erotische Erlebnisse und dabei nicht auf soziale Gemeinschaft, soziale
gegenseitige Forderung, wie sie heute nur die Legitimitit bietet — gestellt
ist, als eine Gefahr fiirchtet, der er entflieht, sobald er sich dazu stark genug
fihlt - auch wenn er mit aller Leidenschaftlichkeit dieses Erlebnis suchte.
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Vollige Enthaltung vom Weibe wire aber unsozial und unhygienisch,
auch bedarf er der Nachkommenschaft und des hiuslichen Milieus. Infol-
gedessen wiinscht er die Ehe - eine Gemeinschaft, die ihn erotisch nicht
absorbiert, ihm aber den notwendigen Lebenskontakt mit dem Weibe
bietet. Aus diesem Punkt ist vielleicht zu verstehen, warum der Mann die
»Geliebte«, wenn auch echtes Gefiihl ihn mit ihr verband, nach kurzer
Zeit meist verlafit. Warum die Geliebte der Gattin gegeniiber fast immer
auf einem verlorenen Posten steht. Warum der Mann - mehr noch als
die Frau - das Heim und die soziale Gemeinschaft mit dem Weibe braucht,
um seine Spannkraft nicht gefahrdet zu glauben. Darum diese den Mén-
nern fast unbewuf3te Angst vor dem Liebesverhaltnis, das sie selbst suchten
und kniipften. Darum vielleicht die brutale Abwehr, die Verstoflung der
Geliebten. Ein Liebesverhiltnis muf} heute entweder in Ehe iibergehen
oder - untergehen. Denn der ganze, der starke Mann, der, der die Liebe
ohne Gefahr in seinen Lebenskomplex mit aufnehmen und festhalten
kann, ist nicht von heute.

Die Unwilligkeit und Unfahigkeit des heutigen Mannes zur Liebe ist
die Tragodie der heutigen Frau, gegen die es nur ein Mittel gibt: ebenfalls
in der sozialen Tat (und in der Mutterschaft) Ziele zu finden und die
Lebensspannkraft nicht nur von dem Erlebnis mit dem Mann zu néhren.

In fritheren Zeiten, besonders in denen des Rittertums, war die Gunst
der Frau der Miihe Preis. Die Devise »ich dien« des Ritters galt — nichst
Gott - dem Weibe. Dem heutigen {iberhetzten Geschlecht wird Minne-
dienst zu Minnefron. Von dem hohen Ideal der Ritterlichkeit war der
Mann nie ferner als heute. Darum bedurfte auch die Liebe niemals so
sehr des »Geheges« — der von dufSeren Machten abgesteckten Grenzen -
als gerade heute. Das soll an dieser Stelle, an der der Jammer dieser Not-
wendigkeit ins volle Licht geriickt wird, durchaus nicht verschwiegen oder
durch Idealisierung der Menschennatur {iberkleidet werden. Im Gegenteil:
voraussetzungslos wollen wir untersuchen, warum dieses Gehege, das wir
als der Auslese und Hoherentwicklung feindlich, ja als antiselektorisch
wirksam erkannten, heute notwendig ist - und unter welchen Bedingungen
es tiberfliissig oder doch in seiner Wirksamkeit verbessert werden konnte.
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2. Das soziale Moment der Ehe

Seine Unerlifllichkeit - Das Ideal der sexuell-sozialen Dauergemeinschaft
eines Paares - ein ewiges — Dessen Unterschied von der heutigen
Dauerehe.

Dafl die Aussichten auf Ehe immer geringer, die Hingabe der Frauen
immer bedingungsloser, der Wechsel der Beziehungen immer haufiger
wird, ist nicht zu tibersehen. Einer neuen Ordnung geht logischerweise
viel Unordnung voran, und in diesem Stadium halten wir jetzt. »Wie
heiratet und verheiratet man, fragt die alte Fiirstin Tscherbatzky in Tol-
stojs »Anna Karenina« verzweifelt, da es weder mit der franzosischen
noch mit der englischen Methode mehr klappen will. - Im Volk ist der
Besitz eines Weibes noch eine Kostbarkeit, um die nicht selten mit Messern
gekampft wird. Das Uberangebot an Weiblichkeit ist nur in den »gebilde-
ten« Klassen zu finden. Der sich anbietenden Weiblichkeit gilt das gesell-
schaftliche Treiben der oberen Stinde. Mit allen Mitteln wirbt da die Frau
um den Mann. Das Natiirliche aber ist, dafl der Mann um das Weib wirbt,
kampft, ringt, wiitet. Warum das natiirlich ist? Erstlich weil, wie schon
erwdhnt, die Frau der durch die geschlechtliche Vereinigung gefahrdete
Teil ist, dann weil der Mann das von Natur aggressive Prinzip darstellt.
Durch den Bau seines Korpers ist er gezwungen, ein Ziel seiner Begierde
zu finden. In ihrer natiirlichen Wesenheit aufs gewalttatigste verbildet, in
ihren Funktionen zu der befremdlichsten Verkehrung gedrangt - so stehen
einander heute die Geschlechter gegeniiber. Das legitime Moment der
Ehe, von unzdhligen dufleren Konstellationen abhédngig, mufite dem na-
tiirlichen Werbekampf des Mannes um das Weib den Boden abgraben,
ihn in sein Gegenteil verkehren. - Dieses Moment der ehelichen Gemein-
schaft — das legitime — wird durch eine den Bediirfnissen der Menschen-
natur besser angepafSte Wirtschafts- und Sexualordnung vielleicht aufzu-
heben, zu ersetzen, in seiner Wesenheit zu verdndern sein. Das Prinzip
der Ehe - der Dauergemeinschaft eines Paares - schlief8t aber neben dem
legitimen noch ein anderes Moment in sich, das in seinem Werte uner-
setzlich erscheint und in jede andere Neugestaltung einer Dauergemein-
schaftsform der Geschlechter hiniibergerettet werden muf}, soll die
Menschheit nicht eines wichtigen Haltes verlustig gehen. Dieses Moment
ist es, das im letzten Sinne das eheliche Prinzip - tiber alle Krisen seiner
legitimen Erscheinungsform - darstellt, es ist das unentbehrliche Merkmal,
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ohne die das »Ding« nicht gedacht werden kann, ein hoher Kulturfaktor,
der - vom Ansturm, der dem legitimen Prinzip gilt, gefahrdet — gerettet
und erhalten werden muf. Dieses Moment ist das der offiziellen sozialen
Gemeinschaft, die ein Paar eingeht, die wiederum zwei Funktionen erfillt:
einerseits das betreffende Paar nach auflen zu schiitzen - indem durch
den unbehindert offiziellen Zusammenschlufl die Krifte der beiden sich
mehr als verdoppeln (zwei Energien verbiindet, leisten mehr als zwei
einzelne, annahernd soviel als drei) — andererseits ihnen Schutz nach innen
zu gewéhren, gegen die Gefdhrdung, die einer dem anderen - unverbun-
den - bedeutet, eine Kunstwehr zu schaffen gegen jene Elementarmacht,
»die heute gut ist und morgen beifdt«.

Das charakteristische Merkmal der »Ehe« ist, wie wir auch aus der Ge-
schichte der Naturvolker erfahren haben, nicht die Beiwohnung, auch
nicht die Schwangerschaft der Frau, sondern der Umstand, daf8 die Frau
das Haus des Mannes teilt und sie sich offiziell als Genossen erklaren.
Die wirtschaftlich-soziale Gemeinschaft ist ein unerldflliches Attribut der
Ehe, alles andere bleibt immer nur ein » Verhaltnis«. Nicht nur zusammen
»verkehren, sei es auch dauernd und sei es auch intim, sondern zusam-
men hausen und wirtschaften und streben, macht - vorausgesetzt natiirlich
die innere Verbundenheit — die volle Intimitdt aus. Diese Gemeinschaft
erreichbar zu machen, innerhalb einer anderen Sexualordnung, als der
heutigen, die in tiefe Unnatur geraten ist und der echten Auslese feindlich
entgegensteht — wird die Aufgabe der Zukunft sein. Diese volle hdusliche
Dauergemeinschaft eines Paares wird in der freiesten Form der Ehe und
bei gegenseitiger wirtschaftlicher Unabhangigkeit erreicht werden miissen.
Sie wird sich von der heutigen Dauergemeinschaft dadurch unterscheiden,
daf} ihr keinerlei Zwang anhaftet, daf3 sie ein Produkt der reinen Auslese
und daf3 sie vor allem nicht die erste, letzte, ausschliefliche und alleinige
Form des (erlaubten) erotischen Lebens des Individuums und der Fort-
pflanzung darstellt, dafl sie nicht die einzige Karte ist, auf die in blindem,
tollkithnem und erzwungenem Hasard das Schicksal einer Gruppe von
Menschen gesetzt wird — dafd sie nicht die Form ist, in die halbentwickelte
Menschen fiir »ewig« eingeschlossen werden, sondern eine Endphase, in
die das gelduterte, in seinem Triebleben beruhigte, zu einer hoheren und
freieren Bewufitseinsstufe gelangte Individuum - Mann und Weib - ein-
tritt, wenn es den richtigen Schicksalsgenossen ohne jedes Kompromif3,
das seine eigene Entwicklung und die der Art schddigen konnte, und im
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Zustand seelischer und wirtschaftlicher Freiheit gefunden hat. Den Weg
zu diesem Ziel werden wir in einem noch entfernten Abschnitt dieses
Buches darzustellen haben. Fiir jetzt gilt es, den Zustand, den wir als
»Ehe« begreifen, zu analysieren und darzutun, welche Elemente dieses
Komplexes ihm wesentlich sind und welche andere voriibergehenden
Zeitkonstellationen entspringen, die bei der Entwirrung der Krise, in die
wir mit unserer gegenwartig giiltigen Sexualordnung geraten sind, entfernt
werden, von selbst zerstieben, zerfallen, weggeweht werden miissen beim
Anhauch des freigewordenen LebensbewufStseins der Personlichkeiten —
und welche andere Elemente dieses Komplexes bleibend, weil wesenhaft,
der Gattung unentbehrlich und darum, wenn auch in veranderter duflerer
Gestaltung - ewig sind.

Das soziale Element der Ehe halten wir fiir ein ewiges Bediirfnis der
Menschheit. Der deutliche und 6ffentliche Zusammenschlufd aller Faktoren,
auf denen die Existenz zweier Menschen ruht, ist zu ihrer vollen Befriedi-
gung aneinander notwendig. Das tief Unbefriedigende einer Sexualbezie-
hung, die nicht auch auf Verkniipfung der beiderseitigen Lebenssituation
beruht, ist nicht zu leugnen. Auch ist dieser Zusammenschluf3 aller Ver-
héltnisse, und so eng als méglich, notwendig, da damit ein Widerstands-
zentrum gegen duflere Machte, die zwei Menschen auseinanderreifien
wollen, geschaffen ist. Es nutzt im Kampf gegen diese Machte wenig, die
Herzen zu verkniipfen, wenn nicht auch die tausend Bande der gemeinsa-
men sozialen Situation das Paar eng umschlingen. Auch kann das Indivi-
duum im Kampf gegen eine Welt von Widersachern fast noch eher des
Geliebten entbehren als des Genossen. Den Dauergenossen zu finden,
wird daher immer das instinktive Streben des Individuums bleiben und
der durch duflere Zwangsverhiltnisse erzwungene Wechsel des Weggenos-
sen als arge Bitternis empfunden werden, zumindest von solchen, die ein
erotisches Erlebnis als ein Stiick ihres Schicksals empfinden. In jeder
Phase seines Lebens eine neue Gemeinsamkeit, eine neue Sexualkamerad-
schaft suchen zu miissen, wird ebenso schwer empfunden werden, als das
Gegenteil, das erzwungene Verharren in einer ihrem innersten Wesen
nach iiberwundenen Geschlechtsgemeinschaft. — Die offen eingestandene
sexual-soziale Beziehung eines Paares ist schon deswegen nétig, weil ohne
diese Offizialitit jhre Beziehung der guten Genien der gemeinsamen
Freunde, der gemeinsamen Erlebnisse in der Auflenwelt entbehrt. Eine
Beziehung, die auf ein heimliches téte-a-téte beschrankt bleibt, tragt schon
Krankheitskeime in sich. Daran - an dieser erzwungenen Heimlichkeit —
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scheitert heute so oft das »freie« Verhiltnis, darum ist ein solches Verhalt-
nis heute tausendmal unfreier als die gebundenste Ehe. Die Akkreditierung
der Gesellschaft auch solchen Verhéltnissen gegeniiber, die in der Entwick-
lung jugendlicher Menschen nur eine voriibergehende Phase bedeuten
konnen, wird eines der ersten Gebote einer Sexualordnung sein, die der
sexuellen Liige und Heuchelei, in deren Zeichen die heutige Gesellschaft
steht, zu Leibe gehen will. Die Forderung nach dem »provisorischen«
Weib und dem »provisorischen« Mann - die einander fiir die zwingendsten
Anspriiche der ersten Jugendjahre geniigen, aber nur wiahrend dieser und
nicht mehr spiter — das ist etwas, womit zu rechnen die Gesellschaft wird
lernen miissen. Heute wird die Tatsache dieser Forderung, die sich aus
der Kreuzung natiirlicher und kultureller Bediirfnisse ergibt, zuriickgescho-
ben, gewaltsam »ignoriert«, und die sich aus ihr ergebenden Konsequenzen
werden in die dunkelsten Winkel gedriickt, verleugnet, verfemt. Was die
»zehn Jahre der Folter« — vom Alter der vollen Pubertitsreife bis zu dem
der heiratsfihigen »Gesellschaftsstiitze« — fiir den Mann bedeuten, hat
uns Strindberg gesagt. Was sie fiir die Frau bedeuten — wird vielleicht
noch zu sagen sein.

Leichte Losbarbeit, aber immerhin offizielle Kniipfung des Bandes
scheint die Form, welche den seelischen Anspriichen unserer und der
nichsten Generationen am besten entsprechen diirfte. Mit der Anerken-
nung dieser Leichtloslichkeit muf} aber das Verstindnis der Gesellschaft
fiur wiederholte Eheschlieflungen einer Person Hand in Hand gehen.
Nichts ist natiirlicher, als dafy im Lauf eines Lebens die richtige Verbin-
dung sich erst nach wiederholten »Versuchen«, wenn iiberhaupt, ergibt.
Die Moralheuchelei, welche sich z.B. tiber den »dritten Mann« einer Frau
entriistet, gehort zu den widerlichsten konventionellen Liigen. Hat doch
fast jeder Mann eine lange Reihe von Frauen in seinem curriculum vitae
zu verzeichnen. Wie soll auch, bei der unberechenbaren Charakterzusam-
mensetzung der meisten Menschen und in Anbetracht der Tatsache, daf3
man die deutliche Kenntnis eines Menschen erst wahrend des Zusammen-
lebens mit ihm - jedenfalls erst nach der physischen Vereinigung - erwirbt,
des weiteren, daf man auch zur Kenntnis des eigenen Charakters und
seiner Notigungen erst nach und nach gelangt — wie soll da die richtige
Gemeinschaft so leichthin auf den ersten Griff zu finden sein?

Die Freiheit, ein Band zu 16sen, wenn es unertraglich geworden scheint,
miiflte nicht nur durch das Gesetz, sondern auch durch die moralische
Wertung der Gesellschaft gewéhrleistet sein.
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3. Das Suggestionsmoment der Ehe

Kritik der freien Liebesverhdltnisse von heute - Die Gefahr der vogelfreien
Sexualgemeinschaften - Die Gefahr der »probelosen« Ehe - Die historische
Probeehe - Das Konkubinat.

Jene Form des Zusammenlebens der Geschlechter, welche heute durch
die Ehe reprisentiert wird, bewahrt das Individuum vor vernichtender
Einsambkeit, verhilft ihm zu einem geregelten Geschlechtsleben, zu erleich-
terter Elternschaft und zur sozialen Zugehorigkeit zu einem anderen
Menschen, resp. zu einer ganzen Gruppe. Diese Form des legitim-sozialen
Zusammenlebens hat aber noch einen anderen Vorzug, der im Hinblick
auf die Suggestibilitdt des menschlichen Gemiites nicht zu unterschitzen
ist: daf3 die legitime Ehe das Gefiihl des »Verheiratetseins« mit sich bringt,
ist ihr schonster Vorzug, wenn er auch gerade am allerhdufigsten mif3-
braucht wird.

Die Liebesgemeinschaft als Experiment hat ein gefahrliches Element in
sich. Das ist die Voraussetzung, auf der sie beruht, selbst. Nicht wirtschaft-
liche und soziale, nicht moralische Griinde sprechen so sehr fiir eine ofti-
zielle Eheschlieflung als dieses Moment, dessen Gefihrlichkeit nicht zu
tibersehen ist, eben diese Suggestibilitit des menschlichen Gemiites. Die
GewifSheit, dafl die Gemeinschaft jeden Augenblick aufhéren kann zu
bestehen, daf3 sie Gefiihlskrisen ganzlich ausgeliefert ist, gibt ein unbehag-
liches, unsicheres Gefiihl von vornherein. Sie widerstreitet iibrigens voll-
stindig der Idee der Liebe, welche seit den Zeiten des Urmenschen danach
verlangt, den wirklich geliebten Menschen sich zu verbinden. »Verbin-
dung«, dieser Ausdruck der intimsten Gemeinschaft, enthélt ja schon in
seinem Stamm den Begrift »binden«. Diese Suggestion der Unverbunden-
heit entzieht den Liebenden den Boden der Sicherheit, der Unbefangenheit.
Die fortgesetzte »Werbung« beider Teile um einander, welche ernste
moderne Reformatoren, gewif8 aus tief sittlichen Motiven heraus, verlan-
gen, birgt aber wieder die Gefahr in sich, daf3 sie gerade das entgegenge-
setzte Resultat zeitigt, indem allzuviel Bemithung des einen Teils um den
anderen, diesen — besonders den Mann - nicht selten erkalten lifit. - Auch
ist diese bestdndige erotisch-seelische Emotion wenig geeignet, die Men-
schen in jene ruhige, starke, niichterne und freie Stimmung zu bringen,
die zu ihrem sozialen Schaffen notwendig ist. Gerade heute, wo fiir die
»freie Liebe« so viele Lanzen - und von edlen Hianden - gebrochen werden,
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konnen wir nicht umhin, die inneren Gefahren eines solchen Verhiltnis-
ses — zumindest unter der heutigen sozialen Konstellation und in Anbe-
tracht des vorhandenen Menschenmaterials — zu beleuchten, wenn wir
auch weit entfernt sind, die Momente, die gerade heute zur Kniipfung
solcher Biindnisse fithren, in ihrer zwingenden Gewalt zu unterschitzen
und, natiirlich noch weiter entfernt, von der sozialen Massenliige der
Verurteilung solcher Verhaltnisse.

Diese innere Gefahr indessen besteht und nimmt in der »Praxis« des
freien Verhéltnisses grofiere Dimensionen an, als man meinen sollte.

Im freien Verhiltnis erwarten die Leute eine fortwdahrende » Anregung«
voneinander, eine Voraussetzung, die bei der Ehe wegfillt und durch so-
ziale Gemeinsamkeiten ersetzt wird. Das freie Verhiltnis nimmt das Indi-
viduum iiber Gebiihr in Anspruch und bietet dabei weniger personlichen
Kontakt mit dem Partner als die eheliche Gemeinschaft. In der Ehe fallen,
durch die gesicherte Gemeinsamkeit des Milieus, viele Griinde zu Reibe-
reien und Gereiztheiten fort — natiirlich ist hier von solchen Paaren die
Rede, die gerne zusammen sind. Ein Verhiltnis, das abhingig ist von
Stimmungen und Milieuschwierigkeiten, entbehrt des Friedens. Insbeson-
dere diese letzteren sind die drgsten Feinde der unverbunden Liebenden.
Auflerdem birgt die duflere Form des Liebesverhiltnisses, das nicht auf
sozial anerkanntes gemeinsames Hausen gegriindet ist, die Besuchsform,
eine schwierige »technische« Aufgabe. (Das wesentliche Merkmal der
ehelichen Gemeinschaft ist, wie wir erfahren haben, die gemeinsame
Hauslichkeit, daher auch das Konkubinat ehelichen Charakter trégt, sobald
es der offiziellen Anerkennung nicht entbehrt.) Die Besuchsform ist, ins-
besondere in Anbetracht der Arbeitsiiberbiirdung der Mdnner und neuer-
dings auch teilweise der Frauen, wie gesagt, geradezu eine »technische«
Schwierigkeit. Wann und wo und wie sollen die Leute einander sehen
und wie sollen sie die knappen Stunden ausfiillen, um die beste Befriedi-
gung in ihnen zu finden! Wenn die Frau die »besuchte« ist, verbraucht
sie nicht selten zuviel ihrer geistigen Energie, ihrer seelischen Spannkraft
in Erwartung dieses Besuches, insbesondere da ja im Getriebe des moder-
nen Lebens mit Verhinderungen gerechnet werden muf3, die zerstérend
auf das nervose Gewebe, das sich im Zustande der Erwartung befindet,
wirken miissen. Fiir den Mann wieder ist die Regelmaf3igkeit dieser Besu-
che oftmals mehr, als ihm seine Zeiteinteilung erlaubt. Dazu kommen -
unter den heutigen Verhiltnissen — die Erschwerungen, die das Aufrecht-
halten der Heimlichkeit des Verhiltnisses verursacht. So entstehen bald

29



MifShelligkeiten, vor allem aber ist gewohnlich, durch die Technik des
Wartens, Verabredens, Treffens, Verfehlens, ein peinlicher Kraftverbrauch
zu verzeichnen. Das »Warten« auf irgend jemandes Besuche, das bei den
Frauen nicht selten zu qualvollem »Harren« wird, ist der Tod der inneren
Freiheit.

Die Frau in solchem Verhailtnis hat gewohnlich auch noch einen ande-
ren Feind. Das ist die asketische Stimme im modernen Mann, die gerade
unter der Suggestion, daf3 es sich um ein »Liebesverhdltnis« handle, am
schnellsten laut wird. In der Ehe steht das suggestible Tier kat exochén,
der Mann, unter dem Eindruck, durch den Verkehr mit dem Weibe und
der Familie auch seine Pflicht zu erfiillen. Das beruhigt ihn. Beim »Liebes-
verhiltnis« beangstigt ihn bald die Suggestion der »Lust«. Besucht er seine
Freundin regelmiflig, so erscheint er sich bald als eine Art Tannhduser
in Duodezausgabe. Und es ist kein behaglicher Gedanke fiir eine Frau,
fir jemanden den »Stindenpfuhl« zu repréisentieren. Die Ehefrau geniefit,
wenn sie geliebt wird, alle Freuden der Liebe, ohne daf} die gemeinsame
Kemenate als der Horselberg erschiene, den man fliehen miisse, um seine
Mannbheit zu retten.

Die Geliebte kostet Zeit. Diesen Vorwurf hat die Ehefrau nicht zu er-
tragen und »hat« den Mann doch, d.h. lebt mit ihm, sieht und spricht
ihn, ohne dafl er zu diesem Zweck seine Zeit zu »Besuchen« verwendet.
Die asketische Stimme des Mannes rechnet die Zeit nach, die diese Besuche
ihm kosten, die besuchte Frau wieder hat die Aufgabe, diese seine kostbare
Zeit »anregend« auszufiillen. Die Ehefrau hingegen hat nicht nétig, wéh-
rend sie mit ihrem Manne ist, immer anregend zu sein. Bleierne Stunden
sind im Leben unausweichlich. Wenn sie sich bei den Besuchen der Lie-
benden einstellen, gentigen sie, das Verhéltnis zur Auflésung zu bringen. -
In der Ehe ist man fiireinander jederzeit erreichbar, ohne umstdndliche
mise en scéne, man verbringt nicht lange kostspielige Stunden mit Kon-
versation und erotischem Geplankel und ist dabei doch in engstem Kon-
takt, schopft Kraft durch die gegenseitige Ndhe und die Méglichkeit, sich
jederzeit aussprechen zu konnen. Auch die Gefdhrdungen psycho-physi-
scher Art, die die erzwungene Trennung Liebender um die grauende
Morgenstunde mit sich bringt, der »Lendemain«, an dem das Tagwerk
nur mit einem Bruchteil von Kraft vollbracht werden kann - all dies gehort
mit zu dem Komplex von Schddlichkeiten, die die Hausgemeinschaft
Liebender notwendig erscheinen lassen. Und dabei hingt das »freie Ver-
héltnis« — dariiber konnen wir uns nicht tauschen - in der Luft, lebt von

30

33



34

einem Tage zum anderen, abhingig von jeder Stimmung, jeder Stérung,
dufleren und inneren Feinden - Didmonen - ausgeliefert. Das wissen die
Beteiligten. Und einer von beiden — manchmal beide abwechselnd - »zit-
tert« um den Bestand des Gliickes. Die psychologisch bedenkliche Folge
dieses Umstandes ist die, dafl die auf diese Art vereinigten Menschen ei-
gentlich niemals ganz unbefangen miteinander werden. Ein ewiges Berech-
nen und Erwidgen aller moglichen Konstellationen, eine gefihrliche Beob-
achtung der eigenen Haltung und der des anderen sind die Begleiterschei-
nungen dieser Form des Liebeslebens. Das kostbarste Erleben, das Men-
schen gemeinsam haben kénnen, wird geschmalert: die Hinwendung zum
Objekt. Das gefahrliche personliche Moment laf3t die innere Freiheit, die
zu dieser Hinwendung nétig ist, nicht aufkommen. Erst das Bewuf3tsein
des »Geheges«, das den Bestand des Verhiltnisses gegen jene »Ddmonen«
schiitzt, gibt Frieden.

Das tiefste Gliicksgefiihl, das einem Menschen von einem anderen
kommen kann, ist nicht das Bewufitsein seiner Leidenschaft, sondern das
der wirklichen Vertrautheit und unbedingten Zusammengehorigkeit. Nur
ein Verhiltnis, das Ehe ist, freilich seinem Wesen, nicht der bloflen Form
nach, kann dieses Gefithl erwecken und auch dann nur, wenn es durch
eine Reihe von Jahren bestanden hat. »Ruhe in einem anderen Herzen
finden« — wenn ich nicht irre, war es Julie von Lespinasse, die mit diesem
Wort das tiefste Gliick bezeichnete. »Du bist die Ruh, du bist der Friedenx,
das ist die Formel der Erlosung. Und wenn ein Mensch in einem andern
diesen tiefsten Frieden fand — dann wird er immer auch nach dem Gehege
verlangen, das ihm und dem Geliebten ein Schutzwall sei gegen Ddmo-
nen - feindliche Machte - die Verbundenes trennen wollen.

Ich habe hier ganz abgesehen von den sozialen Gefahren und Schidigun-
gen, die das »vogelfreie« Liebesverhiltnis fiir die Beteiligten heute mit
sich bringt. Denn diese entspringen Zeitkonstellationen, sind daher veran-
derbar und tragen kein der menschlichen Natur anhaftendes Moment in
sich, wie jene anderen, die inneren Gefahren. Mit dieser Feststellung soll
aber nicht behauptet werden, dafd nicht gerade diese Form der Liebe fiir
viele Menschen die erwiinschteste und unter den heutigen Schwierigkeiten
und Gefahren der Legitimitit die einzig mogliche ist, da die Menschen
heute eben sehr oft nur die Wahl haben zwischen dieser Liebesform oder
dem erotischen Hungertod. Ein reinliches Kulturempfinden wird einen
»besten Zustand« (und der ist die gute Ehe) niemals mit Erpresserhand
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verbreiten wollen, und soziale Freiheit fiir alle Formen des Liebeslebens,
die die Generation nicht schidigen, ist eine Forderung, deren Nichterfiil-
lung dem natiirlichsten Selbstbestimmungsrecht des Menschen Hohn
spricht. Gerade diese sich hier notwendig ergebende Nebeneinanderstellung
der Schidden und Schwierigkeiten der Ehe sowie der Gefahren des freien
Liebesverhaltnisses 1af3t die Krise, in der wir stehen, deutlich erkennen.

Ob diese freien Verhéltnisse meist nur deshalb so klaglich ausgehen, weil
die Ehe daneben steht? Ob sie besser verlaufen wiirden, wenn es diese
Institution, nach der aus jedem freien Verhaltnis heraus geschielt wird,
nicht geben wiirde? Feststellen 1af3t sich nur so viel, dafy die Menschen
von heute, insbesondere der Mann, in der Praxis mit dieser Freiheit nichts
Gedeihliches anzufangen wissen. Sind die beiden Partner ledig, so fiirchtet
der Mann zum Heiraten »eingefangen« zu werden, ist einer oder beide
schon gebunden, so steht das Gespenst des Ehebruches, der fortgesetzten
Liige zwischen ihnen. Oder aber eine Ehenotwendigkeit mit einem anderen
Partner, wo »die Verhiltnisse stimmenc, treibt den einen Liebenden vom
anderen. So scheitern die meisten freien Verhaltnisse — an der Ehe. Viel-
leicht wiirde der Mann, wenn es keine andere Sexualform, als die freie,
geben wiirde, in dieser fraglosen Freiheit das Weib auch ohne legitime
Bindungen und eheliche Erpressungen zu besitzen lernen und das Verhalt-
nis mit jenem notwendigen Anstand durchzufithren wissen, der ihm in
der heutigen, hinter dem Riicken der Gesellschaft sich abspielenden
»Freiheitlichkeit« so vollkommen zu fehlen pflegt. Warum »driickt« er
sich meist nach kurzem Genuf$? Zu allermeist aus dem Gefiihl heraus,
das Verhiltnis konnte ihn irgendwie verpflichten. Er kann sich dieser Si-
tuation, die den Namen der Freiheit trigt, in Wahrheit nicht »frei« tiber-
lassen, weil sie, offenbar, die Flache tangiert, die er sich fiir das Gebédude
der Ehe »auf alle Falle« reservieren will. Darum gedeiht noch am besten
unter allen Variationen der freien Liebe die der »galanten Liebe«, auf deren
Psychologie wir noch an besonderer Stelle zu sprechen kommen werden.
In operettenhafter Heiterkeit, bei sexueller Degagiertheit, erhilt sich die
Suggestion der Unbefangenheit am lingsten. Diese Suggestion aber braucht
der Mann, um das freie Verhiltnis nicht zu furchten. Sowie die Sache
»ernst« wird, wird sie fiir ihn auch kritisch, und er sucht, so schnell er
kann, wenn er nicht entschlossen ist, sich ehelich zu binden, den »Weg
ins Freie«...
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Das typische Verhalten des heutigen Mannes in einem freien Verhiltnis
fuhrt bei kaltblitiger Priifung zu Schlufifolgerungen, welche von den
Verherrlichungen der freien Sexualgemeinschaft, die zumeist auf profunder
Unkenntnis der méannlichen Natur aufgebaut sind, bedenklich abweichen.
Auf das freie Verhaltnis ist sonderbarerweise der Mann nicht eingerichtet,
er weif$ damit nichts anzufangen. Er fiihlt sich »zu Hause« als Junggeselle
und in dem abgeschlossenen Zustand der Ehe. Aber als Junggeselle, in
einer freien Verbindung lebend, fiihlt er sich belastigt, befangen, und nur
die Leidenschaft vermag ihn zu einer solchen Verbindung zu veranlassen.
Diese Leidenschaft sieht er selbst aber als eine »Gefahr« an, gegen die er
»kampft« und von der er sich freizumachen sucht. Ist sie gliicklich »be-
siegt«, so verbindet ihn der frei Geliebten nichts und er geht seiner Wege.
Wieder sind da Momente suggestibler Natur im Spiele. Denn in der Ehe
tiberldaflt der Mann seine eigene Neigung nicht fithrerlos ihrem Schicksal,
er hegt und pflegt sie vielmehr ganz bewuf3t und ist froh, wenn das Ver-
héltnis sich gut gestaltet. Er stellt die Beziehung nicht auf Leidenschatft,
sondern auf Zufriedenheit. Wahrend er die »Geliebte« nicht schnell genug
verlassen kann, wenn die Leidenschaft nachlafit, fithlt er sich als sehr
gliicklicher Ehemann, wenn nur Sympathie und Hausfrieden vorhanden
sind. »Wie leicht »>16st« sich’s, wenn man >nur«< durch Gefiihle verbunden
war! Ein Streit — und sie gehen auseinander, als wiéren sie nie eins gewesen.
Nicht nur der dauflere Schutz, dessen die Frau heute noch bedarf und der
ihr durch das Eheband garantiert wird, 1463t also dieses Band heute noch
notwendig erscheinen. Nein, auch innere Griinde: einzig durch dieses
Band wird gewohnlich etwas wie eine innere Dauerbeziehung erzielt. Nur
die Unfreiheit ist’s, die diese Helden von heute in eine Dauerbeziehung
zu einem anderen Wesen bringt.<’ Wie weit diese Suggestion geht, kann
man daraus ersehen, dafl es fast ein typischer Fall ist, dafl ein Mann sich
nur schwer entschlief3t, eine Frau, wenn sie ihm auch wiederholt die Ehe
bricht, fortzujagen. Er fiihlt sich in diesem Fall nicht selten genétigt, sie
zu »beschiitzen«. Die Geliebte hingegen verlafit er oftmals ohne ein Wort,
nicht nur wenn sie ihm die Treue bricht, sondern wenn sie ihm ein einzi-
ges Mal mifiliebig erscheint.

Die Suggestion der Ehe ist meist so grof3, das Gefiihl der »Zusammen-
gehorigkeit« durch dieses Band wird so méchtig, dafl in den Fillen, wo

3 Aus meinem Artikel »Ehe und Ehegesetze«, Zeitschrift fiir Mutterschutz, 3.
Jahrg., Heft 8.
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ein Mann seine Ehe bricht, ein Verhiltnis mit einer anderen Frau daneben
eingeht, meistens die Geliebte die Betrogene ist und die »Riickkehr zur
Ehefrau« der moralische Imperativ, unter dem der Ehebrecher fast immer
steht. Das »andere« war immer nur ein »Seitensprung« — was immer es
gewesen sein mochte! Nichts charakterisiert den Pharisder so deutlich, als
die Wertung illegitimer Erlebnisse — welcher Art immer sie gewesen sein
mogen - als »Seitensprungx.

Das schlechte Bestehen der verschiedenen Formen des Geschlechtslebens
nebeneinander erklért sich durch die Zwitterstellung, in die die Menschen
dann geraten. Es entsteht ein Zustand, dessen Gefdhrlichkeit nur jenem
zu vergleichen ist, der sich durch die Verwendung der verschiedenartigsten
Fuhrwerke in unserem Stralenleben ergibt. Nicht daf$ das Automobil mit
Blitzesgeschwindigkeit heransaust, macht die Kreuzung der Strafle geféhr-
lich, sondern dafi ein Lastwagen uns gleichzeitig die Moglichkeit versperrt,
mit einem schnellen Sprung hiniiberzukommen. Nicht daf} die Elektrische
um die Ecke jagt, bedroht uns an Leib und Leben, sondern dafl das
Tempo der Droschke uns beim Ausweichen den Weg versperrt. Neben
den realen Eindriicken, die die Ehe sowohl als das freie Verhaltnis auf
die Menschen ausiiben, steht ein Heer von Suggestionen, die mit im
Spiele sind. Ein mir bekannter Herr, der durchaus zu den besseren zu
rechnen ist, hat mir selbst zugestanden, daf}, wenn man eine Geliebte eine
Zeitlang besessen habe, sich unfehlbar ein »Dégotit« herausstelle; auf
physischen Uberdrufl kénne aber dieses Gefiihl nicht zuriickgefiihrt wer-
den, da man der jungen Gattin gegeniiber durchaus nichts von diesem
Dégotit empfindet, d.h. wenn die Ehe mit Sympathie geschlossen wurde.
Derselbe Herr gab zu, dafl mehr oder weniger im Unterbewuf3tsein die
Vorstellung mitwirke, dafy durch die Verbindung mit der Gattin seine
soziale Lage gefordert, wihrend sie durch die Verbindung mit der Gelieb-
ten gefihrdet wird. Die » Achtung« vor der Gattin steigt im selben Grad,
in dem der betreffende Mann das Weib, das nicht seine Gattin ist und
sich doch seiner Liebe ergab, miflachtet. In der Gattin achtet er nicht nur,
wie er glaubt, die Gefahrtin und die Mutter seiner Kinder, sondern vor
allem die Vermittlerin giinstiger sozialer Konjunkturen. Was der ehelichen
Neigung, wenn sie iberhaupt vorhanden war, einige Dauerhaftigkeit si-
chert, ist auch der Umstand, daf die Beziehung nicht a priori auf »Leiden-
schaft« gestellt ist, wie im freien Liebesverhiltnis. Der Ehefrau gegeniiber
hat der Mann noch ein anderes Gefiihl in Reserve, eine gewisse stillere
Neigung. Der Geliebten gesteht er dieses Gefiihl gar nicht zu. Fir sie ist
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ihm »Neigung« ein viel zu geringer Einsatz. Jeder Frau aber, die einen
Mann liebt, wire diese verbindende stillere Zartlichkeit der Herzen, der
Interessen viel mehr wert als das Rasen der Leidenschaft. Das Liebhaben
ist unter Umstinden mehr wert als die »Liebe«. Aber nur die Ehe iibt die
Suggestion aus, dafl diese friedliche Sympathie hier am Platze sei. Man
hort nicht auf, zusammen zu leben, wenn die Leidenschaft ihr weichen
mufite. Die Geliebte wird verlassen, wenn die Begierde gestillt ist, und
die »organische Tragddie« — wie Altenberg den Vorgang fortschreitender
Entfremdung nennt - setzt sofort ein, sowie die Leidenschaft nachlafit.

Nicht dafy der Mann die Frau im freien Liebesverhiltnis meist verlaf3t, ist
bedenklicher Erwdgungen wert, denn Menschen sollen sich voneinander
trennen, wenn sie miteinander keine Gemeinschaft mehr haben wollen -
aber die Art, wie er sie verldfit, ist ein soziales Phdnomen, das nicht
tibersehen und wegretouchiert werden kann. Es gab einmal in der Vergan-
genheit der europdischen Volker einen Typus Mann, in dem die vornehm-
sten Moglichkeiten, deren die méannliche Natur tiberhaupt fihig ist, zur
Entfaltung gekommen waren. Dieses Mannideal war im Ritter verkorpert.
Der Ritterlichkeit vornehmstes Merkmal war: Treue gegen Gott, gegen
den Herrn, gegen das eigene Ideal und gegen das Weib. Und wenn selbst
die Ideale des Gottesdienstes, des Herrendienstes und der eigenen Begei-
sterung ins Wanken gerieten — die des Minnedienstes standen iiber jeder
Krise. Das einst geliebte Weib durfte unter gar keinen Umstédnden beleidigt
werden, ihre Krinkung wire gleichbedeutend gewesen mit Verrat. Was
diesem Minnedienste, diesem Ideal der Ritterlichkeit zugrunde lag, war
das Prinzip der freiwilligen Unterordnung des stirkeren Geschlechtes
unter das schwichere. In diesem Prinzip ist die Wurzel aller Kultur ver-
borgen. Denn hitte es nicht in der Geschichte der Menschheit Gestalt
gefunden, so wire die Kreatur niemals iiber den Zustand, daf8 der Starkere
den Schwicheren frifit, verschlingt, zerreifdt, zertritt, hinausgekommen.
Nur seit sich das Stirkere in zarter Unterwerfung dem Schwicheren zu
Fiilen legte, konnte der Gedanke der Menschlichkeit iber dem der Tierheit
triumphieren. Die Vorsorge des Mannes fiir das Weib ist iibrigens schon
der hoheren Tierwelt eigen. Unter den Menschen ist sie tief begriindet
durch die leichtere physische, moralische und seelische Verletzlichkeit
und Zerstorbarkeit der Frau, durch ihre biologische und wirtschaftliche
Schwiche, durch ihr bedeutend verfeinertes und daher leichter ladierbares
Gefiihlsleben. Und an diesem Standpunkt mufl unter allen Umstinden
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und bei allen Verdnderungen der Formen des sexuellen Lebens und vor
allem angesichts der Frauenbewegung festgehalten werden. Das Ideal der
Ritterlichkeit hat dieses Prinzip zur hochsten Bliite entwickelt. Dieses
Ideal ist ja auch nicht verloren gegangen, wenigstens nicht im Kulturbe-
wufdtsein der Volker, wenn auch grofitenteils in der Praxis. Die Ritterlich-
keit von einst wurde zur Galanterie von heute. Und der Epigone des ein-
stigen Ritters ist der moderne Gentleman. Er beobachtet auch tatsichlich
die Formen und mehr noch die Formeln des ehemaligen Ritterdienstes,
aber — und hier kommt eine Einschrinkung, die den Glauben an den
Bestand von Ritterlichkeit leider in Grund und Boden bohrt - aber: zu-
meist nur soweit die Kontrolle der Gesellschaft reicht. Ein Mann, der
Mann der guten Gesellschaft, ist ein Ritter, ein Gentleman, ein Ehrenmann
vom Scheitel bis zur Sohle — fiir alle die, die ihn offiziell kennen. Dieser
selbe Mann benimmt sich nicht selten — unter hundert Fillen neunund-
neunzigmal - einer Frau gegeniiber, die sich seiner werbenden Liebe ohne
Garantien und ohne die kontrollierende Aufsicht der Gesellschaft ergab,
durchaus nicht als ein Gentleman. Es kommt vor, dafl ein Mann, ein
Ehrenmann der besten Gesellschaft, einer Frau gegeniiber, die sich ihm
bedingungslos ergab, handelt wie ein Rowdy. Es kommt vor, dafl solch
ein Mann eines Tages von einer intimen Stunde von dieser Frau weggeht
und nie mehr etwas von sich horen lafit. Es kommt vor, daf er sie auf
der Gasse nicht mehr sieht. Gerade mit solchen Frauen, die sich beharrlich
an den Mann heften, werden gewohnlich mehr Umstinde gemacht, als
mit Frauen edlerer Art, die durch freiwillige Resignation dem Mann, der
sie nicht mehr liebt, den Riickzug erleichtern. Der »Gentleman« hat aller-
meistens nur ein offizielles Gewissen. Er ist der Gattin und der Familie
gegeniiber und unter Mannern um seine »Ehre« sehr besorgt. Ja er ist
bereit - und nach dem herrschenden Sittenkodex verpflichtet — unter
Umstianden sein Leben fiir diese »Ehre« hinzugeben. Sonderbar nur, daf3
er sie nur offiziell verlieren kann!

»Ich denke oft, wie wenig Ahnung Méanner von Edelsinn haben, obwohl
sie dieses Wort immer im Munde fithren«, sagt Anna Karenina.

Die Spartaner haben einen Knaben, der einem Vogelchen, das sich an
seine Brust gefliichtet hatte, den Hals umdrehte, zum Tode verurteilt.

Wie viele Ménner tun, der einst Geliebten gegeniiber, was dieser Knabe
tat — aber kein Mensch verurteilt sie deswegen.

Diese Brutalisierung des Weibes, das sich hinter dem Riicken der Ge-
sellschaft ohne deren Kontrolle einem Mann anvertraut, kann das Weib
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aller Klassen, aller Bildungsstufen, von der Konigin bis zur Proletarierin,
vom Mann aller Klassen und aller Bildungsstufen erfahren. Gerade hier
in diesem Buche, wo Kritik getibt wird an der alten Eheform, sollen diese
grausigen Vorgénge, die sich im Rahmen unserer »Gesittung« auferhalb
der Ehe abspielen, gekennzeichnet werden. Und in die Hymnen, die auf
die »freie Liebe« gerade von ernster ethischer Seite heute gesungen werden,
konnen wir ohne den Vorbehalt einer offiziellen Verdnderung unserer
gesamten Sexualordnung nicht einstimmen.

Fast wire man versucht zu folgern, dafl die Frau in ein nicht endendes
Dilemma gerdt, wenn sie gegeniiber dem Mannestyp, der heute der
tiberwiegende ist, aus der Befriedigung ihres Geschlechtslebens eine An-
gelegenheit des Herzens macht. Das Dilemma ist dann in der Tat endlos,
und darum sehen wir auch eine so ungeheure Anzahl blithender, junger
Frauen und Midchen ihr Leben in Einsamkeit vertrauern. Denn ebenso
wie sie unter den heutigen Schwierigkeiten zu der richtigen Ehe nicht
gelangen, ebenso finden sie auch keinen Geliebten, dem sie sich anvertrau-
en diirften, ohne in Schmach und Krinkung gestiirzt, ohne entkréftet und
erniedrigt zu werden. Dafl der Abschluf} dieser Verhéltnisse ein minder
roher sein konnte, als er gewohnlich ist, ist eine Vorstellung, die dem
Manne noch nicht deutlich geworden ist. Dafl Menschen, die einander
Ziartlichkeiten erwiesen haben, auf jeden Fall in einer frohlichen, kamerad-
schaftlichen Beziehung bleiben kénnten, auch wenn die Ewigkeitsperspek-
tive ihres Verhiltnisses in den Hintergrund getreten ist, daf§ sie auch
dann - im Zeichen der freien unabhingigen Kameradschaft - wenn keine
neue Liebe sie bindet, sogar noch erotische Erlebnismaglichkeiten fiirein-
ander bieten konnten und schon aus diesem Grunde einander gut bleiben
miifiten - diese Vorstellung ist noch ungeboren im Hirn des heutigen
Mannes und zum Teil auch der heutigen Frau. Das Motiv, warum der
Mann oftmals schon dann geht, wenn er selbst noch bleiben mochte, ist
ja nicht zu iibersehen: er wiirde das Verhiltnis sehr oft noch sehr gern
weiter fithren, aber was er fiirchtet, sind »Verpflichtungen« und »Unan-
nehmlichkeiten«. Und darum das endlose Dilemma, der schier unlosliche
psycho-physische, Konflikt jener Frauen, die weder zur richtigen Ehe ge-
langen, noch mit der Prostitution etwas zu schaffen haben, noch das Zo-
libat akzeptieren.

So heifit es bei einer Sexualordnung wie der unsrigen: frif3 Vogel oder
stirb. Das heif3t fiir die Frau: heirate oder werde Prostituierte oder versaue-
re in Einsambkeit, die bestenfalls durch vielfach wechselnde kurz wéhrende
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Intermezzi wihrend der Jugendjahre unterbrochen ist. Fiir den Mann
heifit die Alternative: Ehe mit Prostitution als Vorstadium, oder altes
Junggesellen-Sonderlingstum mit Prostitution als Notausflucht, solange
die Sinne Forderungen stellen und méglichster »Abgewohnung« dieser
Forderungen.

So sieht das sexuelle Leben aus im Bezirke der Moglichkeiten von
heute. Und es ist sehr wohl méglich, dafy man, obwohl im Prinzipe Gegner
der Ehe, unter dem Druck der herrschenden Situation sich fiir sie als die
relativ beste Form des heutigen Sexuallebens entschliefdt. »Es ist besser
zu heiraten als zu brennen.«

Daf§ das Morgen kommender Generationen ein anderes sei als dieses
Heute, ist die Aufgabe der bewuf3t unter diesem Heute Leidenden.

Alles dies beweist, daf3 wir die offizielle Anerkennung auch der freien
Verhiltnisse brauchen, wenn saniert werden soll, sowohl in bezug auf
erotische Beziehungen, die ohne Absicht auf Nachwuchs und auf Dauer
eingegangen werden, als auch in bezug auf die Mutterschaft und das Kind.
Wenn die Gesellschaft diese Beziehungen fiir notwendig anerkennt, dann
entfillt der Grund, sie von vornherein als eine Gefahr zu betrachten und
sie schon mit der Absicht eines baldigen Bruches einzugehen. Dann ent-
fallen die entwiirdigenden Heimlichkeiten, die tausend Schwierigkeiten
der Milieufrage, die gefahrlichen Stimmungskrisen der verstohlen Lieben-
den, der ganze Komplex von Suggestionen, der das Verhiltnis von vorn-
herein als unhaltbar erscheinen ldf3t. Auch scheint uns parallel mit der
leichteren Scheidungsmoglichkeit der legitimen Verhiltnisse, die Einfiih-
rung festerer Verpflichtungen bei freien Biindnissen unerldfllich. Das
Gesetz beschiitzt die Frau in der Ehe, es beschiitzt sie in vielen Staaten
bereits im Verlobnis, aber es beschiitzt sie nicht im freien Verhaltnis und
das ist falsch, denn gerade da ist sie am meisten gefdhrdet. Auflerdem
lebt ein groflerer Teil der Menschen in freien Beziehungen zum anderen
Geschlecht als in legitimen, zumindest wahrend einer ganzen Reihe von
Lebensjahren - infolgedessen miifiten auch fiir diese notwendige Form
desGeschlechtslebensschiitzende Bestimmungenvorgesehensein. Dadurch
wiirde es auch klar werden, welche Frauen geliebt und umworben werden
und welche anderen sich dem Manne aufdringen. Durch die Usance von
Privatkontrakten, diebeide Kontrahenten einzugehen haben, die sogenann-
ten Notariatsehen, wie sie heute schon manchmal eingegangen werden,
miifite eine Einrichtung geschaffen sein, die die vollkommen bedingungs-
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lose Hingabe der Frauen nicht notig macht. Heute wiirde eine Frau, ins-
besondere in Deutschland, sofort als berechnende Buhlerin erscheinen,
wollte sie vor Eingehung eines erotischen Biindnisses irgendwelche »Be-
dingungen« machen. Nur wenn diese Gepflogenheit einer allgemeinen
Sitte entsprache, wiirde sie in dem Mafle zur Anwendung gelangen, als
sie tatsdchlich notwendig ist. Ein Anfang in dieser Richtung ist, soviel mir
bekannt, in Schweden gemacht, wo das Konkubinat gesellschaftlich aner-
kannt und einer offiziellen Anmeldung unterworfen ist und gleichzeitig
auf einem notariellen Kontrakt der beiden Kontrahenten basiert.

Der Wert der dauernden Einehe eines Paares iiberragt ohne alle Zweifel
an Kulturresultaten alle anderen Formen der sexuellen Verbindungen.
Charakterfestigung beider Partner, Friede in Blut und Seele, gute Bedin-
gungen der Aufzucht der Generation kénnen ihre Friichte sein. Wenn wir
dennoch die Freiheit aller sexuellen Verbindungen, die der Generation
nicht schaden, neben dieser Dauerehe fordern, ja sogar deren gesellschaft-
liche Akkreditierung verlangen, so ist es, weil diese Dauerehe, wie wir
gesehen haben, nur unter den grofiten Schwierigkeiten (zumindest zwi-
schen Partnern, deren Wahl auf freier Auslese beruht) zustande kommt,
weil ein Fall, der so selten ist, nicht als alleinige Form der Fortpflanzung
und des Liebeslebens in Betracht kommen kann. Ehe als Dauergemein-
schaft eines Mannes und eines Weibes, die durch korperliche und seelische
Qualititen sich innig zueinander hingezogen fiihlen und ihre Anspriiche
an das andere Geschlecht aneinander voll befriedigt finden, ist der erstre-
benswerteste Zustand. Vater, Mutter und die Kinder dieses Paares in
Harmonie verbunden, das ist und bleibt das Ideal. Aber da dieses Ideal
von zu schwer zu erfiillenden Bedingungen abhéngt, werden neben dieser
Form auch noch andere Formen des Geschlechtslebens als gesetzlich und
gesellschaftlich berechtigt anerkannt werden miissen.

Ein scharfes Beispiel fir Ehenot und Eheschwierigkeit finden wir in
Frenssens Roman »Hilligenlei«, wo der Held Pe Ontjes Lau erst jahrelang
an seiner wirtschaftlichen Situation zu arbeiten hat, bevor er an das Weib,
das einzig fiir ihn in Frage kommt, auch nur denken kann, wihrend dieses
Weib in dieser Zeit der Verbitterung und der Verzweiflung ob seiner
Einsamkeit anheimfillt. Am Tage, an dem er wuflte, dafy sein Geschaft
gehen wiirde, hob Pe Ontjes Lau den Kopf und fragte: »Wo ist Anna
Boje?« — Anna Boje aber hatte schon lange gewartet, daf} er kommen
sollte, hatte nichts anzufangen gewuf3t mit der Bliite ihres Leibes, mit der
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Sehnsucht ihres Blutes, hatte sich dann mit der Verzweiflung des Verhun-
gernden kurze Zeit an einen Freund geschmiegt, den sie verstohlen »am
Heckenweg« traf und der einer anderen Frau gehorte. Pe Ontjes Lau hat
auch keinen Augenblick vorher Zeit, an Anna Boje zu denken. Ja ich sehe
ein feines Symbol darin, daf3, als nach erfolgter Erklirung das Paar die
nédchtliche Schiffahrt auf dem Segler macht, auf dem es sich »finden«
soll — der Mann auch dazu nicht Zeit hat, vielmehr im entscheidenden
Augenblick aus der Koje des Méddchens hinaufeilen mufl an Bord, um
das kimpfende Schiff durch die Brandung zu bringen.

Um so notwendiger erscheint es angesichts dieses aufs duflerste gespann-
ten Daseinskampfes, der den Mann so véllig in Anspruch nimmt, daf3
die Augenblicke, an denen er »Mensch« sein darf, immer seltener werden,
jene Momente, die »technisch« ein Beisammensein erméglichen, und die
heute nur die Ehe ergibt, auch in andere Formen der Sexualgemeinschaft
hiniiber zu retten, wenn anders die Verbindung nicht weit eher aufreibend
als erlosend wirken soll. »Man kann niemand lieben, als den, dessen Ge-
genwart man sicher ist, wenn man seiner bedarf«*. An erster Stelle steht
die gemeinsame Wohnung. Wenn man unter einem Dach haust, nun, so
findet man einander eben, wenn man nach Hause kommt. An zweiter
Stelle sind die gemeinsamen Mahlzeiten da, um auch fiir das Beisammen-
sein benutzt zu werden. Es ist gut und gesund und 6konomisch, einen
grofSen Teil des Gemeinsamkeitsbediirfnisses zweier Menschen aneinander
wihrend der Mahlzeiten zu befriedigen. Okonomisch ist es, weil die Zeit,
die man allein oder zu zweit beim Mahle verbringt, ungefihr dieselbe ist,
gesund, weil das einsame Essen dem Organismus weniger zutraglich ist
als das durch sympathisches Geplauder belebte (allerdings kann unsympa-
thisches »Geplauder« die Mahlzeit zur Hélle machen, der man so schleunig
wie moglich zu entgehen sucht). - »On peut étre seul plutdt & minuit qu’a
midi«, schrieb Karoline an Schelling.

Der Karren der sexual-sozialen Maoglichkeiten ist fiir die, die der
Zwangsheirat widerstreben, schnell verfahren, und gerade die Besten
werden auf diese Art vielfach an der Fortpflanzung gehindert, denn die
Besten das sind die Wahlbedenklichsten. Wenn sie einem endgiiltigen
Zwangsverhiltnis in jugendlichen Jahren widerstreben, so verfahren sie
entweder den Karren der Legitimitdt durch die Eingehung freier Biindnisse
(besonders die Frau lauft heutzutage dadurch noch die Gefahr gesellschaft-

4 Goethe.
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licher Achtung), oder sie verblithen allzuschnell in erzwungener Einsam-
keit. Es ist wenig gewonnen, wenn Leidenschaften, die sich mit der Kraft
des Elementes in gesunden, jugendlichen Korpern und Seelen melden,
gliicklich »unterdriickt« sind. Aus dieser Unterdriickung entsteht eine
schwere Belastung des psychischen undleiblichen Organismus; andererseits
ist es noch schlimmer, wenn um dieser Leidenschaft willen die Menschen
gleich in das Verlies der heutigen Eheform hineingedrangt werden und
die Tiir sich hinter ihrem Schicksal fiir immer schliefit. Der Wechsel der
Sexualgemeinschaft innerhalb eines langen Menschenlebens und im Laufe
einer Entwicklung mufl von der Gesellschaft als selbstverstdndlich und
notwendig anerkannt werden. Der freie Spielraum, die dauernde Bindung
einzugehen, muf$ beiden Geschlechtern bis zur Erlangung der richtigen
Reife und der geeigneten Lebensverhiltnisse ermdglicht sein. Mann und
Frau missen sich sowohl als soziale als auch als erotische Krifte erst
entwickeln, bevor sie in die richtige Gemeinschaft mit dem bestpassenden
Weggenossen einmiinden. Die Fortpflanzung aber muf} frei werden von
dieser einzigen Form der sexual-sozialen Dauergemeinschaft, sie muf3 in
jenen Jahren, in denen die Kraft und Schonheit des Individuums sowohl
wie die seines Keimplasmas auf der Hohe steht, stattfinden diirfen, unab-
hingig davon, ob die Verbindung der zeugenden Eltern eine endgiiltige
sei und ohne daf} der Boden fiir weitere gesellschaftlich vollgiiltige sexuelle
Schicksale ihnen sozial dadurch abgegraben wird. Den Kindern der Kraft,
der Jugend und der freien Auslese muf3, unabhéngig von der Ehereife,
Ehefdhigkeit und Ehewilligkeit der Eltern, der Weg zur Geburt frei stehen.
Durch welche Reformen unserer Sexual- und Wirtschaftsordnung dieser
moglicht werden wird, soll an anderer Stelle untersucht werden. Die
Versorgung der Frau, die ihr heute durch die Ehe tatsdchlich noch am
ehesten geboten ist, mufl sich auf einem anderen Wege erzielen lassen.
Der Schutz fiir Mutter und Kind, der immer und fiir alle Zeiten und unter
allen Voraussetzungen eine elementare Notwendigkeit ist und durch
Frauenarbeit niemals gewdhrleistet sein kann, muf$ auf anderem Wege
erreicht werden als auf dem der heutigen Ehe, die den Mann so sehr be-
lastet, dafd er in immer spateren Jahren zu ihr gelangt. Und die Gesellschaft
selbst wird es iibernehmen miissen, Mutter und Kind zu sichern und zu
stiitzen. Denn wenn jugendliche, kriftige Méanner an der Fortpflanzung
verhindert sind und sie ihnen erst in fortgeschrittener Karriere ermoglicht
wird, wird die Gesellschaft selbst um die besten Friichte eines aufsteigen-
den Rasseprozesses betrogen. Nur der gutgezeugte Mensch wird zur Per-
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sonlichkeit. Die hochentwickelte Personlichkeit tragt die Entwicklung. Sie
entstehen zu lassen in moglichst grofler Zahl muf3 das Ziel des Kulturstaa-
tes sein. Durch die heutige legitime Ehe resp. die Erschwerungen der Be-
dingungen, unter denen sie rasseférdernd zustande kommen kann, wird
diesem Ziel entgegengearbeitet.

Das Argument: »der Mann wird die Frau ohne legitime Bindung viel
schneller verlassen« hat zweifellos seine Richtigkeit — unter den heutigen
Verhiltnissen, welche den Stand der Ehe als den einzig geordneten der
geschlechtlichen Beziehungen gelten lassen, so daf$ der Mann jede andere
Beziehung nur als ein Provisorium betrachtet, welches ja nicht zu fest, zu
bindend werden diirfe, um ihn im entscheidenden Moment nicht von der
Heirat (als der hoheren, geordneteren Etappe seiner sexual-sozialen Bezie-
hungen) abzuhalten oder gar ihn zur Heirat mit dem betreffenden »Ver-
hiltnis« zu zwingen. Darum lafit er, sowie die Sache ernster zu werden
»droht«, die Frau gewohnlich im Stich, am schnellsten, wenn er merkt,
daf3 sie sich etwa Kinder wiinscht. Panikartig ergreift er die Flucht. Darum
wird im Rahmen der heutigen Gesellschaftsvoraussetzungen die Frau, die
eine freie Beziehung eingeht, tatsdchlich zumeist verlassen. Da das Liebes-
bediirfnis, einmal geweckt, um so stirker in ihr besteht, der Weg zu dessen
legitimer Befriedigung aber aus vielfachen Griinden der schwierigste ist,
gerdt sie denn nicht selten von einer Hand in die andere, ein Vorgang,
der gewif3 geeignet ist, zutiefst zerriittend auf das weibliche Seelenleben
zu wirken, zumal er durch soziale Gefihrdungen aller Art — im Rahmen
der heutigen Ordnung - kompliziert ist. Der Mann verldfit sie heute im
freien Verhaltnis, weil er schon bei Eingehung dieses Verhéltnisses im
tiefsten Untergrund seines Gefiihls, vielleicht im Unterbewuftsein, sie
nach einiger Zeit zu verlassen beabsichtigt; im Oberbewuf3tsein stellt er
ihr allerdings frei, ihn zu »fesseln«. Darauf soll ja die Beziehung (voraus-
gesetzt, daf$ nicht sie ihn verldflt, was viel seltener geschieht) beruhen,
daf} sie ihn »fesselt«. Kein Individuum aber bringt es fertig, ein anderes
zu fesseln, wenn dessen tiefster Grundwille dagegen ist, es miifite denn
eine bewufite Hypnose geiibt werden, die aber auf die Dauer den Hypno-
tiseur mehr erschopfen wiirde als den Hypnotisierten. Verlegt sich die
Frau auf dieses »Fesseln«, um sich den Mann zu erhalten, so wird der
tiefste Sinn der Geschlechtsgemeinschaft — der Sinn der Beruhigung
durcheinander, der tiefen Verwurzelung ineinander — untergraben. Hangen
und Bangen, immer neue entwiirdigende Kiinste, seelische Akrobatenstiick-
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chen, um immer frisch zu interessieren, im Verein mit korperlich-sinnli-
chen Tricks treten dann fiir die Frau an dessen Stelle. Thre Hauptelastizitat
wird an diese Fesselungsarbeit verwendet, darum ist ein Verhaltnis auf
solcher Basis fiir die Frau, die auch soziale Arbeit zu leisten hat, schlech-
terdings unmoglich, oder es begrabt alle anderen produktiven Krifte, auf
deren Betitigung sie nicht selten angewiesen ist, um ihre Personlichkeit
6konomisch und moralisch zu erhalten. Steht sie nicht auf dem Fesselungs-
standpunkt, sondern auf dem, »wenn er nicht mehr will, soll er gehen«, -
nun, dann geht er eben unter den heutigen Verhiltnissen sehr bald oder -
er heiratet sie. Ein drittes ist kaum jemals zu beobachten. Die Atmosphére
der Ehe als der einzig approbierten Institution der Geschlechtsgemeinschaft
umgibt jedes solches Verhiltnis, dringt ein mit tausend Influenzen, die
die Gemiiter ungeeignet machen, ein freies Verhiltnis dauerhaft und
schon zu erhalten. Warum aber dreht sich immer alles darum, daf} die
Frau den Mann »fesselt?« Warum ist nicht die Rede davon, ob er sie fes-
sele — wenigstens nicht im allgemeinen. Deutet das auf eine grundverschie-
dene, in der Natur begriindete Stellung der Geschlechter zueinander -
oder ist diese Erscheinung das Ergebnis der sozialen Zwangslage? Der
ganze »Kampf« dreht sich immer darum, daf} er, wenn er das Ziel seiner
Wiinsche, meist die sexuelle Hingabe der Frau, erreicht hat, weg will,
weiter schweifen, »genug hat«, wiahrend sie, nachdem sie sich hingegeben,
um so inniger an dieser Gemeinschaft hangt. Warum ist nun er das wei-
tereilende Element und sie das haftende? Offenbar weil er leichter Ersatz
findet als sie. Und warum findet er leichter Ersatz? Erstens Zahlenfrage.
Es sind mehr Frauen da. Zweitens weil er aufler seiner Person einen so-
zialen Wert zu vergeben hat. Drittens weil es ihm die Gesellschaft nicht
verwehrt, sie ihn weder offentlich noch stillschweigend verurteilt, wenn
er seine Beziehungen wechselt. Die Frau aber wird gerichtet, wenn sie es
tut.

Es hiangt mit dem sozialen Apparat der Ehe zusammen, daf} die Manner
sich immer als Beute betrachten, wenn sie in Liebe zu einer Frau geraten,
daf} von »Netzen, Schlingen« gesprochen wird, wenn das geschieht, was
er doch nicht minder wiinschte als sie. Die Welt sei voll von Netzen und
Schlingen, in denen die Midnner von den Weibern gefangen werden,
jammert der Held in Shaws »Mensch und Ubermensch«. Warum nennt
sie es nicht »ins Netz geraten sein«? Offenbar weil die Dauerverbindung
fir ihn Verpflichtungen, fiir sie Versorgung bedeutet. Solange sie auf
diese Versorgung angewiesen ist, wird sie immer die netzewebende
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gefahrliche Spinne fiir den Mann sein, dessen sexuelle Energien sie durch
eine scheinbare Passivitit anstacheln, dem sie sich berechnend versagen
muf3, um ihn, sowie er schwach wird, am Schopf zu fassen und den ero-
tisch Benebelten zum Standesamt zu schleifen. Nach unseren gesellschaft-
lichen Voraussetzungen, die nur die Ehe als Mittel zur Hervorbringung
von Kindern sanktionieren, muf$ aber die Menschheit aussterben, wenn
die Frau dieses Mandver unterlaf3t!

Erst durch Verdnderungen auf dem Gebiete der wirtschaftlichen und
sexuellen Ordnung der Gesellschaft diirften die tiefen Werte, die dem
freien Verhiltnis — verglichen mit dem Zwangsverhiltnis der Ehe - zu-
grunde liegen, nutzbar werden.

Es ist wahrscheinlich, dal der Mann die Frau weniger oft und nach
weniger kurzen Intervallen verlassen wird, wenn das Konkubinat als ein
anerkannter Status, der selbst schon ein Ziel darstellt, zu betrachten sein
wird, wenn er erstens weder fiirchten muf3, die dauernde Bindung werde
irgendwelcher Griinde halber (Kinder, moralische Verpflichtungen, gesell-
schaftlicher Zwang usw.) doch erfolgen miissen. Der Antrieb, sich vor
diesem Moment zu dricken, fallt damit fort. Zweitens, wenn er selbst
nicht zu anderer Heirat von der Voraussetzung der Umwelt und seiner
eigenen, der heutigen »Ordnung« angepafiten Absicht, sowie aus Rangie-
rungsnotigungen usw. sich gedringt fiihlt, weil diese Voraussetzungen
und Absichten und Notigungen innerhalb einer veranderten Sexual- und
Wirtschaftsordnung nicht existieren.

Wenn das freie Verhaltnis kein anti-soziales Provisorium, sondern eine
vollgiiltig anerkannte, niemanden gefédhrdende und daher von niemanden
verfolgte sexual-soziale Beziehung zweier Menschen wird - eine Beziehung,
die weder den Mann in der Karriere stort, noch die Frau um Ehre und
Existenz bringt, noch das Kind in den Abgrund st6fit - dann wird die
Tatsache, dafl Menschen nicht mit Willen und Klauseln verbarrikadieren,
was seiner innersten Natur nach frei ist: ihr gemeinsames geschlechtliches
Leben - aufhoren, ein verzweifeltes Hasard zu sein, das in 99 von 100
Fillen mit dem Bankerott eines der Beteiligten endigt, sondern wird jener
heiter-freie, das Individuum und die Rasse hoherfithrende Vorgang werden,
der er im Grunde seiner Wesenheit ist.

Wenn solche Verhiltnisse dann auch oftmals gelost werden diirften,
so bedeutet das nicht im entferntesten die Katastrophe, die ein solcher
Vorgang heute ist. Es ist dann kein Zusammenbruch, unter dem Leichen
oder Kriippel verschiittet liegen, sondern eine Verdnderung, die niemandes
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Existenz unterminiert, niemanden weiterer Lebensmoglichkeiten, sowohl
als Geschlechtswesen als auch in seiner sozialen Existenz beraubt. Heute
hat die Frau (um von dem gefihrdeteren Teil zu reden) viele, ja meist
alle »Chancen« eingebiifit, wenn es in einem, zwei oder gar noch mehr
Verhiltnissen zum Bruch gekommen ist. Und doch ist nichts natiirlicher,
besonders wihrend der Entwicklungsjahre jugendlicher Menschen und
in der heutigen wirtschaftlich-sozialen Zwangslage der Beteiligten, als daf3
ein solcher Wechsel der Beziehungen sich ergibt. In einer Zeit, die auf
allen Punkten - in denen die Funktionen des Individuums die Interessen
der Gesellschaft schneiden, sozusagen Unfallstationen errichtet, Hilfssta-
tionen, um das Interesse der Generation zu beschirmen, es aus der be-
schrankten Machtsphére der Individuen in die weitere der Gesellschaft
herauszuheben - braucht auch die Verdnderung der sexuellen Beziehungen
keine Katastrophe fiir die Beteiligten zu bedeuten, sondern eben nur eine
Losung, eine Verdnderung. Und gerade die Frau wird durch solche Ver-
anderungen nicht vor die Eventualititen gestellt werden, die ihr heute
nach solchem Erleben zumeist einzig bleiben - Prostitution oder Zolibat —
sondern ihr Leben ihrer Natur gemafl zu Ende fithren konnen.

Ein Einwand, der der Forderung erleichterter und vermehrter Wahlfreiheit
im Sexualleben entgegengehalten wird, lautet dahin, daf$ durch die Mog-
lichkeit dieser Freiheit die Frauen oftmals, wenn sie ihre Jugend mit einem
Manne verbracht haben, allein gelassen wiirden. Ja, warum soll denn da
nicht das Gesetz der Auslese, des Sieges der Tiichtigsten, freien Spielraum
haben? Warum soll ein Wesen, das nicht mehr anzieht und trotz unge-
storter Gemeinschaftsjahre, trotz des Mangels feindlicher Suggestionen,
nicht die Macht hatte, wertvoll zu erscheinen, jemanden behalten? Auf3er-
dem wiirde der grofie Uberwert, den der Mann heute hat, der eigentlich
nur eine Art Borsenwert ist, dann vermindert werden, wenn die Frauen
wirtschaftlich gesichert wéren, wie es im Plane einer Sexualreform der
Zukunft liegt. Nur darum kriegt ja heute der jammerlichste Wicht jederzeit
so viele Frauen, als ihm zu nehmen beliebt. Gefiihlskatastrophen sind
wohl unvermeidlich, aber die Misere, die entsteht, wenn ein Mensch gegen
seinen Willen bei einem anderen bleiben muf3, ist kaum geringer. Aber
vielleicht ist dieser Zwang, beieinander zu bleiben, insofern gut, als er vor
neuen Uberstiirzungen bewahrt? Auch untergribt doch allzu hiufiges
»Verdndern« auf diesem Gebiet die psychische und physische Elastizitat
der Menschen - wie wir ja schon bei haufigen Wohnungsveranderungen
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beobachten konnen - geschweige denn da, wo die inneren Verhéltnisse
ginzlich »auf neu« gestellt werden? Allerdings: aber aus einer schlechten
Wohnung kann man nicht schnell genug fortkommen! Es ist zwar eine
Verfolgung des Schicksals, wenn man gezwungen ist, hdufig seine Woh-
nung zu wechseln, schlimmer aber ist es noch, wenn man die ungeeignete
Wohnung durchaus behalten muf3.

Man verkenne mich nicht: ich halte es fiir das giinstigste Schicksal,
insbesondere fiir die Frau, Einem nur anzugehdren im Leben, ihm als
erstem zu begegnen, keine Enttduschungen an ihm zu erleben und ihm
in Liebe verbunden zu bleiben bis zum Tode. Dieses gliickliche Schicksal
1af3t sich aber von der Vorsehung nicht erpressen. Solch ein Erpressungs-
versuch an der Vorsehung aber ist unsere Eheform. Sie setzt das Wunder
als allgemeines Menschenschicksal voraus, und das ist falsch.

Eine Verpflichtung auf Ewigkeit bei Vorgidngen geschlechtlicher Natur
ist nicht einzugehen. Wohl aber wire statt solcher Erpressung geboten,
alle Verhaltnisse, auf denen die Geschlechtsbeziehung ruht, so einzurichten,
daf3 sie auch ohne zwangsweise Verpflichtung dauern kann. Die ganzliche
Bedingungslosigkeit der Hingabe, wie sie beim heutigen vogelfreien Ver-
hiltnis vorwaltet, widerspricht ebensosehr dem Sinne einer befriedigenden
Sexualgemeinschaft, wie die Zwangsehe. Es bestehen eigentlich auferhalb
der Prostitution nur diese zwei Formen des Geschlechtslebens, das
Zwangsverhiltnis und die Vogelfreiheit. Beide sind Gefahren, wirken als
solche und werden als solche gefiirchtet. Unzédhlige Menschen weichen
jeder Geschlechtsgemeinschaft iiberhaupt aus, vertrauern ihr Leben im
Zolibat, weil sie an diesen beiden Klippen zu stranden fiirchten. Einerseits
konnen sie die unzihligen Faktoren, die bei einer Eheschlieffung stimmen
miissen, nicht zum Klappen bringen, andererseits haben sie im wilden
Verhiltnis zu schlechte Erfahrungen gemacht. Man denke an den Fall
Grillparzers mit Kathi Frohlich. Ein reiches Frauendasein wurde in der
Miihle der sozialen Konstellation, die den Mann zum Heiraten oder zum
Entsagen zwingt, zerrieben. Er hat sie nicht genommen wegen der weitge-
henden EntschliefSungen, die damit verbunden gewesen wiren, und zu
denen er sich nicht aufraffen konnte. Fiele der ganze Hokuspokus mit
seiner Verpflichtung auf Ewigkeit weg, so hitten die beiden (und mit ihnen
Millionen anderer) die Gesetze ihrer Liebe erfiillt, ruhig sich entwickeln
lassen, was sich entwickeln mufite und gesehen, was es seiner Natur nach
werden wollte, ohne vorheriges Zwangsprogramm.
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Aber die ganz gefihrliche Seite der legitimen Eheschlieffung von heute
ist die, daf3 man in den wichtigsten Punkten, die zum Bestande der Ehe
gehoren, nichts voneinander weif8. Abgesehen vom Gesundheitszustand,
der ja in naher Zukunft durch Atteste wird bekannt gegeben werden
miissen (eine Einrichtung, zu der sich die Menschheit spdt genug ent-
schlief3t und nur im Hinblick auf das Herunterkommen der Rasse, die in
Ehen Belasteter oder Minderwertiger verdorben wird), abgesehen von den
Charaktereigenschaften, die ja auch erst bei ndherem Zusammenleben zu
erkennen sind, ist doch auch vor allem die Ubereinstimmung im geschlecht-
lichen Empfinden die Grundlage und Voraussetzung einer gliicklichen
Ehe. Und gerade hier werden erst Erfahrungen gemacht (in der sittlichen
Ehe, wie sie der »Ordnung« nach vollzogen wird), wenn die Tiir unwider-
ruflich ins Schlof} gefallen ist. In Anbetracht dieses unerhorten Hasards
muf3 man an eine Sage der jiingeren Edda denken, der zufolge Skade selber
unter den Asen einen Gatten wiahlen sollte, doch wurden die Bewerber
hinter einem Vorhang derart versteckt, daf$ sie nichts von ihnen sah - als
die Fiifle. Und danach hatte sie ihre Wahl zu treffen!

Ob zwei Eheleute sexuell zueinander taugen, ist nicht die geringste der
Fragen, die bei der Erhaltung ihres Biindnisses in Erwdgung kommen
miissen. Die dunkelsten Geheimnisse des Sexuallebens werden aber erst
nach abgeschlossener Ehe klar; ein Zuriick miifite da jederzeit moglich
sein. Die Probeehe, die bis ins spite Mittelalter reichte und unter Mitglie-
dern von Fiirstenhdusern ebenso iiblich war wie im Bauernstande (iiberall
da, wo Grundbesitz zu vererben war), stellt nichts anderes dar als den
Versuch einer Geschlechtsgemeinschaft - sozusagen mit »unterlegtem
Kontrakt« auf eventuell ewiges Engagement. »Brautkinder«, zwischen
Verlobnis und Eheschliefflung geboren, hatten die Erbrechte ehelicher
Kinder. Diese Probenichte dienten nicht etwa nur zur Feststellung der
Fruchtbarkeit der Frau, sondern auch zur Erkenntnis der sexuellen Be-
schaffenheit des Mannes. So erhielt, wie in einem Aufsatz von Hermann
mitgeteilt wird®, Graf Johann IV. von Habsburg einen Korb von seiner
Braut, Herzland von Rappoltstein, »nachdem er schon ein halbes Jahr die
néchtliche Probezeit mit ihr gehalten hatte, da sie ihn der Unménnlichkeit
beschuldigte.« - Diese Tauglichkeitsproben waren zur Sicherung des
Erbganges historisch in der Entwicklung des Erbrechts durchaus nétig,
scheinen aber auch aus rassenhygienischen und individuellen Griinden

5 In der Zeitschrift »Geschlecht, und Charakter«.
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berechtigt. »Probenichte!« Schon iiber das Wort wiirden unsere Moral-
heuchler Zeter und Mordio schreien. Und doch liegt dieser Einrichtung
der augenfillig verniinftigste Sinn zugrunde.

In gewissen Gegenden auf dem Lande hat sich die Sitte der Probeniachte
heute noch im Bauernstand erhalten, zum Beispiel im Schwarzwald. Das
Geheimnis der sexuellen Beschaffenheit der Partner ist einer der dunkelsten
Punkte der heutigen Ehe.

Eine andere ihrer gefdhrlichsten Eigenschaften ist das Moment der
Versklavung, sowohl der sexuellen als auch der sozialen Hoérigkeit, die
sie mit sich bringt. »Was ist es, was das Wesen der Ehe ausmacht?« wird
bei Riidebusch gefragt. Und die Antwort, die dort gegeben wird, lautet:
»Esist der Besitz eines menschlichen Wesens fiir lebensldngliche ausschlief3-
liche geschlechtliche Dienstbarbeit.« In der Tat trifft diese Definition das
Richtige, nur mufl man noch hinzufiigen »und fiir unentrinnbaren sozialen
Kontakt«. Eine Freiheitsberaubung, die sich die Menschen in gar keinem
anderen Verhiltnis bieten lassen wiirden, angefangen von der Einteilung
von Tag und Nacht, der Art der Hausfithrung bis zum weitgehendsten
Verluste von Eigen-Raum, Eigen-Zeit und Eigen-Selbst, ist da selbstver-
stindliche Voraussetzung. Ohne die andere »Hilfte« kann die eine gar
nicht gedacht werden, und so kommt es, dafl Menschen, die sich nur in
einem Punkt oftmals beriihrten, nun mit der weiten Fliche ihrer ganzen
Existenz zusammengeschmiedet sind und es bleiben miissen, auch wenn
sie anderen Komplementen begegnen, deren Wesensart die ihre weit
besser deckt als die der legitimen Hailfte. Das Gesetz bedroht ja sogar den
Ehebruch mit Freiheitsstrafe. Dieses Gesetz bedenkt wohl nicht, wie sehr
von aller Scham und allem Stolz ein Mensch verlassen sein muf3, der seinen
Partner oder dessen Geliebten wegen Ehebruchs hinter Schlof$ und Riegel
setzen lafit. Dafl man aus diesem Motive jederzeit die Ehe l6sen und ihrem
Brecher das Verhiltnis kiindigen diirfe, ist sehr recht und billig, ihn aber
dafiir einsperren zu lassen, geht wider die Scham. Andererseits wieder
kann man trotz gebrochener Ehe keine Scheidung erlangen, wenn nicht
durch Zeugen »bewiesen« wird, wozu man gewéhnlich keine Zeugen
einladt.

Die Gatten gelten als »Eigentum« - dies der Grundgedanke der Ehe.
Erst in einer Zeit, wo Eigentum Diebstahl bedeuten wird, wird auch der
legitime Besitzanspruch eines Menschen an einen anderen fallen. »Wer
kann sagen - ich reprisentiere alles, was du lieben kannst?« So sagt eine
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Bewohnerin des freien Mars in einem Roman von Laflwitz (von dem wir
spéater noch mehr horen werden) zu dem erstaunten Erdensohne.

Unter den ewigen Motiven des Wagnerschen Ringes fehlt auch dieses
nicht, welches die Ehe als Zwangsanstalt charakterisiert. Was die Gattin
»als solche« iiber den Mann vermag (nicht als Weib oder als Individualitit,
nein, als »Gattin«), wird uns an Wotans hochsteigener Person gezeigt.
Mit allem Schreckenspomp der Legitimitdt fahrt Fricka auf. Briinhilde
kiindet sie an:

»Dir rat’ ich, Vater,
riste dich selbst;

harten Sturm

sollst du bestehn:

Fricka naht, deine Frau.«

Den eigenen Liebling zu téten, bestimmt ihn - seine Frau. »Der Wilsung
fallt meiner Ehre: - empfang’ ich von Wotan den Eid?« Wotan (in
furchtbarem Unmut und innerem Grimm auf einen Felsensitz sich wer-
fend): »Nimm den Eid!«

Nicht im mindesten komisch wirkt diese Pantoffelszene aus Walhall,
nein, tragisch.

Gewil3: viele Paare bleiben zusammen dank dieser Institution, und es
ist gut so. Aber was ist ihre Zahl verglichen mit der jener, die besser lingst
auseinander wiren, weil die Menschen in diesen abgestorbenen Biindnissen
bei lebendigem Leibe vermodern. Es gibt Ehen, die geradezu an Leichen-
schandung erinnern: mit Toten wird da Verkehr gepflogen und Lebendes
bleibt ausgesperrt. Und was den besonderen »Hafen« betrifft, der diese
Institution gerade fiir die Frau sein soll, so mufd allerdings gesagt werden,
daf3 viele Frauen ohne diese Institution niemals in den sicheren Hafen
einer Gemeinschaft gelangen wiirden, ja niemals irgendwelche Zugehorig-
keit zu einem Menschen und einer Menschengruppe erreichen wiirden,
wenn nicht auf der Basis der Familienzugehorigkeit und der Familienehe.
Aber warum sollen solche, die nur durch diese Schiebung - und durch
keinerlei Leistungen - einer Gemeinschaft einzufiigen sind, besonders
geschiitzt werden? Wir sehen, wie viele dieser »Gattinnen« unberechtig-
terweise den Platz an der Seite eines Mannes an der Spitze der Familie
behaupten, die verdienen wiirden, ldngst allein gelassen zu sein, die durch
keinerlei Eigenschaften diese bevorzugte Stellung rechtfertigen, und wie
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viele Menschen andererseits eine passende Gemeinschaft nicht mehr ein-
gehen konnen, weil sie dem betreffenden Partner zu spét begegnen, ge-
bunden an ein Wesen, das ihn nicht befriedigt.

Die Ebner-Eschenbach sagt in ihren Aphorismen: »Soweit die Erde der
Himmel sein kann, ist sie es in einer gliicklichen Ehe.« Das ist wohl wahr.
So eine gliickliche Ehe ist aber nur darum so selten, weil sich nur in den
wenigsten Fillen die Typen zusammenfinden, deren Lebensanspriiche
und Lebensformen wirklich harmonisch ineinandergreifen und wachsen,
wo keiner dem anderen zur Last, jeder dem anderen zur Erquickung wird.
Die beste Gewihr fiir das Zustandekommen dieses Zustandes bieten noch
solche Verhiltnisse, in denen beide Teile, also auch die Frau, ein reich
erfiilltes, personliches Leben fithren und dabei beide von der hohen Idee
der Toleranz fiir die andere Personlichkeit beseelt sind. Gewdhnlich
schmarotzt die Frau als die Unbeschiftigte, vampyrartig an der Person
und Zeit des Mannes. Freilich darf die Beschiftigung der Frau nicht so
weit gehen, daf ihr keine Zeit mehr bleibt zur Pflege ihrer Weiblichkeit.
Wo beide Gatten abgehetzt und miide vom Beruf einander begegnen, da
kann die Wohlfahrt nicht gedeihen. Mit dem Entzug an sozialer Arbeits-
leitung der Frau zugunsten nicht nur ihrer Miitterlichkeit, sondern auch
der Erhaltung ihrer Weiblichkeit, wird eine verniinftige Gesellschaft immer
rechnen miissen. Die Hauptsache bleibt, dafl die Frau ein eigenes Kultur-
leben fithre, um so fest in sich zu ruhen wie der Mann in seinem sozialen
Werke ruht. Dann werden die tibertriebenen Anspriiche, die die Gattinnen
an ihre Manner zu stellen pflegen, von selbst schwinden.

Die grofite Gefahr der Schwerlosbarkeit der legitimen Ehe liegt aber in
ihrer Nichtbeachtung der Qualitdt der Brut, die sich aus der Verbindung
eines Paares ergibt. Eine durchaus verfalschte Zuchtwahl kann da flott
und unbehindert ihr Spiel treiben. Die Friichte, die sich aus der Verbin-
dung eines Paares ergeben, konnen durchaus minderwertige sein, wahrend
die Verbindung des einen Partners mit einem anderen Genossen viel
bessere Resultate ergeben wiirde. Aber das niitzt nichts, immer dieselbe
falsche Zucht produziert solch ein Paar weiter. »Nicht nur fort sollt ihr
euch pflanzen, sondern hinauf! Dazu verhelfe euch der Garten der Ehe.«
Also sprach Zarathustra.

Da in diesem Garten der Ehe so manche Gewichse gedeihen, die ihn zu
wenig behaglichem Aufenthalt machen, da aber auch andererseits das
vogelfreie, auf Besuchen beruhende Verhiltnis nicht geeignet ist, den
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Vorgingen des Geschlechtslebens ein giinstiges Milieu zu bieten, da
gleichzeitig das Bewuf3tsein, dafy die Verdnderbarkeit der sexuellen Ge-
meinschaft ein notwendiges Moment im Leben des einzelnen ist, aus dem
Empfinden unserer Zeit nicht mehr herauszuldsen ist, so wird sie danach
gravitieren miissen, dem Konkubinat jene Wiirde wiederzugeben, die ihm
gemaf$ seiner historischen Vergangenheit und seiner Entwicklungsfahig-
keit — in die Gesellschaftsformen der Zukunft hinein - gebiihrt. Wenn
einer offiziellen Schliefung der Ehe ein hoher Gemiitswert zuerkannt
werden muf3, so scheint es um so notwendiger, auch dem Konkubinat
durch gesellschaftliche Anerkennung zu jenen Rechten zu verhelfen, die
es in der Geschichte schon einmal besessen hat. Das Konkubinat ist eine
Zeitehe ohne lebenslidngliche Verpflichtungen, die aber dennoch des we-
sentlichsten Momentes der Ehe, des gemeinsamen Hausens eines Paares,
nicht entbehrt. Da es aufSerdem die Erzeugung von Kindern gewdhnlich
zur Folge hat, ist seine Beschiitzung durch das Gesetz und durch die
moralische Wertung der Gesellschaft um so notwendiger. Die Verfemung
und Verfolgung der Beteiligten, die im Gegensatz zu dem Schutz, den die
Gesellschaft dem Konkubinat angedeihen lassen miifite, heute noch in
manchen Staaten geiibt wird, ist eine der traurigsten Erscheinungen einer
auf Polizeimoral gestellten Weltordnung. Das romische Konkubinat ge-
wiahrte der Mutter und dem Kind einen sehr bedeutenden Schutz vor
Verwahrlosung. Beide waren sogar vom Erbrecht auf den Mann und Vater
nicht ausgeschlossen, die Kinder der Konkubine erhielten 1/6 des Nach-
lasses. Verboten wurde das Konkubinat im 9. Jahrhundert von Papst Leo
Philosophus. Trotz dieses Verbotes wurde es geiibt und war durch keine
besondere Verordnung angreifbar. Eine spezielle Polizeiverordnung dage-
gen existiert in Deutschland erst seit dem tridentinischen Konzil
(1545-1563). Von da an war das Konkubinat vollstindig und auf allen
Linien entrechtet, ja in verschiedenen Staaten landesrechtlich strafbar, ein
Zustand, der sich in manchen dieser Staaten bis zum heutigen Tage nicht
nur auf dem Papier erhalten hat, sondern auch praktisch getibt wird. In
Hattingen a.d. Ruhr ist folgende polizeiliche Anzeige gegen ein Paar, das
im Konkubinat lebte, erstattet worden: »Sie haben Unzucht miteinander
getrieben, wie es nur unter Eheleuten gebrduchlich ist.« (Diese Tatsache
wurde von einer Dame aus Hattingen in einer Generalversammlung des
Bundes fiir Mutterschutz mitgeteilt.) Eine Wiederherstellung der Rechte
des Konkubinats unter Aufstellung neuer Pflichten sowohl fiir die Betei-
ligten, Mann und Weib, als auch fiir die an den Folgen ihres Bundes im
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hoheren Sinne beteiligte Gesellschaft scheint unerldllich. Dafl die Eltern
von der Durchfiitterung des Nachwuchses nicht vollkommen zu dispen-
sieren sind, ja sogar ihren Verhiltnissen entsprechend von Gesetzes wegen
hierzu verpflichtet werden miissen, und zwar in weit hoherem Grade als
es heute durch die Alimentationspflicht des Mannes seinen unehelichen
Kindern gegeniiber geschieht, ist sicher, sicher aber auch, daf$ die Gesell-
schaft die Aufzucht der Generation als eine Angelegenheit, die in hohem
Grade ihre eigene ist, betrachten miissen wird, und daf8 sie dem Kinde
gegeniiber die Stelle eines Obervormunds wird einnehmen miissen, sowohl
um es zu beschiitzen gegen die Willkiir seiner Erzeuger, als um es syste-
matisch zur Entwicklung seiner sozialen Kréfte zu bringen. Wenn auch
die Pflichten von Mann und Weib im Konkubinat ihren Kindern gegen-
tiber keine wesentlich geringeren sein werden als in der heutigen Ehe, so
hat diese Form der Gemeinschaft doch den ungeheuren Vorteil, daf die
Kontrahenten frei und dennoch verbunden sind und daf8 der Nachwuchs,
den sie erzeugen, der der freien Auslese ist. Diese freie Auslese wird freilich
nur dadurch erméglicht, dal die Uberbiirdung des einzelnen, die Ver-
pflichtung, durch die eigene Arbeit eine ganze Gruppe von Menschen zu
erndhren, innerhalb einer Ordnung, die die Mutterschaft als eine hohe
soziale Leistung wertet, von selbst entfallt.

Sowohl die Betrachtung der Ehe als die der Formen und Folgen ihrer
Umgehung lehrt, wie notwendig Konventionen sind. Nur miissen es
Konventionen sein, in denen das lebendige Leben wirklich Spielraum hat.
Solch eine Konvention scheint das gesellschaftlich approbierte Konkubinat.
Mit dieser Einrichtung sind zumindest die drei schlimmsten Ubel:
Zwangsehe, wildes Verhiltnis oder vollkommene Entraffung des Ge-
schlechtslebens, behoben. Insbesondere die Beniitzung der Prostitution
wiirde durch die gesellschaftliche Sitte des Konkubinats sicherlich einge-
schriankt. Wir sehen das an der arbeitenden Klasse, die das Konkubinat
(welches in neun von zehn Féllen zur Ehe fiihrt) langst als vollgiiltigen
Ersatz der Ehe akzeptiert hat und die Prostitution in viel geringerem
Mafle beniitzt. Das gesellschaftlich anerkannte Konkubinat scheint als
Ubergangseinrichtung zu einer neuen Sexualordnung, deren Grundziige
wir spdter zu fixieren haben werden, unerldfllich. Gewif$ ist durch die
Tatsache, daf$ ein solches Verhaltnis leichter und schneller gelost werden
kann als die Ehe, auch die Wahrscheinlichkeit gegeben, dafi sich sehr oft
auch nur ein Teilgliick ergeben wird. Vielleicht werden Menschen nur
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eine Spanne Zeit lang miteinander gliicklich sein, vielleicht auch da nur
unter grofler gegenseitiger Nachsicht und nur mit Hilfe von einem guten
Teil Resignation. Aber das ganze volle Gliick ist ja iiberhaupt von keinem
Lebensschicksal programmaflig zu erwarten, und ein Teilgliick, das einem
Menschen von einem anderen Menschen kommt, ist schon deswegen
nicht abzuweisen, weil man ja die Garantie, daf$ die ganz seligmachende
»Erlosung« fiir einen auch wirklich kommt, nicht in der Tasche hat. Will
man sein Leben nicht als eine Wiistenwanderung zuriicklegen, um einer
Hoffnung willen, die vielleicht immer nur ein Phantom bleibt, so bleibt
nichts iibrig, als mit dem Schicksal zu kompaktieren.

Die Geschichte der menschlichen Ehe ist die Geschichte einer Verbindung,
in welcher die Frauen allmihlich den Sieg davongetragen haben tber die
Leidenschaften, die Vorurteile und die Selbstsucht der Méanner. So We-
stermarck in seiner Geschichte der Ehe. Wir sind aber der Meinung, daf3
die Ehe noch durch andere Phasen hindurch muf3, um dem Ideal, das ihr
ihrer Idee nach zugrunde liegt, ndher zu kommen. So wie die Vatergewalt
infolge der Ausbildung der Ahnenanbetung entstand, die das primitivste
religiose Bediirfnis der ersten Kulturvolker darstellt, so ist auch in der
Gemeinschaftsform der Ehe ein Instinkt zum Ausdruck gekommen, der
in die alteste Geschichte der Menschheit, ja in ihre vorgeschichtliche Zeit
hineinreicht. Die bedingungslose Art, in welcher sich Westermarck gegen
die Hypothese der Promiskuitit der Urmenschen wendet, im Gegensatz
zu allen anderen Forschern, hat aber etwas Gewalttétiges in sich. Er sieht
in der geschlechtlichen Unregelméfliigkeit eine Anomalie, in der Ehe die
natiirliche Form der geschlechtlichen Beziehungen der Menschen und
der hoheren Tiere und kommt zu dem Schlufi, daf} die geschlechtliche
Unregelmafligkeit nicht etwa »am Anfang« war, sondern sich erst spater
aus wirtschaftlichen Schwierigkeiten entwickelte. Allerdings macht er die
Einschrinkung, »daf3 freier geschlechtlicher Verkehr nicht zu verwechseln
sei mit Promiskuitét, deren eigentliche Form die Prostitution ist«. Er gibt
also den freien geschlechtlichen Verkehr auf alle Falle zu.

Daf3sich die Verkntipfung des freien Geschlechtsverkehrs mit wirtschaft-
lichen Verhdltnissen, die Vermengung von Liebesbetrieb und Erwerbsbe-
trieb, also die Prostitution (welche Form sie auch haben mdoge) erst aus
wirtschaftlichen Schwierigkeiten - entstanden aus den »Eigentums-Ord-
nungen« der Menschen, gegeniiber dem chaotischen Zustand der allgemei-
nen Besitzlosigkeit — ergab, ist sicher. Die Hypothese, dafy wirtschaftliche
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Ordnungen immer auch eine bestimmte, ihnen geméfle Sexualordnung
gleichzeitig hervorbringen, ruht daher auf ziemlich fester Basis, und die
Schlufdfolgerung, dafy mit neuen wirtschaftlichen Ordnungen auch neue
sexuelle Ordnungen Hand in Hand gehen werden, erscheint durchaus
zuldssig.

Westermarck leitet die Geschichte der Ehe von den Paarungsformen
hoherer Tiere ab und nennt die menschliche Ehe »ein Erbteil affendhnli-
cher Urahnen«. Wohl, aber dieser Umstand aus der Vergangenheit der
Ehe macht uns das Institut nicht ehrwiirdiger, und die Tatsache, daf3 wir
die Ehe als Erbteil affenahnlicher Urahnen aufzufassen haben, lafit uns
diese Form des Geschlechtslebens durchaus nicht als fiir alle Zeiten un-
entbehrlich erscheinen. So wie wir iiber die Ahnenanbetung hinausgekom-
men sind (die fehlte uns noch gerade) und nur noch in der »Vatergewalt«
ein Rudiment davon besitzen, so diirfen wir folgern, dafy auch die Ehe,
weit entfernt, eine besondere Kulturbliite zu sein, auf die wir besonders
stolz zu sein viel Ursache haben, ein Rudiment ist, aus den Urzeiten der
Menschheit stammend, von affendhnlichen Ahnen ererbt, mit dem fertig
zu werden die Menschheit wohl Schwierigkeiten hat, das aber eines Tages,
wenn iberfliissig geworden, ganzlich schwinden wird. Jung ist die Ge-
schichte der Menschheit, und auch Sittengesetze haben, selbst wenn sie
angeblich aus der »Urzeit« dieser Geschichte stammen, damit ihre Unab-
anderlichkeit nicht bewiesen. Nicht an die Vergangenheit, sondern an die
Zukunft muf bei der Beurteilung jener Institutionen, auf denen die Ent-
wicklung der Generation beruht, gedacht werden, und die Moglichkeit,
ob die Ehe eines Tages entbehrlich geworden sein wird, hdngt nicht von
ihrer historischen und soziologischen Vergangenheit ab, denn nicht einer
Reetablierung des Naturzustandes gehen wir entgegen. Die Freiheit der
Ehe, vielmehr die Freiheit der Menschen von dem legitimen Zwang der
Ehe halten wir fiir ein Evolutionsstadium der Zukunft, fiir eine Frucht
reifer Kultur und fiir das Korrelat einer neuen Wirtschaftsordnung. Die
historische Hauptstiitze der Ehe war ihre Notwendigkeit zwecks Vererbung
legitimen Besitzes. Wenn nun eines Tages die Gesellschaft kein Erbrecht
mehr kennt und braucht, weil fiir jedes Individuum in jeder Etappe seines
Lebens Vorsorge getroffen ist/»Unfallstationen errichtet sind an allen
Stellen, wo die Interessen des Individuums jene der Gesellschaft kreuzenc,
wie ich es frither nannte — dann wird auch der Hauptpfeiler der legitimen
Ehe stiirzen. Auch die besondere Lage der Frau wird dann diesen »Halt«
nicht mehr brauchen wie heute, wo sie samt der Brut 6konomisch voll-
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kommen auf ihn angewiesen ist. Unter den heutigen Verhiltnissen ist
tatsdchlich noch immer eine miserable Ehe unter Umstinden giinstiger
tiir sie als ein ideales Liebesverhiltnis. Allerdings. Aber daf} das Schicksal
der Frau und der Kinder nicht auf dieser so wenig wiirdigen Basis zu
beruhen brauche, wird die Sorge der Zukunft sein miissen. Eine neue
Form der Geschlechtsgemeinschaft, der monogamen Geschlechtsgemein-
schaft, wie wir glauben6, gestiitzt auf eine entsprechende Wirtschaftsord-
nung, wird gefunden werden miissen, und deren Merkmal wird in einer
Annidherung der beiden Pole bestehen, zwischen denen wir heute umher-
irren. Heute haben wir die Ehe in Gestalt einer Doppelhaft auf der einen
Seite und volliger Anarchie auf der anderen. Aber weder die eine noch
die andere Form des Geschlechtslebens entspricht den wahren menschli-
chen Bediirfnissen und bietet die giinstigsten Bedingungen fiir das Gedei-
hen der Generation. Eine Verbindung von Mann und Weib, die durch
die einfache Anzeige der gemeinsamen Haushaltung gesellschaftlich voll-
giiltig ist und lediglich auf den Verpflichtungen beruht, die durch die
Ublichkeit der Privatkontrakte sich ergeben, wihrend die Versorgung der
Kinder teils durch die gesetzliche Verpflichtung beider Eltern, teils durch
das direkte Eingreifen der Gesellschaft als Vormund der Kinder gewdhr-
leistet ist, diirfte die Form sein, die als Ubergang zu einer neuen Sexual-
ordnung am tauglichsten erscheint. Thre moralische Basis wird vor allem
durch die Auffassung der Gesellschaft, dafd die Losung solcher Verhiltnisse
ein so selbstverstdndliches Schicksal ist wie ihre Kniipfung, gewdhrleistet
sein miissen. Damit wird der gewaltigste Pfeiler, auf dem merkwiirdiger-
weise die beiden Hauptformen unseres heutigen Sexuallebens ruhen - die
monogame Zwangsehe einerseits und die sexuelle Anarchie andererseits -
ins Wanken gebracht. Dieser Pfeiler ist die »doppelte Moral« des geschlecht-
lichen Lebens.

6  Allerdings ist eine Sukzession monogamer Verhiltnisse gemeint.
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II1. Kapitel

Die Moral mit dem doppelten Boden

Mariechen saf8 auf einem Stein, einem Stein, einem Stein,
Und kdmmte sich ihr goldenes Haar, goldenes Haar.
Und als sie damit fertig war, fertig war, fertig war,
Da fing sie an zu weinen, weinen.
Da kam ihr Bruder Karl her, Karl her, Karl her,
Mariechen, warum weinest du, weinest du?
Ich weine, weil ich sterben muf3, sterben muf, sterben muf.
Da zog der Bruder Karl, - Karl,
Sein Messer aus der Tasche raus, Tasche raus, Tasche raus,
Und stach Mariechen in das Herz, — in - das
Herz - - -.
(Deutsches Kinderlied)

1. Kant und die »Metaphysik der Sitten«

Ursprung der Moralen: hygienische Gebote hinter religiosen und ethischen
Forderungen.

»Die natiirliche Weltweisheit, also die Physik, bestimmt die Gesetze, nach
denen alles geschieht, die sittliche jene, nach denen alles geschehen soll.«
So Kant. - Wenn nun aber ein Geschehen nicht zu dndern ist und das
Sittengesetz sein Bestehen leugnet, so konnen wir uns der Einsicht nicht
verschlieflen, dafl es falsch ist. Es bliebe nur die Anklammerung an den
kategorischen Imperativ der Pflicht, wie ihn Kant errichtet hat. Die
Pflichtmoral Kants leidet aber an der wunden Stelle, daf3 ja keine verlafi-
liche Instanz fiir die Zudiktierung dieser Pflicht da ist, zu der man unbe-
dingtes Vertrauen als zu einem Wesen hochster Vernunft und Billigkeit
haben koénnte. So bleibt nur unser eigenes Gewissen, »das moralische
Gesetz in mir«. Daf} aber auf dieses Gesetz wenig Verlaf3 ist, daf3 es von
Individuum zu Individuum schwankt, hat die Gesellschaft erkannt und
darum die Etablierung von Kollektivgewissen in Form von Moralen, von
Kunstgesetzen, wie man sie im Gegensatz zu Naturgesetzen nennen
konnte, fiir notwendig gefunden. Nun miissen aber solche kiinstlichen
Gesetzesapparate, die sich ihrem Stoffe nach aus dem »allgegenwirtigen
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Balsam allheilender Natur« von selbst nicht regenerieren kénnen, von
Zeit zu Zeit revidiert werden, ob sie noch taugen.

Unsere sexuelle Moral ist solch ein Kunstgesetz. Bei der Aufspiirung
moralischer Moglichkeiten ist der Instinkt der unentbehrlichste Windhund.
Durch den Instinkt des Bediirfnisses fithrt, auf dem Wege der Ahnung
erst, dann der Erkenntnis, der Weg zum Gesetz.

Woher kommen Moralen? Gehen wir dem Ursprung moralischer Ge-
setze historisch nach, so finden wir ibereinstimmend bei fast allen V6lkern
als Moralbegriffe ethische oder religiose Forderungen, hinter denen eine
hygienische Mafinahme verborgen liegt, und solche Forderungen sind
ohne Zweifel moralisch, das heifit, der ihnen zugrunde liegende sittliche
Begrifft hat a priori in der Vernunft seinen Sitz. Wéahrend die praktische
Moral als Oberinstanz nur die Gesellschaft anerkennt, ist das religiose
Gebot nichts anderes als eine moralische Forderung, deren Oberinstanz
der Wahrnehmung entriickt und ins Metaphysische emporgehoben ist.
Beide aber haben gemeinsam, dafl immer die Vernunft der unsichtbare
Kritiker ist, der hinter beiden steht und daf3 die letzte Forderung dieser
Vernunft das Gedeihen der Menschheit, der Generation, der Rasse ist,
und daf dieses Gedeihens wichtigster Faktor auf der Hygiene, sowohl auf
der Individual- als auf der Rassenhygiene beruht. In der religiosen Forde-
rung der Beschneidung lag Moral, denn die Unterlassung der Zeremonie
gefahrdete unter den sanitdren Verhiltnissen des alten Morgenlandes die
Generation. In der Unberiihrtheitsforderung, die dem germanischen
Jingling gestellt war, war Moral, denn sie hatte den Zweck, seine Zeu-
gungskraft aufzuspeichern. In der Forderung der Unberiihrtheit des
Midchens, die der heutigen Doppelmoral zugrunde liegt, konnte Moral
liegen, ware Mutterschaft und Gattenschaft jeder gesunden Frau so gesi-
chert, wie dem germanischen Jiingling die Vaterschaft und Gattenschaft
gesichert war, und iiberschritte diese Forderung nicht eine Altersgrenze,
in der die Enthaltsamkeit zu einer Reduktion aller vitalen Krifte fiihrt.

Mit der Unberiihrtheitsforderung der Frau und mit der Verpflichtung,
die an sie gestellt wird, sich des sexuellen Lebens auflerhalb des Rahmens
der Ehe zu enthalten, mit dieser Forderung, die der eine Boden unserer
Moral ist, wihrend der zweite Boden betréchtlich tiefer liegt, hat die Hy-
giene nur zum geringsten Teil etwas zu schaffen. Die Unberiihrtheitsfor-
derung soll aus dem Orient stammen, wo das sexuelle Raffinement ein
grofleres ist als im Norden. Den Germanen haben, wie wir erfahren haben,
die Probendchte, die die Unberiihrtheit der Frau behoben, und die sie vor
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der Ehe mehrfach durchgemacht hatte, wenig beldstigt, ein Zustand, der
dem keuscheren und stirkeren Sexualtrieb des Germanen, der keines be-
sonderen Reizes bedurfte, zugeschrieben wird. So prdsentiert sich die
Unberiihrtheitsforderung als eine Forderung der »Feinschmecker«, und
wir konnen tatsdchlich beobachten, daf} sie gerade von dem verbrauchten
und erschopften Lebemann am strengsten erhoben wird. Fiir ihn ist das
jungfrauliche Weib ein besonders pikanter Bissen. Wire der hygienische
Standpunkt - etwa in bezug auf Verbreitung von Geschlechtskrankheiten —
bei Errichtung der doppelten Moral der mafigebende, so miifite die
Keuschheit vom Manne viel eher zu verlangen sein, aus dem einfachen
Grunde, weil er sie gewdhnlich bei der Prostituierten verliert und damit
allermeist seine Gesundheit und die der Gattin gefdhrdet - wéihrend die
Frau, abgesehen von der professionellen Prostituierten, ihre Unberiihrtheit
durch ein Liebesverhiltnis verlor. Wahrend man beim Manne physische
Notigungen aller Art zum freien Geschlechtsverkehr gelten 1a3t, wird dem
Umstand, dafy der weibliche Organismus ganz ebenso sowohl der Kon-
trektation als der Entspannung, sowohl der psycho-physischen Anschmie-
gung als auch der Ausgabe und der Erneuerung der Sifte bedarf, keine
Rechnung getragen. Wiahrend der erste Boden der Moral, der, auf dem
angeblich die Sittlichkeit der Frau ruht, einer Sandbank gleich aus dem
Gewidsser des sozialen Lebens herausragt, so dafy die Schwimmer sich da
nicht selten die Beine verknaxen, ist der zweite Boden - der, auf dem, in
puncto sexualia, die Sittlichkeit des Mannes ruht/ iiberhaupt unergriindlich.
Unterhalb der seichten Frauenmoral ist es nachtschwarz und bodenlos
und geht in unergriindliche Tiefen. Da unten aber ist’s fiirchterlich.

Gefihrlich wird diese Sandbankmoral aber dann, wenn das Schiff, das
die Fracht der Generation tragt, an ihr scheitert, wenn die Mutterschaft
unter irgendwelchen Umstinden »Moralfrage« wird. Die drollige Idee,
daf$ Gebiren - unter irgendwelchen Umstédnden - eine unanstidndige Sache
sei, ware zum Totlachen, wenn sie nicht zum Totweinen ware.

Die Bliiten dieser zwiefachen Moral ranken sich aber in wenig anmuti-
gen Verwicklungen in alle Ehrbegriffe der Gesellschaft hinein. So hat auf
Grund dieser Moral der Mann seine Ehre verloren, wenn die Frau ihn
betriigt. Das Weib hat seine Ehre verloren, wenn der Liebhaber es verlafit,
das heif3t, es nicht heiratet. Beide also gehen um fremder Missetaten willen
ihrer Ehre verlustig! »Die Briider Strozzi lieflen ihre schéne Schwester
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Luisa sterben, weil der Tyrann von Florenz sie bei einem Gastmahl mit
begehrlichen Augen angeblickt hatte«’.

Aber die polygame Freiheit des Mannes ins Grenzenlose und Bodenlose
hat ja noch eine andere Stiitze: seiner Natur widerstrebe es, nur mit einer
Frau dauernd zu leben. Es laf3t sich aber nicht einsehen, wieso der Mann
dieser seiner Natur gemif} leben soll, wenn die Frau der moralischen
Forderung, die an sie gestellt wird, treu bleibt. Und wenn es wirklich der
Natur des Mannes widerstrebt, einer Frau treu zu bleiben, so diirfte man
nicht die Erziehung der Frau danach einrichten, ihrerseits an einen als
den »Einzigen« sich zu klammern. Um so mehr muf3 es begreiflich erschei-
nen, ja gebilligt werden, wenn auch sie nicht ihr ganzes Schicksal auf einen
Mann setzt und sich rettungslos fiir verloren erklart, wenn dieser Einsatz
fehlschldgt, wenn auch sie nicht an gebrochenem Herzen stirbt, falls er
ihr »weitergeht«, sondern Elastizitdt genug aufbringt, eine andere Bezie-
hung zu kniipfen und - wenn notig! — Lebensklugheit genug, moglichst
nicht mehr »Ideale« in diese Beziehung zu investieren, als der betreffende
Mann sie fiir diese Sache zur Verfiigung hat. Erziehung sowohl wie
maénnlicher Anspruch verlangen immer wieder vom Weibe diese tiefe,
restlose Hingabe. Aber gerade aus dieser Hingabe wachsen alle weiblichen
Tragodien. Diese Hingabe bringt sie in sklavenhafte innere Abhingigkeit,
ruft bei ihr eine Beladenheit durch die Liebe hervor, die der Mann nicht
oder nur in den seltensten Fillen kennt. Und wenn es wirklich der
mannliche Detumeszenztrieb ist, der den Mann von Frau zu Frau fihrt,
so muf$ die Abhangigkeit des weiblichen Gemiites von diesem ménnlichen
Detumeszenztrieb der Frau systematisch aberzogen werden, wenn es auch
fir sie ein menschenwiirdiges und freies Dasein geben soll. Denn wenn
der Mann seiner Natur geméafl gezwungen ist, das Weib oftmals zu verlas-
sen, so mufd auch sie es lernen, durch mehrere Schicksale zu gehen, bis
sie in den Einen munden darf, der ihrer Seele Heimat ist und ihren Kin-
dern der rechte Vater.

»Und bis einst jedes Weib gewinnt
Den rechten Vater fiir ihr Kind,
Soll jede Irrende die Treue
Dem falschen brechen ohne Reue.«
(Dehmel)

7 Isolde Kurz, »Die Frau in der italienischen Renaissance.«
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Aber durch die MifSachtung, die das illegitime Geschlechtsleben der Frau
trifft, ist sie in Abhédngigkeit innerster und daher fiirchterlichster Art von
dem Manne geraten, dem sie sich einmal hingibt. Denn wenn sie ihn so
leicht laufen liefle wie er sie, wiirde man sie eine Hure nennen. Sie »zittert«
darum, um ihn zu erhalten, und das gibt ihm das erdriickende Uberge-
wicht Uiber sie, macht ihn zum Ausbeuter weiblicher Seelenkrifte.

Diese Doppelmoral hat den Mann depraviert in seinem sittlichen
Charakter sowohl als in seinen sexuellen Instinkten, sie hat ihn gemein
gemacht, sie hat ihn verlernen lassen, sich in Freiheit der Liebe zu nahen.
Sie hat ihn einer Suggestion, der der Ehe, gefligig gemacht. Wie ein Ket-
tenhund mufite er festgebunden werden und hat es als solcher verlernt,
sich in der Freiheit so zu benehmen, dafl er nicht Schaden anrichtet. Man
wird mich nicht verddchtigen, daf} ich hier etwa als eine Art weibliches
Pendant zu Strindberg posieren will. Nichts liegt mir ferner als »Manner-
ha3«. Und die Kritik, die gelibt werden muf3, wird in gleichem Mafle
schmerzlich empfunden, ob sie an dem einen oder anderen Geschlecht
geiibt werden muf3.

Die Doppelmoral gibt dem Manne alle sexuellen Rechte, der Frau nur
drei Chancen: die Ehe, das Zolibat oder die Prostitution. Diese letztere
Moglichkeit passiert in ihrer ganzen Ungeheuerlichkeit die sonst so
strengen Zollschranken der Moral. Warum? Weil der Mann sie braucht.
Der Mann, dessen Werk der sexuelle Moralkodex ist, brauchte diese Insti-
tution, er mufite fiir sich Einrichtungen vorsehen zur Befriedigung der
verschiedenen Anforderungen, die er an das Zusammenleben mit dem
anderen Geschlecht stellt. Eine dieser Einrichtungen ist die Prostitution.
Sie ist da fiir die Bedrangnis der Sinne, ein Ausweg und - vom Standpunkt
des Mannes — kein unverniinftiger. Diese Bedrdngnis los zu werden unter
voller Wahrung der personlichen Freiheit, ist ihr Sinn und, beim Zeus,
kein tibler Gedanke. Die andere Einrichtung, die er vorsehen muflte, ist
die Ehe, die ihm die giinstige soziale Basis bieten soll, die Vernunftehe,
die auf der Tendenz der Vermehrung des Besitzes und damit der sozialen
Macht beruht. Sie ist sozusagen eine Wohnung seiner sozialen Strebungen,
eine Gemeinschaftsform, welchen Geschlechtstrieb, Fortpflanzungstrieb
und die Moglichkeit sozialen Weiterkommens unter ein Dach bringt, und
auch diese »Vorsehung« ist, beim Zeus, nicht tibel ausgedacht. Zwischen
diesen beiden Polen in der Sexualerscheinungen Flucht, der Prostitution
und der Vernunftehe, hat der Mann - fiir sich — noch etwas Drittes vor-
gesehen: das Liebesverhiltnis - die voriibergehende erotische Reizung
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ohne soziale Vorteile, aber auch ohne soziale Verpflichtungen und ohne
das Grausen der Prostitution. Alle diese drei Moglichkeiten hat er, sich
ihrer zu bedienen. Die Frau aber muf8 sich fiir eine davon oder fiir keine
entscheiden. Sie muf3 alle zusammen finden oder in irgendeinem vitalen
Bediirfnis darben. Darum ist sie in eine Abhéngigkeit vom Manne geraten,
an welcher gemessen ihre 6konomische Abhédngigkeit nur ein Kinderspiel
ist. Was hat so ein Mann nicht alles an sie zu vergeben! Jeder Wicht wird
unter solcher Konstellation zum »Erloser«. Er kommt als ein Satter zum
Weibe, die Taschen voller Moglichkeiten. Die Heirat vergibt er wie ein
Gnadengeschenk. »Er hat sie geheiratet« — »wird er sie heiraten?« - das
ist der Refrain, um den sich auf dem Jahrmarkt der Geschlechter alles
dreht. Nicht fiir ihn, nur fiir sie hdngt ja alles von der Heirat ab. Denn
er muf’ weder verdorren noch verderben, wenn er nicht heiratet, er kann
immer noch lieben, liebeln und »leben«. Sie kann nur entweder lieben
und geheiratet werden, oder lieben und verlassen werden, oder »liebeln«
und »leben« und dabei in den Abgrund der gesellschaftlichen Verachtung
gleiten. Was Wunder, daf} ihr die erste Chance, »lieben und geheiratet
werden, trotz aller Gefahren, die sie bei diesem Hasard lauft, als die be-
gehrenswerteste erscheint. Wohin diese moralische Zwickmiihle, in die
die Gesellschaft die Frau gebracht hat, die Gesellschaft selbst gefiihrt hat,
welch krause Ziige aller anderen Figuren des ganzen Spiels notwendig
waren, um diese Zwickmiihle zu erhalten, das zeigen die Phidnomene,
durch die unser Rasseprozef3 gefihrdet wird: der verkehrte Werbekampf
und die Prostitution. Erst wenn das Weib nicht nur 6konomisch, sondern
auch moralisch frei sein wird von dieser abstrusen Zwangslage, in die die
Wertungen, die der Mann sich zur Bequemlichkeit und zur besseren
Ausbeutung weiblicher Lebenskraft erschuf, sie hineinbrachte, erst dann
ist daran zu denken, daf} es ihm mit Wiirde und innerer Kraft entgegen-
tritt, dal der normale Werbekampf wieder einsetzt, der mit der weiblichen
Selbstbehauptung steht und fillt, und dafl die Zeugung wieder nach den
Gesetzen der freien beiderseitigen Auslese vor sich geht. Die »Konigin«
im Schach ist hoffnungslos eingekreist! Die doppelte Moral hat aus der
Frau eine ausgehungerte Festung gemacht, die zu schmihlicherem Fall
kommen muf3, als es diese Moral vorausgesehen. Sie kapituliert vor jedem
Angreifer, sie ist immer zur Ubergabe willig. Durch diese Aushungerung,
durch diesen erotischen Hungertod, der als furchtbare Mdoglichkeit tiber
dem Leben der Frau schwebt, hat man ihr alle Scham und alle Wiirde
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genommen, die selbst das Tierweibchen dem Tiermadnnchen gegeniiber
aufbringt.

Nicht einbiiflen, nur gewinnen kann die Frau an Schamgefiihl, Wiirde
und echter Keuschheit durch Sprengung dieser Sperre, die sie nach jedem
heiratswilligen Mann gieren macht. Wie wenig eine wirkliche Geschlechts-
scham des Weibes bei dieser doppelten Moral besteht, zeigt das gesell-
schaftliche Treiben der oberen Schichten mit seiner unverhohlenen Ver-
kehrung der Werbung. Wie wenig wirkliche Wiirde die Frau bei dieser
Aushungerung aufbringen kann, zeigt das Zugreifen der Durchschnittsfrau
nach jeder Moglichkeit der legitimen »Sexualversorgung«. Wie wenig echt
die »Keuschheit«, die durch diese Moral erzielt wird, ist, zeigt die Selbst-
verstandlichkeit, mit der die Neuvermahlte dem Gatten sofort alle Rechte
gibt/ bis auf die Intimitit des gemeinsamen Zimmers, das sie vom Tage
der Trauung an mit ihm zu teilen bereit ist.

Und das von Natur reinste und keuscheste Weib - gerade durch diese
Aushungerung wird es unrein und unkeusch. Denn was kann der keusche-
ste Wille ausrichten gegen die verzweifelte Auflehnung vergewaltigter
Triebe! Auf hundert Schritte merkt man so einer Frau ihr »Entbehren«
an - sieht und hort man es ihr an - denn wenn das Herz nicht voll ist,
quillt der Mund tiber. Nur der im Grunde ihrer Seele tiefkeuschen Frau
kann man aber dieses Entbehren »auf hundert Schritte anmerken«. Denn
zum bloflen Geschlechtsverkehr findet jede Frau, wie jeder Mann - und
noch viel eher als er — wenn sie nicht gerade eine Mifigeburt ist (und
dann vielleicht erst recht) jeden Tag Gelegenheit. Wenn sie also »entbehrtx,
so ist es, weil sie einen Geschlechtsverkehr, der zu irgendwelcher seelischer
Erniedrigung fithren konnte, verschmiht, und bei der heutigen Konstella-
tion der Sexualverhiltnisse — lduft sie diese Gefahr fast in jedem freien
Verhiltnis. Nicht zutiefst genossen, nicht zutiefst verstanden, nicht herzlich
und zértlich geliebt und dennoch »genommen« zu werden, heiflt sich
verwerfen und bedeutet seelische Erniedrigung. Von der Féhigkeit des
Mannes, sie zu verstehen, zu genieflen und zu lieben, hingt daher fiir die
Frau jede Moglichkeit wirklicher Befriedigung ab. Und weil diese Fahigkeit
des Mannes durch seine seit Generationen geiibte und vererbte sexuelle
Korruption und das Pharisdertum, in dem er grof geworden ist, mehr
und mehr schwindet - darum leben so viele durchaus »freigesinnte« und
begehrte Frauen dennoch im Zolibat. Und die »Entbehrung«, die man
ihnen »auf hundert Schritte anmerkt«, ist demnach der Ausdruck nicht
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einer unkeuschen Brunst, sondern eines unerfiillten, aber dabei keuschen,
weil an seelische Bedingungen gekniipften Sehnens.

2. Volkergeschichtliches zur Moralfrage

Doppelmoral als Schutzwall - Die Folgen der mdnnlichen Sexualmoral -
Die Folge der notwendigen doppelten Vorstellungsgruppen auf die
psychische Einheitlichkeit und die Charakterbildung des Mannes - Die
geschlechtliche Anarchie - Die Jiidin von Toledo - Candace und
Augustus — Doppelmoral als Basis der Literatur - Das Problem in der
Antike - Die 1300 Verse des Menander.

Eine verniinftige Kultur ist die, die in ihren Vorschriften, Sitten und
Moden den wirklichen Bediirfnissen der Menschen und den von der Natur
gegebenen Voraussetzungen sich anpaf3t; nur dadurch wird ein dsthetisches
Ebenmaf des gesamten Gesellschaftskorpers erzielt. Durch Verzerrungen
der Natur kann das niemals der Fall sein. Solche Moralen bedeuten denn
so wenig Kultur, als die Sitten der Wilden, die ja ebenfalls als Moden und
Vorschriften sich duflern, Kultur sind. Bei einzelnen wilden Volkern ist
es »Sitte«, sich die Zihne schwarz zu farben oder auszuschlagen, die
Ohrldppchen bis zum Nacken herabzuziehen, die Haut zu tiatowieren, die
Augenbrauen auszurupfen, die Lippen blau zu farben. Auch bei uns gibt
es Kultureinrichtungen, die diesen Sitten nicht undhnlich sind; besonders
das Blaufirben von Dingen, die rot sind, ist beliebt.

Daf} keinerlei Moral ein Ewigkeitsmoment birgt, sondern Zeit und
Volksanschauungen unterliegt, zeigt ihre vielfiltige Gestalt bei den ver-
schiedenen Voélkern und in den verschiedenen Kulturepochen. So wollte
man das Schamgefiihl als einen Urinstinkt der Menschheit erkennen und
durch die Bekleidungsversuche der Wilden beweisen. Heute weify man,
dafl die Kleidung der Wilden durchaus ornamentalen Zwecken dient. Die
Kinderehen in Indien, fiir uns der Inbegriff der Scheufllichkeit, die die
Kinder elend und zu Kriippeln machen, gelten in ihrem Lande als Gebot
der Moral. Bei den Balanti in Senegambien kénnen die Madchen keinen
Mann finden, wenn sie nicht vorher von ihrem Konig geschdndet worden
sind, und dieser 1483t sich oft sehr betrichtliche Geschenke geben, um die
guten Méddchen heiratsfahig zu machen. Von den Bisajos wird uns erzihlt:
»Des officiers publics sont payés pour oter la virginité aux filles.« Bei den
Malabar ist dies das Amt der Bramanen. Bei einem alten arabischen Stamm
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sinkt das Mddchen nicht wenig in den Augen des Gatten, wenn er sie bei
der Eheschlieffung noch jungfriulich findet. »Wenn du es wert wirest,
so wiirden dich Mianner geliebt haben und du hittest einen gewahlt, der
dir deine Jungfraulichkeit nahm, folgert er und verstofit sie. »Ein Emp-
finden derart ist es, das bei manchen Volkern ein Madchen dazu bringt,
die Geschenke ihrer Liebhaber als Ausstattung fiir die Hochzeit zu bewah-
ren, da sie wohl weif3, daft ihr Wert dadurch nur erhoht wird.<®

Die Orientalen betrachten zum grofiten Teil das Weib heute noch als
»unreing, zumindest an gewissen Tagen. Mohammed verbietet, das Weib
an Tagen der Menstruation »von der Taille bis zu den Fiifen zu beriihrenc,
aber dieses Verbot, welches ja nur den Unterkorper unberiihrbar macht,
schliefit eine sehr hygienische Mafinahme ein, da die Sexualitdt der Frau
an diesen Tagen besonders erregbar ist, sie aber gerade da der grofiten
Schonung bedarf. Bei den Japanern durften noch bis vor wenigen Jahren
Frauen einen gewissen heiligen Berg wegen ihrer »Unreinheit« nicht be-
steigen. Je weiter Ostlich, je strenger die Forderung der Monogamie des
Weibes. In der Tiirkei wird als Strafe fiir den Ehebruch die Ertrainkung
der Frau im Sack oder ihr Hinabsturz vom Turm vorgenommen. Ja bei
dem geringsten Verdacht ihrer Untreue lafit man sie wissen, daf} der
Bosporus nicht weit ist. Bei einzelnen wilden Staimmen miissen die Witwen
alle Gebeine des verstorbenen Gatten fiir immer mit sich herumtragen.
»Sie trauert so, dafl man sie vor Schmutz nicht erkennen kanng, ist eine
gronldndische vielsagende Redewendung.

In China ist es zwar gesetzlich erlaubt, gilt aber als unanstindig, wenn
ein Weib sich wieder verméhlt. Uber das wilde Volk der Kabylen berichten
Haneteau und Lestourneux: »Die Sitten dulden keinerlei geschlechtliche
Nachgiebigkeit auflerhalb der Ehe ... das auflerehelich geborene Kind
sowie die Mutter werden getotet.« Bei anderen Stimmen werden sowohl
die verfithrten Méddchen als die Verfithrer mit dem Tode bestraft. Wir
sehen tiberall da die sexuelle Doppelmoral als Schutzmauer um das Weib
errichtet, wo deren Erhaltung ausschliefSlich vom Manne abhingt und
keinerlei gesellschaftliche Vorkehrungen zur Aufzucht der Generation
und zur Pflege der Schwangeren und der Wochnerinnen bestehen. Diese
Moral, hinter der das Weib »geschiitzt« werden muf3, préasentiert sich wie
ein Wall, der zur Abwehr gegen den physisch Stirkeren, den Mann, er-
richtet wurde. Auch hier ist daher der Schluf? gestattet, dal diese Moral

8  Zit. bei Schurtz, mitgeteilt bei Havelock Ellis »Ursprung der Prostitution«.
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nichts weniger als eine Kulturbliite darstellt, sondern im Gegenteil ein
Rudiment, aus Abwehrinstinkten gegen die eindringende Ubermacht
entstanden, und daf$ eine hohe Kultur dieses Walles nicht bediirfen, son-
dern den Schutz des Weibes und des Kindes durch andere Vorkehrungen
erzielen wird, welche die Frau ihrer menschlichen Freiheit nicht berauben.

Zumeist aus wirtschaftlichen Absichten werden die suggestiven Mittel
der Moral, Sitte und Religion angewandt, um die Menschen bereitwillig
zu machen, sich irgendwie um ihres Lebens Rechte betriigen zu lassen.

»Ich mochte fast glauben, dafl es eine nationalokonomische List war,
die den indischen Frauen die Uberzeugung in das Herz wachsen lief3, dafl
sie nach dem Tode ihrer Versorger sich aus dem Leben zu empfehlen
hitten«’. Weil man sie nicht ernahren wollte! Eine famose Idee, in der
Tat! - Wie dieser Vorgang der Witwenverbrennung sich abspielte, dariiber
gibt ein franzosischer Reisender den folgenden Bericht: »Wenn die
Flammen um den Leichnam des Mannes auf dem Scheiterhaufen knisterten
und flackernd emporstiegen, erschien die Witwe beim Klange wonnerau-
schender Musik im scharlachnen Kleide, mit Blumen und Betelbldttern
bekleidet. Bleich, halb wahnsinnig, betrunken von Safran-Branntwein,
halb bewuf3tlos an die Brust eines Bramanen angelehnt, ging sie schwan-
kenden Schrittes dreimal um die im Scheiterhaufen befindliche Offnung.
Beim dritten Male stief§ der Priester sie hinein, und mit herzzerreiflendem
Schrei verschwand sie im prasselnden Scheiterhaufen«'®. Und alles im
Namen der Moral!

Es gibt Tugenden, die nichts sind als ein Mangel an Bewufitheit, ein
Mangel an Anspruch auf die natiirlichsten Menschenrechte, insbesondere
die weibliche »Tugend« wurde aus dieser Bewuf3tlosigkeit geziichtet.
Schildert man uns die Tugenden eines Mannes, so zeigt man ihn im
Ringen, in der Tat. Aber die, welche man an einem Weibe bewundert,
gehen immer von einem unbeweglichen Vorbild aus, von einer schonen
Marmorstatue in einem Museum. Es ist ein inhaltloses Bild, aus schlafen-
denLastern, tragen Leidenschaften,schlummernden Ruhmestiteln, passiven
Bewegungen und negativen Kréften gewoben. Es ist keusch, weil es keine
Sinne hat, gut, weil es keinem Menschen Schaden tut, gerecht, weil es
nicht handelt, geduldig und ergeben, weil es jeglicher Tatkraft entbehrt,

9  Hedwig Dohm: »Die wissenschaftliche Emanzipation der Fraug, Berlin 1874.

10 Hedwig Dohm: »Die wissenschaftliche Emanzipation der Fraug, Berlin 1874.
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duldsam, weil keiner es beleidigt, und verséhnlich, weil es nicht die Kraft
hat, zu widerstehen, mitleidig, weil es sich auspliindern 14t oder weil
sein Mitleid ihm nichts nimmt, treu und aufrichtig, demiitig und ergeben,
weil alle diese Tugenden im Leeren leben und auf einer Leiche blithen
koénnen. Doch was wird daraus, wenn das Bild Leben bekommt und sein
Museum verlifit, wenn es ins Leben tritt, in dem alles, was nicht teilnimmt
an der ringsum flutenden Bewegung, zum klaglichen oder gefahrlichen
herrenlosen Gute wird? Ist es auch eine Tugend, einer schlechtgewidhlten
oder moralisch erloschenen Liebe die Treue zu halten, einem beschrankten
oder ungerechten Herrn ergeben zu bleiben? Ist Unschidlichsein schon
Gutsein und Nichtliigen schon Aufrichtig sein? Es gibt eine Moral fiir die
Leute am Ufer der groffen Strome, und eine Moral fiir die, welche stromauf
fahren'!. Es gibt eine Moral des Schlafes und der Tat, eine Moral des
Schattens und des Lichtes, und die Tugenden der ersteren, die sozusagen
Hochtugenden sind, miissen sich erheben, sich ausweiten und Volltugen-
den werden, um der zweiten Moral anzugehoren. Stoff und Linien bleiben
vielleicht die gleichen, aber die Werte sind von duflerstem Gegensatz.
Geduld,Sanftmut, Ergebenheit, Vertrauen, Entsagungund Verzichtleistung,
Hingabe und Aufopferung, lauter Friichte der untéitigen Tugend, sind,
sobald man sie in das rauhe Leben hinausbringt, nichts als Schwiche,
Unterwiirfigkeit, UnbewufStheit, Tragheit, Selbstvernachléssigung,
Dummiheit oder Feigheit'?,

Die Uberschreitung der der Frau versagten Menschenrechte ist dafiir
dem Manne in seiner Sexualmoral gestattet. Sie ermdglicht ihm den
Miflbrauch der weiblichen Sexualitit, ohne ihm Schranken aufzuerlegen.
Aber diese iibergrofle Freiheit hat sich am Manne, an der Frau und an
der Gesellschaft geracht. Sie hat den Mann, der alle Geniisse, die ihm
»erlaubt« sind, durchjagt, stumpf gemacht, sie hat seine Triebkraft ge-
schwicht und hat den Ekel in Vorginge der geschlechtlichen Liebe hin-
eingetragen. Die Vermischung, die einstmals eine religiose Handlung war,
ist zum gréafllichsten »Vergniigen« geworden, deren »Priesterinnen« in
Jammer enden. Der Mann fiihrt ein doppeltes Leben, eines im Tageslicht,
an der Seite der Frauen, die ihm die Gesellschaft zufithrt und in dem
Kreise dieser Gesellschaft, und ein anderes dort, wo er alles iiber Bord

11 Unterstreichung von der Verfasserin.

12 Maeterlinck: »Der doppelte Garten«. (Ein Frauenbildnis.) Verlag Eugen
Diederichs, Jena.
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wirft, was er sonst als Requisit seiner biirgerlichen Personlichkeit mit sich
fuhrt. Hier bin ich Tier, hier darf ich’s sein.

Nur ganz selten einmal erhélt ein Mensch von der »Tagseite, also eine
Frau der Gesellschaft, Einblick in das, was auf jener Nachtseite vorgeht.
Irgendein ungeheuerliches Erlebnis lafit sie plotzlich einen Blick da hin-
einwerfen. Sie geht vielleicht eines Nachts nach Hause aus dem Theater,
ihrer Wohnung zu. Nahe ihrem Hause, in einer einsamen Strafle, stiirzt
ein junger Mensch, der sie verfolgte, auf sie zu, versperrt ihr den Weg
und wimmert mit nicht wiederzugebenden Worten seine Wiinsche. Es
ist offenbar ein Mensch, den der sexuelle Hunger halb toll gemacht hat.
Aber doch ein Mensch der »Gesellschaft«, nicht etwa ein Verbrecher. Die
Frau eilt, gejagt von Entsetzen, die Strafle hinab und verbringt die Nacht
in Fieberschauern und Halluzinationen.

Nicht unbestraft, nicht folgelos kann es bleiben, dafl der Mann zweierlei
Existenzen fuhrt, dafl er nach der einen Seite alle seine Krafte den weiten
Dimensionen des biirgerlichen Daseinskampfes anpassen muf3, auf der
anderen Seite seine biologischen Krifte vergeudet und dabei psychisch
fortwihrend zwei Gruppen von Vorstellungen, zwei Arten von Daseins-
moglichkeiten auseinanderzuhalten hat. Er gelangt immer seltener zu
hoher Leistungsfahigkeit, sowohl biologisch als sozial, noch weniger gelangt
er zu der psychischen Einheitlichkeit, welche zur Charakterbildung uner-
laB3lich ist. Die meisten Méanner haben denn auch einen deutlichen patho-
logischen »Knax, irgendeine dunkle Ungeheuerlichkeit bricht bei ndherer
Intimitdt aus ihnen heraus, etwas gdnzlich Unerwartetes, wie ein Reflex
aus dieser »Nachtwelt« — im Tageslicht der Sitte grafilich beleuchtet - of-
fenbart sich. Die geschlechtliche Anarchie, die die Mannermoral erlaubt
und ermoglicht, und der nur die wenigsten widerstehen, hat sie gezeichnet.

Aber noch in einem anderen Sinne hat die doppelte Moral den Mann
korrumpiert, sie hat das Heuchler- und Pharisdergewissen in ihm geziich-
tet. Sie hat ihn gelehrt, das Weib gerade dafiir zu verachten, zu schdnden
und zu verfolgen, daf} es ihm gewahrt, was er von ihm begehrt. Fast jeder
Mann ist bereit, als Bruder Karl aufzutreten und Mariechen in das Herz
zu stoflen. Manchmal heifit er Valentin und wiitet gegen Gretchen,
manchmal Koénig Alphons und verrit die zerstiickelte Leiche derer, die
er genofi. Die Szene in der »Jiidin von Toledo, in der der Konig vor der
zerfleischten Leiche der Geliebten steht und hochst moralische Betrach-
tungen an diesen Anblick kniipft, ist ein (nicht mit Willen des pharisi-
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schen Dichters so gemeintes) klassisches Symbol fiir das Phanomen
»Mann« in der Moral. Ubrigens hat diese Szene schon ihr Vorbild in der
Antike, in der Betrachtung des Korpers der entseelten Candace durch
Augustus. Die »Lauterung« des Helden vollzieht sich durch Abkehr von
dem Korper, den er so gut zu genieflen verstand, da er lebte, und durch
»Riickkehr« zur ehelich angetrauten Gattin. In nahezu jedem Mann steckt
ein Stiick von diesem Alphons. Fast jeder ist zu diesem schmachvollen
Verrat der Geliebten bereit — wenn er satt ist. Und die sittliche Weltord-
nung ist um so befriedigter, je zerfleischter ihr Leichnam. Diese moralische
»Lauterung« des Mannes hat aber die Voraussetzung, daf er vor der sitt-
lichen Aburteilung der hetirisch-aphroditischen, unehelich Geliebten alles
das, was er verurteilt, an ihr und anderen genof$ und genieflen durfte. Er
wird erst Moralist, wenn er erotisch miide, wenn er satt ist. Das Weib
aber soll bei gesundem, triebstarkem Leib eine Moral aufbringen, die
wieder nur fiir die »Besitzenden« gute Friichte tragt, die Nicht-Besitzenden
aber verurteilt, leer, ganz leer auszugehen.

Der auf die Ehemoral geeichte Spiefier hafit das Weib, zu dem er sich
hingezogen fiihlt, ohne »ernste Absichten«. Er haf3t sie unbewuf3t, solange
er sie genief3t, bewuflt, wenn er satt ist. Sie hat ihn »gereizt« — das kann
er ihr nicht verzeihen. »Die Ménner sind wohl eines Treubruches fahig -
aber ihr Herd, ihre Frau sind ihnen heilig. Jene Frauen verachten sie im
Grunde doch, und das Familienleben wird durchaus nie von ihnen be-
rithrt.« Und weiter: »Zwischen der Familie und jenen Geschopfen besteht
eine uniibersteigbare Schranke.« So sagt in Tolstois Roman Anna Karenina,
die dann selbst solch ein »Geschopf« wird. Solch ein Geschopf ist dem
Mann jede Frau, die sich ihm ergibt ohne die Garantie ihrer Sicherung.
»Gefallene Weiber«, d.h. Frauen, die sich ohne Ehe hingeben, nennt Ljevin
in »Anna Karenina« - »Geschmeifl«, vor dem ihm »ekelt wie vor Spinnen«.

Uberall, wo diese doppelte Moral die Basis gesellschaftlicher Wertung
ist, ist sie auch das Um und Auf der Literatur, deren Probleme auf ihr
wie auf einer selbstverstandlichen Voraussetzung fuflen. So wird in einem
Roman von Mathilde Serao, »Nach der Verzeihungy, eine Szene geschil-
dert, in der das junge Paar auf der Hochzeitsreise ist. Der folgende Dialog
entspinnt sich. Er (ermiidet): »Ich bin nicht mehr der Jiingste.« Sie: »Du
bist 32.« Er: »Aber ich habe {iber meine Jahre gelebt.« Sie (ruhig): »Das
ist richtig.«

Und sie/»Sie«! Sie darf natiirlich nicht »gelebt« haben, muf3 tot gewesen
sein und ihr Leben erst von »Ihm« eingehaucht bekommen.
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In unzdhligen Romanen schwebt das Verhdngnis in Gestalt eines frithe-
ren Liebesverhaltnisses der Heldin tiber ihrem Haupte, um sie schliefilich,
wenn es offenbar wird, zu vernichten und ihr den Weg zu dem erhofften
Gliick zu versperren. Nicht selten erkennt sie sich dann selbst reumiitig
als »Abenteurerin, nicht wert der Hand des Edlen, die er ihr im Roman
manchmal trotzdem grofimiitig bietet. Am drgsten zehrt bei den Franzosen
ihre ganze Literatur von dem Problem, ob die Heldin »gefallen« ist oder
ob sie ihre »Ehre« noch intakt hat. Mit wundervollem kiinstlerischen Be-
fremden verweist Maeterlinck in seinem Aufsatz tiber das moderne Drama
auf die Nichtigkeit solcher Probleme. - In einer Novelle von Prévost erzahlt
eine junge Frau in Ichform ihr Schicksal, sie berichtet, dafi sie sich dem
jetzigen Vater ihres Kindes hingab und um seinetwillen das Elternhaus
verliel. Mit beinahe Heiterkeit erregender Naivitit legt ihr der Verfasser
folgende Redensart in den Mund: »Nach meinem Fall bezog ich in der
rue X Y eine kleine Wohnung.« Auch sie selbst weif3 also diesen Vorgang
nicht anders zu bezeichnen als ihren »Fall«. Die Franzosen operieren mit
dem festen Begriff »die« Frau. Fiir sie ist la femme ein ein fiir allemal
feststehender Typus, und die franzésischen Schriftsteller bemiihen sich
nicht, die bis zum Ekel erstarrte Schablone zu individualisieren. Und das
Leben, das sich der Literatur nachbildet, kommt {iber diesen einen Typus,
der in ihr festgelegt ist, tatsichlich nicht hinaus. Der Prozef3 der »schonen
Milenin« (Waddington gegen Balmazeda, Briissel) zeigt die gefdhrliche
Verlogenheit dieser moralischen Voraussetzungen. Der ganze Konflikt
drehte sich darum: kann er sie heiraten, wird er sie heiraten, muf$ er sie
heiraten, da sie sich ihm hingab? Und da er nicht der »Erste« war — kann
er nicht. In keinem anderen Lande ist die pathetische Verlogenheit, die
die Ehre einer Frau mit ihrer »Unberiihrtheit« identifiziert, so grof3 als
in Frankreich und den Lindern franzdsischer Kultur, in denen aber der
Mann, wie um seine eigene Moral zu parodieren, mehr als in allen anderen
Landern alles aufbietet, dieser »Unbertihrtheit« nachzustellen und fiir sich
selbst die weitgehendste Toleranz beansprucht. Sein pathetisches »Tue-
la« resp. »Tue-le« (den Verfiihrer) wird um so grotesker, je mehr er ande-
rerseits die liebenswiirdige »Galanterie« des Ehebruches und der »Liaison«
betont haben will. Auch die gnidige Versohnungsmoral der Gefallenen
gegeniiber findet sich haufig in dieser Literatur. Das Geheiratetwerden
soll der Gefallenen die Ehre wiedergeben — wihrend sie, nach gesundem
menschlichen Empfinden, sie durch einen Fufitritt, den sie so einem
Gnadenspender versetzte, weit eher wiederbekame.
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Die bosartigsten Spieflerinstinkte werden durch diese Moral begiinstigt.
Sie ist ein Produkt des ménnlichen Bediirfnisses und gezeichnet durch
das Phanomen der contradictio in adjecto, das ihr anhaftet: denn die dem
Manne erlaubte »Freiheit« und ihre Geniisse kann er nur haben durch
das, was er den »Fall« des Weibes genannt hat. Nur iiber ihre Schande
geht der Weg fiir ihn zur Befriedigung jener angeblich durch seine Natur
geforderten Bediirfnisse.

Robert Hessen verweist in einem Artikel auf die Szene der Iliade, wo
Achill den Schmerz tiber den Verlust der Briseis in den Armen der Sklavin
Diomede »betdubt«. Hessen meint mit Recht, daf3 die Schilderung des
gleichen Vorfalls bei einem Weib dem Dichter Pfuirufe eingetragen hitte.
Interessante Funde aus der Weltliteratur zeigen freilich, dafl schon unter
den Alten diese doppelte Moral ihre Kritiker und Verurteiler gefunden
hat. Vor zwei Jahren entdeckte der franzosische Gelehrte Gustav Lefebvre
in einem agyptischen Dorf 34 Papyrusblitter mit 1300 Versen aus vier
Komédien des Menander, des attischen Komodiendichters, aus dem 4.
Jahrhundert v. Chr. In diesen Szenen wird das Problem der doppelten
Moral verarbeitet und verurteilt. Ein Mann, der seine Gattin verstofien
wollte, weil er von der Existenz ihres unehelichen Kindes erfuhr, fiihlt
sich »der Siinde blof3« und wiitet voll Reue gegen sich selbst. Der Sklave
Onesimos erzihlt von ihm:

»Mein Herr ist verriickt! Wahrhaftig um Gott! Total verriickt«...
Er schreit in einem fort: »Ich Lump, ich Schurk’, ich Schuft,

Ich Frevler, selber hab’ ich ein unehelich Kind,

Und ihr, die mich so rithrend um Verzeihung bat,

Der Armen lie3 ich keine Gnade angedeihen,

Hart blieb ich, ohne Mitleid, ein Barbar!«

Und dann horen wir den verzweifelten Helden selbst:

»Da habt ihr den Tugendhelden! Dem die Sittlichkeit

Uber alles ging, der nur auf seinen Ruf bedacht,

Das Gut und Bose abwog mit bedacht’gem Geist.

Von jeder Siinde frei, an Wandel tadellos.

- Jetzt straft mich Gott, wie ich’s verdient — da steh’ ich nun,
Ein schwacher Mensch! Und warst so grof3 und tatst so grof3,

70

90



91

War deine Frau nicht frei von jeder eignen Schuld,

Ein Ungliicksopfer nur! Und doch vergabst du nicht.
Und bist jetzt selbst im gleichen Fall durch eigne Schuld!
Wie sanft sie damals war, die stille Dulderin!

Wie rauh und grausam dul«

E. Litten schreibt zu diesem Fund im »Tag« (Nr. 231): »Dies ist vielleicht
die interessanteste Stelle des ganzen Papyrus. Man denke: Im 4. Jahrhun-
dert v. Chr. Geburt wird das Problem der Zweigeschlechtermoral aufge-
worfen und von einem jungen Mann der eleganten Welt als widersinnig
gegeiflelt. Gebrandmarkt diese nichtswiirdige Moral mit dem doppelten
Boden.«

3. Die Errichtung von Extremforderungen

Die Bewachung des weiblichen SchofSes eine Folge des Vaterrechtes - Das
hihere » Vaterrecht« der Zukunft - Das Kind als Argument der doppelten
Moral - Urgrund der Moralen: Artinteressen — Keuschheitsforderungen
notwendig — Sexuelle Freiheit sowohl als sexuelle Beschrinkung im
Hinblick auf die Nachkommenschaft und Rasse - Die Emanzipation
einzelner nur ein Mittel zur Entstehung neuer Organisationen der
Sittlichkeit.

Diese alte Moral liebt die Extreme. Sie verlangt den einen Frauen, wie
Adele Schreiber einmal ausgefiihrt hat, daf3 sie, einmal verehelicht, so
viele Kinder gebdren, als sie Befruchtungen zu empfangen vermégen, von
anderen wieder - gesunden jugendlichen Frauen - dafi sie keinem ange-
horen und keine Kinder gebaren, von anderen wieder, daf} sie sich zwecks
Befriedigung eines angeblich vitalen Bediirfnisses unzéhligen Ménnern
immer wieder hingeben. Und doch laf3t sich die Sexualitidt der Frau auf
keine Formel bringen, auf keinen moralischen Imperativ, so wenig wie
die des Mannes. Die Beurteilung des Geschlechtslebens ist einzig zuldssig,
wenn sie alle Voraussetzungen, auf denen die Existenz des Individuums
ruht, seine wirtschaftliche und gesellschaftliche Lage, seine seelischen und
seine physischen Bediirfnisse, in Betracht zieht.

Dafl die Bewachung des weiblichen Schofles der Begriindung nicht
entbehrt, ist durchaus nicht zu iibersehen. Sie ist eine notwendige Folge
des Vaterrechtes. Es ist richtig, daf} die ausschlielliche Monogamie des
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Weibes gefordert werden mufite — wenn auch der Mann die gleiche Ver-
pflichtung nicht einging — da er der Erndhrer der Kinder des Weibes war.
Inwieweit er ihren Schof$ absperren konnte, wahrend er gleichzeitig
grenzenlose Freiheit sich bewahrte, auf welch minimales Bruchteil ge-
schlechtlichen Lebens er sie setzen konnte, zeigt uns der Orient im Ha-
remssystem. Zdahneknirschend nahm der Mann das Joch der Familienva-
terschaft auf sich, nichts liegt seiner Natur ferner als dies. Das Weib
mufite diese »Versorgung« durch Verzicht auf seine urspriinglichsten
Menschenrechte — des Rechtes auf freie Wahl der Sexualgemeinschaft und
des Rechtes auf den freigewihlten sozialen Wirkungskreis — bezahlen. Wie
wenig verldfllich diese Versorgung dabei ist, lehrt das tausendfache Aus-
springen des Mannes aus seinen Verpflichtungen. Erst die Zukunft, die
tiber der physischen Vaterschaft die hohere und freiere Vaterschaft der
Gesellschaft anerkennen wird, wird das gleiche Sexualrecht fiir beide
Teile bringen. Erst dann wird sich vielleicht auch echtes Vatergefiihl im
Manne entwickeln, wenn er das Anrecht an seine Kinder durch sein
Verhalten erobern miissen wird. Solange Furcht und Zorn iiber die Last
seiner Verpflichtungen in ihm durch die Vaterschaft entsteht, konnte nur
durch konsequente Suggestion, wie sie im »Familienleben« getibt und
geziichtet wird, etwas wie ein Vatergefiihl in ihm erweckt werden. Daf3
dieses Gefiihl kein echtes und unbedingtes ist — so echt und unbedingt
wie das Muttergefiihl, welches unter normalen Umstinden nie versagt —
beweist die Fahnenflucht des Mannes vor der Vaterschaft auflerhalb der
Suggestion des Familienlebens.

Daf} die weibliche Zuriickhaltung, das Prinzip des Nichts-Gewdhrens
»als mit dem Ring am Finger, heute einen wirtschaftlichen, ja auch einen
psychischen Wert darstellt, ist sicher. Innerhalb der gegebenen Vorausset-
zungen ist diese Doppelmoral ein »Schutz« des Weibes, ein Wall, hinter
dem es noch am ehesten gesichert erscheint, und auflerhalb dieses Walles
wartet auf sie nicht selten Schmach und Elend.

Die Geschlechtsmoral der Frau ist als Schutz fiir sie gedacht, gewif3,
das ist nicht zu verkennen. Aber auch das Gitter an den Fenstern des
Harems, auch die Beaufsichtigung durch verstiimmelte Wéchter ist als
»Schutz« da, und doch koénnten wir ihn nicht mehr ertragen. Es heif3t
eben Schutzvorrichtungen schaffen, die die »Beschiitzten« nicht zu Gefan-
genen, zu willenlosen Werkzeugen ihrer »Beschiitzer« machen.

Selbst bei den wilden Volkern besteht die Vorstellung, dafl eine
Schutzwehr um das Weib zu ziehen sei in Form von Verboten, der Ver-
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fihrung Gehor zu geben. Der Grund ist in der verantwortungsschweren
Natur der geschlechtlichen Vorgdnge zu suchen und ihren nicht wegzu-
leugnenden Folgen - nicht nur fir die Nachkommenschaft - sondern
auch fir die personliche Existenz und das Gemiitsleben des Weibes. Diese
Vorgiange sind ihrer Natur nach nicht »harmlos« und diirften es bei
grofiter Kulturroutine auch niemals werden. Insofern wire der Moralmau-
er, die um das »leicht verletzliche Geschlecht« gezogen wurde, ihr Zweck,
zu schiitzen, nicht abzusprechen, hitte sie nicht andererseits dieses Ge-
schlecht in widernatiirliche Konflikte und unertragliche Abhangigkeit
gebracht. Daf$ es ohne Schutz nicht geht, ist sicher, aber ein anderer Schutz
als der Wall der doppelten Moral wird gefunden werden miissen.

Aufler allen anderen Argumenten fiir die Berechtigung des Ansturms
auf die doppelte Moral, der jetzt von allen Seiten, auf denen Menschen
fir eine Reform der gesellschaftlichen Werte Lanzen brechen, erfolgt, ist
besonders eines nicht zu unterschitzen, das in aller seiner Schlichtheit
vielleicht das zwingendste ist. Dieses Argument heif3t: es geht nicht anders.
Wir kommen praktisch mit den Maximen der alten Doppelmoral so wenig
durch, als wenn wir uns etwa darauf kaprizieren wiirden, unsere Reisen
per Postkutsche zu machen. Die Mittel, diesen Wunsch zu befriedigen,
wiren eben nicht da. Wir miissen in die Eisenbahn, um weiter zu kommen,
ob wir wollen oder nicht — und wir miissen auf eine neue Weise »mora-
lisch« sein und unser seelisches Gleichgewicht zu erhalten suchen, weil
die Mittel, nach der alten Moral zu »lebens, einfach nicht geboten sind.
Ruth Bré, die erste Ruferin unserer Zeit nach einem neuen Mutterrecht,
fihrt in ihren Schriften aus - dafd wir Gesetze haben, nach denen wir
sterben konnen - verhungern und verdorren, nicht aber leben und beste-
hen bleiben. Dasselbe 143t sich von den herrschenden Moralgesetzen sagen.

Wie durchaus abhingig alle als moralisch gewerteten Qualitdten der
Menschen von Vorgingen sind, die sich seiner Willensmacht entziehen,
beweist unter anderem auch der folgende Fall. Eine mir bekannte Frau
war von ihrem Manne ihres ausschweifenden Lebens wegen fortgejagt
worden und betrieb die Prostitution als Erwerb, und, wie sie selbst mit-
teilte, mit groflem Vergniigen. Nach Ablauf einiger Jahre, als sie in das
Alter der Riickbildung kam, klagte sie, dafl ihr der Geschlechtsverkehr
nun duflerst widerwirtig sei und fithrte nunmehr ein durchaus »tugend-
haftes« Leben, indem sie sich durch die miihseligste Arbeit aller Art (an-
gefangen von den Diensten einer Aufwirterin bis zur Beschiftigung mit
der Schneiderei, wenn sich ihr solche bot) ernihrte, trotzdem sie noch
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Begehrer genug besaf3, ja sogar einige, die ihre Existenz sicherstellen und
sie dauernd versorgen wollten. War nun der Charakter der Frau besser
geworden, weil ihr plotzlich lastig und unertraglich wurde, was ihr frither
notwendig war?

Das Hauptargument der doppelten Moral in der Ehe ist das Kind und
seine Erhaltung durch den Mann. Mit der Gleichstellung des ehelichen
und unehelichen Kindes im Erbrecht, die eine Frage nicht allzuferner Zeit
ist, fallt das Argument, dafl der Ehebruch der Frau deswegen verhdngnis-
voller sei als der des Mannes, weil er Gefahr laufe, ein fremdes Kind zu
erndhren - da die materielle Beeintrachtigung der ehelichen Kinder dann
durch seinen Ehebruch ebenso herbeigefiihrt wird wie durch den ihren.
Die Behauptung, dafl der Ehebruch des Weibes, der Folgen wegen,
schlimmer sei als der des Mannes, konnte man auch umkehren und sagen:
gerade weil sie es ist, die die Frucht empfingt und tragt und mit ihr in
einer Weise verwachsen ist, wie der Mann niemals, kann man ihr nicht
verbieten, sie zu empfangen, von wem sie will.

Das Kind ist ein Wert, eine Kostbarkeit. Der natiirliche einzig normale
Zustand, von dem wir heute allerdings so weit entfernt sind als von ande-
ren normalen Zustanden, ist der, dafy der Mann die Frau umwirbt, gerade
weil sie die Trdgerin des Kindes ist, anstatt daf} er sie, wie heute, meist
»sitzen lafit«, sobald er sie geschlechtlich genossen hat und ihre Mutter-
schaft zu erwarten ist - und nur durch die Zwangsvorrichtung der Ehe
gehalten werden kann.

Die sexuelle Freiheit des Weibes soll im Rahmen einer anderen Wirt-
schafts- und Sexualordnung mit sittlicher und intellektueller Reife gewdhr-
leistet sein; aber vor diesem Zeitpunkt der persénlichen Reife sollen die
Forderungen der Hemmung auf gar keinen Fall aufgehoben werden. Ein
Schutz des Individuums erscheint nicht nur den Angriffen anderer gegen-
tiber notwendig, sondern auch in Anbetracht der Gefahr der Selbstpreis-
gabe, zu der ihn seine Triebe verleiten.

Aber ganz ebenso sind diese Forderungen dem Manne gegeniiber zu
erheben. Dem Begehrlichkeitstrieb jedes Individuums sind Schranken zu
stellen, solange es, ob Mann, ob Weib, nicht alle Konsequenzen seines
sexuellen Tuns und Leidens ermessen und tragen kann und solange es
nicht fahig ist, den Sturz in Unsauberkeiten, die sich aus diesem Tun und
Leiden ergeben konnten, zu vermeiden. Daf} Sexualitit und Ehre tatsach-
lich in einer gewissen Verkniipfung sind und nicht nur in der konventio-
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nellen Bewertung, ergibt sich aus der Tatsache, daf} das Hinabgleiten in
unsaubere und schmahliche Verhaltnisse fast schon ehrlos macht. Daf§
dieses Hinabgleiten durch sexuelle Vorginge, welche die Generation nicht
schddigen, nicht erfolgen kidnne, ist das gesellschaftliche Problem. Dann
erst wird die Ehre des Menschen wirklich wieder iiber dem Nabel wohnen,
wie Nietzsche von ihr aussagt.

Nur aus Artinteressen hat sich Moral gebildet. Gesunde, schéne Men-
schenexemplare erzeugen, niemanden ins Elend stiirzen und mifbrauchen,
Herzenskrifte und Sinnesméchte nicht brach liegen lassen, noch sie
kiinstlich verbilden, das ist die einzige sexuelle Moral. Keuschheitsforde-
rungen werden aus sanitiren Griinden immer notwendig sein, wenigstens
insofern, als der Geschlechtsverkehr niemals ein unbedenklicher, vom
Zufall angebotener sein darf. Aber diese Forderungen sind fiir Mann und
Weib in gleichem Mafle notwendig, soll eine Bewahrung vor den Ge-
schlechtsseuchen wirklich moglich werden. Die Freiheit des Geschlechts-
lebens fiir jedes Individuum, solange diese Freiheit nicht eine Gefahrdung
und Schidigung anderer mit sich bringt, mufl ebenso gefordert werden,
als die Beschriankung des Geschlechtsverkehrs im Hinblick auf die Gefah-
ren, die der Nachkommenschaft und der Rasse daraus erwachsen konnten,
eine ewige Forderung bleibt, eine Moral, deren Inhalt wirklich »a priori
in der Vernunft seinen Sitz hat«.

Die Emanzipation einzelner von dem gesellschaftlich approbierten Usus
bedeutet zumeist eine unfruchtbare Auflehnung. Nicht um die Experimente
einzelner zu erméglichen, sondern um neue Organisationen entstehen zu
lassen, innerhalb derer neue Formen der Sittlichkeit sich entwickeln
konnen, wird zu der Untersuchung gesellschaftlicher Moralprobleme ge-
schritten. Die hilflose Auflehnung des einzelnen gegen bestehende An-
schauungen ist wenig wert, und um Martyrerpfahle sind noch niemals
Rosen gewachsen. Niemand ist so ganz unabhingig von der Verachtung
oder Achtung seiner Umgebung. Diese geistigen Fluiden, die von anderen
Menschen zu uns strémen - Sympathie, Antipathie, Achtung, Verachtung,
Vertrauen, Bezweiflung, sie haben eine gréflere Macht iiber unser Gemiits-
leben und unseren Seelenzustand, als wir selbst ahnen. An der Grenze
des UnbewufSten spielen sich diese Vorginge ab, durch die einem
menschlichen Organismus mittels geistiger Strome von auflen Energien
zugefiihrt oder entfiihrt, Lebenskrifte verstarkt oder vermindert werden.
Ein Strahl der Verachtung oder der Bewunderung, der Liebe oder des
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Hasses trifft einen Menschen - und mit dem Meflapparat der Pulsbewe-
gungen kann der Arzt die Verdnderung im Organismus konstatieren, also
die Wirkung. Der Zeiger bewegt sich, die Kurve, die er zieht, sinkt oder
steigt, die Blutgefaf3e haben sich verengt oder erweitert, die Herzbewegung
hat zu- oder abgenommen, der Herzschlag sich verstarkt oder vermindert,
das Blut ist zusammengetrieben worden, Stauungen und Leeren verursa-
chend. Ein einziges geistiges Moment von auflen fithrt zu so jaher Verén-
derung des Organismus, um so mehr eine ganze Reihe solcher Momente.
Gewif3, je hoher die philosophische Disziplin und Selbsterziehung, desto
geringer die Abhingigkeit von der Meinung anderer. Aber es gibt einen
letzten geheimen Faden im komplizierten Gespinst der Individualitdt, mit
dem jedes Individuum verhéngt ist nach auf3en, wo seine Macht tiber sich
selbst versagt und die der Umgebung beginnt. Aus dieser Erkenntnis
entstammt vielleicht alles Aposteltum, aller reformatorische Trieb, ja,
wenn man will, alle Proselytenmacherei. Es befriedigt nicht, sich fiir seine
Person zu neuen Werten aufgeschwungen zu haben, sondern erst wenn
sie auf die Allgemeinheit iibergegangen sind, sind sie praktisch anwendbar
geworden. Darum wird sich alles Aposteltum, aller reformatorische Angriff
gegen die Liige wenden miissen, dort, wo sie am deutlichsten erkennbar
wird. Jede Epoche hat ihre besondere grofie Liige, deren Zeichen ihr wie
ein Stigma eingegraben ist. Irgendein Winkel des gesellschaftlichen Gebéu-
des liegt — als Gespensterkammer — immer im tiefsten Dunkel, selbst wenn
es an anderen Stellen schon Licht ward. In unserer Epoche ist es die se-
xuelle Lige, die in der Dunkelheit gespenstig ihr Unwesen treibt und von
da aus ihre Wirkungen zeitigt.
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IV. Kapitel

Die sexuelle Liige

»Eine siindiget nicht, die leugnen kann, dafi sie siindigt;
Und zur Verrufenen macht nur die gestandenen Schuld.

Was fiir ein Wahnsinn ist’s, was die Nacht birgt, Tages bekennen
Und was du heimlich tust, offen gestehn als getan!«
(Ovid, »Die Kunst zu lieben«, 14. Elegie)

Die Gewohnheit der sexuellen Liige — Liigenhafte moralische
Imperative - Die Zwangslage der Jugend - Friihling im Zwinger -
Erotische Freundschaft - Luther und die sexuelle Liige - Der Mann
und sein Idealbild - »Meine Frau« und »mein Mann« - Die Gestalt der
Todgeweihten in der Literatur - Die »Ordner« unseres
Geschlechtslebens — Die Folgen der verhinderten Sexualhygiene - Die
Verwandlung des Sinnetriebs in Zote - Durchbrechung des Liigentrustes
gefordert.

Die Gewohnheit der Liige auf den Gebieten des sexuellen Lebens
tibergreift jeden Vorsatz. Sie wird nicht nur absichtlich gehandhabt, son-
dern sie ist beinahe schon organisch geworden. Zugrunde gehend an der
Verlogenheit seiner Einrichtungen, wahrt der Philister noch den Stand-
punkt, als ob die existierenden korrekten Moglichkeiten zur Regelung des
sexuellen Lebens zuldngliche wiren. Es darf uns das nicht sonderlich
verwundern, da wir ja wissen, daf3 es keine Massensuggestion gibt, die
den Vielzuvielen nicht aufzudriangen wire. Es verkriippeln sich doch
Menschen normale Gliedmaflen derart, daf$ sie untauglich werden zu ihrer
natiirlichen Bestimmung, wie zum Beispiel in China die Frauen die Fiifle,
unter dem Einfluf irgendeiner Suggestion. Es machen Menschen Harakiri,
schlitzen sich den Bauch auf und werfen das Leben weg, oftmals um einer
bloden Phrase willen — wie auch bei unserem Duell nicht selten der Fall -
unter dem Einflufl irgendeiner Liige, die ihnen suggeriert wird. Wie sollte
man sich verwundern, dafl die zwei Punkte, auf denen die Existenz der
Menschen ruht, »der Hunger und die Liebe«, von Liige umstrickt sind,
auf dafl die Gestalt dieser Phanomene so undeutlich wie moglich bleibe.
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Die Liige des Pharisdertums bemachtigt sich aller Formen des sexuellen
Lebens. Sie verfilscht das Wesen der Ehe und ihrer Voraussetzungen, sie
umzingelt die freie Sexualverbindung und belddt sie mit Forderungen,
die ihrem Wesen nicht entsprechen.

Diese Liige kriecht aus der Masse in die Einzelpersonlichkeit und selbst
die Grofien bleiben von ihr nicht frei. So sprach Bismarck offentlich von
der Lucca als von einer Frau, die, »obwohl Singerin, doch eine achtbare
Dame sei«. Korner (der Vater Theodors) sagt im Briefwechsel mit Schiller
von Goethes Verbindung mit Christiane: »Goethe kann selbst das Geschopf
nicht achten, das sich ihm unbedingt hingab!«"*. »Treulos oder verfemt«
war die Alternative, die ihm die Moralhenker lieflen. Die Liige geht wie
eine falsche Minze von Hand zu Hand, das schlimmste aber ist, daf§ die
Schicksale von Menschen auf Phantome gestellt werden, die nur dieser
Liige ihr Dasein danken. Diese Schicksale werden daher auf noch weniger
als auf Sand gebaut.

Die biirgerliche Erziehung der Madchen, die mit der Ehe, der guten
Ehe, als einer Selbstverstandlichkeit rechnet, ist ein solcher Bau auf einge-
bildeter Grundlage. Der wahre Sachverhalt entspricht nicht der Vorspie-
gelung. Die richtige, vollbefriedigende sexual-soziale Dauergemeinschatft,
deren selbstverstindliche Erwartung in jedem Méddchen grof3gezogen wird,
bietet sich nur selten; aber die Erwartung des Médchens ist darauf einge-
stellt, und erfiillt sie sich nicht, so wird die innere Freiheit dieser bedau-
ernswerten Geschopfe getotet und jeder frohe Lebensmut ihnen benom-
men. Jede Mutter erwartet das Wunder fur ihre Tochter, fordert es
formlich von ihr und belddt die Armste mit dieser Erwartung und Forde-
rung. Jahr um Jahr vergeht, das Wunder kommt nicht. Die Bereitwilligkeit
zu Kompromissen wird immer grof3er, die Gier nach einem Zipfelchen
Talmiwunder immer gieriger. In den Augen der Mutter, der Gesellschaft
ist die Tochter, der das Wunder nicht begegnet, eine Zuriickgewiesene,
Minderwertige, Bemitleidenswiirdige, deren Schicksal teilnehmende Seelen
beseufzen. Die Voraussetzung war: in einem Manne soll sie alles finden,
was Dichtergehirne als Ideal geschildert haben, nicht weniger wird von
ihrem Schicksal erwartet!

Die geringe sexuelle Auswahlmaglichkeit hat jhren Hauptgrund in der
seelischen und korperlichen Verbildung der meisten Menschen, die fast
alle irgendein abstoflendes Etwas, seelisch oder korperlich, oder irgendei-

13 Mitgeteilt bei Georg Hirth: »Wege der Liebe.«
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nen empfindlichen Mangel, insbesondere seelisch, der unter dem Bilde
»Mensch« nicht ertréglich scheint, an sich haben. Unsere eigene Unvoll-
kommenbheit 143t uns die der anderen nicht weniger empfinden. Das Fazit
ist, daf8 die meisten Menschen, anstatt daf sie voneinander Freude haben,
sich voreinander »grausen«. Die Selbstverstandlichkeit, mit der das Finden
eines tiichtigen, schonen, intellektuellen, charaktervollen Komplementes
allen Individuen beigebracht wird, und mit der bei den Madchen die
ganze Erziehung auf das Eintreffen dieser Voraussetzung eingerichtet
wird, als ob es in Wahrheit wimmelte von solchen Menschen, ist eine der
verhiangnisvollsten Liigen. Eine Institution, die nur ein winziger Bruchteil
der Menschen ohne Kompromisse erreicht und ohne Betriigereien
durchhilt, als ein normales Schicksal darzustellen, das jedem beschieden
sein miisse, ist eine gefahrliche Tauschung.

Schon vom frithesten Médchenalter an den T6chtern das »Heiraten«
als Ziel hinzustellen, heift nur die Aufmerksamkeit auf ihr Triebleben
vorzeitig wecken. Es miifite vielmehr gelehrt werden - nicht etwa auf
Liebe zu verzichten, denn das wire eine aussichtslose Verwarnung -
sondern sie nicht als ein Schicksal aufzufassen, das ein Frauenleben zer-
trimmern kann. Es miifite diese Mddchen gelehrt werden, auch diesen
Vorgang, auch das erotische Schicksal, kraftig und geschmeidig wie der
Mann zu durchleben, nicht aber sich davon zerreiben zu lassen, bis zur
tiefsten Demiitigung, bis zur Brechung der eigenen Personlichkeit. Viel-
mehr miifite man es als eine Art Schmach hinstellen, sich von einem
solchen Schicksal zerbrechen zu lassen, anstatt, wie heute geschieht,
Martyrerkronen dafiir zu vergeben. Die Fihigkeit, kraftvoll und elastisch
auch die Gefahren der Liebe zu durchleben, sich von typisch menschlichen
Schicksalen nicht erdriicken zu lassen, miifite in den Frauen durch Erzie-
hung geweckt werden. Sie miissen es lernen, auch die Liebe »leicht« zu
nehmen (nicht im Sinne von leichtfertig, sondern im Sinne von elastisch,
befliigelt) und sie miissen es verlernen, sich zermalmen zu lassen von
diesen Vorgangen - ohne dabei sich und sie (diese Vorgange der Liebe)
zu erniedrigen.

Bevor es eine Frauenfrage gab - die aus dieser Krise emporwachsen
mufite — war die Liige noch verzwickter. Die Frau sollte nur auf die Heirat
als auf die einzige Existenzmoglichkeit rechnen, andererseits so tun, als
lage ihr nichts daran, um die Gebote der Ziichtigkeit nicht zu verletzen!
Was fiir ein verlogener Zier- und Gieraffe mufite da herauskommen! In
Wahrheit brannte sie darauf, weil es ja doch ihr einzig mogliches Schicksal
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war, und dabei mufite sie die Sprode spielen, die vor dem Ereignis wo-
moglich »floh«. Noch bis in die heutige Zeit reicht diese Liige hinein und
noch bis auf den heutigen Tag fallen die Mdnner am sichersten auf diese
»Haltung« herein. Wie weit die Liige gerade der Frau gegeniiber ging,
kann man am besten daran ermessen, wenn man die Vorschriften dessen,
was sie nicht soll, nebeneinander hilt: »Mannerfang« betreiben soll sie
nicht; gebdren, ohne das Mannchen eingefangen zu haben, soll sie auch
nicht; das Gebiren tiberhaupt aufgeben und als geschlechtslose Arbeitsbie-
ne den Maiannern auf ihren Arbeitsstitten Konkurrenz machen, soll sie
auch nicht. Was also, zum Teufel, soll sie?

Die Grausamkeit und Verlogenheit des Philistertums geht daraus hervor,
dafl es bei seinen abgegriffenen Meinungen bleibt, auch wenn es das Ge-
genteil noch so empfindlich spiirt, wenn ihm die eigene Haut tber die
Ohren gezogen wird. So kenne ich Familien, die emport sind iiber die
wirtschaftlichen Bestrebungen der Frauenbewegung, die aber fiir ihre ei-
genen Tochter nicht schnell genug alles ergattern konnen, was die Frau-
enbewegung erkdmpft, sie eifrig an alle Posten schieben, an denen fiir die
Frau ein Bissen Brot zu erschnappen ist.

Das Liebesleben und Liebesbediirfnis des Weibes ist von der Liige der
konventionellen Moral wie von einem dicken Wall umgeben, was aber
nicht verhindert, daf} es sich trotzdem gerade so fithlbar macht, als wire
es anerkannt. Es ist eben und daran ist nichts zu dndern. Gerade fiir die
Frau ist ein befriedigendes Liebesleben vielleicht noch notwendiger als
fir den Mann, denn sie ist der aufnehmende Teil; aus dem, was ihr von
ihm kommt, baut sie ihre Energien. Der Mann, als der Ausgebende, kann
sich durch ein letztes Rettungsventil, das ihm die Natur gelassen hat und
das ihm zur Entladung seiner Spannungen verhilft, befreien. Das Weib
aber, welchem die blofle »Ausgabe« nicht geniigt, muf8 aufnehmen, und
gerade darum ist ihr das Leben mit dem Manne noch notwendiger als
umgekehrt ihm der Kontakt mit der Frau.

Die sexuelle Zwangslage der Jugend hat ihre Wortfiihrer gefunden,
neuerdings in Wedekind, der die rettungslose Bedridngnis des erwachenden
Menschenfriihlings in einer Reihe unentrinnbar notwendiger Szenen
darstellt. Vor ihm hat Strindberg die zehn Jahre der ersten Jugend des
Mannes als die des wiitendsten Verzweiflungskampfes gegen die eigene
Natur geschildert. Solange die Katastrophen der sozialen, moralischen
und physischen Vernichtung iiber dem Liebesleben der Jugend stehen,
kann auch die Liige in ihrem Verkehr nicht vermieden, muf der Friihling
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im Zwinger gehalten werden. Es kommt dann im Verkehr junger Leute
zu diesem gréfllichen, gewaltsamen Vermeiden von Herzenszértlichkeiten,
und nicht nur in der ersten Jugend, auch in der zweiten noch, wird diese
Schraube angesetzt; iiberall da, wo an Ehe nicht gedacht werden kann
und wo man einander zu sehr »achtet«, um ohne Absicht auf lebensling-
lichen Kontakt auch nur die geringsten erotischen Auslosungen einander
zu verschaffen. Wie fern ist diese »Haltung« der wahren friedsamen
Keuschheit des Gemiites, der heiteren, wunschlosen Unbefangenheit, die
sich freilich nur dann einstellen kann, wenn Menschen so leben, wie die
Natur es gebietet. Diese formvollendete Zuriickhaltung, zu der jugendliche
Menschen, die doch nach Liebkosungen verhungern, genétigt sind, ist die
bitterste aller aufgezwungenen Liigen. Dabei ist sie notwendig, da, abgese-
hen von allen Gefahren, auch Geschmack und Takt der Heutigen fiir jene
Formen der Erotik, die sich aus der Kameradschaft ergeben und die eine
kultiviertere Zukunft zu hoher Bliite bringen wird, noch nicht geschult
sind. Nur mit der »groflen Liebe« wissen sie etwas anzufangen, nur wenn
eine sofortige Verknduelung aller Interessen erfolgt. Daf3 es eine Erotik
geben kann, eine wunderzarte und doch befriedigende, die auf dem Boden
der Freundschaft erwichst, das ist eine Vorstellung, zu deren Ausfithrung
heute noch das Menschenmaterial nicht vorhanden ist. Erotische
Freundschaft! Wie viele Gliicksmoglichkeiten, die heute noch ungeniitzt
und brach liegen, birgt diese Konstellation, und wie wiirde sich die Liige
schnaubend eines Liebeslebens bemichtigen, das es wagt, sich auf
»Freundschaft« aufbauen zu wollen. Und doch werden erst dann die
Menschen nicht mehr vor der Wahl stehen, entweder die ganz »grofle
Liebe, bei der auch noch die Ehe méglich ist, zu finden - oder des eroti-
schen Hungertodes zu sterben. Dann auch wird unsere Biihne, die des
Lebens sowohl wie die des Theaters, nicht mehr von jenen Helden oder
Heldinnen wimmeln, »die am Schlusse eines Stiickes heiraten oder zugrun-
de gehen miissen, weil ihre Beziehungen zueinander durch die Ehegesetze
verwickelt worden sind«'*,

Wie Luther zu der sexuellen Liige, die die Vorspiegelung einer
Keuschheit fordert, die bei gesunden und dabei ungeschlechtlich lebenden
Menschen nicht bestehen kann, sich verhilt, geht aus folgenden Spriichen

1
hervor®®:

14 Shaw, Vorrede zu »Mensch und Ubermensch.«

15 Mitgeteilt von Dr. A. Saager in »Die neue Generation, 4. Jahrg., Heft 8.
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»Keuschheyt hat wol anfechtung, aber solch tegliche brunst und wueten
ist eyn gewifd tzeichen, das Gott nicht gegeben hat noch geben will die
edle gabe der keuschheyt, die da mit willen on nott gehalten werde.« —

»Was ist mir Jungfrauschaft vonndoten, weil ich fiihle, dafl ich sie nicht
habe und Gott mich sonderlich nicht dazu beruft, und weify doch, dafi er
mich zur Ehe geschaffen hat?« -

»Die Meide wehren sich freilich, wenn man spricht, sie hitten gern
Minner, und liigen doch.« -

»Wir sind alle geschaffen, daf} wir tun wie unsere Eltern, Kinder zeugen
und ndhren; das ist uns von Gott aufgelegt, geboten und eingepflanzt.
Das beweisen die Gliedmaflen des Leibes und tégliches Fiihlen und aller
Welt Exempel.« -

»Wo die Natur geht, wie sie von Gott eingepflanzt ist, ist es nicht
moglich, aufler der Ehe keusch zu bleiben; denn Fleisch und Blut bleibt
Fleisch und Blut, und geht die natiirliche Neigung und Reizung ungewehrt
und unverhindert, wie jedermann sieht und fiihlt.« —

Insbesondere der Mann steckt tief in der sexuellen Liige. Er hat sich ein
Idealbild von der Frau konstruiert, welches er in der Praxis am allerwe-
nigsten vertrigt. Die »bedingungslose« Hingabe des Weibes spielt in diesem
Bilde eine grofle Rolle. Nichts aber vertrigt der Mann, zumindest der
moderne Mann weniger als gerade diese unbedingte Hingabe. Angst und
bange wird ihm, wenn sie in der Praxis auftritt, und nichts wird auch
absolut sicherer mifSbraucht als sie. Unter den Frauen, die wir heute in
guten und dauernden Beziehungen zu Mannern sehen, sind zumeist solche,
denen die Fahigkeit zur wirklichen innersten und duflersten Hingabe, d.h.
zur unbedingten Uberlieferung des eigenen Selbst an den Mann, mangelt -
teils »organisch« mangelt, d.h. ihrer Natur nach - die entweder so beschaf-
fen ist, daf3 sie nicht so leicht zum Schmelzen gebracht werden kann oder
aber direkt ins Frigide hintiberspielt - teils daf3 sie aus innerer bewufiter
Berechnung heraus, dieser Neigung zur Hingabe nicht Raum geben. Und
wenn sich der Mann iiber den Mangel an weiblicher Hingabe beklagt, so
muf$ doch mit Erstaunen beobachtet werden, daff ihn nichts sicherer fesselt
als dieses Unvermogen zur Hingabe (oder deren bewufte Unterlassung),
und nichts schneller seinen Uberdruf hervorruft als die wirklich unbe-
grenzte Generositit der weiblichen Seele. Die Ménner behaupten, die
Prostitution lebe von »der Kilte der Ehefrauen«, andererseits schiatzt man
diese Kilte als »Reinheit, Keuschheitc, ziichtet sie durch Wahl der betref-
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fenden Frauen und hegt gegen den feurigen Typus Frau instinktiv ein
Mifitrauen. Der gewohnliche Mann kennt in seinem Bewuf3tsein nur zwei
Typen: die Ehefrau und die Hetdre. Unbewuf3t sucht er vielleicht einen
dritten Typus: die monogame Geliebte. Die Idee von der weiblichen
Hingabe gehort aber, wie mir scheint, zu den eingeborenen Vorstellungen
und kann sich bis zur Monomanie steigern; ab und zu findet diese Mono-
manie eine klassische Gestaltung. So in Shakespeares Zéhmung der Wi-
derspenstigen, in Kleists Kédthchen von Heilbronn - das trotz seiner
»Auflosung« im »Hohen Herrn« von ihm erst erhort wird, als sich heraus-
stellt, daf? es aus den »Lenden des Kaisers« stamme — in Nansens »Maria,
die immer unbedingt zur Stelle ist, wenn der Gebieter winkt und zum
Schlufl durch Heirat belohnt wird, und in verschiedentlichen Balladen
von Wedekind, in deren einer - ich habe den Titel vergessen — das Weib
den Mann bedient, wihrend er mit einer Buhlerin sich auf dem Lager
vergniigt. Auch noch verschiedene andere Idole hat die mehr oder minder
bewuf3te Liige gezeitigt, die in Wahrheit nicht vertragen werden, einander
widersprechen und aufheben. Hedwig Dohm hat in einem késtlichen
kleinen Lustspiel16 dargestellt, wie einem Manne zumute wird, als sich
seine Frau plotzlich merkwiirdig verwandelt, und zwar gerade nach jenem
Ideal sich bildet, das er fiir das Wesen erster Weiblichkeit festgelegt hat.
Die Kralle und die Diamonie und die »holde Unbewuf3theit«, die bis zur
Zerstorung der sozialen Bedingungen der Ehe fiihrt, all das Gemengsel
von Attributen, die der Mann dem Weibe aufzwingen will, wird da dar-
gestellt. Und der Mann ist nicht wenig froh, als sich die Wandlung seiner
Frau nach seinem Rezepte als ein Scherz erweist und sie in ihre viel ein-
fachere, aber ganzere Gestalt sich zuriickverwandelt.

Unter die Suggestionen der Ehe gehort nicht selten die Liige iiber Wesen
und Wert der eigenen Ehe. Weil an den widerstrebenden, hindernden
sozialen Verhiltnissen die meisten freien erotischen Beziehungen sehr oft
scheitern, wihrend das legitime »Band« die Leute — oft sehr gegen ihren
Willen zusammenhalt - bilden sich diese zum Schlusse ein, hier sei doch
das einzig » Wahre« gewesen. Man muf§ horen, wie ein Mann unter Um-
standen sagt »meine Frau«. Und ist sie erst einmal »seine Frau«, dann ist
alles gut, was frither bezweifelt und bekrittelt wurde. Auch die Familie
entdeckt plotzlich alle Vorziige an ihr. Auch auf die Frauen hat der Aus-
druck »mein Mann« eine ganz besondere Wirkung. Oft klammern sie

16  Ein echtes Weib. — Aufgefiihrt 1906 im Berliner Lyceumklub.
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sich noch an diesen Ausdruck, selbst wenn er schon gar nicht mehr be-
rechtigt ist, wie wir sehr oft bei geschiedenen Frauen beobachten konnen,
die auch dann noch sagen: »mein Mann, wenn der sich ldngst verfliichtigt
hat.

Auch daf} jeder Mann, der in das Leben einer Frau tritt, mehr oder
weniger verlangt, der »Erste« zu sein, zumindest ihre eigentliche »wahre«
Liebe, ist eine solche Geschlechtsliige und eine Vermessenheit dazu. Auch
wenn sie dem betreffenden Mann durchaus nicht ein Schicksal bedeutet,
verlangt er es fiir sie zu sein. Sie soll den erhabenen Augenblick, da sie
ihm begegnen und er sich ihr huldvollst neigen wiirde, vorausgeahnt und
jedes andere Liebeserlebnis um dieses unbekannten Augenblickes willen
verschmiht haben. Alles andere, was sie vorher in der Liebe empfand,
muf} nichtig gewesen sein — oder er zweifelt die Echtheit ihres Gefiihls
fir ihn immer wieder an, selbst wenn er alle Beweise der Tiefe ihrer Liebe
empfing. Ich kannte eine Frau, die an einem Manne mehr hing als an
ihrem Leben. Er zerstorte diese Hingegebenheit durch ein einziges Wort:
»Ich bin ja doch Nummer drei in deinem Lebenc, sagte er eines Tages.
Sie konnte ihm nichts anderes erwidern als: »Es ist ein blofler Zufall, daf3
du nicht Nummer dreif3ig bist, auch das hitte sein konnen. Dafiir bin ich
ja in deinem Leben Nummer eins, nicht wahr?« Von Stunde an, wo diese
hafllichen Worte zwischen ihnen gefallen waren, war es aus mit ihrer
Freudigkeit; er hatte ihr grenzenloses Vertrauen zerstort und verschreckt.

Hinter dieser Pression steht das Kraimertum der Liebe. Ich meine jene
Gesinnung, welche auf der Ansicht ruht, die Liebesfahigkeit des mensch-
lichen Herzens sei eine Stulle, eine Semmel oder sonst irgend etwas durch
Konsumtion zu Verringerndes. Wenn man davon gegessen hat — ist weni-
ger da. Das gesunde, reiche menschliche Herz und seine Kraft zur Liebe
ist aber kein Butterbrot. »Liebe ist Kraft, die sich in sich selbst vermehrt,
je mehr man von ihr abgibt« - so las ich einst unter einem Bilde Moritz
von Egidys.

»Nicht die Liebe oder die Leidenschaft an und fiir sich ist mafigebend,
sondern wie der Mensch aus ihr hervorgeht. Der, der sich verbraucht und
aus der Begierde in einen neuen Genuf} fallt, um dumpf zu neuer Begierde
zu erwachen - der richtet sich selbst. Weh der Frau, die ihr Herz hingibt
an ein anderes, das keine Kraft mehr zur Liebe hat, die in der Vollkraft
ihres Empfindens einen Mann trifft, der ausgelebt hat. Sie will ihren Le-
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bensacker pfliigen auf Odland und bauen in Ruinen, in denen das Fieber
wohnt'.«

Auch die Forderung, dal der Mann bei der EheschliefSung ungefihr
um zehn Jahre dlter sein soll als die Frau, beruht auf Liige. Diese Forde-
rung wurde auf dem kapitalistischen Markt erpreft; nicht aus biologischen
Griinden, wie vorgegeben wird, sondern aus wirtschaftlichen Griinden
braucht er gewohnlich diese zehn Jahre Vorsprung, weil es von voller
biologischer Reife an noch mindestens so lange dauert, bevor er sich die
wirtschaftliche Ehefdhigkeit erarbeitet. In Wahrheit ist die Frau, ihrer
passiven Beteiligung am Geschlechtsakt wegen, viel linger in der Lage,
Weib zu sein, als der Gatte Mann sein kann, Gleichaltrigkeit oder eine
geringe Altersdifferenz daher durchaus normal und auch um der Kinder
willen erwiinscht, die unversorgt zuriickbleiben, wenn der Vater sie nicht
in jugendlichen Jahren erzeugte und so lange fiir sie arbeiten kann, bis
sie selbstandig sind.

Auch daf3 die Polygamie dem Manne gemafler sein soll als dem Weibe
die Polyandrie, ist wieder so eine Liige. Das Gegenteil scheint eher wahr.
Denn der Mann muf3 alle Kraft einsetzen, eine Frau zu befriedigen, wih-
rend die Frau ohne (physiologische) Mithe mehrere Ménner ertragen
kann. (Schopenhauer hat in seinem Vorschlag der Tetragamie diese Tat-
sache ganz besonders hervorgehoben.)

Eine andere sexuelle Liige. Dem Weib, das Achtung beansprucht, wird
aufgedrangt, aufgezwungen, daf3 sie sich nur hingeben kann, wenn die
»grofle Liebe«, die, die in den Himmel oder in die Holle fiihrt, da ist. Daf3
sie sich auch hingeben kann aus einer schonen, heiteren, zarten, zértlichen
Stimmung des Gemiites, ohne dadurch dem Himmel oder der Hoélle zu
verfallen, will die Liige nicht gelten lassen. Durch diese aufgedrungene
Vorstellung bringt man sie aber wirklich dazu, sich mit ganzer Seele in
die Beziehung zu einem Manne zu vergraben, sich hineinzuwiihlen in
dieses Erlebnis, um dann gewdhnlich desto grausamer daraus geschleift
zu werden. Man hat sie dadurch in véllige Abhangigkeit gebracht von
den erotischen Launen des Mannes, die wechselnder und unbestidndiger
sind als alles andere, was sonst fliichtig genannt werden kann, ohne daf3
ihm etwa ein Vorwurf daraus zu machen wire. Ist doch seine Sexualitit
eine Funktion (zum Unterschied von der des Weibes, die ein Zustand ist)
und abhéngig von einem Vorgang, dessen Zustandekommen sich seinem

17 Agnes Harder: »Liebe«.
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Willen entzieht. Warum aber soll die Entscheidung iiber Tod und Leben,
tiber Himmel und Hélle, iiber vollstindigen Bankerott oder die Moglichkeit
eines Weiterbestehens fiir die Frau von diesem Vorgang abhiangen?
Warum soll sie wie die indische Witwe sich selbst verbrennen, wenn er
nicht mehr »will2« Warum soll sie, wenn es sein Versagen war, das den
Schlufl des Verhaltnisses herbeifiihrte, nun jedes weitere Bediirfnis nach
Liebe verleugnen? So sehr begreiflich es ist, daf3, wenn ein Verhiltnis er-
haben war und erhaben endete, etwa durch den Tod eines der Beteiligten,
man jede weitere Gattungsgemeinschaft verschméht (obwohl auch in
diesem Fall die Bediirfnisse der Natur oft zwingender sind als die mah-
nende Erinnerung), so sehr begreiflich ist es auch, daf3 man den Zusam-
menbruch einer Gemeinschaft, die nicht die volle Befriedigung bot, nicht
als ein Todesurteil des eigenen Gattungszweckes hinnimmt.

Von »krankhafter Sinnlichkeit« wird in bezug auf die Frau, die nicht
indische Witwe sein will, von manchen Ménnern gesprochen, die niemals
auch nur ein Jahr, ja nicht einmal ein Vierteljahr in geschlechtlicher Ab-
stinenz leben kénnten. Aber wenn sie von einem jungen gesunden Weibe
erfahren, dafS es erotische Bediirfnisse hat, so betrachten sie es nicht selten
als ein Weib von »krankhafter Sinnlichkeit«. Dafy es im Gegenteil ein
Zeichen von Krankheit, ein Zeichen eines Defektes ist, diese Bediirfnisse
im entsprechenden Alter nicht zu haben, kommt diesen Herren sonderba-
rerweise nicht zum Bewuf3tsein, so sehr sitzt ihnen die sexuelle Liige im
Blute.

Auch suchen diese Art Menschen nach tiefsinnigen Griinden, warum
diese oder jene Frau einen »Geliebten genommen« habe, was ihren »Fall«
veranlaft hitte. Naheliegender wire es, nach den Griinden zu forschen,
aus denen sie keinen nimmt. Diese Griinde sind vor allem in der Angst
vor all den Qualen und Unebenheiten des wilden Verhaltnisses zu suchen,
hauptsdchlich aber in dem wenig Verlockenden der Personlichkeiten
selbst, das es einer Frau sehr leicht macht, »tugendhaft« zu bleiben.

Die Liige wohnt in der konventionellen Voraussetzung. Die aber ist
tiber uns und versklavt uns stirker, als es die Gesetze tun. Am schlimmsten
wirkt die torichte Heuchelei, die darin besteht, die Meinung zu erzeugen,
daf} die Losung eines erotischen Verhiltnisses und eine neuerliche Ver-
bindung nicht etwas ganz Natiirliches sei. Wenn solche Vorginge auch
schmerzlich sind, so sind sie doch in Anbetracht der Schwierigkeit der
»richtigen« Verbindung sehr begreiflich. Die Gesellschaft iibt durch ihre
Kontrolle auf die Dauer der Verhiltnisse eine Pression aus, deren Folgen
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nur selten giinstig sind. Wenn nun so ein Verhdltnis in Trimmer geht,
so schreibt die Sitte vor — »Gebrochenheit«. Dafl eine Frau ein anderes
Verhiltnis kniipft, anstatt sich der Vereinsamung und damit der Verzweit-
lung hinzugeben, ist in den Augen dieser Sitte unerhort, obwohl, wenn
dem Manne dasselbe passiert, es selbstverstindlich ist, da3 er neue Bezie-
hungen sucht, ja sich in sie stiirzt. Infolgedessen »hdngt« sie, wenn sie
schon einen »Schiffbruch« hinter sich hat, wie man diesen hochstbegreif-
lichen Irrtum zu nennen pflegt, angstvoll an einer neuen Beziehung, will
sie um jeden Preis, »halten«. Das ist aber falsch und toricht. Man soll
nichts mit Gewalt haben wollen, nur wenn sich etwas von selbst hailt,
taugt es etwas. »Seine Vergangenheit in jeder Minute abschiitteln zu
konnen und das Leben aufnehmen, als beginne es heutex, sei das Kriteri-
um der Grof3en, sagt Goethe'®, aber die »6ffentliche Meinung« richtet die
Frau, wenn sie ihr eine Reihe von Verhiltnissen nachweist, obwohl der
Frau, die diese Reihe zu durchleben gezwungen ist, gewohnlich nicht wohl
dabei ist. Die Dauer eines Verhiltnisses mit dem vollen, bewuf3ten, son-
nenklaren Willen beider und ohne entwiirdigende Kompromisse - das ist
das »Wunderbare«, das Ideal, das jeder Liebende im Auge hat. Warum
aber soll die Gesellschaft annehmen, daf allen Paaren dieses Wunderbare
beschieden sei? Eine Bekannte erzidhlte mir, der Mann, mit dem sie ver-
bunden sei, habe, da sie ihm von einer Verbindung erzéhlte, die sie vor
finfzehn Monaten gelost hatte, und zwar gerade im Monat Mai, gefragt
(da er im Herbst mit ihr verbunden war), ob das in diesern Mai gewesen
sei? Zufillig war es im vergangenen Mai gewesen. In der bloflen Vorstel-
lung, dafl es in diesem Mai gewesen sein konne, also vor kaum fiinf Mo-
naten, habe er sich aber entriistet. Warum sie ein »Witwenjahr« hitte
halten sollen, wenn sie auf Grund einer Enttduschung mit einem Menschen
fertig wurde, ist nicht einzusehen. Drei Tage nach diesem débacle hatte
sie, wenn sie die innere Notigung dazu empfunden hitte, ein neues Ver-
hiltnis eingehen konnen, anstatt fiinfzehn Monate tiber diesem débacle
zu briten. Eine russische Studentin ermordete sich neulich, weil es schon
zum drittenmal war, daf} eine intime Beziehung mit einem Mann sich
zerbrach - und doch ist bei der gewdhnlichen Anlage des Durchschnitts-
mannes nichts natiirlicher als das. Wire sie unabhingig gewesen, innerlich
und duflerlich, so wiirde sie gelernt haben, einen solchen Bruch aufzufassen
als das, was er ist, ohne darob »Wiirmerspeise« zu werden; insbesondere,

18 Band I, Spriiche.
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wenn nicht ein grofler Glaube mit so einem Verhéltnis verbunden war,
wie hier der Fall.

Die gesellschaftliche Achtung trifft, in unserer vorgeblich so freisinnigen
Zeit sogar, wenn auch nicht direkt, so doch durch indirektes Nasenriimp-
fen eine Frau, die iiberhaupt nicht im »Hafen« ist; als ob das so einfach
wire, da hinein zu gelangen. Man verlangt — als Moral! - man soll gliicklich
sein! Das heifit, alle inneren und dufSeren Verhéltnisse einer Verbindung
sollen stimmen, oder es soll aller Sehnsucht entsagt werden. Das Gliick
als Objekt einer gesellschaftlichen Erpressung — das ist die fine fleur unse-
rer sexuellen Moral.

Mit der erhohten seelischen und dsthetischen Entwicklung sind wir
ohnedies anspruchsvoller geworden. Wir fithlen uns meist vereinsamt,
finden selten die wirklich traut erscheinende Gemeinschaft mit einem
Menschen des anderen Geschlechts. Wenn man sie aber nun doch findet,
dann soll man auch noch wegen wirtschaftlicher oder sozialer Konstella-
tionen sich wegwenden, »entsagen?« Unterdriicken, was danach schreit,
sich zu entfalten? Leidenschaften sind nicht da, um unterdriickt zu werden,
sondern — wenn sie niemanden schidigen — um gelebt und genossen zu
werden wie ein seltenes Fest, und um eine edle Frucht entstehen zu lassen.
Ob diese beiden, die diese Leidenschaft fiireinander tiberfallt, wirklich fiir
»ewig« fiireinander taugen, muf8 und kann sich erst im Laufe der Bezie-
hung herausstellen. Der Zustand selbst — der Zustand der erwiderten
Liebesleidenschaft fiir ein anderes Wesen ist das Gliick schlechtweg und
will als solches ausgekostet werden bis in die Tiefe. Ob es ein Wahn, ein
Irrtum ist oder nicht, solange der Glaube daran wihrt, ist die Seligkeit
da. Seligkeiten aber soll man auskosten, nicht im Entstehen erwiirgen.
Entpuppt sich das, was das Gliick ausmachte, als Enttduschung, dann tut
Fassung, Kraft, vielleicht Hérte not und vor allem die innere und duflere
Freiheit, die Verbindung zu 16sen, seiner Wege zu gehen oder den anderen
laufen zu lassen, wohin er mag - ohne dafl die Gesellschaft mit ihrer
Kontrolle dahinter steht und konstatiert, dafl da eine Losung stattgefunden
hat und abzahlt, das »wievielte« Mal das bei dieser oder jener Person
schon der Fall war und sie in der Achtung sinkt, wenn es schon wieder
nicht fiir »ewig« war. Durch diese Pression werden so viele liigenhafte,
innerlich faule Beziehungen, Ehen zumeist, aufrecht erhalten, weil die
Beteiligten sich der Losung schamen. So bleiben sie korrekt beisammen
und liigen eine Befriedigung vor, die nicht existiert, wahrend sie ohne die
Pression der Gesellschaft langst voneinander los wiren. Diese moralische
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Pression muf3 entfallen, schon aus dem Grunde, weil man doch sagen
muf3, dafl die Enttduschung an einem Menschen schon schwer genug fiir
den, den sie traf, zu tragen ist und die Losung meist immer ein grofles
Weh bedeutet. Wozu diese Sache noch erschweren durch die soziale Be-
schamung? Was zwei Menschen zusammen haben, was sie verbindet und
was sie scheidet, geht niemand etwas an, um so weniger, weil nie ein an-
derer begreifen kann, was Menschen zueinander zieht und was sie ausein-
der treibt.

Durch das Leben und iiber die Bithne und durch die Literatur sehen
wir immer wieder die Gestalt jener Frau gehen, die ein »verfehltes« Leben
darstellt, weil sie sich in einem Manne tduschte. Sie geht daran zugrunde,
und unter den Pressionen der Gesellschaft mufi sie es. Aber es konnte
auch anders sein. Sie konnte auch herausschreiten aus solchem Erleben,
stolzer und stirker als frither, sicherer und freier. Da ist die »Flora; eine
wunderbare Gestalt aus dem Roman »Der brennende Busch« von der
groflen italienischen Dichterin Clarisse Tartufari. In die schmutzige Tiber
hinein fiihrt ihr Weg, da der Geliebte sich als ein Mensch des gemeinen
Tages entpuppt. Und doch miifte es fiir diese holde Flora noch Gliick in
der Welt geben, wiren nicht die zarten Fliigel ihrer Seele von Anfang an
beladen worden durch eine tiberschwere Voraussetzung. Da ist »Anna
Karenina«, die auf den Schienen endet. Und nicht die Liebe bringt sie
dahin, denn ich glaube nicht zu irren, wenn ich annehme, dafy Anna Ka-
renina, zermiirbt in ihrem Verhéltnis mit Wronsky, ihn nicht mehr liebt,
lange bevor sie in den Tod geht. Aber im Begriff, diese Knechtschaft ab-
zuschiitteln, sagt sie — und sie sagt es in lautem Selbstgespriach: »Dolly
wird sich einbilden, ich wolle jetzt den Zweiten verlassen!« Sie hitte den
»Zweiten« verlassen - das wire unerhort! — Nicht die Liebe ist es, die
Anna Karenina und Flora und Tausende ihrer Schwestern in den Tod
treibt, sondern die liigenhafte Voraussetzung, die man hinter die Erlebnisse
der Liebe postiert hat und die von da aus ihre Opfer treibt und peitscht.

Dabei ist die Gesellschaft niemals von der Voraussetzung ausgegangen,
daf} die Dinge, wie sie sind, etwa nicht sein miifiten. Sie foppt sich selbst
durchaus nicht. Geschehen darf - zur Not — alles. Aber es soll - geleugnet
werden, einer soll beharrlich dem anderen Enten aufbinden, die falsche
Miinze soll stillschweigend akzeptiert werden und von Hand zu Hand
gehen.
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»Was fiir ein Wahnsinn ist’s, was die Nacht birgt, Tages bekennen
Und, was du heimlich tust, offen gestehn als getan!« - — -

Durch die Literatur ist diese Liige hindurchgekrochen, d.h. durch die 6f-
fentlich anerkannte Literatur. Erst in unseren Tagen ist die Darstellung
des Liebeslebens, wie es wirklich ist, auch offiziell in die Literatur aufge-
nommen worden. Noch Flaubert schreibt tiber Lamartines Liebeserzahlun-
gen, daf} in ihnen »die geschlechtliche Vereinigung systematisch wie die
Funktion der Verdauungsorgane ins Dunkel gebannt ist«. Das ist es. Genau
auf dieses Niveau wurden diese Vorgénge gedriickt — auf dem die Funktion
der Verdauungsorgane steht. Hier wurden sie denn aber auch in einer
Weise, die diesen Organen entsprach, umgewandelt und kamen als Exkre-
mente — Zote und Geilheit - zutage.

Die heuchlerische Abkehr der Offentlichkeit von der Besprechung ge-
schlechtlicher Dinge wird manchmal besonders deutlich. In den Prozessen
Harden-Moltke-Eulenburg galt der stirkste Ansturm der offentlichen
Entriistung nicht dem Umstand, dafl all die wenig anstindigen Dinge,
die zur Sprache kamen, geschehen waren, sondern dafi sie in dem Prozef3
besprochen wurden. Daf8 »auch Damen« den Verhandlungen, soweit sie
nicht geheim waren, beigewohnt hatten, wurde noch mit besonderer
Entriistung vermerkt, und es wurde prognostiziert, dafl sich néchstens
Damen mit Herren {iber »solche« Dinge noch unterhalten wiirden. Ja,
gehen denn »solche« Dinge die Damen nichts an? Héngt denn ihr
Schicksal von dem Vorhandensein solcher Phianomene, wie sie diese
Prozesse als bestehend festgelegt haben, nicht ab? Wie wenig echt die
Entriistung iiber die »Offentlichkeit« des Verfahrens war, zeigte sich, als
spiter die Offentlichkeit ausgeschlossen wurde. Da war die Empérung
noch grofler, und der Arger, nichts zu erfahren, durchbrach die frither
vorgegebene Entriistung tiber die »Aufwithlung« dieser Geschehnisse.

Die Fiktion, daf$ das Geschlechtsleben der Menschen, wie es durch
Gesetze und Moral vorgeschrieben ist, ein befriedigendes sei, wird mit
einer Beharrlichkeit aufrecht erhalten, die eigentlich erstaunlich ist.
»Trotzdem die meisten >Paare« — Paare der Ehe! — in dumpfer Verwirrung
leben, oder in irgendeiner Zwangsmonogamie, oder in heimlicher Polyga-
mie, trotzdem man die Leute kreuz und quer ausspringen sieht aus dem
Spiele, trotzdem tiberall alles rennet, rettet, fliichtet, trotz dieser heillosen
Panik in den Ehehifen, trotzdem werden die Pharisider dort, wo sich diese
Erscheinung einer Ubergangsepoche ohne Heimlichkeiten an einem
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Menschenschicksal dokumentiert, das Richtschwert schwingen, zur Ab-
schlachtung.« Und dabei lebt alles, aber rundweg alles, was auch nur eini-
germaflen Gelegenheit hat, auf diesen »verbotenen« Wegen. Welch ein
Aufatmen ginge durch die Welt, wenn der erdriickende Ballast dieser
Universalliige wegfiele. Das Schlimme ist, dafy aber gerade die Leute, die
irgendwie in ihrem Triebleben unvollkommen und geschwicht sind, an
jenen Plitzen sitzen, wo die »Ordnungen« vorgeschrieben werden (von
den bewufSten Heuchlern gar nicht zu reden). »Wir sollen unser Ge-
schlechtsleben ordnen lassen von Leuten, die gar keine Ahnung von der
ganzen Geschichte haben, sagt Robert Hessen in einer seiner Schriften.
Aus dieser Liige, die von heimlichen Siindern oder Halbeunuchen in den
Kodex unserer Moral verpflanzt wurde, sind die Gefahren erwachsen,
welche nicht nur das Glick der einzelnen, sondern das Heil der Rasse
gefahrden. Aus verlogener Priiderie hat man die Menschen ohne Aufkla-
rung gelassen {iber die wichtigsten Vorgiange des geschlechtlichen Lebens.
Schon in der Schule miifiten Schilderungen dieser Vorginge gegeben
werden, um vor allem auch vor den Gefahren der Geschlechtsseuchen zu
bewahren. Auf diesen Weg sind wir ja, Gott sei dank, in unserem Jahrzehnt
gliicklich gekommen. Ich kannte ein Dienstmadchen, ein junges genufi-
stichtiges Ding, das langsam, aber sicher in die Prostitution sank - bei
volliger Unschuld. Als ich ihr das erstemal von den Folgen des unbe-
schrinkten Geschlechtsverkehrs auf die Gesundheit erzihlte, sah ich sie
wie vernichtet vor Entsetzen, Angst und Schauder. Sie hatte keine Ahnung
gehabt von dem Bestehen dieser Krankheiten.

Durch die Bedrangung der illegitimen sexuellen Verhaltnisse werden
aber die an ihnen Beteiligten in Umstidnde gedringt, wo eine rationelle
sexuelle Hygiene gar nicht mehr moglich ist. Unter Briickenbogen und
in schmutzige Schlupfwinkel, in Erpresserhdnde und auf Infektionsherde
aller Art werden diese Vorgdnge hingezwungen.

Die Sexualhygiene war einst, dariiber konnen wir uns nicht tduschen,
das Amt der »Priesterinnen« der Liebe, solange die Beiwohnung zu den
religiosen Kulten zéhlte. Unsere »Priesterinnen« entsprechen der heutigen
weniger religiosen Auffassung dieser Beiwohnung.

Keine sexuellen Regungen zu haben, ist iiberhaupt Vorbedingung der
biirgerlichen Anstindigkeit. Der Brennpunkt der Existenz wird als der
nebensichlichste ausgegeben. Diese psychische Vergewaltigung zeitigte
ihre Friichte; in schandbarer Verhehlung ist die mifShandelte Erotik wie-
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dergekehrt: als Zote. Der blithende Sinnentrieb - abgestutzt, begraben
und mit Mist bedeckt — kehrt in dieser Transfiguration wieder.

Die Resolutionen, die wir aus der Priifung dieser Erscheinungen zu
ziehen haben, sind folgende:

Liige ist, dafl die Gesellschaft das Geschlechts- und Liebesleben der
Menschen durch die Ehe allein befriedigend reguliere. Wahr hingegen ist,
daf} die grof3ere Halfte der Menschen in der Ehe nicht Befriedigung findet,
zum Teil auch gar nicht zur Ehe gelangt.

Liige ist, dafy die Menschen im Punkte des sexuellen Lebens sich so
befinden und verhalten, wie sie es offiziell (gesellschaftlich) einander
vorspiegeln: als ob dieser Punkt ein untergeordneter Faktor ihrer Existenz
wire, und als ob das, was in diesem Punkte »anstindig« genannt wird,
mit den wahren Bediirfnissen ihres Lebens sich deckte. Wahr hingegen
ist, daf3 dieser Punkt der Brennpunkt jeder in ihren Instinkten nicht ver-
kiitmmerten, gesunden menschlichen Natur ist, daf$ von seiner vollen Be-
friedigung das volle Gleichgewicht auch der seelischen Personlichkeit ab-
héngt, dafl das Leben, welches die Gesellschaft — zu einem Trust der Liige
vereint — »anstindig« nennt, die Menschen meist nicht befriedigt, dafi sie
alle zusammen nicht so leben, wie sie es einander alle zusammen vorspie-
geln, oder doch nur »der Not gehorchend, nicht dem eigenen Triebe«.
Da dieser »eigene Trieb« ein universeller ist, ist nicht einzusehen, warum
die sexuelle Massenliige gegenseitig aufrechterhalten werden soll. Man
einige sich auf die Wahrheit, das ist: Anerkennung der vollen Berechtigung
des Wunsches eines jeden Menschen nach Liebe und freie Moglichkeit,
diesen Wunsch zu befriedigen, auf welche Art immer es jedem einzelnen
pafdt, soferne er dadurch nicht als Schadling (insbesondere im Hinblick
auf die Gesundheit der Rasse) auftritt.

Anerkennung also des Liebeslebens als des Zentralen einer jeden
Menschenexistenz und somit der Gesellschaft selbst — gewéhrleisteter Re-
spekt und Unantastbarkeit aller unschéddlichen Formen des erotischen
Lebens, zu deren Gebrauch die gesellschaftlichen Umstiande und die sub-
jektive Veranlagung die einzelnen veranlassen — mufd gefordert werden.
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V. Kapitel

Liebe

»Grofler und schoner mag Eure Erde sein, aber ich miifite dort
sterben in Euerer Schwere. Und schwer wie die Luft sind Eure
Herzen. Ich aber bin eine Nume.«

(Kurt LafSwitz, »Auf zwei Planeten«)

1. Vom Wesen der Liebe

Der Sinn der Legende vom Siindenfall - Liebeswille - Die Surrogate der
erhabenen Liebe - Die soziale, die sexuelle und die kontrektative Liebe -
Die grofie Sehnsucht des Mannes, seine tiefere Wahrhaftigkeit.

Die Liebe ist eine Schutz- und Trutz-Liga gegen das Leben. Zwei
schmiegen sich aneinander und hauchen einander Kraft ein, es zu ertragen.
Erlosung zu finden durch die Liebe, restlose Bejahung, Bestitigung des
eigenen Ich, ist die Sehnsucht aller liebenden Kreatur. Die Menschen haben
es da naturgemafd am schwersten. Thre Wesensarten sind wirklichen Linien
zu vergleichen und deren Berithrung und Vereinung ergibt harmonische
oder disharmonische geometrische Gebilde.

Nur ein Name ist da fiir die unzéhligen Nuancen eines vielspaltigen
Gefiihls. Immer aber sind es zwei Phdnomene, welche Ereignis werden,
wenn das »Ungemeine« geschieht. Das Sich-Anschmiegen und méhliche
Verschmelzen bis zum Wunsch nach vollkommener Auflésung und des
Vergehens ineinander ist das eine. Das der Entladung bedriickender
Uberschiisse des Korpers sowohl wie der Seele das andere. Messias, Erloser
wird der Liebende dem Geliebten, der das Wunder vollbringt. Das
Furchtbare der unbeschreiblichen Ereignung, der erotische Einbruch in
die andere Personlichkeit, in das Geheimnis des Lebens, wird vergessen
tiber dem metaphysischen Wunder der Verméhlung. Dieser Einbruch in
das Geheimnis der Schopfung, das vermessene Eindringen in ein anderes
Ich, das ist es, was der Mythos aller Volker als Siinde und Siindenfall, als
Schuld und Verlust des Paradieses gekennzeichnet hat, und nur wenn das
Ungeheure nicht nur mit dem Willen der Beteiligten sich vollzog, sondern
sie scheinbar sich als Werkzeuge eines iiberirdischen Willens empfanden,
der jhnen fast die Bewuf3theit benahm, scheinen Adam und Eva entsiihnt.
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Diesen tiberirdischen Willen, der den Vorgang der Erniedrigung und dem
Staub entriickte, die ihm Dienenden von dumpfen Willenstrieben erloste
und sie zu Werkzeugen des All-Einen erhob, nannte man Liebe. Das
Unrein-Triibe der Erde wurde geldutert durch die erhabene Liebe. Nur
sie konnte entsiithnen, sie fiigte die Beteiligten in die Kette der Gattung,
wies ihnen den Dienst in Reih und Glied. Hier mufite dem religiésen Sinn
des Menschen das erste Problem erwachsen. Ist der Vorgang, der furchtbar
erhabene, der Vorgang des Geschlechtes, ist er da um der Gattung willen,
oder gilt er auch den Individuen selbst? Hier setzen die Religionen ein,
die Moralen. Nur um der Zeugung willen darf es geschehen, sagen die
einen, und wo nicht der Wille zur Zeugung da ist, ist es Siinde und
Schmutz. Nicht nur um der Gattung willen, sondern auch um der Indivi-
duen willen, zwecks gemeinsamer Bewiltigung des Daseins, sagen die
anderen. In der ungeheuren Eiseskilte der Welt schmiegen sich zwei an-
einander, Kraft und Leben und Wiarme iibertragen sie einander, und nun
erst konnen sie das Leben ertragen. »Kalt ist die Welt, kalt die brennende
Sonne, kalt die Sphiren und Milchstra3en. Allein des Menschen Herz hat
Wirme.« Und die diisteren Propheten, die die Sinne und das Werk der
Erlosung, das ihr freies Spiel zu vollbringen vermag, erniedrigten und nur
den »Zweck« als Heiliger dieses Mittels gelten lieflen, wurden als Zeloten
tiberwunden. Die Vorgidnge der Liebe, die zértliche Bejahung des anderen
Ichs, wurden als fruchtbar erkannt, fruchtbar nicht nur fir die irdische
Erhaltung der Gattung, sondern auch fiir die eigene Seele. Liebend erst
erschlieft sie sich, findet sie ihre ureigenste Melodie, ihre Stimme, »denn
liebend gibt der Sterbliche vom Besten«.

Nichts macht so trige wie das Leid, nichts so tdtig wie das Gliick. Mit
Ertotung der lebensbejahendsten Sehnsucht wird auch alle Lebenslust er-
totet, und ohne die gibt es keine groflen Taten. Das Entsagungs- und
Biilermal auf der Stirne seiner Trager hat weit hineingeleuchtet in die
Geschichte der Menschheit, aber dieses Licht warmte niemanden, und
keine Tat, die zur Bereicherung des Daseins gefiihrt hitte, hat sich daran
entziindet. (Jesus von Nazareth war kein »Entsagender«, denn er war kein
Begehrender). Mit den Schmerzen der Enthaltung im geknechteten Leib
werden nur Mirtyrer geschaffen, aber keine Helden.

Die Glorifizierung des Leides, der Entsagung, der Verneinung des Willens
zum Leben - und damit vornehmlich der Liebe - diese Glorifizierung des
Leides, welches die Seele ldutern soll, hat lange Zeit die Auffassung der
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Moral beherrscht. Meist wird aber die Seele nicht nur nicht geldutert,
sondern durch fortgesetzte Erlebnisse des Leides so niedergeschlagen, daf3
sie sich nicht mehr rithren und regen kann. Die Literaturen ganzer Epo-
chen standen unter dem Zeichen der Verherrlichung des Leides, der
Entsagung, der Verneinung; aber so wenig sich die Krankheit in den
Formen abspielt, in denen sie in sentimentalen Romanen zumeist geschil-
dert wird, zum Beispiel dafl ein bleicher lockiger Jiingling auf dem Lager
liegt und eine sanfte Frau ihm Kompressen auf die Stirn legt, so wenig
ist auch das Leid eine dsthetische Attitiide. Meist ist das Leid, das der
Mensch durch den Menschen erfahrt, identisch mit Schmaihlichkeit, das
er durch das Schicksal erfahrt mit Hohn und Ironie. Das wirklich erhabene
und erhebende Leid ist selten, seltener noch als die erhabene Liebe.

Aus der Freude aber, aus dem hohen Lebensgefiihl der Bejahung des
eigenen Seins kommt Tatkraft, Elastizitdt und Mut. Leid bedeutet Vernei-
nung. Woher aber soll der, der sich vom Leben verneint fiihlt, Energien
nehmen? Es sei denn, dafl sie ihm, aus Promethidentrotz, gerade dann
am stirksten zuflossen, wenn er sich abgelehnt fiihlt. Aber auch dieser
Trotz kann die Kréfte nicht aus dem Nichts erzwingen; wenn die guten
Genien entfliehen und die Ddmonen das Feld behaupten, wird auch dem
Trotzigsten jede Macht entraftt. Die Bejahung des eigenen Ich von irgend-
einer Stelle der Welt ist notwendig, damit das Individuum den Mut behal-
te, dieses Ich zu ertragen. Die sicherste Bestatigung des eigenen Ich kommt
durch die Liebe. Wer sich geliebt fiihlt, fiihlt sich bejaht, und aus dieser
Bejahung kommt das hochste Lebensgefiihl. Da spriefit und dringt alles
hervor, tausend Keime wollen Bliiten tragen, »alle Stimmen springen auf«.
Was Wunder, dafl der natiirlichste Instinkt der Kreatur sich immer wieder
dagegen auflehnt, sich dieses Gliick entraffen zu lassen, diese Bedingung
seines eigenen Seins sich schmailern zu lassen, sei es von welchen Goéttern
oder Go6tzen immer.

Alle Volker der Welt haben irgendeine Sage, in der ein Elementargeist,
eine Nixe, eine Undine, eine Elfe zur Seele gelangt durch die Liebe und
nur durch die Liebe. Die Notwendigkeit des natiirlichsten biologischen
Schicksals aller Kreatur hat in diesen Sagen ihr Symbol gefunden. Der
Liebeswille brandet durch die Natur vom niedrigsten Wurm bis zum Gott.
»Auch der Olymp ist 6de ohne Liebe«, gesteht Zeus. Und so wie sich der
Gottervater um der Liebe willen zu Verkleidungen erniedrigt, zu Intrigen
herbeilaf3t, Verfolgungen sich aussetzt, so wird, im Gegenteil, die niedrigste
Kreatur heroisch um der Liebe willen. Das Froschmdnnchen ertragt, so
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berichtet der Naturforscher, jedwede Verstimmlung wéhrend des Paa-
rungsaktes, bei dem es vier bis zehn Tage auf dem Riicken des Weibchens
sitzt. Vom Froschménnchen zum Gott ist in der Liebe kein weiter Sprung.
Gotter werden irdisch, Tiere heroisch und Menschen vereinigen Tier und
Gott in der Liebe. Der Trotzige wird zahm und der Demiitige zum Rebel-
len um der Liebe willen. Die Walkiire selbst, so heilig aus Walhall sie
schied, einmal erwacht, einmal gekiifit, ist sie nichts als ein Weib, das den
Gottern selbst Trotz bietet, da sie sie des Ringes der Liebe berauben wollen.

»Geh hin zu der Gotter heiligem Rat,
Von meinem Ringe raun’ ihnen zu,
»Die Liebe liefle ich nie«

Mir nehmen nie sie die Liebe.«

Des Menschen Liebessehnsucht ist durch das erotisch-sexuelle Erlebnis,
durch die blofle biologische Erfiillung seiner Bestimmung, nicht zu stillen,
nein, nur die erhabene Liebe vermag ihm die letzte Erlésung zu bringen.
Nur das Gefiihl der vollkommenen Harmonie mit dem geliebten Wesen
kann diese grofle Sehnsucht stillen. Aber diese Harmonie, diese Erfiillung
ist selten, sie ist erschwert und verhindert durch die uniibersehbaren
Verschiedenheiten der Menschen. Die Kreatur aber will erhalten bleiben.
Und so tritt denn auch hier das Gesetz der Anpassung in Kraft. Alles das,
was nicht ausgerottet, ausgejatet werden will mit Stumpf und Stengel,
nicht fruchtlos dahinsinken will ins grofie Nichts, muf3 sich »anpassen« —
auch hier; und wir sehen an diesem Beispiel, daf3, wie wir es ja auch in
der Natur und in der Geschichte sehen konnen, das Bestangepafite nim-
mermehr identisch ist mit dem wirklich Edelsten. Das sich Erhaltende
und Vermehrende und sich Durchsetzende ist wohl das »Ttiichtigste,
aber selten ist es das Erhabene. Denn das Erhabene mit der hohen Forde-
rung des eingeborenen Ideals, welches, da es ihm eingeboren, das Abbild
einer unverkennbaren Gottheit ist, kompaktiert nicht, »pafit sich nicht
an«, schliefit keine Kompromisse und geht unter. »Brand« in Ibsens
gleichnamigem Stiick wird von der Lawine begraben. Von der Lawine
seines unerbittlichen Schicksals. Alles oder nichts ist sein Wahlspruch.
Die Goten mufiten zugrunde gehen an ihrer Edelart - jene Volker, die
dem Erdenschmutz und der Erdenschwere besser »angepaf3t« sind, bleiben.
Wer in der Liebe trotz Hungers und Frostes, trotz seiner Vereinsamung
von seiner Forderung des Hochsten nicht abgeht, den Siindenfall nicht
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begeht, bleibt zumeist unbegattet, wird ausgejdtet und seine Edelart sinkt
mit ihm dahin. Falsch, in Grund und Boden falsch ist daher der billige
Optimismus der Naturwissenschaft und, aus ihr folgernd, der Gesellschafts-
lehre, daf} der Kampf ums Dasein einen Ausleseprozef} darstelle, durch
welchen das Beste in die Ewigkeit hinlibergenommen wiirde, das Mindere
aber im Nichts versianke. Vielmehr ist es im Gegenteil zumeist das Edle,
das, einsam geboren, einsam dahinsinkt und nur die Hoffnung, daf8 nichts
zu Nichts vergehen kann, daf aus dem Nirwana wiederkehrt, was irgend-
einmal war, 1a3t an eine Verbesserung, eine Veredelung des Lebens glau-
ben.

Wir Menschen haben es gelernt, lernen miissen, uns auch in der Liebe
»anzupassen«. Die wesentlichsten Surrogate fiir das erhabene Liebesgefiihl,
von dem ein jeder traumt, sind: die soziale Liebe, die sexuelle und die
kontrektative. Die soziale Liebe ist die, die bewirkt, dafl zwei Individuen,
Mann und Weib, sich aneinander schlieffen, um gesellschaftlich nicht
atomisiert zu werden, um besseren Widerstand zu bieten gegen die sozialen
Michte. Die sexuelle Liebe ist ein Biindnis, das Menschen fiir kiirzere
oder lingere Zeit kniipfen - sei es fiir einen einzigen Abend oder fiir eine
Dauergemeinschaft - um nicht gegen die Gesetze ihres Stoffes zu stindigen.
Schliefillich die kontrektative Liebe - die, die sich anschmiegen will und
weiter nichts; um nicht zu vereisen, zu erfrieren, schmiegen sich zwei fiir
eine Weile oder sogar fiir immer in einem Winkel zusammen, reiben sich
einander, wirmen sich aneinander. Nicht um einander soziale Genossen
zu sein, nicht um einander zu psycho-physischen Entladungen zu verhel-
fen, geschieht es, nein, nur um sich zu wiarmen.

Der Mann als der gegen sich selbst weitaus Wahrhaftigere der beiden
Geschlechter, als der weitaus Bedingungslosere, vermag sich dieser Surro-
gate schwerer zu bedienen. Im Gegensatz zum Weibe ist seine individuelle
Forderung in der Liebe vorherrschend. Das Weib aber liebt mehr generell
als individuell, weitaus mehr ist sie »Feld« — der Gattung hingegebenes
Land - das, seiner Natur nach, harrt und aufnimmt. Der Mann aber ist
ein Wollender, ein Ichlicher, ein trotzig seiner selbst sich Bewufiter und
trotzig Fordernder. Die Frauen lieben fast bedingungslos und genief3en
das Surrogat, wenn es sich ihnen bietet, fast wie das »Ding« selbst. Der
Mann aber ist viel fahiger zu sagen: alles oder nichts. Nimmt er das Sur-
rogat — und er nimmt es in der erbarmlichsten Form, in der Prostitution,
und wo immer sonst er es findet - nimmermehr wird er, und das ist sein
grofler Unterschied vom Weibe, einen Augenblick vergessen, dafi es Sur-
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rogat ist, nimmermehr wird es ihm gentigen, nimmermehr wird es ihn
befriedigen. Das Weib ist von Natur nicht so wahr, so unerbittlich wahr
diesem Vorgang gegeniiber wie der Mann. Und das ist gut so; denn wére
es, wie der Mann, fihig, dieses »Ding« anzusehen, und es zu erkennen
auf seine Natur hin - die Menschheit konnte nur weiter bestehen, wenn
Deukalion seine Schollen in sie hinein wriirfe.

2. Liebesspiel

Die Arie des Baron von Frascata - Das Wesen der galanten Liebe als
Gegensatz zur tragischen - Der tiefe Sinn des Liebesspiels — Die
olympischen Spiele der Griechengotter/ Das Liebesspiel der Martier in
Lafiwitz’ Roman - Das reine Spiel des Gefiihls, ein Kulturideal.

»Sie denken, liebe Kleine,

Noch manchmal, wie ich meine,

An Stanislaus Baron von Frascata,

Den man auf jedem Balle,

Blind fiir die andern alle -

Wie Thren Schatten Sie verfolgen sah.

O schone Zeit — wo ich sie taglich sah -
Voll Anmut plauderte ihr kleiner Mund -
Dann trotzten Sie — doch ich vergafd beinah’,
Was dieses Briefes eigentlicher Grund!
Ein reicher Herr vom Stande -

Mir wert durch Freundschafts-Bande -
Baron von Gondremark reist ab von hier,
Um nach Paris zu gehen

Und dort sich umzusehen.

Sein einziger Reisezweck ist das Plasier!
Er bat mich - ihn ein wenig einzuweihen,
Wo man sich dort am besten amiisiert.
Ich lichelte - Sie werden schon verzeihn!
Und hab’ ihn an Metella adressiert.

Ich kenne Ihre Giite,

Ihr herrliches Gemiite -

Drum bitt” ich - nehmen Sie sich seiner an!

98

131



\S)

Wenn Sie die Ziigel fiihren,
Wird er sich amusieren -
Tun Sie fiir ihn, was Sie fiir mich getan!«
Meilhac u. Halévy (Pariser Leben)

Diese entziickende Briefarie des Barons von Frascata an Metella, die
Kurtisane, bezeugt uns, was das blofle Spiel der Liebe - fern von ihrem
erhabenen Ernst — was die mondéne Liebe, die galante Liebe, die tindelnde
Liebe zu sein vermag, in hochkultivierten Handen. Hier wird in der
Kurtisane das Weib noch geschitzt und verehrt. Die Dankbarkeit eines
Mannes, der sie genof3, findet hier ihre entziickende Sprache: »O schone
Zeit, da ich sie taglich sah.« Er iberantwortet ihr einen Freund - »Tun
Sie fiir ihn, was Sie fiir mich getan« — und weit entfernt, diesen Vorgang
als »moralisch mangelhaft« zu empfinden, huldigt er dabei noch der Erin-
nerung der gemeinsamen Stunden.

Die galante Liebe zum Unterschied von der passionierten Liebe ist ein
unentbehrliches Requisit der Kultur, sie kann selbst die Prostitution adeln.
Es hat Zeiten gegeben, in denen die Kurtisane einen hohen weiblichen
Typus reprasentierte. Die antike Hetdre hatte nichts gemein mit dem
traurigen »Freudenmadchen« von heute. Es hat Zeiten gegeben, in denen
sich »amoureuse« Frauen, solche, denen die Liebe ein Spiel war, mit hoher
Kunst geiibt, im Vollbesitz ihrer weiblichen Wiirde behaupteten. Die an-
tike Hetédre erlebte ihre bessere Wiedergeburt in der Liebhaberin der Re-
naissance. Sie strahlt durch die Jahrhunderte. Engel und Furie in einer
Person, Genie der Liebe, war sie nicht selten auch Genie der Kriegskunst
und der Regierung. Ein Bronnen des Entziickens war sie dem Mann -
dem Mann ihrer Epoche, der noch zu genieflen verstand. Von der Ama-
zone Katharina Sforza wissen wir, daf$ nur ein Ding ihr so wichtig erschien
wie das Handwerk des Krieges — welches sie so iibte, daf Italien sie mit
erhabenem Schauer seine Primadonna nannte — und das war die Pflege
ihres kostliches Leibes und die Pflege der Liebe. Spater, im ancien régime,
tauchte noch einmal das Phidnomen des Liebesspieles als galante Liebe
auf, die von der Gesellschaft anerkannt wird. »Das ancien régime wacht
tiber solchen Freundschaften mit den Augen der Strenge. Die Ehe war
das reine Jagdgebiet, aber von Verhiltnissen dieser Art verlangt man
Treue«'’. Man ahnte und wufte in solchen Epochen, daf selbst in den

19 Abbé Galliani.
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Vorgingen der hetdrischen Liebe ein Stiick von dem Géttlichen sei, das
der erhabenen Liebe eignet, dafl das blofle Gefiithl der Sympathie, der
Freundschaft, der Herzlichkeit, das in irgendeinem Momente zwei Men-
schen sich aneinander schmiegen macht und das das Weib bewegt, seinen
Schof} zu 6ffnen - diesen Vorgang in sich selbst rechtfertigt. Daf3 sogar
die Dirne liebt, laf3t Zola durch den Mund Nanas ausdriicken: »Si je
n’aime rien, je ne suis rien.« Sein und lieben ist ihr eins. Undine ist ein
Elementargeist, wenn sie nicht ein gekiifstes Weib ist. Die galante Liebe
ist zum Teil auch eine unbewufite Verschanzung der Menschen gegen
die gefihrliche Liebe, gegen den morderischen Eros. Aber nur in hochge-
sitteten Handen verliert sie nicht das Kostliche, das Befreiende ihrer »Idee«,
bleibt sie glitzernd und strahlend, Tiefen ahnen lassend trotz ihrer
»Oberflachlichkeit« — wie die Tautropfen es sind, »die den morgendlichen
Wiesen solche Tiefe geben«’. Die galante Liebe hat aber noch ein anderes
besonderes Phianomen. Sie ermdglicht, wie keine andere Art der Liebe,
die Selbstbewahrung des Individuums. Jener Vorgang, den wir den
furchtbaren Einbruch in ein anderes Ich nannten, kommt hier nicht vor.
Dabei eint sie die Vorziige aller anderen Liebessurrogate — der sozialen,
der entladenden und der anschmiegenden Liebe. Und sie ist weniger ge-
fahrlich als die wahre Herrin Liebe, die zur letzten Preisgabe, zur letzten
Hingabe des eigenen Ich treibt, besonders fiir die Frau. Frauen neigen
natiirlicherweise dazu, sich zu »erschlieflen«, wie die Tulpen, die man
drauflen auf der Strafle mit zusammengelegten Bliitenbldttern - also in
Form! - ersteht, die aber, kaum daf3 sie ins warme Zimmer gebracht sind,
ihre paar Bléttchen weit auseinanderfallen lassen, dafl man bis auf den
Grund hineinblicken kann in jhren geheimnislosen Kelch. Das Geheimnis
wahren, ist aber ein Gesetz der Liebe. Bei aller Hingabe, bei aller Freiheit
und Ehrlichkeit des Wesens, soll es eine letzte Schicht geben, die das In-
dividuum fiir sich behdlt, und wenn es sie preisgibt, so muf3 es die Gabe
haben, sie zu erneuern; darum hat die Gesellschaft Formeln des Verkehrs
erfunden, die allesamt einen einzigen Zweck haben: den der Zuriickhal-
tung, den der Bewahrung des Individuums. Und in dieser Ubung der
Zurickhaltung liegt, genau besehen, ein tief altruistisches Motiv: denn
was zuriickgehalten wird, ist das eigene Ich, was Raum gewinnt, sind das
andere Ich und die Objekte.

20 Emerson.
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Von allen »Surrogaten« der Liebe kann der Mann die mondéne Liebe
am besten vertragen. Ja selbst im echten Liebesverhiltnis ist wahrzuneh-
men, daf$, sowie der Ausdruck des Gefiihls die »mondane« Grenze tiber-
schreitet, eine Gefahr in die Beziehung kommt. Der leichte gesellschaftliche
Ton ist fir den Mann eine formliche Erleichterung, macht ihn am ehesten
seine Sehnsucht nach dem fastimmer unerreichbaren Liebesidol vergessen.
Tragische »Tone« bedngstigen ihn. Darum ist auch die »Salonschlange«
mit ein Ideal des kultivierten Mannes. Die Gefahren, die von diesem
Ideal kommen, sind freilich nicht zu tibersehen. Nicht selten wird dadurch
eine starke Gefiihlsart gebrochen und gebogen, bis sie nach diesem An-
spruch zugestutzt ist und die stolzesten Herzen werden so verbildet.

Aber der tiefe Sinn der galanten Liebe, der, der sie zu einem Kulturfak-
tor macht, ist der, daf sie vor dem morderischen Eros beschiitzt, dafi sie
ein System darstellt, nach welchem die Gewalt, die rasende, schrankenlose
Gewalt elementarer Machte, bezdihmt, und in Formen gebracht wird, in
denen sie den Menschen dient, anstatt sie zu zermalmen. Sich nicht von
erotischen Erlebnissen unterjochen, erdriicken, zermalmen zu lassen, ist
der Sinn der »spielenden« Liebe. Sie aus der Zone des ungebandigten
Elementargeschehens herauszuheben und sie zu beherrschten, grazilen
Instrumenten des Verkehrs zu machen. Auch Goétter tindeln und lieben
galant. Wir horen von olympischen »Spielen«! Dieses Liebesspiel aber
erfordert hochkultivierte Beherrscher, sonst wird es Afferei oder MifSbrauch
oder eine unappetitliche, unanstindige Sache. Der Liebesernst stehe als
Ziel der vollkommenen Zusammengehorigkeit hinter jedem solchen
»Spiel« — denn jede Liebe, durchaus nicht nur die galante, jede Annéherung
der Geschlechter beginnt mit diesem Liebesspiel. »Ein Spiel ist die Liebe.
Ein Spiel um den Ernst. Wenn nur beide in frohlicher Spielkraft bleiben!
Sonderbare Figuren entstehen, Konstellationen sind plotzlich da — man
weif3 nicht woher, wie Gestalten auftauchen im Dunkeln, im Ddmmern,
die sich bei Licht als gewohnliche Gegenstande entpuppen. Nur Mut, nur
néher hingesehen, nur unbeirrbar bleiben! Es wird heller werden! Es sind
nur Spielgespenster, soferne ihr wollt. Aber, sowie der Spuk beginnt,
werden die meisten ungebérdig. Und furchtsam. Und werfen die Flinte
ins Korn. Der Spieltrieb fehlt ihnen, dieser der Kunst so nahe verwandte?! .«

Der Spieltrieb fehlt ihnen! Spiel und Ernst wird von diesem Geschlechte
der Heutigen in gleicher Weise verstiimpert. Gleich unfahig ist man heute -

21  Aus meinem Roman »Die Stimme«. Dr. Wedekind & Co., Berlin.
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in dieser Epoche vollkommener Talentlosigkeit zur Liebe - gleich unfihig
die Zartheit des Spiels nicht zu erdriicken, es nicht zur Posse zu stempeln,
zur Zote, als auch den »Ernst« nicht zur Tragodie werden zu lassen, voll
unholder, lebenzerstérender Vorgange. Man ist unfahig, das Spiel galant
zu erhalten, und die Galanterie der Seele, wie sie im Rittertum ihre
hochste Erscheinungsform fand, ist dahin. Affische, hohl dufSerliche Faxen
sind an ihre Stelle getreten, und der »Ernst« der Liebe der Heutigen ist
voll Dunst und Schweif3geruch und zertrampelt die heitere Anmut der
Vorginge der Liebe. Dieser trampelnde, schwitzende »Ernst«, oder aber
frivole Geilheit sind tatsdchlich die haufigsten Formen, in denen die Liebe
heute in Erscheinung tritt. Das Kostliche eines gemeinsamen Liebesspiels
ist zu allermeist ein unbekannter Begriff.

Daf} dieses Spiel nicht eine Forderung der Liisternheit zu sein braucht,
sondern dafl es tief mit dem Gedanken einer Hoherentwicklung der
Menschheit zusammenhéngt, hat uns ein Dichter und Denker in einem
unsterblichen Werke bewiesen. Er hat damit eine Ahnung in uns, die wir
an dem Erdenstaub und -schweif}, mit dem die Liebe auf diesem Planeten
beladen ist, leiden, deutlich gemacht und sie zur vollen BewufStheit erho-
ben. In dem Roman der Romane »Auf zwei Planeten«, den uns das Genie
von Kurt Laflwitz beschert hat, ist dargestellt, was das Spiel der Liebe
seiner Natur nach, seiner Idee nach sein kann. Der Dichter fithrt uns auf
den Mars. Wir finden dort ein Geschlecht, das in seiner kulturellen und
physiologischen Entwicklung uns um hunderttausend Jahre voraus ist.
Alles, wortiber wir auf diesem Planeten keuchen und dchzen, woran wir
so unsiglich schwer tragen und wovon wir uns nicht befreien konnen,
weil es vom Wesen der Erde ist, und uns, die wir auf dieser Erde geboren
sind, daher zugehorig, all diese Schwere, die uns niederzerrt und das
Gottliche in uns immer wieder ldhmt, all dies dunkle, dumpfe Irdische,
die Numenheit - das sind die Marsbewohner - ist davon frei, frei einfach
durch den anderen Stoff ihres Planeten. Intellektuelle und asthetische
Werte sind bei ihnen zu hochster Klarheit gediehen und aufs reinlichste
gesondert, nicht in verwirrendem Zwiespalt wie bei uns. An korperlicher
Bildung sind sie uns dhnlich, nur eben vervollkommt und von der Miihsal
der Schwerkraft befreit. Marsbewohner und Erdbewohner stoflen in dem
Laflwitzschen Roman zusammen und siehe, es entsteht Liebe. Als aber
der Erdbewohner die Hand ausstreckt, die Nume zu binden, da verweist
sie ihn — auf das Spiel. Er, der Irdische, kann nicht verstehen, was die
Liebesspiele der Martier bedeuten. Alliiberall sieht er ihre sittliche Voll-
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kommenbheit, durch die sie die Konflikte, um derentwillen es auf Erden
Blut und Jammer ohne Ende gibt, reinen Geistes 16sen — wie also ist ihr
Spiel mit der Liebe gemeint, da es frivol doch nicht gemeint sein kann.
Es ist nichts anderes als die vollkommene Bewahrung des eigenen Ich
und der vollkommen erhaltene Respekt vor dem fremden Ich, die bei den
Numen, auch in der Liebe erhalten bleiben. Der Zwang der Leidenschaft,
in deren dunklem Zeichen wir Erdbewohner stehen und die bei uns die
vielfache Vergewaltigung des anderen Ichs in der »Liebe« gedeihen 1df3t —
er hat iiber die Nume keine Macht. Frei bleibt ein jedes Ich und vereinigt
sich in gottlichem Spiel, hinter dem der Ernst der Schopfung steht, mit
dem anderen. Der Siindenfall, der Verlust der Unschuld - das ist der ei-
genen Freiheit — wird nicht begangen. Und die Martierin entgegnet dem
Erdensohne auf seine Werbung: »Aus dem reinen Spiel des Gefiihls ver-
fiele ich in den Zwang der Leidenschaft, die Freiheit verlore ich und
miifite niedersteigen mit dir zur Erde.« Und: »Grof3er und schoner mag
euere Erde sein, aber ich muifite dort sterben in ihrer Schwere. Und schwer
wie die Luft sind euere Herzen. Ich aber bin eine Nume.«

Giite, tiefe Giite, wirkliche Sympathie, reine selbstlose Neigung, die dem
anderen Ich voll zugewendet ist, soll hinter dem »Spiel« stehen, wie hinter
dem letzten Ernst. Nur besser — weil getibter im Bedacht auf die fremde
Personlichkeit, mit der sie sich zum freundlichen Genuf verbinden -
konnen die Menschen werden durch solches »Spiel«. Dieses Spiel erfordert
mehr Altruismus als die Hingabe der grofien fraglosen Liebe. Denn was
ist diese? Sie ist die miihelose, weil fast organische Zusammengehorigkeit.
Die grof3e Liebe - der erhabene Liebesernst - das ist die restlose Harmonie
zweier Menschen. Und sie ist da, wenn die »Zellen« der beiden so firein-
ander geschaffen sind, daf sie einander bejahen und bestérken, fast wie
ohne Zutun des Willens. Das gibt die Bedingung der vollen Harmonie,
welche zur »groflen Liebe«, zum letzten weihevollen Liebesernst fiihrt.
Was bleibt aber da dem Willen, insbesondere dem altruistischen Willen,
noch zu tun? Er braucht, um das andere Ich zu bejahen, zu bestirken, zu
schitzen, zu verstehen, nur sich selbst zu bejahen, zu bestirken, zu
schitzen, zu verstehen!

In jener anderen Liebe aber, die da einsetzt als Kampf und Spiel - hat
der altruistische Willen eine grofiere Leistung zu vollbringen. Wenn unter
solchen Umstinden einer dem anderen sich hinbieten will, so hat er als
ersten nur durch Altruismus zu tiberwindenden Widerstand - die Natur,
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die Art des anderen als ein Fremdes, ihm nicht durchaus Gemaifles vor
sich. Nur die Versenkung in diese andere »Art«, nur die bewufite Hintan-
setzung der Forderungen der eigenen Natur ermdglicht da ein gemeinsa-
mes Gliick. So wird das »Spiel«, von Edlen gehandhabt, zum Erzieher zur
Giite, Nachsicht, Demut.

3. Das Dimonium der Liebe

Ihre Phinomene in der Wahl - »Liebeswellen?« - Reizbiologie — Der Eros
der Diotima - Das Dimonium in den Symbolen des
Sommernachtstraumes - Der Siegfried-Brunhild-Mythos - Aspira - Das
Weib als Zerstiorerin — Seine Rolle in der Literatur — Ersatz des Ddmons
durch ein neues Liebesideal.

Bei vielen wilden Volkern ist die Liebe im Sinne von Gemiitshinneigung
nur zwischen Blutsverwandten, aber kaum zwischen Mann und Weib
bekannt. So soll zum Beispiel auf der Insel Ponopé (nach Finsch) wohl
die Paarung und die Ehe, nicht aber die »Liebe« ein bekannter Zustand
sein. »Auf der Insel Ponopé« — ein Motiv fiir Lyriker!

Was ist uns die Liebe? Es gibt eine Art der Entscheidung in der Sexual-
wahl, die man nicht nur Liebe, sondern Ehe auf den ersten Blick nennen
konnte. Das Wesen der Freundschaft konnen wir ermessen, es wurzelt in
der Zuneigung der Gesinnungen, aber die Magie der Liebe ist durch kei-
nerlei Vernunftgriinde erkldrbar. Ein Mann sieht eine Frau auf der Strafle:
das wird meine Frau. Ein junger hochgebildeter Mensch, reich, von Adel,
in akademischer Laufbahn, verlobt sich mit einer dicken Kochin, heiratet
sie und verlaf3t sie nie mehr. Wir sehen Familien, deren Mitglieder eigent-
lich lauter Minderwertige sind, jedes von ihnen weist deutlich wahrnehm-
bare psychische und korperliche Defekte auf, und dennoch sehen wir,
dafl jedes einzelne Mitglied dieser Familien »Gliick« in der wichtigsten
Angelegenheit des Lebens hat, in Liebe und Ehe. Wir sehen eine andere
Familie, die aus gutgearteten, begabten und liebenswerten Menschen be-
steht, von denen samt und sonders nicht ein einziger »Gliick« in diesem
Punkte hat. Das Auftreten solcher Phinomene, nicht nur beim einzelnen
Individuum, sondern eben in blutsverwandten Gruppen, deutet darauf
hin, daf} die Anziehung der Liebe, die Fihigkeit zum »Gliick in der Liebe«
auf Zustinden beruht, die aus ebenso unerkennbaren Kriften kommen,
wie etwa Elektrizitdit und Magnetismus. Wir sehen nur eine Wirkung,
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ohne die Ursache analysieren zu kénnen. Die Annahme liegt nahe, daf3
es sich bei den Vorgédngen der Liebe um eine Komplementierung handelt,
die zwar als »seelisch« empfunden wird, deren physiologisch-organische
Seite aber nicht tibersehen werden darf. Vielleicht sind es die chemisch-
physiologischen Bestandteile des Blutes und des Gefaf3systems (aus denen
die Phinomene des Temperamentes kommen), vielleicht der Bau des
seelisch-physischen Gewebes, auf den es bei diesen geheimnisvollen An-
ziechungen ankommt. Man vermutet, dafy das geschlechtliche Zentrum
seinen Sitz im Gehirn hat - aber was ist damit gesagt? Die Ratsel der
Liebe haben noch vielen Aufschlufy von der Reizphysiologie zu erwarten.
Vielleicht wird die Wissenschaft kommender Zeiten Liebeswellen finden,
wie sie Atherwellen fand. »Schwingungen« beobachten, die sich als Liebe
entladen, ein Fluid, eine Kraft, ein Element vielleicht, das von Mensch zu
Mensch geht und »wirkt«. (Wirken heifst immer verandern, nach philoso-
phischer Definition.) Wirkt auf das Auge zuerst, von da in den Gedanken
tibergeht, und von da den Nerven sich mitteilt, von da ins Blut stromt,
dann den Weg nimmt, der zur Schaffung eines Neuen dient und wieder-
kehrt aus der Dunkelheit des Mutterleibes als ein neuer Mensch.*

Das Unerklarliche, das Damonium der Liebe, haben die Menschen
immer mit Furcht und Ehrfurcht empfunden. Jedes Volk hat seine Fabeln
von Liebestranken und Liebeszaubern, und in dem groflen Gesprach tiber
die Liebe, das in Platons Gastmahl gefiihrt ist, ist es schliellich Diotima,
die Priesterin, deren Deutung des Eros anerkannt wird: »Eros ist kein
Gott, er ist ein Damon.« Das unfafibare, unerklarbare, kaum beschreibliche,
gleichzeitig heroische und verriterische Ddmonium der Liebe hat in den
Riesengestalten zweier Dichtungen seine deutlichste Verbildlichung gefun-
den. In der einen Dichtung ist es das Groteske des Liebesspukes, in der
anderen die Tragodie des Verrates, die zum Stoffe wurde. In Shakespeares
»Sommernachtstraum« jagen einander die Paare wie toll. Die sich eben
noch liebten, beschimpfen einander in der nidchsten Minute, da Kobolde
und Elfen sie nasgefiihrt. Das Madchen, vor dem er eben noch entlaufen,
begehrt der Jiingling stiirmisch — da Puck ihm den Saft eines Krdutleins
auf die Lider gesprengt. So begrenzt der Wald, der Sommernachtswald
dieses Traumes ist, so unmdoglich ist es doch, daf3 die Liebenden einander
darin finden, solange Kobolde, Elfen und Pucke mit ihnen ihr Spiel treiben.
Ein Stein liegt auf dem Wege, wie ein Hiigel von Moos - ein Elfer ist’s,

22 »Die Stimmex«.
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Puck selbst, der, zusammengerollt, alle, die dieses Weges miissen, strau-
cheln macht! Und nicht eher kann die Verwirrung, Betdrung, Verhexung
sich 16sen, als bis die Ddmonen versohnt sind, bis es den Schatten gefillt.

Ein Symbol des Damoniums der Liebe hat auch Kurt Laflwitz in seinem
Buch »Aspira«, Roman einer Wolke, geschaffen. Die Seele der Wolke
Aspira verbindet sich mit einer Frauenseele und macht sie zur »Liebe«,
zur richtigen Menschenliebe unfihig. Erst als Aspira sich wieder heraus-
rettet aus der dumpfen Enge der Menschlichkeit in ihre selig-freien Hohen,
kann Vera - der Philosophie Doktorin, Naturforscherin und Braut eines
jungen Gelehrten — wieder lieben.

Die andere Dichtung der Weltliteratur, in der das Symbol zu iiber-
menschlicher Grofe wuchs, ist die Tragodie: Siegfried und Briinhild. Der
ihr die Briinne erbricht, zu der er durch Feuer gefahren, dem sie einzig
erwachen durfte, der sich ihr heilig vermihlt, Siegfried, das Leben der
Erde, der lichelnde, furchtlose Held - er bricht die Treue, bricht die Liebe.
Er betritt die Halle am Rhein, und ein magischer Trunk wird ihm gereicht.

»Willkommen, Gast,
in Gibichs Haus!
Seine Tochter reicht dir den Trank.«

Brunhilde trinkt er den Trunk, aber da er ihn absetzt — hat er Briinhilde
vergessen. Mit Wunderkiinsten hat ihn ein anderes Weib gebunden.
Dunkel nur dammert es noch in ihm:

»Auf Felsen hoch ihr Sitz;
ein Feuer umbrennt den Saal«...?

»— darf Briinhildes Freier sein.«

Vergessen hat er, vergessen, was sich dort begab! Um Gudrune zu erringen,
hat er Briinhilde nicht nur vergessen, nein, er durchstiirmt noch einmal
das Feuer, raubt ihr den Ring, den er ihr gegeben — und zwingt sie in die
Arme eines andern. Was ist geschehen? Der ddmonische Trank, den ihm
Gudrune reichte — nur ein Symbol ist’s fiir das Walten der dunkelsten
Magie, deren Opfer und Sklave jeder Mann werden kann.
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»Echter als er
schwur keiner Eide;
treuer als er

hielt keiner Vertrige;
lautrer als er

liebte kein andrer;
und doch alle Eide,
die Vertrige,

alle treueste Liebe —
trog keiner wie er!«

Liebe als Dauergefiihl ist dort moglich, wo Menschen imstande sind, eine
dauernde Gegenwart fiireinander zu sein, immer wieder durch ihr Sein
aufeinander zu wirken, nicht aber als Resultat eines vergangenen Impulses.
Denn wie keine Begeisterung, so ist auch die Verziickung der Liebeslei-
denschaft »keine Ware, die sich einpokeln 1df3t auf viele Jahre«. Auch die
Biologie versucht es, Erklarungen fiir das Phdnomen der Anziehung beim
Menschen und in der hoheren Tierwelt immer wieder zu suchen. Man
hat beobachtet, dafl Ahnlichkeit tiberaus oft als starke sexuelle Anziehung
wirkt. In diesem Vorgang konnte ein zwiefacher Wille der Natur sich
kundgeben. Der erste wire der, eine Verdeutlichung einer bestimmten
Varietdt herbeizufiihren, ausgepragte Charaktere entstehen zu lassen. Der
zweite aber wire ein Wille zur Vernichtung, zur Ausjitung eines bestimm-
ten Types. Denn die Nachkommen, die aus allzu dhnlichen Keimzellen
hervorgehen, weisen zumeist einen Mangel an Lebenskraft auf. Ohne
Zweifel geht das Ahnlichwerden der beiderseitigen Keimplasmen mit einer
Verminderung ihrer biologischen Energie Hand in Hand®. Daher das
Verbot des Inzestes in allen Religionen und Moralen, und der Tod des
Ubertreters dieses Verbotes hat bei jedem Volk seinen Mythos gefunden.
Nur die hochstdenkbare Vollkommenheit darf Inzucht begehen - aus
Siegmunds und Sieglindes Inzest wird der herrlichste Held, aber nur
Wilsungen-Geschwister diirfen sich vermdhlen. - Gerade dieser inzestar-
tige Begattungstrieb besonders auf Grund auffilliger psychologischer
Ahnlichkeiten ist bei dem krankhaften Zustande der Heutigen am Werk.
Besonders beim Mann. Vollkommen gleich mufd »sie« empfinden in jeder
Schwingung ihrer Seele, um ihn zu befriedigen. Eine befremdliche

23 Robert Miiller: »Sexual-Biologie«.
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Stumpftheit fiir den Reiz einer anderen Eigenart ist sehr oft zu beobachten,
nur immer die Bestdtigung des eigenen Ichs wird zirtelnd geliebt.

Auch das Extreme, Unahnliche zieht sich manchmal in ebenso uner-
klarlicher Weise an. Auflerdem stehen wir aber nicht nur unter dem
Einflufl der Artimpulse, sondern auch unter dem der durch die Kultur
erworbenen Reize, so daf} die Losung des Problems der Anziehung immer
schwieriger wird.

Die Angst vor dem Ddamon der Liebe ist besonders dem Manne eigen.
Immer hat er im Weibe den »Damon« gefiirchtet. Dieser Ddmon verkor-
pert ihm die reine Idee der Zerstérung. Und wie zittert der Mann vor
diesem Ddmon, gerade weil er ihn lockt. Millionen Frauen werden die
Beute von Abenteurern, Liignern, Betriigern und Verfithrern. Hat aber
das Weib jemals den Ddmon Mann gefiirchtet? Thn nicht zu fiirchten,
sich ihm auszuliefern auf Tod und Leben, ist, so scheint es, ihre mystische
Mission. Sie mufd und will begattet werden, geschehe dann, was da wolle.
Der Mann aber bebt, zittert, fliichtet vor der eigenen Begier.

Nur ein Mann konnte so viel Damonie auf ein Frauenzimmerchen zu-
sammentragen, wie Wedekind auf den Erdgeist Lulu. Seit jeher schwelgte
die ménnliche Phantasie in der Gestaltung dieser Angst vor dem Erdgeist.
Die kleine Jiidin in Grillparzers Drama muf$ zum Schlusse von der mora-
lischen Weltordnung zerfleischt werden — denn der arme Konig Alphons
ist ja von ihr »betort« worden. Dasselbe Motiv stiitzt das neue Hauptmann-
sche Drama »Kaiser Karls Geisel«. In jedem historischen und literarischen
Bericht iiber irgendein »unerlaubtes« Liebespaar finden wir das Weib als
die netzewebende gefahrliche Spinne dargestellt. »Er geriet in die Netze
der George Sand«, heif3t es in der Biographie von Liszt. Arme schwache
Minnlein! - Wenn die Frau so viel Haf$ und Angst vor dem Manne be-
kundet hatte, wie umgekehrt der Mann vor der Frau, sie wire zum Gespott
geworden. Und doch lehrt die Erfahrung des téglichen Lebens, wieviel
mehr Ubel der Frau von dem Manne kommt, als ihm von ihr - schon
deswegen, weil sie, die Frau, es ist, bei welcher durch das Ungliick in der
Liebe auch die Frucht mit zerschmettert wird, das Kind. Dennoch haben
die Frauen niemals »gezittert« vor dem Ddamon Eros, sondern sind ihm,
im Gegenteil, mit ihrem prangendsten Licheln entgegengegangen. Das
gibt zu denken.

Erst das Christentum hat den »Ddmon« Weib erschaffen. Das nazare-
nische Moment der »Furcht« vor dem Weibe wurde durch die christliche
Miflhandlung der Sexualtriebe begiinstigt. Der Ddmon im Weibe wurde
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dann ein asthetischer Wert, den der dekadente Mann sich ziichtete, weil
er ihn zur Aufpeitschung seiner erschlafften Sexualimpulse brauchte. Die
»Sphinx mit der Tatze«, der »Damon, der »Erdgeist« mufiten kommen,
um ihn genuffihig zu machen. Alle Schauer des Ubersinnlichen mufiten
seinem Unvermodgen aufhelfen. Eine »ddmonische« Griechin ist nicht
denkbar, weil im tiefsten Grunde tiberfliissig. Griechenland hatte ja Helden!
(Aspasia hat keine Spur vom Ddmon.) Und wenn gerade Diotima, die
griechische Priesterin, es ist, die den Eros einen Ddmon nennt, so meint
sie damit durchaus nicht den geheimnisvollen Zerstérungstrieb, den man
im Weibe verkorpert zu sehen liebt, sondern sie will hinweisen auf die
Mitwirkung der geschlechtlich-produktiven Michte, auf die Kraft, die den
Menschen aus den Fesseln seines individuell-empirischen Daseins heraus-
hebt, die der »Mittler« ist zwischen Gottern und Menschen?*.

Auch dem alten Germanen in seiner ungebrochenen Kraft war der
Dédmon Weib nicht nétig. Aus den realen Bediirfnissen bilden sich die
»idealen« Typen der Kunst und des Lebens. Schon in der Mona Lisa ist
der Ddmon zu spiiren - trotz der Miitterlichkeit, die aulerdem noch in
ihr ist — trotzdem ist auch in ihr schon das dsthetische Dekadenten-Ideal
der passiv anlockenden, kaltbliitig verzehrenden und zerstérenden Macht
der Sphinx. So manche »Sphinx« aber ist hohl wie ein Kinderspielzeug,
wenn man sie aufklopft.

Was war und ist das Weib dem Manne? Genufiobjekt, Martyrerin, Dimon,
Verhéngnis oder auch soziale Notwendigkeit (Hausfrau). Neueren Datums
auch noch etwas anderes: Mensch und Seele. Gerade die »interessante
Fraug, die Undine aller Sagen, die der Moralphilister so gerne zur Aben-
teurerin stempelte und in deren jahen Gegensatz er die andere stellte, die,
die am Herde waltet - sie, die Elementare, die der Mann nicht aufzulosen
vermag und die er darum fiirchtet, ist neuerdings auch fahig geworden,
»das Haus zu teilen«. Undine wird nicht mehr zuriickgeschleudert in das
Grenzenlose, in das brandende Meer, in dem sie vergehen muf3. Undine
ist nicht nur die Zerstérerin, und die »am Herde« ist neuerdings nicht
mehr die alleinige Hiiterin der ehelichen Liebe. Das Nixlein wird heimge-
holt! Ein wundervolles Gedicht gestaltet die Tragodie der »ddmonischen«
Weiblichkeit:

24  Siehe Anmerkung S. 416.
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Novelle

Im Schlof ist Hochzeit, und der Lichterschein
Gliht durch die Fenster in den Wald hinein,
Und hebt der Tanz der Violinen an,

So musiziert das Echo auch im Tann.

Das Waldprinzefilein schlangelt sich bis hart

Zum Rand der Stimme hin und lauscht und starrt,
Mit Trénen fiillt der Glanz sein Augenpaar,
Verzweiflung 16st sein méarchenwildes Haar.

Der Markgraf tritt mit seinem Jung-Gemahl
Auf den Balkon. Als rief ihm tief im Tal

Mit wunder, kranker Klagestimme wer,

So wird sein Herz auf einmal bang und schwer.

Die Markgrifin, die noch sein Arm umfangt,
Sieht, wie sein Blick verwirrt im Dunkel hingt.
Sie fliistert nur in ungewisser Qual:
»Die Abendluft weht kiithl, komm in den Saall«
(Camill Hoffmann)

Ein neues Kulturideal 143t die Markgrafin nicht mehr ausschliefllich den
Platz der Legitimitdt behaupten und 1d8t das Nixlein nicht mehr als die
verjagte Zerstorerin erscheinen. Man hort endlich auf, das heifle, leiden-
schaftliche, elementare Weib schlechtweg als »Ddmon« zu betrachten.
Man heiratet zuweilen das Waldprinzeflein. Ernst Schur® nennt diese
Konstruktion des Bildes vom ddmonischen Weibe als Zerstorerin — »ro-
mantische Unfihigkeit, ein modernes Lebensideal neu zu formen .... Mann
und Weib sind Teilkrifte der einen Kraft, der Weltgeist spielt sie nicht
gegeneinander aus, sondern laf3t sie nebeneinander wirken .... Das Weib
ist weder Spielzeug noch Zerstorerin, es ist Mensch .... Neben die roman-
tische Erotik, die von den Kiinstlern und Dichtern der Gegenwart gepflegt
wird, deren Einseitigkeit und Monotonie wir bedauernd empfinden, tritt
dann eine neue Frotik, die von den Kiinstlern und Dichtern der Zukunft

25  »Uber die Erotike, Zeitschrift »Die neue Generationg, 4. Jahrgang, Heft 2.
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dargestellt werden wird: das erotische Erleben reifer, gleichwertiger
Menschen, das sich ... zu einem Menschheitsproblem von ganz neuer
und eigener Bedeutung vertieft und erweitert.«

Hoffen wir auf Erfiillung dieser Voraussage. Richtige Menschenfrauen
sollen das Literaturideal und auch das Lebensideal der kommenden
Dichter werden. Volle, starke, elementare und doch nicht zerstorende
Naturen werden es sein. Der Ddmonen, Sphinxe, Erdgeister oder, im
Gegensatz zu ihnen, der in Hingebung zerflieffenden Kitchen und Gret-
chen ist man miide geworden, man wird es lernen, dem Weibe nicht nur
zwei Moglichkeiten im Leben sowohl wie in der Dichtung zu errichten,
namlich die, Zerstérerin zu sein oder Zerstorte. Man wird es lernen, selbst
dem Ddmonium Heimstétten zu errichten, in denen sein Trieb zur Ver-
heerung aufgeldst wird und nur die Macht zur Liebe erhalten bleibt. Das
Nixlein wird nicht mehr in den Wald, Undine nicht mehr in das Meer
zuriickgejagt. Die Literatur, die vorbildlich und formenbildend auf das
Leben wirkt (voraus wirkt), wird eingedenk eines neuen elementaren und
dennoch durchaus lebensférdernden Frauentypes, der schon da ist und
noch deutlicher werden wird, es lernen miissen, den Erdgeist seiner ge-
fahrlichsten Requisiten zu entkleiden und ihm die bauende Kraft des
Weibes zuzugestehen. Ein neues Liebesideal wird in der Dichtung erstehen
miissen, da weder das ddmonisch zerstorende noch das sanft am Herde
waltende dem Leben entspricht. Die nordischen Dichter, vor allem Ibsen,
haben den Anfang gemacht; in zarten Silhouetten, die noch nicht Trige-
rinnen der Hauptrolle sind, haben sie dieses kommende Liebesideal der
neuen Mannessehnsucht angedeutet. Die Petra im »Volksfeind«, die Lona
Hessel in »Stiitzen der Gesellschaft« das sind die Andeutungen einer ersten
Ahnung einer neuen Weiblichkeit, die in ihrem Wirken elementar und
doch nicht zerstoérend ist, sondern fithrend, rettend, reinigend. Denn auch
dieses ist das Damonium der Liebe, diese rettende Erlosung, dieser grof3e
Umschwung, dieser neue Aufbau der krank gewordenen Seele; dieses das
wahre »Mittlertum« des Ddmons. Und dieses Ddmonium wird sich im
Leben sowohl wie in der Kunst seine Gestalten erschaffen.
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4. Der Liebeshaf$

Der »Kampf« der Geschlechter - Was will dieser Kampf? - Der Erbfluch -
Das Drama des Liebeshasses: Penthesilea - Statt Liebeshaf$ Liebeskunst? -
Resignation der universalen Sehnsucht.

Was bedeutet das Wort der Heiligen Schrift: »Und Feindschaft soll sein
zwischen dir und dem Weibe?« Diese Feindschaft ist in der Paradieseser-
zéhlung freilich zwischen Weib und Schlange gesetzt und nicht zwischen
Weib und Mann. Der Schlangenddmon aber ist nur der Mittler des Ge-
schlechtsaktes, daher der Erbfluch die trifft, die ihn vollfiihren. Mann und
Weib sollen verbunden sein durch Vorginge der tiefsten Liebe und den-
noch Feindschaft zwischen ihnen? Was bedeutet dieser Kampf, der in der
Natur tobt zwischen Médnnlichem und Weiblichem? Hassend sich begeh-
ren, liebend sich zerreifSen - es ist der Erbfluch der Erbsiinde. Was will
dieser Kampf der Geschlechter, und welches ist der Sieg, um den es sich
handelt? Sieg und Niederlage, hier sind sie eines; indem der eine im an-
deren vergeht, hat er gesiegt, hat die Liebe den Erbhafl bezwungen. Und
bei aller lebenden Kreatur dasselbe kimpfende Werbespiel: mit allen
Mitteln anlocken, werben, verfiithren, fliehen und fesseln, sich straubend
ergeben und in der Ergebenheit noch sich aufrecken. Die zwei machtigsten
Triebe der Kreatur - in den Vorgingen des Geschlechts sind sie im Wi-
derstreit: der eine treibt alle Kreatur dazu, sich einer anderen zu ergeben,
bedingungslos, und je mehr sie sich vergehen fiihlt, desto ndher ist sie
der Seligkeit; der andere, das ist das Ichgefiihl, der Trieb der Selbstbehaup-
tung, der Erhaltung der Form des eigenen Ich. Neben der Liebe liegt im-
mer ganz nahe, sprungbereit, der Hafi. Er ist die reine Verneinung der
Liebe. Er ist so fiirchterlich, wie die reine Bejahung der Liebe, die Liebes-
liebe, das Vergehenwollen im andern, selig ist. Er entwickelt sich aus bosen
Gefiihlen. Bose Gefiihle entstehen aber so wenig direkt wie giftige Gase.
Sie »entwickeln« sich aus dem Zusammentreffen verschiedener Faktoren,
und nirgends leichter als gerade in der Liebe. Die Schrecken des Dante-
schen Hollenrachens sind nicht grof3er als die, die aus der Besessenheit
der Liebe entspringen. Die grofle Literatur hat dieses Phdnomen immer
erfafit, sie hat immer mit dem Haf}, mit dem Wilden, Dumpfen und
Bangen gerechnet, das neben der Liebe liegt, in ihr liegt, wahrend die Li-
teratur, die auf der sexuellen Liige basiert, diese Nachbarschaft und ihre
Gefahr immer verleugnet hat. »Wo aber die Liebe aufhort, fangt der Haf3
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an.« So Tolstoi. »Wir haben alles versucht, aber die Schraube ist tiber-
dreht ... dann iiberlegte sie sich ... wie schmerzlich sie ihn zu gleicher
Zeit liebte und haBite und wie angstvoll ihr Herz schlug«*®. Gleich neben
der Liebe liegt der Haf3, nichts anderes kann da sein, wenn Liebe sich
verraten fithlt. Das Unerhorte ist geschehen: ein ganzes Eigen-Ich hat sich
gegeben — und wurde verraten. Wo man sich zutiefst verbunden glaubte,
ist im andern alles leer geblieben, vergessen wurde, was dem eigenen Ich
in die Ewigkeit unausloschlich eingegraben schien. Das letzte heilige Opfer,
die letzte Entschleierung der eigenen Seele, die Eroffnung des letzten
Tempelinneren — dem anderen war es nur ein Schaustiick gewesen und
nicht ein Kult. Und der Hafd erhebt sich aus der Liebe, und die Leiden-
schaften erwachen wie heulende Hunde. Es ist die tdgliche Tragodie der
Geschlechter. Ein Riesensymbol dieses Vorganges hat ein Dichter erschaf-
fen. Auf der Erde steht es und reicht doch bis an die Sterne. Das Drama
des Geschlechtskampfes, des Liebeshasses hat uns Kleist gegeben. Es ist
die Tragodie an sich - weil sie das unausweichlich Tragische darstellt —
es ist die Tragodie, deren Notwendigkeit unentrinnbar ist. Wir besitzen
sie in Kleists »Penthesilea«. Schon die Voraussetzung ist tragisch: das
Weib muf3 sich den Mann tiberwinden im Kampfe, um ihn bekrinzen
zu diirfen. Als Triger des Dramas sind die grofiten Typen der Gattung
genommen. Der Heros Achill und die Amazone Penthesilea stehen einan-
der gegeniiber, »schmettern wie zwei Sterne aufeinander ein«. Sie mufy
ihn besiegen, soll sie ihm folgen diirfen zum »Rosenfest«. »Seht, wie sie
in dem goldenen Kriegsschmuck funkelnd, voll Kampflust ihm entgegen
tanzt.« Der Kampf tobt — das Drama der Geschlechtsvorgange setzt ein.
Der Heros siegt, nicht die Amazone. Aber in holdem Betrug, in seligem
Ergeben, 1afit er sie glauben, sie hitte ihn in den Staub gestreckt:

»Ich ward entwaffnet;
Man fiithrte mich zu deinen Fiiflen her.«

Hohepunkt der Liebesliebe: er, der der Besiegte sein will - sie, die ihr
Amazonentum verleugnet, als seine Gefangene weggefithrt zu werden
begehrt. Dann gleich darauf: das Eingreifen der »Damonen«, das Mifdver-
standnis. Der Pelide hort, daf$ sie, um sein zu werden, ihn in Wahrheit
niederstrecken muf} und schickt ihr - die ihm ihre Liebe schon gestand —

26  Anna Karenina.
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die Forderung zum Zweikampf. Zum Schein soll es sein, leicht bewaffnet
will er ihr entgegentreten, bereit sich strecken zu lassen. (Die Geschlechter
beginnen mit dem Kampf zu spielen!) Sie hort — und faf3t es nicht. Sie
glaubt sich verraten, verhohnt von ihm.

»Der mich zu schwach weif3, sich mit ihm zu messen,
Der ruft zum Kampf mich, Prothoe, ins Feld?«

(Hier der Liebeszweifel, schon riihrt sich der Hafs.) So war das Allerhei-
ligste vergebens erschlossen worden?

»Was ich ihm zugefliistert, hat sein Ohr

Mit der Musik der Rede blof3 getroffen?

Des Tempels unter Wipfeln denkt er nicht,
Ein steinern Bild hat meine Hand bekranzt?«

In dieses steinerne Bild hitte sie ihre lebende Seele verstromt? Thr grof3es
Frauenherz hingegeben, ihm zum Schauspiel blof3? Die grenzenlose Zart-
lichkeit, das stifleste Gestdndnis, das in hohen Rhythmen ihrer Seele, ihrer
Stimme entstromte — »hat ihn mit der Musik der Rede blof getroffen?«
Und nun, nun erwacht der, der neben der Liebe liegt, der Haf3. Die Tra-
godie rast und der Hafl des Geschlechts, schrecklich wie Ares selbst,
sprengt heran.

»Nun denn,

So ward die Kraft mir jetzo, ihm zu stehen:
So soll er in den Staub herab, und wenn
Lapithen und Giganten ihn beschiitzen!«

Die Leidenschaften, die der eigenen Brust, werden zum Mitkampf aufge-
rufen, ihn zu fillen. In dem Symbol einer heulenden Hundemeute hat sie
der Dichter verkorpert.

Penthesilea (sich zu den Hunden wendend):

»Auf, Tigris, jetzt, dich braucht’ ich! auf, Ledne!
Auf mit der Zoddelmdhne, du, Melampus!
Auf, Akle, die den Fuchs erhascht, auf, Sphinx,

114



Und der die Hirschkuh ubereilt, Alektor,
Auf, Oxus, der den Eber niederreift,
Und der dem Leuen nicht erbebt, Hyrkaon!«

(Penthesilea kniet nieder mit allen Zeichen des Wahnsinns, wihrend die
Hunde ein griflliches Geheul anstimmen.)

»Dich, Ares, ruf ich jetzt, dich Schrecklichen,
Dich, meines Hauses hohen Griinder, an!
Oh! - - deinen erznen Wagen mir herab!
Wo du der alten Stidte Mauern und auch Tore
Zermalmst, Vertilgergott, gekeilt in Straflen,
Der Menschen Reihen jetzt auch niedertrittst;
Oh! - - deinen erznen Wagen mir herab!
Daf ich den Fuf} in seine Muschel setze,

Die Ziigel greife, durch die Felder rolle,

Und wie ein Donnerkeil aus Wetterwolken,
Auf dieses Griechen Scheitel niederfalle!«

So rast jedes Weib, das Grofles zu vergeben hatte - ein grofles stolzes
Amazonenherz - und es hingab und sich verraten glaubt. So rast die Wut
des Geschlechtes.

Dann aber er. Sein holder Glaube - der tragische Gegensatz. (Die Ttiicke
der Damonen, die die Sprache der Geschlechter im Kampf um einander
verwirren, so daf$ sie einander nicht mehr verstehen konnen.)

»Beim wolkenriittelnden Kroniden,

Sie tut mir nichts, sag’ ich! Eh’ wird ihr Arm
Im Zweikampf gegen ihren Busen wiiten,

Und rufen: »Sieg!« wenn er von Herzblut trieft,
Als wider mich!«

Er will ihr fallen, denn er will »den Tempel der Diana sehen«. Noch als

er von den Hunden und Elefanten hort, die sie begleiten, die ihm entge-
genzieht, ist sein Glaube unerschiittert.
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»Inzwischen schritt die Konigin heran,

Die Doggen hinter ihr, Gebirg und Wald
Hochbher, gleich einem Jéger, iiberschauend;

Und da er eben, die Gezweige 6ffnend,

Zu ihren Fuflen niedersinken will:

Ha! sein Geweih verrat den Hirsch, ruft sie,

Und spannt mit Kraft der Rasenden sogleich

Den Bogen an, daf3 sich die Enden kiissen,

Und hebt den Bogen auf und zielt und schiefit,
Und jagt den Pfeil ihm durch den Hals; er stiirzt:
Ein Siegesschrei schallt roh im Volk empor.

Jetzt gleichwohl lebt der Armste noch der Menschen,
Den Pfeil, den weit vorragenden, im Nacken,
Hebt er sich rochelnd auf, und iiberschlagt sich,
Und hebt sich wiederum und will entfliehn;

Doch, hetz! schon ruft sie: Tigris! hetz, Ledne!
Und stiirzt - stiirzt mit der ganzen Meute, o Diana!
Sich tiber ihn, und reifit — reif¥t ihn beim Helmbusch,
Gleich einer Hiindin, Hunden beigesellt,

Der greift die Brust ihm, dieser greift den Nacken,
Dafl von dem Fall der Boden bebt, ihn nieder!

Er, in dem Purpur seines Bluts sich wilzend,
Riihrt ihre sanfte Wange an und ruft:
>Penthesilea! Meine Braut! was tust du?

Ist dies das Rosenfest, das du versprachst?«

Doch sie - die Lowin hitte ihn gehort,

Die hungrige, die wild nach Raub umbher

Auf 6den Schneegefilden heulend treibt —

Sie schlagt, die Riistung ihm vom Leibe reiflend,
Den Zahn schlégt sie in seine weifSe Brust,

Sie und die Hunde, die wetteifernden,

Oxus und Sphinx den Zahn in seine rechte,

In seine linke sie; als ich erschien,

Troff Blut von Mund und Hénden ihr herab.«

Und um das Rasen der Ddmonen im Geschlechtskampf, im Liebeshaf3
noch deutlicher zu machen, 148t der Dichter gerade an dieser Stelle die
Beschreibung der Weiblichkeit Penthesileas folgen.
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»Sie war wie von der Nachtigall geboren,

Die um den Tempel der Diana wohnt.

Gewiegt im Eichenwipfel saf3 sie da,

Und flotete und schmetterte und flotete

Die stille Nacht durch, daf$ der Wandrer horchte,
Und fern die Brust ihm von Gefithlen schwoll.«

Sie ist im Wahnsinn, als sie die Tat begeht. Sie weif8 so wenig, was sie
getan hat, dafl sie vermeint, ihn nur »besiegt« zu haben - um ihm zur
Hochzeit folgen zu diirfen. Selig traumt sie, daf sie sich den Peliden
»iiberwand«.

Warum sie ihn zerreifdt, zerfleischt mit ihren eigenen Zdhnen? Man
hat es nicht begriffen. Man hat den Genius Kleists geschmaht um dieses
schrecklichen Symboles willen, und doch ist ihm in diesem Symbol die
tiefste, letzte Offenbarung vom Wesen dieses »Kampfes« geworden. »Kiifst’
ich ihn tot?« st6f3t die Jammervolle aus, als sie erfahrt, was sie, sie selbst
»in der Verwirrung ihrer wilden Sinne« getan.

»Nicht? ki3t ich nicht? zerrissen wirklich? sprecht!
— So war es ein Versehen. Kiisse, Bisse,

Das reimt sich, und wer recht von Herzen liebt,
Kann schon das eine fiir das andre greifen.

Doch jetzt sag’ ich dir deutlich, wie ich’s meinte:
Dies, du Geliebter, war’s, und weiter nichts.« (Sie kaf$t ihn)

Dann noch das letzte, was geschehen muf3.

»Denn jetzt steig’ ich in meinen Busen nieder,
Gleich einem Schacht, und grabe, kalt wie Erz
Mir ein vernichtendes Gefiihl hervor.

Dies Erz, dies lautr’ ich in der Glut des Jammers,
Hart mir zu Stahl; trink’ es mit Gift sodann,
Heiflatzendem, der Reue, durch und durch;
Trag’ es der Hoffnung ew’gem Ambof} zu,

Und schirf und spitz’ es mir zu einem Dolch;
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Und diesem Dolch jetzt reich’ ich meine Brust:
So! So! So! So! Und wieder! - Nun ist’s gut.«
(Sie féllt und stirbt)

»Sie sank, weil sie zu stolz und kraftig bliihte.
Die abgestorbene Eiche steht im Sturm,

Doch die gesunde stiirzt er schmetternd nieder,
Weil er in ihre Krone greifen kann.«

Das ist es, was geschieht, wenn die Liebe sich verraten glaubt, die Liebe
solcher, »die stolz und kriftig blithten«. Das ist der Liebeshafd und das
Drama des Heros und der Amazone sein unvergédngliches Symbol.

Gibt es Wege, die von der getduschten Liebe nicht zum Haf}, sondern -
zur Freundschaft fithren? Heif8t es nicht noch den Leichnam der Liebe
schianden, wenn man sie Freundschaft nennt?

Nur wenn nichts Schmahliches, von keiner Seite, wenn kein Verrat
begangen wurde, keiner der beiden sich mifShandelt fiihlte, nur wenn
duflere Miachte die Erfiillung der Liebe hinderten, ist es denkbar, und mit
hohem Kulturgefiihl kann es geschehen. Wir haben Beispiele in Lebensge-
schichten grofler Menschen, die das Tragische des Elementaren mit
kunstvoller Hand bandigten und in lebensfreundliche Formen zwangen.
Sie retteten ihr menschliches Verhdltnis zu einer geliebten Person, indem
sie es zur »Freundschaft« gestalteten und der Liebe entsagten. Richard
Wagner und Mathilde, Goethe und die Stein, Lenau und Sophie Léwenthal,
Jeanette Straufl und Borne und in gewisser Weise auch Grillparzer und
Kathi Frohlich haben es vermocht. Freilich gehort zu einer solchen Fiih-
rung des Verhaltnisses eine tief bewufite Verbundenheit der Beteiligten,
und besonders die hingebende Liebeskraft des Mannes, die, auch von
erotischen Impulsen unabhingig, die Seelenzirtlichkeit fiir das betreffende
Weib niemals preisgibt. Endlich gehort dazu eine duflere Situation, die
ein solches Verhiltnis erméglicht. Und vor allem scheint es notwendig,
daf}, um einen Mann zu bestimmen, ein solches Verhiltnis bewufit auf
sich zu nehmen, er das betreffende Weib brauche. Zu irgend etwas brau-
che. Jede Beziehung ist in dem Augenblick zu Ende, wo der Mann die
Frau nicht »braucht«.
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Alle diese Konstellationen zusammen konnen eine Liebe, die entsagen
muf3, vor dem Haf} retten und sie in Freundschaft wandeln, und es wird
vielleicht eine hochentwickelte Kunst, eine neue »Kunst zu lieben, kiinf-
tiger Generationen sein, aus jeder Beziehung das herauszuholen, was sie
Gutes zu bieten hat, und nichts anderes von ihr zu wollen als eben nur
das. Es wird dies nicht mehr und nicht weniger bedeuten, als aus seiner
tiefsten Resignation noch einen blithenden Garten zu machen und dort,
wo man mit seiner groflen Sehnsucht zuriicktrat, nicht der Verzweiflung
und dem Hasse zuzufallen, sondern aus der Entsagung neues Gedeihen
grofizuziehen.

5. Liebesnot

»Herz am Rost« - Die »Kiilte« des Zeitalters - Die grande amoureuse -
Die pathologische und soziale Liebesnot — Gefiihlsimpotenz - Ihre
pathologischen Ursachen - Psychoneurose — Die Theorie des Professor
Freud - Psychische Unzulinglichkeit zur Bewidltigung der somatischen
Sexualspannung - »Halbentjungferer« — Das Nacheinander der Liebe -
Literatur der Liebe — Die Liebesdichtung der Zukunft - Der Liebeskult
und sein Triger: der tauglich Geborene.

Ich habe einmal auf einer Miinchener Speisekarte die Bezeichnung fiir
ein Gericht gefunden, die mir den Zustand, mit dem wir uns jetzt zu be-
schéftigen haben, mit besonderer Pragnanz zu bezeichnen scheint. Dieses
Gericht nannte sich »Herz am Rost«. Es gibt in der Tat keine Art von
Leid, weder physisches noch seelisches, das mit dem Leid, das aus der
Liebe, aus der ungliicklichen Liebe erwéchst, mit der Not durch Liebe,
verglichen werden kann. Es ist die vollkommene Einbufle der inneren
Freiheit, die tiber das also geschlagene Menschenkind verhdngt ist. Es ist
der Tod im Leben, der es umkrallt, es ist »die ungeheure Zone der Fin-
sternis, des Schweigens und des Eises«, wie Maeterlinck den Zustand der
tiefsten Verédung genannt hat. Und in Kalte, Nacht und Grauen glitht
und zuckt und lebt nur eines: das Herz. Es ist das deutlich gefiihlte Zen-
trum aller Qual, das richtige »Herz am Rost«. Und es ist begreiflich, daf3
man die Macht, die den Menschen so weit bringen kann, immer und zu
allen Zeiten gefiirchtet hat, so sehr man nach ihr glithte. Aber so wie es
immer Naturen gegeben hat, die der »Gefahr« ausweichen, so gibt es an-
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dere, die, gerade weil die Liebe die Gefahr bedeutet, unwiderstehlich und
unentrinnbar zu ihr gezogen werden.

»Ich hoffe, daf$ dein Blut ohne Fieber, dafl deine Einbildungskraft ohne
Visionen ist.« So sagte die Frau in Mathilde Seraos Roman »Nach der
Verzeihung« zu dem Mann, als sie mit der Liebe »fertig sind«. Denn das
ist es, was die Qual vertieft, was das Herz auf den Rost legt: die Visionen
der Einbildungskraft. Und erst Vergessenheit gibt Frieden. Nicht umsonst
hat die Sprache fiir den Begriff »verwinden, verzeihen« — »vergessen« als
Homonym gesetzt. Erst der, der sagen kann: »Ich habe vergessen, hat
auch vergeben und verwunden.

Das natiirliche Liebesleid wird aber vermehrt durch eine schier unna-
tirliche Not, die der Liebe, wie sie in unserer Zivilisation erlebt wird,
eignet. Bei dem wilden Stamm der Minnetarie ist der folgende Gebrauch
tiblich, wenn zum Beispiel der Liebhaber nicht geneigt ist, die Wahl eines
Midchens (denn dort wihlt die Frau) anzunehmen, »weil er vielleicht
anderweitig schon gebunden ist«. Es wird uns berichtet, dafi er in diesem
Fall »seine Hand sanft in ihren Busen steckt, worauf das Mddchen zum
Tanz zuriickkehrt«. Wie ein tiefes Symbol erscheint mir dieser Vorgang,
ein Symbol, recht geeignet, die Roheit, mit der sich innerhalb unserer
Zivilisation die gefahrlichen Vorgange der Wahl und Ablehnung abspielen,
ins Licht treten zu lassen. Aber diese Roheit kommt aus der Unfahigkeit,
die Tiefe des Vorganges zu erfassen, und diese Unfahigkeit ist das Zeichen,
das Stigma, unter dem wir stehen. »Gibt es heutzutage noch eine Gestalt
in der Dichtung oder im Leben, deren Existenz in der Liebe wurzelt?« So
fragt Faustina in dem Wassermannschen »Dialog von der Liebe«*’. Und
weiter: »Die Rahel hat es einmal als besondere Genialitidt Goethes geprie-
sen, dafl er im >Wilhelm Meister< die drei Frauen, die lieben konnen,
Marie, Aurelie, Mignon, sterben lafit. Denn, sagt sie, es ist noch keine
Anstalt fir solche da.« In der Geschichte der Zivilisation hat es wohl
Epochen gegeben, wo der Reichtum des Liebeslebens dicht zusammenge-
drangt schien. Die Renaissance war eine solche Epoche. Dann das acht-
zehnte Jahrhundert mit seiner Fahigkeit und seiner Neigung, den zartesten
Vorgingen der Liebe nachzuspiiren. Die Tagebiicher, Memoiren und
Briefwechsel aus dieser Zeit zeigen uns erst, in welcher Ode und Diirre
wir leben. Die Gabe zur Liebe ist heute verhdngnisvoll, besonders fiir die
Frauen, »denn es ist noch keine Anstalt fiir solche da«. War die »grande

27  Neue Rundschau.
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amoureuse« in fritheren Zeiten eine Frau, die die hochste Genialitit des
Weibes, die der Liebe, besafi, so ist die »grande amoureuse« von heute
viel eher passiver Natur. Nicht selbst zu lieben, muf3 sie imstande sein,
sondern geliebt zu werden, und je weniger sie befahigt ist, sich hinzugeben,
sei es aus angeborener Andsthesie, sei es aus artistischem Raffinement,
desto mehr wird sie Begier erregen, desto geliebter wird sie sein. Dieser
Vorgang, den man immer wieder beobachten kann, ist aber ein deutliches
Merkmal der Entartung. Wenn der Frau die Fédhigkeit zu lieben, sich
hinzugeben, abgeziichtet wird (durch die Auslese der weniger liebenden,
der passiven Frauen), dann wird das einzige Gebiet, auf dem das Weib
Genie entfalten kann, verschiittet. Nur diese Genialitit des Herzens ist
mit dem mannlichen Genie des Geistes, wie es seine hochsten Hohen in
einzelnen Typen erreichte, zu vergleichen. Auf diesem »Gebiete« kann
die Frau Genie sein, ja selbst alles, was sie etwa in Kunst und Forschung
zu leisten vermag, stromt aus diesem Genie des Herzens, von da kommen
alle Ahnungen, von da spriefien Instinkte und Witterungen, fein veristelt,
so dafl sie ein einziger grofler Magnet ist, der alle Geheimnisse des Kosmos
schier unwiderstehlich an sich zieht. Die liebesgeniale Frau ist auch die
alle Weisheit ahnende Frau, sie ist die Priesterin, sie ist die, der Offenba-
rungen werden. Wird sie »ausgejétet«, wie in unserer Epoche téglich zu
beobachten ist, wo die Liebeskraft nicht ertragen wird, dann ist ein Vor-
gang der Herabminderung der Art im Gange. Armseligkeit an Liebesver-
mogen und Mangel an wahrer, unbegrenzter Freiheit des Geistes gehen
denn heute auch meist Hand in Hand. Wie selten ist ein erotisch reizvoller
Mensch zu finden, ein Mensch von ausgeglichener Sinnlichkeit und Gei-
stigkeit. Wir sehen vielmehr Menschen, die entweder allzu roh oder allzu
stumpf sind, entweder von tierischer Begierlichkeit oder von eunuchen-
hafter »Neutralitit«. Fiir das Damonium des Eros ist kein Nerv da, man
ist unfihig, erotische Stromungen auf dem Grunde eines geistigen Kon-
taktes zu verspiiren und zu erhalten. »Jamais je n’ai pas été aimé comme
j'aime«, klagt Frau von Staél. Solche Frauen, die selbst lieben und liebend
geboren sind, werden kaum jemals jemandes »Schicksal«, es miifite denn
sein, dafl sie dem Ebenbiirtigen begegneten, dem gleich Liebesstarken,
der das ganze volle Maf3 der Liebe eines Frauenherzens zu empfangen
vertrigt, ohne selbst zu versagen. Nur ein Beispiel eines solchen Verhalt-
nisses, wo die Menschen sich nicht um einander krimmen und winden
in Wellenlinien, die sich niemals ganz zu beriihren vermdgen, wo von
beiden Seiten restloses Geben und restloses Nehmen gleichzeitig und ohne
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Ende vorhanden war, ist uns bekannt. Es ist das Verhaltnis des Dichter-
paares Elisabeth Barrett-Browning und Robert Browning. »Ich habe die
Erinnerung, das Wesen, die Idee von dir so fest in mein Herz und Hirn
geprefit«, schreibt Browning an Elisabeth. Das ist es und gerade das! Und
gerade das kann der Mann von heute zumeist nicht - er ist der Verges-
sende. »Ein steinern Bild ... bekrianzt« zumeist die Liebe, »mit der Musik
der Rede blofl« trifft ihn das Weben und Raunen der Zirtlichkeit, auf
flichtiger Platte bewahrt er zwar ein Bild, dessen Licht die Platte traf,
aber nicht eingerissen ist das Bild, die Idee dieses Bildes - losgelost von
Zufilligkeiten, die es scheinbar entstellen, ihm aber unwesenhaft, weil
seiner Idee nicht eingeboren, sind - in sein Hirn und Herz. Er vermag
zu horen, zu sehen, zu beurteilen und auch zu lieben. Schauen aber muf3
man einen Menschen, nicht nur ihn sehen, ihn horen, ihn beurteilen nach
seinen Taten und Nicht-Taten, nein, ihn ahnen, fithlen und schauen. Wie
ein Magnet, der ins Leere wirkt, so steht heute so manche volle Weiblich-
keit da. Bei aller Anziehungskraft, die dem Magneten eignet, wirkt er ja
doch nur auf - Eisen. Auf Staub und Moder wirkt er nicht, nur auf Eisen. -
»Eisen und Lieder«, das waren einst, in den Zeiten des Rittertums, die
Requisiten des Mannes.

Aber die Fahigkeit zur Liebe ist nicht eine Frage des Willens, zumindest
nicht des Willens, losgelost von seinen somatischen Voraussetzungen.
Wenn heute so viel Wirrnis, Jammer und Unzucht aus der Liebe entsteht,
so ist es — weil diese somatischen Voraussetzungen fehlen. Die Gefiihlsim-
potenz der Heutigen, die mangelnde Féhigkeit, auf Reize zu reagieren,
die »Liebesverdrossenheit«, es sind die Resultate einer verdorbenen, in
ihrer Energienkraft geschwichten Materie, geschwéchter Nervenresistenz,
eines zermiirbten seelischen Gewebes, eines unterbundenen Auslesepro-
zesses. Minderwertige Erbmassen schaffen die Disposition, die Geschlechts-
moral des Mannes mit ihrer Freiheit zu jeder Ausschweifung tut das ihrige,
und der tiber alle normalen Dimensionen gespannte Daseinskampf macht
dann das Ubel akut. Die Liebesunfihigkeit und -unlust des modernen
Mannes hat ihr Korrelat in seiner mifileiteten Arbeitswut. Er findet einen
Zustand ertréglich, ja fiir seine Gewissensruhe einzig méglich, der ihm
keine »Zeit« 1a8t, Mensch zu sein. Und gerade dadurch verrdt er sein
Epigonentum, denn die Helden haben dazu immer »Zeit« gehabt. Aber

von den heutigen Madnnern hat, wie es eine moderne Schriftstellerin®®

28 Dora Lucia Frost.
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genannt hat, fast jeder seine »Kanone«. Die Kanone, das ist seine zur fixen
Idee gewordene soziale Aufgabe. Alles dreht sich um seine Kanone, er
mufd sie putzen und laden, und wenn es gilt, ihr Futter zu verschaffen,
sich selbst vor ihre Miindung zu legen. Die Kanone will bedient sein. So
hoch der soziale Schaffensdrang des Mannes anzuschlagen ist, so lacherlich
wird der Anblick des ganzen Getriebes, wenn man sieht, daf$ er anders
gewertet wird, denn als ein Mittel zum Zweck, zum Zweck immer voll-
kommenerer Menschlichkeit. Und daf zur vollkommenen Menschlichkeit
auch der liebreiche Kontakt der Geschlechter gehort, bedarf wohl keines
Zweifels. Aspasia, bekranzt, im schillernden Saal, die Leier im Arm, in
einer Tischgesellschaft edler Manner - welch ein Bild! Heute wiirde sie
vergeblich warten, denn mit dem gemeinen Manne setzt sich Aspasia
nicht zu Tisch, und der edlere hat keine »Zeit«, mit Aspasia zu Abend zu
speisen. Aber auch aus einem anderen Grunde wire Aspasia heute verein-
samt. Eine Aspasia wird niemals das »Schicksal« irgendeines Mannes. Sie
kann nur seine Erquickung und Freude sein (wenn er von guten Eltern
ist), sein Gliick und seine Liebe. Sie kann, bevor sie diesem Einzigen be-
gegnet, in den sie miindet, Erquickung und Erholung fiir andere sein.
Aber sie verkorpert keinen besonderen »Fetisch«, komplementiert nicht
den psychopathischen Partialbetrieb des heutigen Mannes, durch den ihm
das betreffende Weib, das diesen Partialtrieb befriedigt, zum »Schicksal«
wird, denn sie ist eine synthetische, eine vollstindige und eine zartlich-
lippige, keine »passive« amoureuse, die, selbst andsthetisch, sich nur lieben
laf3t. Darum sind heute keine Lebensbedingungen da fiir eine Aspasia. Sie
wire heute unfehlbar »ein Magnet, der ins Leere wirkt«. Der Mann von
heute will ein mystisch magisches Schicksal am Weibe erleben, andernfalls
vermag er nur zur Dirne eine Beziehung zu finden. Mit Aspasia wiifdte
er »nichts anzufangeng, sie wiére fiir ihn nichts als ein »Unfall«, dessen
Natur ihn doppelt martern wiirde, weil er nicht wiiflte, wie und wo ihn
kategorisieren.

Die Unfihigkeit zur Liebe, zum frohen Zugreifen dort, wo Jugend,
Schonheit, Giite die volle Schale des Gliicks bieten, die Abhidngigkeiten
von allen moglichen »Fetischen« (und nicht nur physischen®), die vor-
handen sein miissen, ehe es zum Genusse kommt - diese hochst besondere

29  Mit dem psychischen Fetischismus des modernen Mannes werden wir uns
im Abschnitt »Zur Psychologie der Heutigen« noch eingehend zu befassen
haben.
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Zeiterscheinung ist pathologischer Natur; sie hat in einer Krankheit, die
Professor Freud in Wien Sexualneurose nennt (auch Psychoneurose oder
sexuelle Zwangsneurose), ihren Grund. Darum ist auch die normale se-
xuelle Betitigung kein Heilmittel, solange nicht die Vorstellung, welche
den Genuf3 daran hindert, beseitigt ist. »Die sexuelle Bediirftigkeit und
Entbehrung, das ist nur der eine Faktor, der beim Mechanismus der
Neurose ins Spiel tritt; bestiinde er allein, so wiirde nicht Krankheit,
sondern Ausschweifung die Folge sein. Der andere ebenso unerldfiliche
Faktor, an den man allzu bereitwillig zu denken vergifit, ist die Sexualab-
neigung der Neurotiker, ihre Unfahigkeit zum Lieben, jener psychische
Zug, den ich »Verdrangung« genannt habe. Erst aus dem Konflikt zwischen
beiden Bestrebungen geht die neurotische Erkrankung hervor, und darum
kann der Rat der sexuellen Betdtigung bei den Psychoneurosen eigentlich
nur selten als guter Rat bezeichnet werden«®’. An anderer Stelle nennt
Freud diesen Zustand »den Konflikt zwischen Libido und Sexualverdrén-
gung« und »die psychische Unzuldnglichkeit zur Bewiltigung der somati-
schen Sexualspannung«; das ist es, ganz genau das, genau dieses Bild,
dieses Krankheitsbild, wie wir jetzt wissen, welchem man heutigen Tages
so oft begegnen kann. »Die somatische Sexualspannung« bis zur Gier ist
da, gleichzeitig aber die psychische Unzuldnglichkeit zu ihrer Bewdltigung.
Und man kann in dieser Riesengruppe dieser psychisch unvermogenden
Minner eigentlich nur zwei Untergruppen erkennen: solche, die mit dem
Stigma dieses Unvermogens geboren sind (und daher nimmermehr geheilt,
das ist in ihrer Sprache »entsithnt« werden kénnen) und solche, die es in
der steeple chase des Daseinskampfes erworben haben. Besonders tragisch
ist das Schicksal dieser ersten, der mit dem Stigma Geborenen, mit der
»Siinde« gezeichneten — denn »schuldig« Geborene kdnnen nimmermehr
entsithnt werden. Die anderen sind die, die durch giinstige Lebensverhalt-
nisse geheilt werden konnen, und Genesung heifSt hier: Herstellung der
Genuf3fahigkeit. Aus dieser Disposition, sei sie ererbt oder erworben, er-
klart sich auch die heutigen Tages so typische und charakteristische
»Furcht« vor dem Weibe. Aus der Erregung durch das Weib wichst ja
der Konflikt, der das Wesen dieser Krankheit ist. Der Sexualtrieb wird
durch das Weib erregt, aber die Vorstellung seiner Befriedigung ist mit
Unlust und Abneigung gepaart. Meist wihlt sich diese Furcht, diese Ab-
neigung die Gestalt der Gewissensangst. Siinde, Reue, Scham sind fiir den

30 Freud: »Neurosenlehre«. — Unterstreichungen von der Verfasserin.
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also Behafteten die Begleiter des erotischen Verhdltnisses. Und diese pa-
thologische Disposition sucht sich beinahe immer auch ihr philosophisches
Kleid, gewohnlich im Anschluf$ an einen Zweig der Mystik, des Buddhis-
mus, der christlich orphischen Lehre, der Neoromantik oder einer sonsti-
gen Entsagungsphilosophie, die im Kampf mit der »Erbsiinde« liegt.

Ein anderes Merkmal ist, nach Freud, auch die tibertriebene »Gewissen-
haftigkeit« sexueller Zwangsneurotiker. Sie gehen immer mit der ethischen
Keule des Weges daher, immer als »Richter« ihrer selbst und anderer.
»Sexualkriippel« hat sie Professor Freud genannt. Ich habe an anderer
Stelle, ohne damals noch die pathologische Erklarung des Vorganges zu
kennen, von Halbentjungferern gesprochen: »Gibt es Halbjungfrauen, so
gibt es auch Halbentjungferer. Die letzten Hemmnisse zwischen ich und
du bringen sie nicht zum Fallen. Nicht vollstindig werden sie mit ihrer
Aufgabe fertig. Nicht ganzlich vermogen sie, sich des Weibes zu bemach-
tigen. Das Liebesverhaltnis wird nicht komplett >konsumiert«. Die Pralimi-
narien der Liebe und die ersten Priludien bewiltigen sie, aber, was dann
kommt, der schonste, aber auch der schwerste Teil, er bleibt ungenossen,
unbewdltigt, unkonsumiert. Physiologisch — da reicht es bis zur Orgie.
Nicht solche Schwiche ist natiirlich hier gemeint. Nein, nein, diese viel
argere, diese Gefiihlsimpotenz, die den Eintritt in die tiefsten Erlebnisse
der Liebe den an ihr Leidenden fiir ewig verwehrt. Nur starke Menschen
sind féhig, Liebesgefiihle fiir ein anderes Geschopf emporwachsen zu las-
sen, »aus der Tiefe zur Hohe«, sie durchzuhalten, sie zu behaupten.«

Jeder von diesen Halbentjungferern, von diesen sexuellen Zwangsneu-
rotikern steht unter dem Einflufl von »Gespenstern, ist deren direktes
Produkt. Und was ein geistreicher Kritiker’' gelegentlich einer Auffithrung
der Ibsenschen »Gespenster« vom Oswald sagt, das pafit auch auf jene:
»Erregbar - jedoch (das ist es) tot im Innern. Die Seele wirklich vermoulue.
Er lehnt sich an die Mutter: doch er ist nicht zdrtlich. Er verlangt nach
Regine: doch mit wie halbem Anteil!«

Solche Halbentjungferer, solche Sexualkriippel sind heute in der Uber-
zahl. Darum die Liebesnot so grof$, darum immer wieder Jammer und
Wirrsal, anstatt Befreiung aus dem Liebeserlebnis sich ergibt. Darum auch
die Not der gesunden Frauen iiber alle Dimensionen wichst. Denn die
Frauen sind noch gesund zum allergréfiten Teil. Den Mann aber hat die
»Freiheit« seiner Geschlechtsmoral und der tibermifSige Daseinskampf in

31 Alfred Kerr im »Tag«.
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seiner Geschlechts- und Liebeskraft geschwdcht. Nur aus einer anderen
Geschlechtsmoral, aus wirtschaftlicher Entlastungund aus der grenzenlosen
Opferfihigkeit des liebenden weiblichen Herzens kann ihm Erlésung
kommen.

Was ist Liebe? Mitfreude, so nennt es Richard Wagner, der, gleich Goethe
und Lenau, ein Heros, ein Starker der Liebe war. »Gott hat sich geirrt,
als er aus uns zwei Seelen machte« — mit diesem wunderbaren Wort be-
zeichnet Maeterlinck® das Geheimnis. Aber noch niher kommt derselbe
Dichter diesem Geheimnis mit einem anderen Wort: »So viel es fiir die
Freundschaft und die Liebe bedeutet, so wenig bedeutet es fiir unsere in-
stinktive Zuneigung, ob jemand gut oder bose ist, ob er Gutes oder Boses
tut, wenn nur die geheime Kraft, die ihn beseelt, uns zusagt«33 . — Diese
geheime Kraft, die vielleicht nur ein einziger fithlen kann, dieses letzte
»ens« der Seele ist es, das die Liebe ruft.

»Je edler die Natur«, schreibt Wagner an Mathilde, »desto schwieriger
die Ergidnzung zur Mitfreude, gelingt sie, dann aber auch das Hochste.«
Liebe ist aber auch Entdeckerlust. Mehr und mehr von einer anderen
Seele Besitz nehmen, iiber Funde jubeln und Vertraulichkeiten aufwachsen
sehen mit tausendfachem Gezweige, Erntestation machen an jedem Punkt,
wo die geheimen Triebkrifte des eigenen Wesens mit denen des anderen
sich begegnen - das ist Liebe; und sie ist unerschopflich, wenn Tiefe und
Fiille der beiden Naturen unerschopflich sind, und sie verfliegt, wenn das
frohe Liebesschiff auf Sandbanke stofit, die unter Wassergerinnsel sich
verbergen.

Und weil dies geschieht und geschehen kann, darum ist auch ein
Nacheinander in der Liebe denkbar. Kann man nur »einmal« lieben?
»Und sprich, wie schwindet Liebe? — Die war’s nicht, der’s geschah.« Aber
dieser Dichter hat unrecht. Denn das menschliche Herz ist nicht wie ein
gemeines Brot, das sich vermindert, wenn man davon if3t. Es ist eher wie
das Brot des Heilands, mit dem er speiste, die da hungrig waren. Aber
nicht weil Hungrige da sind, wird und darf das Herz zum Brot werden
tir alle oder viele, sondern gerade weil Satte da sind, Allzusatte, die davon
alen und dann ihres Weges gingen. Um dieser Ubersittigten willen darf

32 Aglavaine und Selysette.
33 »Der doppelte Garten.
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das Brot, das wunderbare Brot der Liebe nicht in Nacht vergraben, nicht
unter Verzweiflung verschiittet werden.

Das gesunde menschliche Herz kann immer wieder lieben, wenn es,
einsam geworden, neuer Lebenshoffnung begegnet — und jedesmal »in
die Tiefe lieben«, denn seine Kraft ist unermefllich. »Man kann darauf
schworen, daf$ Goethe die Frau von Stein zwar nicht heifler, aber bewufiter,
wertvoller, kostlicher geliebt hat, als das Gretchen, von dem er in »Dich-
tung und Wahrheit« berichtet«’*. Immer tiefer lieben, immer besser lieben,
immer selbstloser lieben - das ist der Passionsweg jedes grofien Herzens.

Es gibt Modestromungen auch in geistigen Materien, welche formenbil-
dend auf die Gesellschaft wirken. So kann durch die Literatur einer Nation
die tindelnde und durch die einer anderen die erhabene Liebe formlich
geziichtet werden. Eine von »Esprit« getragene Darstellung des Liebespro-
blems muf$ natiirlich anders wirken als die Vorfiihrung der Manner und
Frauen eines Wagnerschen Dramas. Das Liebesproblem in der Literatur
ist formenbildend fiir das Leben, wie jedes Problem der Literatur. Wenn
das Problem den Charakteren der Wirklichkeit gemaf3 ist, so wird es von
der Wirklichkeit ergriffen, und die Charaktere bilden sich ihm nach. Ich
halte daher auch die Auffassung mancher kritischer Beobachter, als sei
die Literatur ein Niederschlag schon bestehender Verhaltnisse, fiir unrich-
tig. Die Literatur ist vielmehr ein Niederschlag kaum bestehender, aber
langsam sich bildender Ahnungen, ein Vortrab der Vorstellungen, die im
Werden begriffen sind. Und die Entwicklung zur Realitédt dieser Vorstel-
lungen bildet sich groflen Symbolen, die die Dichtung erschaffen hat -
vorerschaffen hat - nach.

Das klassische Dichtwerk der hohen Liebeskunst steht noch aus. Noch
gehort es der Zukunft; eine hohe Synthese wird es darzustellen haben. Es
wird die Darstellung des mit hoher BewufStheit seiner Gefahr angefafiten,
behandelten und vorsitzlich geformten Liebeslebens bieten miissen. Nichts
von der Buhlerei ovidischer Rezepte, nichts von der Geistreichelei franzo-
sischer Auffassung der Liebe, nichts von dem klobig mérderischen »Ernst«
der deutschen Sentimentalitét, aber auch nicht die den Gestirnen verhdngte
Erdenfremdheit gottlichen und halbgoéttlichen Liebens kann es sein, die
uns Erdgeborenen erreichbar wird. Erreichbar aber den Erdgeborenen
und darum darstellbar in der hohen Liebeskunst der Zukunft wird das

34 »Die Fackel, Jahrg. von 1907.
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Prinzip des Bewuf3ten sein, des vollkommen durchleuchteten Willens, der
hinter dem elementaren Liebesgeschehen steht und das Unbewuf3te be-
herrscht. Ein Genius, in dem Lafiwitz, Shakespeare, Wagner, Tolstoi,
Goethe und Kleist sich in dem einen Problem vereinigt haben, wird es
zu seiner Zeit erschaffen, seine eigene Personlichkeit wird organisiert sein
miissen fiir die Moglichkeit dieser Dichtung, die nur dann entstehen kann,
wenn das Leben, die Wirklichkeit, reif ist, sich ihr nachzubilden.

Die Liebe als Kult ist einer kiinftigen Menschheit vorbehalten; nicht
Menschenkult, gegenseitig geiibt, nein, wirklicher Gotteskult. Den Gott
fihlen durch die Liebe, die Seele mit Ekstase erfiillen, sich heraustragen
lassen von ihr aus dem Staub, sich wandeln in lauter Geist und Feuer -
das vermégen heute und vermochten in der Vergangenheit nur Auserwahl-
te. Aber eine Zukunft ist denkbar, da die gesamte Menschheit diese hohe
Kraft zur Liebe, dieser einzigen Brecherin irdischer Not, ihr eigen nennt.
Tauglich geborene Menschen werden es konnen. Die bewuf3te Hervorbrin-
gung des tauglichen Menschen, der der Trager und Erhalter hoher Gefiihle
ist — das ist immer wieder aller Weisheit letzter Schluff. Und erst eine
unverfilschte Auslese, wie sie nur in der Zeit der gesicherten Mutter ihr
freies Spiel wirken lassen kann, wird die mit dem Stigma des Unvermogens
Geborenen, die Gezeichneten, in das Nichts dahinsinken lassen.
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VI. Kapitel

Die Travestie der Liebe

»Die Prostitution.... ist eine melancholische und graflliche
Travestie der wirklichen Liebe.«
(Havelock Ellis)

»Gottes Wege liegen eben so vor Augen, dafl Weiber entweder
zur Ehe oder zur Hurerei miissen gebraucht werden, oder man
miifite sie alle erwiirgen.«

(Luther)

1. Wesen und Ursprung der Prostitution

Definition des Begriffes - Mythos und Legende - Tellurismus als Mittel
zur Dotation - Verfall der religiosen Prostitution - Das athenische
Dikterion - Die »Emanzipierte« als freie Hetdire — Die »jungen Mddchen«
der zyprischen Venus - Rom, Christentum und Schindung der
Prostitution - Ihr endgiiltiger Sturz durch die Syphilis -
Regulierungsversuche der Prostitution - Hdaufung ihrer Schiden — Der
AbolitionistenkongrefS von 1877.

Was ist es, was Luther mit dem Ausdruck, der alle biblischen Schauder
der Verdammnis zu bergen scheint, bezeichnet? Wir miissen, um zu er-
kennen, den Begriff durch Vermehrung seiner Merkmale einzuengen su-
chen.

Vor allem handelt es sich also um die gewerbsmaflige Hingabe fiir Geld.
Die blofle Annahme von Geld, ohne dafl die Hingabe an unbestimmte
Viele und »gewerbsmaflig« geschieht, wiirde nicht geniigen, den Begriff
Prostitution zu definieren, denn auch die Ehefrau lifit sich vom Manne
erhalten, auch der Mann nimmt Geld von der Frau, auch Liebesleute
untereinander. Erst der Umstand, daf das Einkommen einer Person ledig-
lich durch Hingabe ihres Korpers an Viele zwecks sexueller Beniitzung
erzielt wird, ist Prostitution. Ahnlich definiert sie Havelock Ellis. »Da
schlieSlich das haufige Vorkommen der Homosexualitit dazu gefiihrt hat,
daf} es auch ménnliche Prostituierte gibt, so muf3 die Definition in einer
Form gegeben werden, die vom Geschlecht absieht, und so kénnen wir
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sagen, dafl ein Prostituierter ein Mensch ist, der eine Profession daraus
macht, seinen Korper zu verkaufen, um die Lust verschiedener Personen,
entweder des anderen oder desselben Geschlechts, zu befriedigen.«

Mythos und Legende haben das Wesen dieses Vorganges mit Furcht,
Grauen und Schauder umwoben. »Tiefsten Tellurismus« und das »Zauber-
geranke der Sumpfvegetation«, so nennt Bachofen die Vorginge der
Prostitution, die er dem »Ahrensymbol des demetrischen Prinzipes« ge-
geniiberstellt, das fir ihn die Ehe nach Vaterrecht bedeutet.

Dieser tiefste Tellurismus war aber nicht nur der Weg, sondern sogar
das Mittel zum »demetrischen Zustand« der Geschlechtsgemeinschaft der
Ehe. Die Dos, die zur Ehe nétig war, muf3te urspriinglich durch Selbster-
werb des Madchens, das heif$t durch Prostitution beschafft werden, und
die Miflachtung der Indotata ging so weit, daf sie den Romern niedriger
galt als die Konkubine, denn eheliche indotierte Verbindungen stérten
alle »Ordnung, schafften einen viel undeutlicheren Zustand als das
Konkubinat. »Sollte der Hetdrismus griindlich ausgerottet werden, so war
die Aussteuerung der Madchen von seiten ihrer Familie durchaus erfor-
derlich«*. Also die erste Stufe einer sexuellen »Ordnung, die sich sowohl
tiber das Zaubergeranke der Sumpfvegetation, als auch iiber die den Ur-
trieben entsprechende Raub- und Kaufehe erhob, die erste Stufe zu unserer
Zivilisation forderte Gewinnung einer Dos durch voreheliche Prostitution
des Méddchens. Hier ist der Schnittpunkt in der Geschichte der Prostitution
und der Geschichte der Ehe. Als zweite, hohere Stufe, deren Erreichung
aber schon von schwierigeren sozialen Verhéltnissen abhéngt, steht dann
die Dotierung der Braut von seiten ihrer Familie. Als eine dritte Stufe auf
jenem Wege, auf dem die Erhaltung des Weibes durch den Mann offenbar
schon unmoglich geworden war, so dafl die materielle Beisteuer zum
Haushalt von ihrer Seite nétig erscheint, konnen wir unschwer die Frau-
enarbeit erkennen. Die soziale Arbeit der Frau iiber ihre blof3en generellen
Leistungen hinaus hat zu allen Zeiten bestanden, in denen es den »zivili-
sierten« Zustand einer Ehe, in der der Mann die Frau nicht mehr zu er-
halten vermag, gegeben hat. Und wenn wir diese drei Etappen betrachten,
so dirfte es nicht schwer sein, auch die vierte zu erkennen, die erst eine
Forderung der Zukunft ist. Eine Zukunft, die dem Umstand, dafl der
Mann allein die Frau und die Familie nicht erhalten kann, nicht mit ver-
bundenen Augen begegnet, sondern die ihn mit voller Klarheit ihrer

35 Bachofen; »Das Mutterrecht«.
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Kritik unterzieht und die Schluf3folgerungen logisch daraus zieht, die
ferner erkennt, daf8 die bisherigen Mittel zur Beschaffung einer Beisteuer
der Frau nicht mehr annehmbar sind - daf3 die drei Stufen der Selbstge-
winnung der Dos durch Prostitution oder die Aussteuerung von seiten
der Familie oder Frauenarbeit allein nicht mehr in Frage kommen kénnen,
dafl Frauen- und Mutterkraft geschont und erhalten werden muf$ - eine
solche Zukunft wird ihre Schluf3folgerung konsequent zu ziehen wissen,
und die Erhaltung von Mutter und Kind durch die Gesellschaft als ein
Selbstverstandliches empfinden.

Die wirtschaftliche Notigung zur Prostitution, die seit alters her bestan-
den hat, mufite ein verkldrendes Motiv erhalten, sollte das Sexualgewissen
der Gesellschaft ruhig bleiben. Dieses Motiv lieferte die Religion. Die
Prostitution der Antike wurde zur religiosen Funktion, und dieser religiose
Kult wurde durch seine wirtschaftlichen Resultate einer erworbenen
Aussteuer wiederum zum Ursprung der »zivilisierten«, d.h. der nicht auf
Raub, sondern auf der Mitgift beruhenden Ehe. Der Geschlechtsumgang
selbst wurde aber, da im Dienste der Gottheit, auf jeden Fall als eine reli-
giose Handlung empfunden. Und wo immer mit der Prostitution ein reli-
gioses Motiv verbunden war, moge es auch nur aus einem Vorwand zur
Gewissensberuhigung entstanden sein, wurde die Buhlerin hoher gehalten
als die in der Einzelehe lebende Frau. Die antike Tempeldirne war aber
auch eine »Wissende« in Fragen der Hygiene und genof$ schon deswegen
mehr Vertrauen als jede andere Frau, der man sich mit geschlechtlichen
Wiinschen nédherte. Der klassische Vorgang religioser Prostitution ist all-
bekannt, Herodot hat ihn uns tberliefert. Im fiinften Jahrhundert vor
Christi wurde der asischen Mylitta, der syrischen Astarte von Madnnern
und Frauen des Landes durch geschlechtliche Vereinigung im Tempel
oder Tempelhain gedient. Und jede Frau hatte sich einmal im Leben dem
ersten besten, der ihr ein Geldstiick hin warf, hinzugeben. Ganz abgesehen
von dem Sickel der Priester, der sich auf diese Weise gut gefiillt haben
mag, ist ein Akt bewuf3ter religioser Demut in diesem Vorgang verborgen,
wie er sich ungefihr mit dem religiosen Zeremoniell der Fuflwaschung,
die heute noch in katholischen Lindern geiibt wird, vergleichen laf3t. Die
fraglose Demiitigung, die Hingabe an den ersten besten Schlechtesten im
Dienste des gottlichen Prinzipes (das die Hingabe selbst und auf jeden
Fall und unter allen Umstanden bedeutete), ist der Sinn des Kultes. Die
religiose Prostitution verfallt in dem Augenblick, wo das geschlechtliche
Bediirfnis der Manner benutzt wird, die Liebe zum Borsenwert zu machen,
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die Preise hinaufzuschrauben. Die korinthische Priesterin ist die erste
Héndlerin, die erste, die der Ausweisung des Heilands verfallen wire,
wire er ihr im Tempel begegnet. Neben der hiandlerischen Prostitution
(dem Mittel zur Ehe!) wurde aber die religiose Prostitution auch aus so-
zusagen moralisch-sanitiren Griinden fiir das Weib verlangt. Havelock
Ellis*® berichtet, dafl man von den Frauen, die niemals der Aphrodite
geopfert hatten, fiirchtete, sie wiirden »von Leidenschaft verzehrt«! Erst
im Vorbild des modernen Bordells verfillt jeder religiose Gedanke, die
Idee von der Heiligkeit des Geschlechtsumganges ist fort — dahin - sowie
die »staatliche Regulierung« einsetzt. Die athenische Dikterion ist das erste
Bordell. Die »jungen Miadchen, als welche die Priesterinnen der cypri-
schen Venus selbst noch in spiteren Zeiten von dem Fremdling verehrt
wurden, der ihrer im Tempel genof3, werden mehr und mehr zu verfemten
Kontrollmddchen. Noch einmal richtet sich das Geschlecht auf gegen die
drohende Schmach. Die freie Hetare verschmaht das Dikterion, emanzi-
piert sich von der Kasernierung, lebt dem Verkehr frei gewahlter Freunde
und betreibt dabei, wie die Quellen uns bezeugen, meistenteils eine »freie
Kunst«. Die Hochbegabten des Geschlechtes — die zur Liebe und Kunst
Begabten - liefern das Material zu diesem Stande.

Die Hetdren der Pythagoreer, Stoiker, Epikureer, Cyniker, kurz aller
Philosophenschulen der griechischen Bliitezeit, pflegten ihre Zeit — aufler
der Liebe - der Philosophie, insbesondere aber der Mathematik und
Rhetorik zu widmen. »Geboren von ehrbaren Eltern, die ihr (Nikarete)
eine sorgfiltige Erziehung gaben, war sie leidenschaftlich eingenommen
fir die Probleme der Geometrie, und sie verweigerte keinem ihre Gunst,
der ihr eine algebraische Gleichung loste«’’. Sie war die Geliebte des
Stoikers Stilpon, dessen Lehre, welche Apathie und Tragheit empfahl, sie
auf das heftigste bekampfte. Philenis, die Schiilerin und Mitresse Epikurs
in seiner Jugend, »schrieb eine Abhandlung {iber die Physik und die
Atome«. Thre Werke sowohl wie ihre Briefe sollen durch besondere Eleganz
des Stils geglanzt haben. »Meine Koniging, so schrieb ihr Epikur, »welches
Vergniigen empfinde ich beim Lesen deiner Briefe.« Leontium war die
Geliebte seines Alters (und nicht weniger seiner Schiiler). Sie wurde von
ihnen allen, am meisten aber von ihm selbst vergéttert. Der Maler Theodor
hat sie als »Philosophin, d.h. »im Nachdenken« dargestellt. Besonders

36 »Ursprung und Entwicklung der Prostitution«.

37  Dufour: »Die Prostitution«.
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berithmt war sie als Polemikerin. »lhre Schrift gegen den gelehrten
Theophrast erregte die Bewunderung Ciceros.« — »Aspasia lehrte die
Rhetorik: die vornehmsten Biirger waren ihre Horer und Bewunderer.« —
Man nannte diese Hetaren »Herrinnen der Philosophie«. Es waren dies,
wie mir scheint, Frauen, bei welchen, schon durch die blof3e Unterhaltung
mit ihnen, den Madnnern das Herz aufging. Durch die »erotisch betonte«
Note ihrer Geistigkeit, gerade wie durch die geistig gefarbte Nuance der
Sinnlichkeit dieser Frauen wurden die Ménner, mit denen sie umgingen,
ihres Lebens froh. Man zog oft einen bloflen Plauderabend mit einer sol-
chen Frau - bei Mahl, Musik und Philosophie - dem intimsten Kontakt
mit irgendeiner anderen vor. Das erotische Fluid bei diesem Verkehr
zwischen Mann und Weib war sogar in der geistigsten Unterhaltung in
hoherem Grade vorhanden, als bei sexueller Vollerfiillung mit irgendeiner
wenigen starken Weiblichkeit. Dieser Kreis von Dichtern, Philosophen
und hochgebildeten Hetdren war in sich ein nahezu vollstindig gliicklicher,
denn diese Manner und Frauen verstanden und genossen einander in ei-
nem Grade, wie er frither oder spdter in einer grofleren Gruppe von
Menschen kaum je wieder erreicht wurde.

In der griechischen Hetdre kulminiert die letzte grofie Auflehnung
weiblicher Wiirde gegen die drohende Schindung. Das Verhingnis aber
ist auf dem Weg und vollzieht sich in Rom. Hier wird die »Hetére« nicht
mehr gesellschaftlich geduldet, die auflerhalb der Ehe der Liebe lebende
Frau ferngehalten von jeder Méglichkeit der Verfeinerung ihrer Bildung
und des Einflusses auf allen Kulturgebieten, den sie in Griechenland in
so hohem Mafle genof3. Hier tritt zum ersten Male das moralische Phari-
sdertum gegen sie auf, hier wird der Knoten des grausigen moralischen
Lapsus, der darin besteht, daf3 man fiir die Beniitzung einer Sache nur
die Beniitzte, nicht aber den Beniitzer verfemt, zum erstenmal geschiirzt.
Das Christentum kommt und tut das tibrige. Es stof3t die Prostitution in
die Nacht der Verdammnis. Thr endgiiltiger Fall ist aber erst besiegelt, als
mit der Entdeckung von Amerika die Syphilis iber Europa kommt. Die
dem freien Geschlechtsverkehr Ergebene mufl der Seuche verfallen, sie
muf3, als Mittelpunkt wilder Begierden, die stinkende Gefahr werden,
deren menschliche Verkérperung fiirder nur noch Schauder, Heulen und
Zahneklappern begleiten. Noch einmal taucht aus dem infernalischen
Getriebe, in das sich der einst so fromme Kult verwandelt hat, das Ge-
schlecht mit seiner urspriinglichen Macht empor, noch einmal regt sich
die miflhandelte Weiblichkeit. Die »Peccatrice«, die Stinderin, wird zur
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»Kurtisane«, die Ehren empfingt und sich wieder mit der edlen und gei-
stigen Seite des Lebens beschaftigen darf. Sie treibt Latein, musiziert und
dichtet und wird geliebt. Sie erwirbt Vermégen und lebt dann in einem
gewidhlten Kreise vornehmer Menschen. Nicht nur die Erotik, auch
menschliche Kameradschaft verbindet sie vielfach mit ihren Freunden.
Sie verschméht eine gewohnliche Ehe, aber sie schenkt schonen Kindern
das Leben und geht schliellich die Ehe mit dem Ebenbiirtigen ein. Thre
Daseinsdauer ist kurz. Die Syphilis drangt zur Regulierung; Napoleon er-
richtet das erste »maison de tolérance«.

Heutigen Tages sind Physiologen und Soziologen sich einig, daf} die
Reglementierung der Prostitution barbarisch und wirkungslos ist, vor allem
schon deshalb, weil die hygienische Kontrolle nur auf der einen Seite geiibt
wird, auf seiten des kasernierten Weibes, und der Mann, in Freiheit
schweifend, die Seuchen weitertrdgt, meist mitten hinein in die Familie.
Neben der kontrollierten, reglementierten, der Polizeigewalt ausgelieferten
Prostitution wachst und breitet sich aber das wahre Sumpfgeranke, die
geheime Prostitution, aus. Mit dem einseitigen Kontrollsystem verstirken
sich alle Schidden, die in dem Ubel selbst liegen, die Achtung fiir den
grausigen Vorgang wird einseitig abgeladen, auf die Dirne allein, wihrend
der Mann auch hier wieder frei ausgeht. Da geschieht im Jahre 1877 etwas
Seltsames. In Genf tagt der erste Kongref3 der internationalen abolitioni-
stischen Foderation - einberufen von einer Englanderin — gegen die Re-
glementierung der Prostitution. Dem in der englischen Nation hochent-
wickelten Gefiihl fiir die unantastbare Freiheit des Individuums ist der
Gedanke der polizeilichen Vergewaltigung einer groflien Anzahl von
Frauen, die, wie tief gesunken sie auch sein mégen, doch Menschen und
Frauen sind, ein Unding. Das Motiv fiir diese Tyrannei — daf$ sie einen
Schutz der Volksgesundheit biete — sei durch die Einseitigkeit der Kontrolle
hinfillig gemacht. Von diesem Kongrefd wird uns berichtet: »Dieser
Kongrefs war etwas durchaus Neues, nie Dagewesenes. Zum erstenmal
wurde das Problem des Geschlechtslebens ... in 6ffentlichen Versammlun-
gen gemeinsam von Miénnern und Frauen besprochen ... zum ersten
Male wagten anstdndige Frauen fiir die Rechte der Prostitution einzutre-
ten«. Zum erstenmal wird der Teufelsgedanke der Absurditdt, der darin
liegt, daf die Achtung des einen Teiles »fiir eine von zweien gemeinsam
begangene Handlung« von der »Moral« gefordert wird, gekennzeichnet.
Zum erstenmal wird ausgesprochen, wie unhaltbar, wie unlogisch die
Argumentation ist, daf} die sexuelle Freiheit beim Manne erlaubt, bei der
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Frau aber verboten sein soll. »Der Mann konnte doch nur dann dieses
Privileg beanspruchen - wenn er die Handlungen, die diesem Privileg
entspringen, auch allein ausfithren kénnte«’®,

So berechtigt der Sturm der Auflehnung ist, der sich gegen die einseitige
Achtung der Dirne hier zum erstenmal erhebt, so gefihrlich ist doch die
Bausch- und Bogen-Verdammung dessen, was die Frauen von nun an
die »brutale Bestialitit des Mannes« nennen, ihre absolute Verurteilung
seiner Beniitzung der Prostitution, die sie auf jeden Fall als »sexuelle Zii-
gellosigkeit« bezeichnen. Der Beniitzung der Prostitution von seiten des
Mannes liegt vielmehr eine doppelte Notigung zugrunde; sowohl eine
soziale Notigung, welche das unabtrennbare Korrelat des modernen Hei-
ratssystems ist, als auch ein psycho-physisches Bediirfnis, dessen Zwang
nicht zu unterschatzen ist. Es ist das Bediirfnis nach unverbindlichem
Geschlechtsumgang, welches die Frauen nicht gelten lassen wollen, welches
aber nichtsdestoweniger besteht, tief in der Natur des Mannes liegt, durch
keinerlei »Reformen« aus der Welt geschafft werden kann, und mit dessen
Vorhandensein daher gerechnet werden muf3.

2. Die Notigung zur Prostitution

Prostitution als unabtrennbares Korrelat des modernen Heiratssystems —
Das Bediirfnis nach unverbindlichem Geschlechtsumgang.

Die Noétigung zur Prostitution hat vor allem in sozialen Ursachen, wie
sie in unserem Heiratssystem kulminieren, ihren Grund. Das gliickliche
Eheleben der gesicherten Gattin ruht auf der Erniedrigung und Schindung
einer anderen Frau, der Dirne, die Geschlechtsinstrument werden mufte,
weil sie als »Vorstadium« der spaten Ehe notwendig ist. Die Errichtung
von Extremen, denen die menschliche Natur nicht gewachsen ist, dem
Ideal einer befriedigenden Ehe auf der einen Seite und der vélligen Ode
und Entsagung auf der anderen, die die konventionelle Moral den Frauen
tibrig 1af3t, schafft Prostituierte. Der eheliche Himmel oder der »Huren-
haushimmel« oder die vollkommene Entraffung des Geschlechtes — anders
ist fiir die Frauen nicht vorgesorgt, »man miifSte sie denn alle erwiirgen«.
Die vierzehn Millionen unverheirateter Minner und Frauen (in

38 Anna Pappritz: »Die Prostitution«.
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Deutschland) kénnen nicht anders als auf die eine oder die andere Art
»unkorrekt« sein, trotz aller Moralvorschriften.

Neben der sozialen Notigung besteht aber noch das, was ich das psycho-
physische Bediirfnis - insbesondere des Mannes — nach unverbindlichem
Geschlechtsumgang genannt habe. Die Moglichkeit der Entladung sexueller
Spannungen ohne schwer sich anhédngende Konsequenzen, sowohl sozialer
als seelischer Natur, ist ein Moment, welches dem Manne auch innerhalb
anderer wirtschaftlicher und moralischer Ordnungen niemals entbehrlich
sein wird. Wenn man bedenkt, wie schwer das Individuum, Mann und
Weib, innerhalb der Gesellschaft, auf3erhalb der Ehe, zu irgendwelchem
befriedigenden erotischen Verkehr gelangt, wird man dieses Bediirfnis
des Mannes begreifen. Hat doch mitten im Grof3stadtgetriebe eine Frau
manchmal monatelang nicht Gelegenheit, mit einem Manne, der an Alter
und Stand zu ihr paf3t, dabei frei, d.h. unverheiratet, unverlobt und unver-
liebt ist, auch nur zu sprechen! Da begreift man, dafy der Mann sich eine
Institution wie die Prostitution erschaffen mufte, weil er eine dhnliche
Lage einfach nicht ertragen wiirde. Auch die Frau ertragt sie nicht ohne
Schaden an ihrem physischen und geistigen Organismus. Logischerweise
hat sich der Mann einen Notausweg geschaffen, der der Frau, schon ihrer
Natur nach, verwehrt ist. Auch ihm handelt es sich nicht immer um einen
Geschlechtsakt. Es gibt Mdnner genug, denen vor der letzten Intimitat
mit der Prostituierten schaudert. Aber diese selben Ménner holen sich
manchmal ein Stiick Freiwild von der Strafle herauf und beherbergen es.
Wenn sie monatelang des naheren Kontaktes mit einer Frau entbehrt
haben, richtet sich ihr zertrampeltes Mannesgefiihl an dem bloflen Rau-
schen eines Frauengewandes auf. Und kommt es dann doch zum Akt der
Vermischung, so ist fast immer die bewuf3te »Verfithrung« von seiten des
Midchens, das sich nicht selten beleidigt fithlt, wenn es nicht »genommen«
wird, die Ursache davon. Dieses Unentbehrliche, das die Prostitution dem
Manne bietet — durch die Moglichkeit, jederzeit und ohne besondere
Vorbereitungen und schwerwiegende Umwandlungen der Lebensstellung
in Fiihlung mit einem Weibe kommen zu konnen - wollen die Frauen
nicht begreifen. Mit Sittlichkeitstraktaten, mit den Drucksorten ethischer
Gesellschaften, mit Vereinsabenden und bestenfalls mit »Familienleben«
wollen sie ihm dieses Unentbehrliche ersetzen. Es gibt sonderbare
Schwirmer, welche die Moglichkeit des intimsten Kontaktes, die die
Prostitution bietet, durch den Umgang des Mannes mit feingebildeten
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jungen Damen iiberfliissig zu machen glauben®. Der Anschluf an irgend-
ein fremdes »Familienleben« soll ihm ein Surrogat sein. Natiirlich liegt
in dem Rezept selbst die ganze Heuchelei und Verlogenheit der heutigen
biirgerlichen Sexualordnung. Weil es dem jungen Manne in der fremden
Stadt an »Verkehr in feinen Familien« mangelt, finde er den Weg zu
»Kellnerinnen und Prostituierten« (die immer in einem Atem genannt
werden). Und dem Ehemann, der den grofiten Prozentsatz der Bordellbe-
sucher stellt? mangelt es dem auch an »Familienverkehr«? Nur indem
man diesen Tatsachen schonungslos ins Gesicht sieht, kann man dem
Wesen dieses Bediirfnisses naher kommen. Ist die Auslosung sexueller
Spannungen schon dem Ehemanne notig, weil sie bei den Voraussetzun-
gen, unter denen die Ehe heute meistens geschlossen wird, zu Hause ge-
wohnlich nicht in befriedigender Weise erfolgt, und weil der Sexualtrieb
des Mannes durch seine Geschlechtsmoral von frith an korrumpiert
wurde - so ist doch dieser Ausweg eine Notwendigkeit, solange er die
einzige »Erleichterung« darstellt, die sich einem Manne {iberhaupt bietet.
Der Sexualtrieb, der durch alle moglichen Momente des gesellschaftlichen
Lebens der Zivilisation aufgestachelt wird, ohne befriedigt zu werden,
bildet eine schwere Gefahr, eine Bedrangnis sowohl fiir den Mann als fiir
das Weib in gleicher Lage. Nur gibt es fiir die Frau keinen »Ausweg« in-
nerhalb der herrschenden Moral. Und bei konsequenter physiologisch
richtiger Schlu3folgerung, die aus einem »korrekten« Leben eines unver-
ehelicht gebliebenen Madchen gezogen wird, muf} sich als Resultat die
schwere psycho-physische Storung ergeben, die im duflersten Falle auch
bis zum Wahnsinn fiihrt. Gabriele Reuter hat in ihrem Roman »Aus guter
Familie« die Konsequenzen so eines Maddchenschicksals gezogen.

Aber hinter dem duf3erlichen Moralgebot steht oft ein fiir edlere Naturen
starkerer Zwang zum »Verzicht«, und das ist ein philosophisch-religioser
Glaube. Aus der philosophischen Verneinungsmoral, wie sie dem Chri-
stentume auf dem Wege orphischer Unterstromungen vom Buddhismus
und Neuplatonismus zugeschwemmt wurde, wurde jene soziale Moral
abgeleitet, welche den »Willen zum Lebeng, zur Ichbejahung, verneinen
und brechen sollte. Es ist gewif8 ein richtiges ethisches Gefiihl, welches
diese Bejahung nicht so stark werden lassen will, dafi sie zur Begier werde,
die das Geistige gefihrde. Aber das ganze Prinzip der bewufiten Vernei-
nung des Willens zum Leben enthilt, so will es mir scheinen, eine befremd-

39 Hans Wegener: »Wir jungen Minner«.
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liche contradictio in adjecto. Denn je mehr ich mich mit diesem »Willen«
befasse, je mehr ich ihn zupfe, driicke, presse und knete — desto mehr
spiire ich ihn ja! Gebe ich ihm, diesem Willen, aber das, was ihm, da er
mir organisch eignet, gebiihrt, dann erst spiire ich ihn nicht, dann vergesse
ich ihn, dann meldet er sich nicht, dann ist er still und lafit mir Ruhe.
Eine Verirrung und Verkehrung der moralischen Impulse bedeutet es,
wenn in der Kasteiung und Verneinung ein Werk der Demut gesehen
wird. Frevlerisch, vermessen erscheint es mir im Gegenteil, wenn mit be-
wufst wollender Hand immerzu angekdmpft wird gegen den urspriinglich-
sten und deutlichsten Willen der Natur, und das Individuum, das sich
geifSelt, geiflelt auch sie. Das Werk, das es fiir die Tat der frommen Bufle
hilt, ist nichts anderes als ein Akt der Auflehnung, wie die gefallenen
Engel sich auflehnten, ihrer Bestimmung zu dienen. Auch die reinlich
altruistische Betdtigung des Individuums kann erst beginnen, wenn es
gegen die Bestimmungen seiner Gattung — des Stoffes, aus dem es gemacht
ist - nicht siindigt. Man zeige einem Hungernden die hochsten Werte der
Schonheit - er wird seinen Hunger deutlicher spiiren als alle Erhabenheit,
die um ihn ist. Die Hinwendung zum geistigen Objekt ist erst moglich,
wenn dem eigenen Ich die notwendigsten Bedingungen seines Bestehens
gegeben sind. So ist auch die Entsagung des Geschlechtes, die Abstinenz
vom Fleische, der Verzicht auf die Wérme, die zwei vereinigte Korper
voneinander empfangen, erst moglich, wenn der Friede der Seele da ist,
wenn der »Wille« zum gattungsgemiflen Akt nicht mit Peitschenhieben
niedergezwungen werden mufi. »Und wo jemand die Gnade der Keuschheit
hat, der hat das feinste Leben und gute Ruhe, als jemand haben mag ...
du kannst nicht Keuschheit geloben, du hittest sie denn zuvor. Aber du
hast sie niemals.« Also sprach Martin Luther.

Kommt die N6tigung des Mannes zur Beniitzung der Prostitution vorwie-
gend aus seiner geschlechtlichen Not, so spielen von seiten des Weibes,
das sich der Prostitution ergibt, noch andere Momente der N6tigung mit.
Vor allem scheint eine wirklich besondere sexuelle Disposition vorzuliegen,
die iiberhaupt erst die Moglichkeit schafft, dafl der grausige Dienst betrie-
ben werden kann. Steht doch die Prostituierte, als die Beniitzte, in
Woahrheit durchaus nicht auf dem Standpunkt wie der Mann, ihr Beniitzer.
Schon dafl er der Einkaufende ist, sie das Kaufobjekt, verbietet die Auffas-
sung, daf3 es sich wirklich um die »gleiche Tat« handle. Hier ist der Keim,
der dieser zweifachen moralischen Beurteilung des Vorganges einige Be-
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rechtigung gibt. Der Mann ist und bleibt bei aller »Bestialitdt«, mit der
der Trieb gerade in ihm wiiten mag, dennoch vollkommen frei in der
ganzen Situation. Seine soziale Existenz ist in keiner Weise mit ihr ver-
kniipft. Auch beniitzt er ja auch nur die Person, die er sich selbst aussucht,
und der Vorgang der Verbindung mit ihr ist nicht die Spezialbeschafti-
gung, der sein Dasein ausschliefSlich gewidmet ist. Man sieht, daf} die
Gleichstellung und Gleichbeurteilung des Vorganges, die eine gewif3 aus
edlen Motiven kommende sittliche Entriistung heute fordert, doch nicht
angeht. Freilich féllt das Plus an Schmach und Elend, das auf seiten der
Dirne gegeniiber dem Manne, der sie beniitzt, wirklich liegt, nicht ihr zur
Last, sondern der Gesellschaft, die diesen Zustand im Geschlechtsleben
der Menschen moglich, ja sogar notwendig macht. Die angeborene Dispo-
sition, die der Dirne ihren Beruf moglich macht, immerhin zugegeben,
ist es doch vor allem die wirtschaftliche Not, der 6konomische Zwang,
der sie auf den Weg bringt, zu dem sie diese Disposition befihigt. Man
bedenke, was es heifit: »das Leben wird teurer«. Die sofortige Folge dieser
so schlicht klingenden Konstatierung ist, daf jeder sofort mehr wirtschaft-
lichen Einsatz leisten muf3, der leben bleiben will. Ob er diesen Einsatz
nun mit seinen Renten leistet oder mit seiner Arbeit oder ihn mit Entbeh-
rungen bezahlt, ist einerlei. Ein Plus an wirtschaftlicher Leistung muf}
geopfert werden, sei es positiver oder negativer Natur, sei es mehr Leistung
fir weniger Ware oder mehr Verzicht auf bisher beniitzte Ware. Die
Hauptsache ist und bleibt, daf3 dieser Einsatz geleistet werden muf3. Und
zwar muf jeder bieten, nicht was er bieten will und vielleicht zu bieten
hat, sondern was von ihm verlangt wird — was er von dem, was die Gesell-
schaft braucht, bieten kann, was er ihr nicht aufdringt, sondern wonach
ein wirkliches Bediirfnis besteht. Welchen Einsatz aber, nach dem ein
wirkliches Bediirfnis besteht, kann fiir gewohnlich eine Frau leisten? Man
gebe gleichzeitig zwei Annoncen in eine Zeitung, in deren einer die Frau
irgendeine soziale Arbeit sucht, wihrend sie in der anderen »Herrenbe-
kanntschaften« zu machen wiinscht, d.h. sich zur geschlechtlichen Beniit-
zung anbietet. Die Antworten werden beweisen, nach welcher der beiden
Leistungen mehr Nachfrage ist, und welcher »Einsatz« einem Bediirfnis
entspricht. Die Prostitution ist ein Muf3, eine Leistung, ein wirtschaftlicher
Einsatz, welcher Millionen Frauen auf dem kapitalistischen Markt abge-
zwungen wird. Arbeiten sollte, konnte das Heer von Prostituierten? Ehr-
liche Beschiftigung, die sie menschenwiirdig erndhrt, wiirden alle diese
Midchen finden, wenn sie nur wollten? Ja, wir horen und sehen doch an
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den Massenziigen der méannlichen Arbeitslosen, wie es mit dieser Mog-
lichkeit bestellt ist. Im letzten Winter hat es in Berlin 30000 arbeitslose
Minner gegeben, die in breiten, dunklen Ziigen durch die Strafien zogen,
in London soll es die fiinffache Zahl gewesen sein. Zu welcher Art » Arbeit«
sollten da die 50000 Prostituierten Berlins gelangen? Es ist wohl maglich,
dafl in normaleren, besseren wirtschaftlichen Epochen einige von ihnen
irgendwelche »ehrliche« Arbeit finden. Die Industrie wiirde in »guten
Zeiten« eine Anzahl von ihnen in ihre eisernen Arme nehmen; der Lohn
des Mannes wiirde noch tiefer gedriickt, noch weniger koénnte er die Fa-
milie erhalten. Frauen- und Mutterkraft wird aber in diesen Armen der
Industrie ebenso zermalmt und zerrieben wie in der Prostitution. Es bleibt
also nur die Geschmacksrichtung der der Not ausgelieferten unversorgten
Frau als einzige Entscheidung iibrig, auf welche Art sie ihre Weiblichkeit
verlieren will. Die soziale Frauenarbeit ist der Gesellschaft abgerungen
und aufgezwungen worden. Es muflte so geschehen - warum, dariiber
werden wir in dem Abschnitt dieses Buches, der die Stellung der Frauen-
bewegung zur sexuellen Krise behandelt, uns naher zu duflern haben.
Hier, wo es sich um Erklarung der Notigung zur Prostitution handelt,
haben wir nur zu sagen, daf$ die Gesellschaft der Frau unaufhorlich be-
weist, dafl sie ihre »soziale Arbeit« als einen Dreck einschitzt, durch die
Art, wie sie sie entlohnt und wie schwer sie sie vergibt. Das einzige, wo-
durch eine jugendliche Frauensperson sofort Brot erlangen kann, wenn
sie hungert und kein Kapital hat, etwas zu unternehmen, ist die Prostitutin.
Die logische Folge miifSte eine gesellschaftliche Fiirsorge fiir die Prostitu-
tion sein, die offenbar ein Bediirfnis ist. Daf$ die Prostitution sozial gefahr-
detes und sinkendes Frauenmaterial anzieht, wie das Licht die Motten,
hat nicht darin seinen Grund, dafl sie sich besser bezahlt macht als ein
anderer wirtschaftlicher Krafteeinsatz, noch daf3 sie weniger Arbeit und
Anstrengung erfordert, sondern hauptséchlich in dem Umstand, dafy man
das aus ihr gewonnene Geld augenblicklich haben kann, dafl die Frauen
diesen Verdienst eben sofort bekommen, wenn sie in Mangel geraten,
wihrend sie jeden anderen Erwerb erst auf umstidndlichen und kostspieli-
gen Wegen suchen miissen und lingst verhungert sein kdnnen, ehe sich
nur der kleinste Erfolg ihrer Anstrengungen zeigt. Die Nachfrage ist es,
die den sofortigen Verdienst ermoglicht, die positive Nachfrage nach
dieser Leistung der Frau. Und es ist logisch unabanderlich, dafl wo eine
Nachfrage da ist, es auch nicht an Angebot fehlt. Das grausig Unerhérte
unserer Wirtschaftsordnung liegt ja eben darin, daf} es ihr eben so ganz
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und gar an jenen bewufdten »Unfallstationen« mangelt. Der einzelne
Mensch ist vollkommen auf sich verwiesen. Versagen seine Krifte auch
nur drei Tage lang, so 6ffnet sich gleich der Abgrund zu seinen Fiiflen,
und ehe die Hand wieder raffen und schaffen kann, ist sein Fuf! schon
eingesunken, weil fiir den Entkrafteten keine Stiitze, kein Halt da ist, weil
keine Vorkehrungen da sind, Genesung erlittener Wunden, Heilung
empfangener Schiden ruhig abzuwarten. Von privater Hilfe kann nicht
zureichend das kommen, was durch soziale Vorkehrungen gewidhrleistet
sein miifite, damit Menschen nicht sofort untergehen miissen, wenn eine
Storung sie in ihrem Existenzkampf lahmt. Dieser Mangel an gesellschaft-
licher Vorsorge fiir wirtschaftlich Gefahrdete treibt der Prostitution Tau-
sende von Opfern zu.

3. Die »melancholische Travestie«

Ihre Opfer - Ihre Gefahren — Die dreifache Korruption: die des Mannes,

des Opfers und des sozialen BewufStseins - Der Abgrund zwischen »Tag-

und Nachtbewuftsein« — Die Schwiichung der Sexualimpulse — Die Rache
der mifShandelten Natur - Das Leiden des Mannes an der Travestie.

Das Griaflliche dieser »melancholischen Travestie« ist: ein Wesen lebt
ausschliefllich dieser Sache, es hat als einen »spezialisierten Beruf«, den
Geschlechtsakt! Diese Travestie ist aus der Monomanie der Kultur entstan-
den, die darin besteht, daf$ sie, wie Uberall, so auch in der Sexualbestim-
mung der Frauen Extreme aufrichtet. Die einen sollen gebéren ins Gren-
zenlose, die anderen sollen entbehren ins Grenzenlose, und die dritten
sollen gewidhren ins Grenzenlose. Und man hat Wesen, die Menschenant-
litz, Frauenantlitz tragen, hergenommen und hat sie zu lebenden Latrinen
gemacht, zu einem »Reservoir, in das die aufgespeicherte Libido des
Mannes sich ergof8. Und diese Frauen sollen leben vom »Wohlgefallen«
ungezdhlter Manner, ausgeliefert sind sie mit ihrer Existenz der Gunst
derer, die sie zu bedienen haben. Wenn nichts anderes, diese Tatsache
allein mufite eine Bewegung erzeugen, eine Bewegung des seiner Natur
nach eigentlich ruhigen, passiven Prinzipes, eine Bewegung der Frauen,
eine Frauenbewegung. Die Hetidre, die Amazone und die Emanzipierte,
diese drei Frauentypen waren zu allen Zeiten im geheimnisvollsten engsten
Zusammenhang. Auf diesen Zusammenhang werden wir noch an anderer
Stelle zu sprechen kommen.

141



Das Graflliche am Beruf der Dirne ist der Verlust ihrer menschlich
besonderen Personlichkeit.

Diese Enteignung erstreckt sich vor allem auf das, was an jhrem Ge-
schlecht der Gattung gebiihrt; sie ist die immer Unfruchtbare, die unfrucht-
bar Gewollte, und die Energien ihres Fortpflanzungsapparates sind einem
grafllichen »Dienst« hingeopfert. Und das Schaurige an diesem Dienst ist
eben seine Fruchtlosigkeit, die Uberfliissigkeit aller Ausgaben, aller Ener-
gienleistungen, dieses Moment, welches im Bewuf3tsein aller Volker als
ein so tragisches Verhdngnis empfunden wurde, dal der Mythos es zur
Hollenstrafe erschuf. Die Tartarosdienste des Aufreifens und Wiederzu-
schiittens von Gruben, des Hinaufwilzens schwerer Blocke iiber einen
Berg, die dann von da wieder hinunterrollen, des Wasserschopfens in ein
rinnendes Faf}, welches nimmer voll werden kann, wurden als die wahren
Strafen der Holle, als die wahren Schrecken der Verdammnis empfunden
und leben als solche in den Hollensymbolen aller Vélker. Verschwendete
Energien, Krifteverbrauch in Handlungen, die, der Natur ihrer Objekte
nach, fruchtlos, resultatlos bleiben miissen, das ist die schwarze Verdam-
mung, die die Seele des Menschen, sein Geistigstes, seinen immateriellsten
Trieb treffen kann. Denn dieser Trieb will bei aller normalen Kreatur,
daf} aus einer Leistung etwas entstehe, etwas werde, etwas bleibe, und alle
Kreatur hat diesen Trieb, etwas von sich abzuldsen, irgendein Geschehen
ihrerseits in Raum und Zeit hineinzusetzen, etwas zu hinterlassen, weiter
zu geben. Die Dirne aber ist die Danaide, die zur fruchtlosen Vergeudung
ihrer Energien Verdammte. Die Natur hat sich auch furchtbar gerdcht
und hat diese Vergeudung mit Krankheit geschlagen.

Die Korruption durch die Prostitution ist eine dreifache. Es ist die
Korruption des Mannes, der sie beniitzt, die des Weibes, das ihr dient,
und die des sozialen Bewufitseins, das sich mit dem Teufelskreis von
Widerspriichen, in die es den ganzen Vorgang eingezwéngt hat, abfindet.
Von den gefahrlichen psychischen Folgen, die das Doppelleben auf der
Tag- und Nachtseite fir den Mann bedeutet, der auf diese Art zwei Vor-
stellungsmassen bestindig auseinanderzuhalten hat, haben wir schon in
jenem Abschnitt, der das Wesen der doppelten Moral betrachtet, gespro-
chen. Der Abgrund zwischen den beiden Geschlechtern, zwischen Mann
und Weib, die einander auf dieser Tagseite gegeniiberstehen, wird immer
grofler, weil dieses unheimliche Andere, dem der Mann front, seine Seele
verschiittet und verdunkelt und seinen Korper besonders an jener Grenze,
wo er am deutlichsten mit der Seele verhidngt ist - in der Erotik -
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schwichlich und widerstrebend gemacht hat, dem ungebrochenen Zweck
der Natur gegeniiber. Ganz abgesehen von den wirklichen Seuchen, von
den Geschlechtskrankheiten, von der physiologischen Schwichung, ist an
jene andere Schwiche, an diese sonderbare Verdunkelung der seelischen
Impulse, an diese Triibung des erotischen Bewuf3tseins zu denken, welche
es immer schwerer macht, daf Mann und Weib einander wirklich verste-
hen, einander wirklich geniefSen, ohne einander zu mifibrauchen. Man
bedenke, welche Ungeheuerlichkeit in den Zentren des erotischen Erlebens
beim Vorgang der Prostitution vor sich geht, einerlei ob diese Zentren
nun im Gehirn zu suchen sind, wie die einen vermuten, oder im »nervosen
Gewebe« und in den Blutgefifien. An der Grenze zwischen korperlichem
und seelischem Vorgang lebt und wirkt das Gefiihl, welches das Individu-
um zu allen Taten fiithrt, die die Gattung tragen. Und gerade dieses Gefiihl,
von dem alles abhingt, Individuum und Gattung, es wird grausam verbil-
det. »Der Akt der Prostitution«, so erklirt Godfray*’, »kann physiologisch
vollstindig sein, aber er ist es in keinem anderen Sinn. All die moralischen
und intellektuellen Faktoren, die mit dem physischen Begehren zusam-
mengehen, um eine vollkommene Anziehung der Geschlechter zu bilden,
fehlen. All die hoheren Elemente der Liebe, Bewunderung, Respekt, Ehre
und selbstaufopfernde Hingabe, sind der Prostitution so fremd wie dem
egoistischen Akt der Selbstbefriedigung. Der prinzipielle Wert fiir die
Sittlichkeit liegt beim Geschlechtsakt mehr in jenen Folgeerscheinungen
als in dem Akt selbst.« — Der Fluch trifft also nicht nur jene unseligen
Geschopfe, sondern auch ihre MifSbraucher. Vor allem aber auch das
dritte, das, was uns alle umgibt, das Gewissen der Gesellschaft, das soziale
Bewufitsein. Grausamkeit und Moralheuchelei, bosartiges Pharisdertum
konnen hier aus reicher Quelle schopfen. Die Dirne unterdriicken, sie
mit einem unldsbaren Fluch in den Abgrund stoflen, »nachdem man sich
von ihr Freude und Genuf} erschlichen und erbettelt hat«*', das ist der
Vorgang, mit dem sich das 6ffentliche Gewissen »abfindet«. Um so mehr
Hohn fordert die Ehre heraus, die auf der anderen Seite der begiinstigten
Schwester der Dirne, der gesicherten Ehefrau, erwiesen wird. Die Moral
dreht sich in diesem Fall in einem Teufelskreis der Absurditat, rast wie
ein toller Affe, der seinen Schwanz fangen will, um ihre eigene Achse.
»Es ist nur zu bekannt, daf Ménner oft zu Prostituierten gehen, um die

40  »Sciences of sex«.
41 Zephat, in der Zeitschrift »Geschlecht und Gesellschaft«.
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Erregung zu befriedigen, in die sie durch die Liebkosungen ihrer Braut
geraten sind. Da die seelische und physische Erregung unbefriedigter
Zirtlichkeit bei Frauen oft nicht weniger stark ist als bei Mannern, so
wire die Braut in diesem Falle gleichfalls berechtigt, Befriedigung bei einem
anderen Mann zu suchen - und der Kreis ungesunder Absurditidten wire
so geschlossen«*”. Die Braut also mochte ihn und sich befriedigen, darf
es nicht und wird dafiir geehrt. Die Dirne méchte ihn lieber nicht »befrie-
digen, kann es eigentlich auch nicht, mufd es aber und wird dafiir mif3-
achtet. Er selbst, der Mann, ersehnt die Befriedigung bei jener, verzichtet
aber und sucht sie bei dieser, die er dafiir bespeit. - Wie man sieht, wirbelt
der Affe flott um sich selbst. Eine »Schutztruppe fiir ehrbare Biirgerstoch-
ter«, so nennt Robert Hessen die Prostitution®’, und diese Schutztruppe
selbst wird »denunziert, ausspioniert, verfolgt, abgefaf3t, auf die Polizei
geschleppt, kontrolliert, verrufen, gedemiitigt, ohne Wohnungsrecht um-
hergestoflen, wucherischen Wirtinnen ausgeliefert, Zuhéltern in die Arme
getrieben«. Und von der Sittlichkeit, die dieses bewirkt, sagt derselbe
Verfasser, »der Heiland wiirde vor ihr ausspeien«. Eine verlogene Moral-
heuchelei beherrscht in dieser Frage die 6ffentliche Meinung. Sehr richtig
sagt Hessen, daf3, anstatt den auflerehelichen Verkehr unter den Gesichts-
winkel einer aufgeklarten Hygiene zu nehmen, es der angesduerten Moral
gelungen ist, auch den Rest aller jener Geschlechtsformen, die nicht unter
Dach und Fach der Ehe zu bringen sind, »ndher an die Prostitution her-
anzuriicken«. Und je hoher diese Moral die gesicherte Gattin auf ihrem
Tempelstuhl, auf dem sie sowieso schon ruht, erhebt, desto tiefer mochte
sie jede andere Weiblichkeit, die der Kastrierung bei gesundem Leib wi-
derstrebt, schleifen - bis hinein in jenen Abgrund, in den sie die ehemals
heilige Zeremonie herabgestoflen hat. Aber die Natur racht sich und spielt
der alten Vettel, als welche sich diese offizielle Moralheuchelei prasentiert,
einen Streich. Je weniger diese ehrbare Alte von dem »Sumpf« erfahren
will, je mehr sie mit ethischen Flausen alles zudecken mdchte, was von
da zum Himmel stinkt, desto mehr miissen die ihren daran glauben. Und
ich kann nichts Besseres tun, als hier die mannhaften Worte wiedergeben,
die Robert Hessen fiir diesen Vorgang gefunden hat: »Die Syphilis, die
in Thren eigenen werten Familien die Zahne der Enkel schwirzt, ihnen
weiche Knochen und harte Driisen beschert, den Jiinglingen schon die

42  Havelock Ellis.
43 »Reinlichkeit oder Sittlichkeit?« Verlag Albert Langen.
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Haare nimmt, der Fluf3, der die Wangen Ihrer verheirateten Tochter
bleicht, ihren Gang miid und schleppend werden, sie tiber Seitenstechen
klagen laft, so dafl sie kaum noch Treppen steigen koénnen - beide
stammen aus demselben groflen Jauchebecken, dessen Sduberung Ihnen
leider keine Freude macht.«

Auch der Mann leidet an dieser Travestie. Es liegt fiir den feinfiihligen
Mann viel Demiitigung in der Beniitzung der Prostitution, die ldngst
aufgehort hat, fiir ihn eine Freudenorgie zu bedeuten. Tiefe Depression,
ja Verzweiflung folgen oftmals dieser Notigung, die Travestie fiir das
»Ding« selbst hinnehmen zu miissen. Wundervoll wurde dieses Problem
in einer Novelle von Hugo Salus herausgearbeitet, die in den »Novellen
des Lyrikers« enthalten ist. Es wird da ein junger Mensch geschildert, der
in einer der Selbstvernichtung sehr nahen Stimmung in den Prager Gassen
umberirrt in Erinnerung an die letzte Nacht, die sein erstes Erlebnis beim
»Weibe« brachte. Indem er auf dem Platz steht, auf dem sich die alte
Prager Aposteluhr befindet, und hinaufblickt, wie sie die Stunden schldgt
und die Apostel herausmarschieren und der Totenschéddel auf der Uhr
seinen Rachen offnet - fliegt eine Schwalbe in diesen Schédel, der klappt
zu, und das Vogelchen ist drinnen gefangen. Nun macht der junge Fant
den Umstand, ob das Leben ihn »wieder haben« solle, davon abhingig,
ob in der nichsten Stunde, wenn der Rachen des Todes sich wieder 6ffnet,
die Schwalbe wieder heil herausfliegen werde, und, da dies geschieht,
preist er den lieben Gott als einen klugen Mann, denn wenn er nicht so
klug wire, dann hitte er einen Meineidigen mehr auf der Welt herumge-
hen. Trotz der heiteren Wendung in dieser Geschichte beweist sie doch,
wie schwer auch der Mann daran trégt, keinen anderen Ausweg fiir sein
natiirliches Begehren zu haben, als die Prostitution, und, statt ein liebendes
und geliebtes Geschopf in die Arme schliefSen zu konnen, ein gedungenes
Werkzeug zur Befriedigung tiberméchtiger Impulse beniitzen zu miissen.

4. Der Geldpunkt

Grenze zwischen Prostitution und »freier Liebe« — Die Erhaltung des
Weibes durch den Mann weder unnatiirlich noch unsozial - Die ginzliche
Regellosigkeit der Geldfrage im »freien Verhiltnis« — Die Haltung von
Franzosen, Amerikanern, Deutschen gegeniiber dieser Frage — Deutscher
»Idealismus« - Ersatz fiir Erhaltung der Frau durch den Mann nur durch
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eine die Frau versorgende Wirtschaftsordnung — Die metaphysische Idee
der »Vergiitung« der weiblichen Hingabe - Die Frau als die durch die
Liebe biologisch, wirtschaftlich und moralisch Gefihrdete.

Die Grenzen zwischen Prostitution und freier Liebe gelten vielfach fir
»verschwommens, und zwar ist es der Geldpunkt, aus dem diese Ver-
schwommenbheit angeblich stamme, und der die Deutlichkeit eines eroti-
schen Verhiltnisses so weit zu triiben imstande sei, daf$ es leicht als Pro-
stitution angesehen werden konne. So wird vielfach die Definition akzep-
tiert, daf$, wenn ein Madchen von einem Manne, dem es sich in Liebe
hingegeben hat, auch materielle Hilfe annimmt, ein Tatsachenbestand
vorliege, der als Prostitution aufzufassen sei. Ich halte diese Auffassung
tiir falsch und unnatiirlich und heuchlerisch. Weil sie aber mit vielfachen
Variationen hiufig anzutreffen ist, halte ich ein ausdriickliches Eingehen
auf das, was man den Geldpunkt in der Liebe nennt, geboten, und gerade
hier an dieser Stelle, wo von Prostitution die Rede ist.

Wer soll denn das Madchen oder die Frau erhalten als der Mann, mit
dem sie lebt? In Erkenntnis der Notwendigkeit der Erhaltung der Frau
durch den Mann, der Gefihrdung, die die Gattung lauft, wenn das Weib
sich und die Nachkommenschaft selbst erhalten soll, hat die Gesellschaft
das Institut der Ehe geschaffen. Die Kritiker freier Biindnisse scheinen
aber zu glauben, diese miif3ten sich von der legitimen Ehe dadurch unter-
scheiden, dafi sie deren verniinftigste Konsequenz, die Erhaltung von Frau
und Kind durch den Mann, verleugnen. Wird diese verniinftige Konse-
quenz auch im freien Liebesbiindnis gezogen, so handelt es sich ihnen
um »verschwommene Prostitution«. Aber nicht der Umstand, daf3 sich
das Weib von dem Mann, mit dem es lebt, erhalten 1af3t, sondern der
Umstand, daf$ es mit vielen Mannern, ohne jede personliche Beziehung,
rein gewerbsmaf3ig (oder vielmehr unrein gewerbsmégig) sexuell verkehrt,
bildet das Kriterium der Prostitution. Aus diesem Gewerbe, aus diesem
Betrieb allein, kommen auch jene Folgeerscheinungen der Prostitution,
die die Hauptursache ihrer moralischen Verfemung sind, die Geschlechts-
seuchen. Ein weiteres Kriterium der Prostitution ist ferner, daff beiderseits
keine Liebe, keine Sympathie beim Geschlechtsakt vorhanden ist, sondern
beiderseits nichts als ein Handel vorliegt. Der eine Partner gibt Geld, der
andere bietet seinen Korper zur Beniitzung. Das ist Prostitution. Wenn
aber die Frau im freien Liebesbiindnis sich vom Manne erhalten oder
unterstiitzen lift, so ist darin weder ein unnatiirlicher noch ein unsozialer
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und daher auch kein unmoralischer Vorgang zu erblicken. Mufs sie denn
mit Geld geboren sein, oder die Féhigkeit und Mdoglichkeit haben, es
durch Arbeit zu verdienen? besonders, da doch noch so wenig qualifizierte
Arbeitsgebiete der Frau erschlossen sind, und Frauenarbeit heutzutage,
wenigstens in den breiten Schichten, noch nicht viel mehr bedeutet als
irgendeine schwere, dabei unqualifizierte Fron, bei deren Ausiibung die
ganze Weiblichkeit einer Frau zerrieben wird. Eines der Hauptargumente
gegen die Konkurrenz der Frau als sozial Arbeitende ist ja auch immer,
es sei nicht ihr »Beruf«, auf diese Art fur ihr Dasein zu leisten. Ihr Beruf
sei das Leben mit dem Mann, so sei es von der Natur gewollt und nicht
anders. Wenn wir auch dem Standpunkt fern stehen, in dem erotischen
Leben des Weibes samt allen Konsequenzen, die die Liebe fiir sie mit sich
bringt, einen »Beruf« zu sehen, der sie aussperren diirfte von irgendeinem
Gebiet, auf dem sie sich zu betdtigen strebt, so ist es doch vollkommen
richtig, daf} das erotische Leben der Frau, selbst ohne die Konsequenzen
der Mutterschaft, immer einen héheren Krifteeinsatz bedeutet als umge-
kehrt das Leben des Mannes mit der Frau. Durch den hoheren Einsatz
an Gemiitskriften, vor allem aber auch an dufSerlichen Leistungen bringt
es das Leben mit dem Manne mit sich, daf die Frau ein gut Teil ihrer
Zeit und ihrer Energie daran wenden muf3, sich selbst anziehend und
begehrenswert zu erhalten. Christian von Ehrenfels duf3ert sich zu dieser
Frage auf die folgende Art: »Die Frauenbewegung von heute ist so weit
gediehen, wirtschaftliche Befreiung nicht nur fiir die geschlechtslose Frau,
sondern auch fiir die Mutter und ihre Kinder zu verlangen. Sie wird noch
einen Schritt weiter gehen und einsehen miissen, dafl nicht nur die Mut-
terschaft, sondern auch die Leistung der Frau, welche sie als Geliebte des
Mannes, als Bestallerin des Hauses und Walterin des asthetischen
Schmuckes im Leben ausiibt, zu den unentbehrlichen, spezifisch weiblichen
Funktionen gehoren, in deren Ausiibung auch die wirtschaftlich befreite
Frau vom Manne doch unterstiitzt werden muf.« Wenn ich auch aus-
driicklich betone, daf3 die Frau, wenn sie diese Hilfe nicht notig hat, besser
dran ist, als wenn sie sie braucht, und daf} sie, wenn irgend moglich,
diese Unterstiitzung vermeiden soll, so ist es doch richtig, vollkommen
richtig, dafl eine abgerackerte, vom gemeinen Sklavenfrondienst des Lebens
zermiirbte Frau nicht Geliebte sein kann, wenigstens nicht in dem erlo-
senden Sinne dieses Wortes. Nur die geschonte Frau, die Zeit, Kraft und
natiirlich die Fahigkeit besitzt, die Kultur ihrer geistigen und physischen
Person und ihres Milieus nicht zu vernachldssigen, kann Geliebte sein.
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Daher die groflere wirtschaftliche Kraft des Mannes ihr und sich zu dieser
Moglichkeit verhelfen muf3, wenn ihre Lage das erfordert.

Einer der grofiten Schidden der Sexualbeziehungen auflerhalb von Ehe
und Prostitution besteht darin, daf§ diese materielle Seite der Gemeinschaft
ganzlich in der Luft hangt. Die Auffassung, dafl die Frau, die bessere Frau,
durch materielle Hilfe des Mannes »beleidigt« werde, ist ja besonders in
Deutschland landldufig, und in diesem Punkt wurde der Frau ein beson-
deres Schamgefiihl angeziichtet. Der Beweis, dafl es ein angeziichtetes
Gefiihl ist und nicht etwa wahrer Pudeur der Seele, die vor der Antastung
fremden Eigentums zuriickbebt, der Beweis, dafi es sich um eine Moralliige
mehr handelt, liegt darin, daf3, sowie »er« mit »ihr« vor den Altar oder
zum Standesamt getreten ist, sie nicht die geringste Scheu mehr vor seinem
Gelde hat, ja, es ganz ohne Scham von ihm fordert. Die Erhaltung der
Ehefrau wird denn auch als etwas Selbstverstindliches angesehen, ihre
Rechte auf den Sickel des Mannes sind nur durch dessen eigenen Umfang
begrenzt, wihrend der Geldpunkt der Geliebten gegeniiber immer als eine
»peinliche Sache« empfunden wird. Zwischen Eheleuten wird auch diese
Geldfrage vollkommen deutlich klargelegt, wiahrend sie zwischen Liebes-
leuten zumeist in Wolken gehiillt erscheint. Dieses gdnzliche Ignorieren
dieser vom Leben nicht wegzudenkenden Frage hat aber auch aufler den
unnatiirlichen wirtschaftlichen Verwicklungen, die daraus entstehen
konnen, wenn die erotisch in Anspruch genommene Frau im materiellen
Daseinskampf vollkommen auf sich selbst gestellt ist, bedenkliche psycho-
logische Folgen auf den Bestand des Verhaltnisses selbst. Die grofSe Gefahr
fir das freie Liebesverhaltnis, in welchem der Mann der Frau gegeniiber
gar keine materiellen Verpflichtungen hat, liegt gerade in der Suggestion
dieser Unabhdngigkeit auf das Liebesempfinden des Mannes. Das Gefiihl
der Unverbundenheit erstreckt sich auch auf die Gemiitsvorginge. Es
heif3t, die ganze Beziehung auf erotische Stimmungen stellen, wenn gar
keine wirtschaftliche Gemeinschaft existiert. Auch wird dem suggestiblen
Gemiit des Mannes eine Frau um so wertvoller, je mehr er in sie »inve-
stiert«, wie wir ja schon an anderer Stelle konstatiert haben. Und wenn
auch das Ritterlichkeitsgefiihl des Mannes in Fragen, wo es sich um Liebe,
losgelost von allen sozialen Momenten, handelt, wenig verlafilich ist, so
hat er doch noch eine andere Ritterlichkeit bewahrt, die eigentlich viel
seltener versagt als jene erste: in dem Augenblick, wo ein Mann, ein bes-
serer Mann, weif3, daf} die Existenz einer Frau auch wirtschaftlich auf ihm
ruht, behandelt er sie weit schonender und riicksichtsvoller, als wenn sie
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nur erotisch mit ihm verbunden ist. Er 1463t sie um so weniger leicht im
Stich, je mehr er fiir sie zu sorgen hat, um so schneller, desto unabhangiger
sie von ihm ist. Das Verantwortungsgefiihl des Mannes der Frau gegentiber
ist bei weitem grofler, wenn er sie erhilt, als wenn sie sich ihm schenkt
ohne jeden materiellen Anspruch. Hier kommt auch wieder die asketische
Stimme zu Wort. Ist sie ihm ein blofler »Genufl«, so ist die Beziehung
aus dieser asketischen Tendenz heraus viel gefdhrdeter, als wenn sie ihm
auch eine Art Pflicht bedeutet, ein moralisches Agens, das den besseren
Mann tatsdchlich viel fester bindet als das blofie GenufSmoment. Schlaue
Spekulantinnen wissen das und pochen daher nicht selten auf dieses
wirtschaftliche Moment, um den Mann zu halten. Daher die sonderbare
Erscheinung, daf$ »ausgehaltene« Frauen, auch solche von bedenklichster
Sorte, auch durchaus minderwertige, in puncto der Treue und Anhéng-
lichkeit und Bestidndigkeit ihrer Liebhaber fast immer besser daran sind
als die Frauen, die in der Liebe vom Manne keine materielle Hilfe dulden.
Diese letzteren werden, das lehrt die alltaglichste Erfahrung, viel schneller
verlassen als jene anderen.

Durch die in Landern deutscher Kultur dieser Frage gegeniiber beste-
henden Voraussetzungen wiirden aber edle Frauen tatsachlich heute lieber
Mangel leiden, als vom Manne ihrer Liebe Hilfe annehmen. Dieser Stand
der Dinge ist aber ein durchaus unrichtiger. Ein Eingreifen von seiten des
Mannes in die materielle Situation der Frau, — nur wenn diese prekar ist,
ich kann das nicht genug betonen - ist auch schon deswegen notwendig,
weil durch jede erotische Gemeinschaft fiir die Frau auch der Wunsch
nach besserem Milieu, guter Kleidung, allen Mitteln, die zur Pflege der
weiblichen Personlichkeit gehoren, und, vor allem, nach Zeit, Bediirfnis
wird, sowie der Mann in das Leben der Frau tritt. Und traurig, wenn es
nicht so wire — wenn ésthetische Forderungen tiberhaupt nicht mehr er-
hoben wiirden. Sollte die wirtschaftliche Zwangslage es so weit bringen,
dafl die Frau, wie der Mann heute schon, »keine Zeit« mehr hat zu einer
Liebesstunde, dann sind wir am Ende mit aller Kultur der Schonheit. Die
Unterstiitzung der Frau durch den Mann zur Ermdglichung dieser Kultur
ist daher — immer nur, wenn die Beziehung innig genug und von jener
Intimitat ist, die erst die laingere Dauer eines Verhiltnisses mit sich bringt,
und solange es sich um Geldausgaben handelt, die den Verhiltnissen des
Mannes entsprechen, und natiirlich nur dann, wenn die Frau seine Hilfe
tiberhaupt braucht — nur recht und billig und durchaus natiirlich.
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Der Franzose hat in diesem Punkte nie eine andere Auffassung gehabt
als die, dafl die materielle Lage der Frau in einer intimen Beziehung eine
Angelegenheit sei, die den Mann angehe; zumindest so weit, daf$ er darum
zu wissen begehrt. Dem Deutschen geht es wider den »Idealismus«, wenn
in die Liebe sich Geldfragen mischen.

Selbstverstandlichist jede »wirtschaftliche Hilfe« des Mannes iiberfliissig,
wenn die Frau mehr oder ebensoviel hat als er, ja auch, wenn sie weniger
hat, aber geniigend fiir ihre Person. Warum sollte sie dann von ihm etwas
annehmen, warum seine Unterstiitzung wiinschen! Aber in den Landern
des deutschen »Idealismus« ist zu beobachten, dafy die »Achtung« des
Mannes vor der Frau in diesem Punkt alle Grenzen des guten Geschmacks
tibersteigt. Er »achtet« sie so hoch, daf3, wenn ein deutsches Liebespaar
der biirgerlichen Gesellschaft zusammen ausgeht, er sie nicht selten sogar
die Hilfte des Kases bezahlen lassen wird, den sie mit ihm zusammen
verspeist. Und sollte sie — etwa aus experimentellem Interesse — einmal
ihren Kiseanteil nicht bezahlen, so wire die schone Illusion von der
»Geliebten« fiir ihn zerstort und die Késekonsumentin zweifelsohne zur
»Dirne« geworden. -

Der Simplizissimus brachte einmal einen melancholisch-grotesken Witz.
Ein deutsches Paar sitzt in einem Gasthaus und er sagt: »Die Wurscht
hab’ ich gezahlt, das Bier hab’ ich gezahlt - die Konsequenzen kannst
selber ziehen!« O furor teutonicus!

Diese Beispiele beweisen, dafy die »melancholische Travestie«, die die
Prostitution schon an und fiir sich ist, immer noch - travestiert werden
kann, und dafl auch die Travestie der Travestie der Melancholie nicht
entbehrt.

Die Ubernahme gewisser Auslagen, die sich beim Zusammensein von
Mann und Frau ergeben, hat aber noch - jenseits aller rationalistischen
Griinde - einen den Beteiligten halb unbewufiten &sthetischen Grund.
Das Operieren mit Geld ist »an sich« ein Vorgang, den der ritterliche
Mann der Frau gern abnimmt. Sie soll nicht, in seiner Gegenwart, mit
Geld klirren. Er will ihr, wenn weiter nichts, die Manipulation damit er-
sparen. Die Vorstellung der Miihe, die mit der Idee des Geldes verbunden
ist, soll, in diesem Augenblick, in Verbindung mit der Person der Frau,
nicht autkommen, will der Mann ihre Gegenwart recht geniefien. - So
erklare ich mir wenigstens die absolute Auflehnung, die der romanische
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und angelsdchsische Mann der Gesellschaft durchgehends gegen die
»zahlende« Frau hat.

Aus diesem Moment kommt vielleicht auch die Miflachtung der Geld-
frage, die oftmals in einem Liebesverhéltnis beide Teile haben, die Neigung
zur Unbedenklichkeit dem Gelde gegeniiber, die oft ganz sparsame Men-
schen in erotischen Verhaltnissen tiberkommt. »Die Liebe mag nicht fasten,
sie schitzt, was gut und teuer.«

Trotz dieser Auflehnung gegen die »zahlende« Frau darf, meiner Ansicht
nach, die Frau dort, wo die wirtschaftliche Situation eines Mannes nicht
gilinstig ist, von ihrem Standpunkt, fiir sich selbst materiell einzustehen,
nicht abgehen. Die unbefangenste Kameradschaftlichkeit muf3 in diesem
Fall gewahrt werden. In wirtschaftlich bedriickten Schichten fiele ja oft
jede Moglichkeit der Geselligkeit zwischen Médnnern und Frauen fort,
wenn dieser Standpunkt nicht gewahrt wiirde.

Die wesentlichste Ursache, durch welche dem Mann entwicklungsge-
schichtlich die Erhaltung des Weibes zugewiesen wurde, diese Ursache,
aus der auch eine doppelte Moral und die Eheinstitution entstanden, ist
ja natiirlich in der Notwendigkeit eines Schutzes der Brut und der Frau,
als Hiiterin der Brut, zu suchen. Solange die Gattung, die Gesellschaft
selbst nicht diesen Schutz der Generation und ihrer Trédgerin iibernimmt,
so lange sind auch diese kiinstlichen Schutzwille der Frau - hinter denen
nur leider, wie wir gesehen haben, die Moglichkeit der freien Auslese und
damit der Hoherentwicklung der Art gefesselt liegt, wihrend das Elend,
dasaus der gewaltsamen Unterbindung gesunder sexueller Krifte erwachst,
hinter diesen Schutzmauern sein Lager aufgeschlagen hat - notwendig.
So lange ist es auch notwendig, daf} der materielle Schutz der Frau durch
den Mann eine moralische Forderung bleibe, der sich zu unterwerfen fiir
ihn Ehrensache ist, falls sie seiner bedarf, natiirlich, und falls ihn zu leisten
in den Kriften des Mannes steht.

Nur wenn jedem erwachsenen Madchen ein Beruf, der es in seiner
Frauenfunktion nicht schadigt, jeder Schwangeren und Mutter Erhaltung
fur sich und ihre Kinder gesichert ist, wird die Erhaltung der Frau vom
Manne hinfillig werden. Solange das nicht der Fall ist, ist die Frau durch
die Liebe gefihrdet — das ist eine Tatsache, die nun einmal feststeht - sie
ist durch sie biologisch, seelisch und sozial gefihrdet, besonders die un-
selbstindige, irgendwie abhdngige Frau. Darum ist, solange nicht die Ge-
sellschaft als offizielle Beschiitzerin des Weibes sich erklart, dieser Schutz
von seiten des Mannes notig, logisch und einzig méglich, soll die Frau
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und ihre Frucht nicht verderben. Und darum hat die Annahme dieses
Schutzes mit Prostitution nichts gemein. In Landern, in denen die ritter-
liche Uberlieferung, wenn auch nur im schwachen Abklatsch der Galan-
terie, nicht ganz in Vergessenheit geraten ist, in Frankreich, insbesondere
aber in Amerika, ist das eine Selbstverstindlichkeit. Die deutsche Frau
aber riskiert es, fiir eine Dirne gehalten zu werden, wenn sie von dem
Manne, mit dem sie lebt, etwas »annimmtx«.

Die moralische Verfemung dieses materiellen Momentes in der Liebe
ist iibel angebracht, denn in diesem Momente liegt nichts Unnatiirliches
oder Unsoziales (wie es der Vorgang der Prostitution ist). Unnatiirlich
und unsozial ist hingegen, dafy Frauen ihre Schonheit und Jugend, die
Anmut ihres Leibes und ihrer Seele ungeniitzt und keinem Menschen zur
Freude brach liegen lassen sollen oder miissen. Aus diesen Qualitdten ihres
Korpers und ihrer Seele stammt der natiirlichste »Einsatz«, den sie im
sozialen Leben zu leisten haben. Ein Einsatz an Leistung, an Energienent-
faltung muf3 aber jeder leisten, der leben will.

Der Mann ist und bleibt der biologisch und wirtschaftlich Starkere, aus
dieser Tatsache sind alle juridischen Bestimmungen zu erkldren, welche
den Mann zur Alimentation, zur »Entschddigung« der Frau anhalten.
Diese Vergiitungsidee, die die Gesellschaft nie ganz verloren hat, hat aber
auch etwas wie einen metaphysischen Hintergrund. Er »vergiitet« ihr die
Leiden, die er ihr gewohnlich verursacht und die Gefahren, die um seinet-
willen ihrem Herzen und ihrer ganzen physischen und psychischen Exi-
stenz bevorstehen konnen. Die schnellere Vergéinglichkeit ihrer erotischen
Schicksalsmoglichkeiten ist auch eines jener Momente, die hinter dieser
Idee einer »Vergiitung« stehen. Er »niitzt sie ab«, indem er ihre Liebe
nimmt und nicht nur in biologischem Sinne. Sie ist ihrer Natur nach die
Gebrauchte, er der Gebrauchende, und soll das Instrument durch diesen
Vorgang nicht seiner Zertriimmerung zugefiihrt werden, so muf3 der, der
es »gebrauchte, es selbst beschiitzen mit allen Mitteln, die sein Uberge-
wicht, sein Uberwert, seine Ubermacht ihm in die Hand gibt. »Schwicher«
ist die Frau als der Mann? Nein! Sie ist vielmehr, als Weltkraft betrachtet,
ihm durchaus kongenial. Aber gefihrdeter ist das Gefaf3 dieser Kraft; ge-
fahrdeter das weibliche Prinzip als das ménnliche. Und sowie der Mann
an die Frau riihrt, sowie die »magdliche Blume« ihr verbliiht, setzen alle
die Gefahren, die in ihrem Geschlechte liegen, fiir sie ein.

Darum wird immer und unter allen Reformen, solange nicht, wie gesagt,
generative Vorsorge fiir das Weib getroffen ist, an dem Standpunkt der
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Erhaltung oder Stiitzung der Frau, die es nétig hat, durch den Mann
festgehalten werden miissen, wenn die Dinge natiirlich zugehen sollen.
Freilich soll alles geschehen, auf daf sie nicht in jene schmachvolle Ab-
héangigkeit gerate, in der sie heute zum grofiten Teil ist. Das Fundament
ihrer Existenz soll der Frau, unabhéngig von ihren Erlebnissen mit dem
Mann, gesichert sein, soll nicht der ganze »Marktwert« der Geschlechter
verfilscht und damit der natiirliche Werbekampf verkehrt werden. Die
Zukunft wird eine Kombination zu finden wissen, durch welche dieses
Fundament der Existenz der Frau durch angemessene hochgewertete so-
ziale Frauenarbeit einerseits, durch vollkommenen Mutterschutz und
durch Entlohnung fiir das Geschift der Aufzucht der Generation anderer-
seits gewdhrleistet sein wird. Solange die Frau aber als Erwerbende dem
Manne nicht gleich steht und ihre ganze Weiblichkeit einsetzen und
schiadigen muf3, um nur ein Existenzminimum aus ihrer sozialen Arbeit
herauszuschlagen, solange keine durchgreifende Versicherung fiir alle
Vorginge der Fortpflanzung besteht, so lange muf} der Mann die Frau,
mit der er lebt, wenn sie selbst existenzlos ist, ererhalten. Erst wenn sie
ihm als Erwerbende vollig gleich steht und durch den Erwerb an ihrer
weiblichen Personlichkeit nichts einbiif$t, weil dieser Erwerb ein ihrer
Kraft geméfler ist, erst wenn sie als Schwangere versorgt und versichert
ist, wird die Erhaltung des Weibes durch den Mann tberfliissig sein. So
lange aber ist jede andere Auffassung als die, dafl der Mann, der wirtschaft-
lich Stirkere, der biologisch weniger Gefahrdete, der psychisch Robustere,
die Frau, deren Liebe er bezitzt, auch wirtschaftlich schiitzt, wenn es
nottut, widernatiirlich.

Aber wieso kommt es, daf8 die Frauen, trotz all dieser zwingenden Ar-
gumente, mehr und mehr auf diesen Schutz, ja auf jede, sei es auch die
geringste materielle Hilfeleistung von seiten des Mannes verzichten? Dieser
Vorgang ist nichts anderes als eine unnatiirliche Reaktion mehr auf andere
unnatiirliche Voraussetzungen unseres Sexuallebens. Durch die gewaltta-
tige Absperrung vom Geschlechtsleben, durch den unerbittlichen Verweis
auf Ehe oder Prostitution oder grausame Ode hat man Wiirde und Freiheit
der Frauen, ihr Gefiihl dafiir auch in diesem Punkte - getroffen. »Er«
kommt zu ihr in ihre Einsambkeit, bringt Licht in ihre Stube, hilft ihr
durch ein paar frohe Stunden die Last ihres verddeten Daseins tragen —
und sie sollte noch iiberdies etwas von ihm »verlangen?« Die Frage des
Anspruchs auf Schutz, den die Frau unter natiirlichen Verhaltnissen - bis
hinunter ins héhere Tierreich - erhebt und erheben soll, sowie die Will-
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fahrigkeit der Méanner zu diesem Schutz, hidngt ab von dem naturgemafien
gesunden Zustand der Verhaltnisse, die die sexuellen Vorginge umgeben.
In Epochen, in denen eine Uberzahl an Weiblichkeit »zu Markte« gebracht
wird, wie in der unserigen, in Zeiten, in denen auf dem Jahrmarkte der
Geschlechter der Mann alle Moglichkeiten hat und das Weib so gut wie
gar keine, sinkt auch der Anspruch der Frauenliebe auf Beschiitzung von
seiten des Mannes mehr und mehr dahin.

Weit entfernt, diesen Anspruch den Vorgéangen der Prostitution zuzu-
rechnen, miissen wir ihn vielmehr, gleichviel ob in oder aufer der Ehe,
als in der Natur der Geschlechter tief begriindet und iiberdies von der
sozialen Gefahrdung als doppelt geboten anerkennen. Wo immer das
Phanomen des Verzichtes auf diesen Anspruch - bei gleichzeitiger Bediirf-
tigkeit danach - auftritt, handelt es sich um eine unnatiirliche Zwangslage
der eingekreisten Konigin im Schach, - der in ihrem Aushungerungszu-
stand in ihrer Wiirde geschwiachten Weiblichkeit.

5. Zur »Reform« der Prostitution

Die Liige der »platonischen« Bekimpfung der Prostitution - Der
angebliche Ersatz der Prostitution durch Ethik, Vegetarianismus,
Drucksorten, Zander-Gymnastik und Familienleben -
Entbehrlichmachung der Prostitution - Ein denkbarer Weg - Noch einmal
das »Spiel der Martier« - Noch einmal »erotische Freundschaft« - Der
offizielle Flirt der englischen Gesellschaft, ein Anfang - Der Reformator
als Mittler zwischen den Schmerzen der Gegenwart und dem Stern des
Ideals.

Daf} auch fiir die Vorgdnge der Prostitution eine Reform, welche ihren
Vorgingen einen menschenwiirdigeren Verlauf sichert, nicht unmoglich
sei, konnen wir teils aus der Vergangenheit schliefSen, welche ja zeitweilig
eine heilige und hochkultivierte Prostitution kannte, teils aus Formen der
Prostitution, wie sie auch in der Gegenwart bei manchen Vélkern bestehen.
So schildert Robert Hessen die Prostitution in Japan** als ein »zweckmiig
hygienisch eingerichtetes Institut zur Gesunderhaltung eines kriftigen
Volkes, das die Vorziige der Askese vor der Asthetik nicht einsieht, weil

44  Zeitschrift »Die neue Generation«, Organ des »Bundes fiir Mutterschutz«,
Jahrgang 1908.
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es niemals durch die krankelnd idealisierende Vorstellung von der »Abto-
tung des Fleisches< aufgeregt und um alle Freude an der Natur gebracht
worden war«. Auf Grund freier Kontrakte vermieten sich in Japan junge
Middchen den Freudenhdusern, ohne deswegen zum »Abschaum der
Menschheit«, ohne aus dem Rahmen der Gesellschaft herausgedrangt zu
werden. Durch die Verhinderung ihrer Auspliinderung von seiten der
Inhaber der Freudenhduser gelangen sie schon nach wenigen Jahren in
den Besitz von Vermdgen, so daf3 es ihnen schon nach verhéltnismaflig
kurzer Zeit - und dies ist der springende Punkt! - moglich ist, sich zuriick-
zuziehen, worauf sie gewohnlich heiraten, »da kein sozialer Makel ihnen
anhaftet«. Die Madchen bleiben also nicht ihr Leben lang bei diesem
»Dienst«, auch diirfen sie in keiner Weise auf die viehische Art in An-
spruch genommen werden, wie bei uns zulande. Wihrend also bei uns
die Dirne unbedingt vertieren muf} und ihr Herausfall aus dem Rahmen
der Gesellschaft dadurch fast selbstverstindlich wird, ist dies in Japan
ganz und gar nicht der Fall. Die Geisha verliert nicht ihre Frische, nicht
ihre geistige Personlichkeit, denn sie ist nicht »liberbiirdet«, nicht bis zum
Blodsinn ausgeniitzt. Die européische Dirne erzielt, auch wenn sie nicht
kaserniert ist, keine nennenswerten Einnahmen, trotz der hohen Preise,
die sie unter Umstédnden erhdlt. Denn durch die heuchlerische Verbietung
der Prostitution liegt sie in Erpresserhdanden, und alles, was sie errackert,
wird ihr von der Wirtin oder dem Zuhilter abgenommen. Das heuchleri-
sche Liigenspiel des »offiziellen« Verbietens der Prostitution und des
»geheimen« Duldens auf der anderen Seite hat die grafllichen Bestimmun-
gen gegen »Kuppelei« zur Folge, und diese Bestimmungen wieder schaffen
das Heer von Ausbeutern, denen das arme junge Weibmaterial, das zur
Prostitution kommt, zum Opfer fillt. Die japanische Prostituierte kann
nicht so ausgebeutet werden, denn niemand vergeht sich um ihretwillen
gegen gefahrliche Gesetzesparagraphen. Auch ist dieser Méadchen eine
grofle Anzahl da, und sie brauchen sich nicht zu »iiberarbeiten, finden
dabei doch ein besseres Auskommen als die europdischen Prostituierten,
da sie bedeutend »billiger« sein konnen, weil das Zuhiltertum und das
Kupplertum ihnen nicht auf den Schultern lasten. »Sie haben Zeit fiir
Putz, Flirt (!), Gesang und Tanz und zwitschern aneinander gereiht auf
ihren Balkonen, wie Schwilbchen, die auf einem Telegraphendraht sitzen.
Alles hat Stil, Grazie, nichts Gemeines, Aufdringliches verletzt den Ge-
schmack. Die Hauptstrafle von Yoschivara in ihrer feenhaften Farbenglut
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bildet allabendlich die Hauptanziehung fiir Einheimische und Fremde«*.
Auflerdem sind Freudenhduser in Japan, wie Hessen sehr richtig hervor-
hebt, Teehduser, d.h. es fehlen die Bacchusopfer und ihre Wirkungen auf
die Brunst der Méanner.

Auch der Pariser Grisette wird ein schirfer ausgeprigtes Gefiihl fiir
Menschenwiirde nachgesagt. Michels*® berichtet von ihr: »Die im hochsten
Grade widerliche >Liebesspezies< in drei Tempi, jener Matrosentypus der
Sinnesliebe, wie er in Deutschland noch so hdufig anzutreffen sein soll:
Anrede - Fortschleppen — Geschlechtsakt, gilt der Pariserin — immer die
allerunterste Schicht der Venuspriesterinnen abgerechnet - als gemein.
Nie wiirde sie mit einem unbekannten Mann, mit dem sie nicht vorher
in kameradschaftliche Beriihrung geraten, von dem sie nicht vorher auf
die eine oder die andere Weise erfahren, wes Geistes Kind er sei, was er
treibe usw., zusammengehen. Sie verlangt gebieterisch die préambules der
Liebe, die Moglichkeit einer bis zu einem gewissen Grade gehenden kor-
perlichen Sympathie, seelischen Anpassung. Haufig bemifit sie, auch Rei-
chen gegentiber, nach diesem Grade auch die Hohe ihres Kaufpreises.«
Auch leben diese Pariser Dirnchen nicht so ausschliefllich wie die deut-
schen in sexuellen Verhiltnissen mit Mannern. »Es gibt viele Pariser
Maidchen, die scharf unterscheiden zwischen den Herren, mit denen sie
geschlechtlich zu verkehren gezwungen sind, und den Freunden, den
»copains¢, zumeist Studenten, mit denen sie gesellig verkehren, in einem
Restaurant zu Mittag speisen, Karten spielen, im Louxembourg spazieren
gehen, auch Ausfliige machen, mit denen sie aber nur »als Freunde« leben.
Von diesen verlangen sie nichts als Kameradschaftlichkeit, und diese
zahlen sie auch mit der gleichen Miinze zuriick. Der Verkehr zwischen
beiden stehtauf dem Fuf3e ganzlicher gesellschaftlicher Gleichberechtigung,
vollig auflerhalb des métiers der Méadchen, und diese beanspruchen und
erhalten ohne weiteres, daf§ man ihnen mit der Achtung, die man vollwer-
tig Gleichgestellten gegeniiber besitzt, entgegenkommt.« Auch von dem
amant de coeur, den diese Mddchen gewo6hnlich haben, wird uns berichtet,
und zwar legen sie bei solchen Beziehungen nicht selten ihren Stolz dar-
ein - sie platonisch zu erhalten. Eine Prostituierte erzahlt von ihrem
Verhiltnis zu ihrem Herzensfreund, einem Artillerieoffizier, mit dem sie

45 Hessen: »Japanische Prostitution«.

46  Erotische Streifziige, Zeitschrift »Die neue Generation«, 1908.
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ein platonisches Verhiltnis verbindet: »Er hat das, was kein anderer von
mir so leicht haben kann - meine Keuschheit.«

Was Amerika betrifft, so erfahren wir von der Existenz der sogenannten
assignation houses. In diesen Hausern konnen Parchen, die sich da treffen,
zusammenkommen, ohne irgendwie ausgepliindert zu werden, weder
durch Trinkzwang, noch durch iibermiflige Miete. AufSerdem sind die
Zimmer dieser Hauser durchaus hygienisch eingerichtet. Dieses fortwéh-
rende Verleugnen der Notwendigkeit hygienischer Vorkehrungen dem
freien Geschlechtsleben gegeniiber ist die gefahrlichste Folge der pharisai-
schen Gesinnung unserer Gesellschaft. »Kindisch, dreckig und phariséisch«
nennt Robert Hessen dieses ganze System, demzufolge das illegitime Ge-
schlechtsleben mit »Ethik anstatt mit Sublimat« behandelt wird. - Es ist
in der Tat eine unfalbare Vogelstrauflpolitik, die da getrieben wird, not-
wendiges Geschehen wird mit harter Faust in schmutzige und finstere
Winkel gedriickt, in denen erst seine gefihrlichen Folgen gesdt werden.
Man driickt die Augen zu, wo man sie weit aufreiflen sollte, man iibt
Druck und Gewalt aus, wo sorgsamste Pflege notwendig wire. Die Liige
der pharisdischen Bekdmpfung, mit welcher der Prostitution - anstatt mit
niichternsten hygienischen Tendenzen - begegnet wird, beherrscht unsere
Kultur und zeitigt so schméhliche Folgen.

Am deutlichsten wird diese offizielle Liige, die einer dem anderen
weismacht — das wahre Bediirfnis hehlend - an den »Vorschlagen«, deren
Ausfithrung dazu dienen soll, die Prostitution zu umgehen. Die sonder-
barsten »Wege des Heils« werden da empfohlen. Der eine sieht in der
Abkehr von Fleischnahrung, der andere gar in der besonderen Heilkraft
des Hirsebreies, der dritte in der Vermeidung von Alkohol zureichende
Moglichkeiten zum Geschlechtsverzicht. Dafy man gegen den Alkohol
auftritt, dafl man sportliche Betatigung mehr und mehr anstrebt und
scharfgewiirzte Kost vermeidet, sind gewif3 lobenswerte Bestrebungen,
aber weder durch diese Reformen in der Lebensweise, noch durch Zan-
dergymnastik des Unterleibes, noch durch Anschluf an ein fremdes »Fa-
milienleben«, noch durch ethische Drucksorten wird dieser Geschlechts-
verzicht wirklich erzielt werden. Die Prostitution ist heute ein Bediirfnis,
daher wird sie weder durch Moraltraktate, noch durch Polizeimafiregeln
verschwinden, denn eine Institution, die einem Bediirfnis entsprach, ist
noch niemals verschwunden. Nicht darum kann es sich handeln, es »ab-
zuschaffen«, sondern nur darum, es entbehrlich zu machen. Das wollen
jaauch schliefflich die oben angedeuteten, von uns ironisierten Vorschlige.
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Der Grund, warum wir sie ironisieren, liegt darin, daf3 sie ein Ding erset-
zen wollen durch ein ginzlich anderes, dafd sie fiir ein vitales Bediirfnis
Surrogate aufstellen, die mit dem Wesen und der Natur des Bediirfnisses
nicht das geringste zu schaffen haben. Aber es ist sonderbar, wie selbst
radikale Schriftsteller, die zu dem Thema das Wort nehmen, sich immer
wieder »dricken«, wenn es zum entscheidenden Punkt kommt, zur ent-
scheidenden Wendung des Themas: zur Resolution, die aus der Blofslegung
der gegebenen Zustinde unerbittlich zu ziehen ist. Sie ziehen diese Reso-
lution nicht, sie empfehlen sich mit einer etwas jihen Verbeugung, mur-
meln schnell noch ein paar Phrasen von »Forderungen der Ethik« und
»sozialer Hygiene«, »menschlicher Gesinnung«, »Vertiefung der Beziehun-
gen der Geschlechter« in den Bart, und weg sind sie. Hier aber miif3te es
heiflen: stehe still, stehe Rede! Hast du das Wesen des Dinges zu besehen,
zu untersuchen die Kiithnheit gehabt, so driicke dich nicht, wo es gilt, die
Folgerungen zu ziehen. Und weifSt du keinen Weg, die Schiaden des Dinges
zu mildern, so hittest du dir die ganze Untersuchung ersparen koénnen!
Der Ursprung der Prostitution war, wie wir erfahren haben, kein
schmahlicher. Sowohl in dem Zeremoniell der religiosen als der kultivierten
Prostitution, wie sie beglinstigte Zeiten erméglichten, kam der Gedanke
zum Ausdruck, daf} es sich um eine freundliche Hingabe handle, die es
ermoglichte, dafl Menschen ein paar Stunden voraussetzungslos und un-
beschwert von erdriickenden Verpflichtungen miteinander in Schonheit
verbrachten. - Und der Kult, der mit den Frauen, die sich dem Manne
auf diese Art hingaben, zu gewissen Zeiten getrieben wurde, ist sehr be-
greiflich. Denn es ist besonders fiir den Mann ein grofles Gliick und eine
grof3e Befreiung, Heiterkeit, Schonheit, erotische Lust durchkosten zu
diirfen, ohne dafl ihm Forderungen weitgehendster sozialer Natur als
Bleigewichte an die Sinne gebunden werden (freilich ist dabei an den ge-
sunden, den normalen Mann gedacht, der iiberhaupt noch imstande ist,
heitere erotische Vorgéinge zu geniefien). Mit der christlichen Verachtung
der Lust tritt an Stelle der freien freudigen Freundin, die die Hetére gewe-
sen war, die schmierige Dirne auf den Plan. - Denn der erotische Trieb
blieb durch alle Zeiten, ihn zu befriedigen galt aber als schmachvoll, und
die sich dazu »hergabenc, verfielen der Achtung. Daher nur die niedrigsten
weiblichen Schichten diese Achtung auf sich nahmen, das ganze Niveau
des »Freudenmiadchens« — (was fir ein wunderbarer transzendenter Ge-
danke liegt doch hinter diesem Wort verborgen!) - gedriickt wurde,
wahrend die anderen Frauen Begierdelosigkeit logen. Die sexuelle Liige
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wurde Ehrensache. Der Moraleffekt war, daf die Schonheit und Freudig-
keit, die Gehobenheit der Stimmung, die das sexuelle Erlebnis bei gutem
Gewissen mit sich bringt, und die der Quell aller Arbeitselastizitat ist,
schwand und, mit der nazarenischen Auffassung dieser Vorginge, die
Gemeinheit an ihre Stelle trat. An diesem Wendepunkt in der Sexualge-
schichte der Menschheit wurde der Grundstein zu dem Tempel der Liige
gelegt, dessen starkster Pfeiler die doppelte Moral ist. Das Zwischenglied
zwischen den beiden Moralwelten des Mannes und der »anstindigen«
Frau ist die Dirne. Die doppelte Moral ruht auf der Schildbiirgeridee, als
ob die Moral des einen Geschlechts ohne dieselbe Moral des anderen
Geschlechts tiberhaupt durchfithrbar wire. Da der Mann die Freiheiten,
die ihm seine Geschlechtsmoral gestattete, allein nicht durchfithren
konnte, so mufite diese Moral die Dirne als Zwischenglied zwischen den
Mann und die Gesellschaft einschieben. Sie hat ein Wesen, das Menschen-
antlitz tragt, dazu benutzt, systematisch und berufsmif3ig »Reservoir« zu
sein — gemietete Auffingerin der natiirlichen Begier des Mannes, die des
natiirlichen Ziels — im Schof3e der geliebten Frau - entbehrt. Durch diese
Moral wurde aber nicht nur das Weib (innerhalb und aufierhalb der Ge-
sellschaft) an der Wurzel seines Geschlechtes gefihrdet, nein, auch der
Mann selbst wurde durch diese Schiebung der Dinge mit dem Fluche der
Diirre und des Ekels geschlagen. Denn der Lapsus, der der verlorenen
Idee zugrunde lag, mufite seine einzelnen Teile so zusammenschlielen,
daf aus ihnen ein Verlies auch fiir den Mann wurde: nur einem Geschlecht
die Freiheit auf erotische Hingabe zuzugestehen, heifit in Wahrheit, sie
keinem Geschlecht gewdhren. Denn der Mann findet, wenn die Frau
durch freie Hingabe gefihrdet ist — eben keine Frau, die sich ihm in
Freiheit und dabei mit jener Heiterkeit, die das allein seligmachende Be-
gleitmoment der Geschlechtsvorgéinge ist, hingeben kann, sondern nur
jenes »Zwischenglied«, jenes Instrument, das sein Menschenantlitz wie
eine erborgte Maske tragt, die Dirne.

Auch hier ist vielleicht etwas wie eine Reform denkbar. Das Bediirfnis
nach Sexualgenuf$ ohne weitldufige Praliminarien und weitgehende Kon-
sequenzen wird nie schwinden. Die Forderung der Sinne ist so gebieterisch
wie der Hunger nach Nahrung, und beim normalen Mann ebenso wie
bei der normalen Frau. Nur solange die Frau die »Gebrauchte« ist, ist sie
auch meist die MifSbrauchte und so lange ist jede Moglichkeit der Freude
fir sie bei erotischen Vorgangen ausgeschlossen.
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Das Wesen aller Reform besteht darin, daf man in einen neuen Zustand
das Gute hineintriigt, das dem alten zu eigen war, das Uble und Schmut-
zige des alten Zustandes aber entfernt. Was ist nun das Gute, das die
Prostitution heute dem Manne bietet? Es ist die Erleichterung von sexueller
Bedrangnis auf unverbindliche Art. Es ist die Moglichkeit schnellen
Kontaktes mit dem anderen Geschlecht, welcher auf eine Art gewonnen
werden kann, die nicht den Umsturz der ganzen sozialen Existenz eines
Menschen bedingt und dessen Zustandekommen nicht von tausend
Schwierigkeiten abhédngt, wie etwa die Ehe. Das iible dieses Vorganges
liegt vor allem in der Defamierung des Weibes, welches als »Gebrauchte«
zum Opfer wird, der Gefahr der Verseuchung (hervorgerufen durch
mangelhaftes Interesse jenes Opfers, ihre Mifibraucher davor zu bewahren)
und der moralischen Depravierung von Mann, Weib und sozialem Be-
wufitsein.

Resolution: Ersteres — das Gute — muf$ bleiben ohne letzteres — das
Uble - wenn von einer Reform des freien Geschlechtslebens die Rede sein
soll. Dies ist aber nur méglich, wenn dieses freie Geschlechtsleben, welches,
wie wir gesehen haben, viel des Befreienden bietet, authort, ein »Erwerb«
einer bestimmten Frauenschicht zu sein und eine gesellschaftliche Einrich-
tung wird wie jede andere, die der Erholung dient. Diese Einrichtung
kann daher nicht durch eine Schicht Frauen, die davon »lebt« (und daran
stirbt) reprisentiert werden, sie ist kein »spezialisierter Beruf«, sondern
ihr Publikum bilden - alle Mdnner und alle Frauen, die vereinsamt leben.
Statt kduflicher Prostitution - freiwillige Hingabe freier Menschen unter-
einander.

Freilich miissen, damit dies moglich werde, nicht nur gewisse soziale
Voraussetzungen erfiillt sein, sondern vor allem die Gehirnvoraussetzungen
dazu bestehen. Solange das geringste Odium diesem Vorgang der freiwil-
ligen Hingabe der Frauen, zwecks Erméglichung unbeschwerter erotischer
Erlebnisse, anhaftet, solange ihnen im geringsten soziale Schadigung daraus
erwachsen kann, so lange ist dieses Geschehen ausgeschlossen. Aber wenn
diese Voraussetzungen erfiillt sind, wenn die Gehirne so weit reformiert
sind, einen derartigen Zustand als hohen Vorteil gegeniiber dem kiuflichen
Geschlechtsleben zu empfinden, dann wiirde manche gute Folge nicht
ausbleiben. Vor allem wiirde die ganze Kaste der Prostitution tiberfliissig
oder doch sehr vermindert werden, und nur wenn sie tiberfliissig ist, in
des Wortes engster Bedeutung, kann sie schwinden. Der Geschlechtsvor-
gang wiirde nicht mehr Mann und Weib in den Sumpf der Erniedrigung
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ziehen, wie es heute in der Prostitution geschieht. Wenn es einen men-
schenwiirdigen Ausweg fiir die Bedrangnis der Sinne, die kein Ehrlicher
leugnen kann, geben wiirde, wiirde auch so manche ibereilte legitime
Verbindung, die jetzt aus sexueller Not geschlossen wird, nicht stattfinden.
Die Geschlechtsseuchen diirften an Ausbreitung verlieren, wenn beide
Partner ein Interesse an der Aufrechterhaltung ihrer Gesundheit haben.

Und die psychologischen Voraussetzungen dieses Vorgangs? Wir haben
schon im zweiten Kapitel dieses Buches, in dem wir von den Formen und
Folgen der Umgehung der Ehe sprachen, das Wort »erotische Freund-
schaft« ausgesprochen. Wir haben im fiinften Kapitel das Wort und den
Begriff des »Liebesspiels« gegeben. Auf diesen beiden psychologischen
Maoglichkeiten wiirden auch jene Vorginge zu basieren haben, durch
welche die Prostitution tberfliissig gemacht werden kénnte. Wem das
»Spiel« ein zu geringer psychischer Einsatz bei den Vorgéngen der Liebe
scheint, der bedenke, was heute bei den Vorgiangen der Prostitution vor
sich geht! Er bedenke dies und vergleiche es mit dem, was wir von dem
Liebesspiel der Martier gehort haben und was uns fiir die Menschheit so
heilsam erschiene, da nun einmal ein Geschlechtsverzicht von ihr nicht
zu verlangen ist. Man vergleiche die Momente der Anmut der Freiwilligkeit
der Hingabe, losgelost von allen Geldinteressen®’, mit dem grifllichen
»Geschift«, das der Geschlechtsakt in der Prostitution fiir Mann und
Weib bedeutet. Und man wird, wenn man ehrlich priift und frei ist von
Moralheuchelei und sexueller Liige, keinen Grund auffinden kénnen,
warum dieser entlastende Ausweg einer reifen Kulturmenschheit nicht
gegonnt sein sollte. Anstatt ein schméhlicher Handel, anstatt Ankauf oder
»Miete« eines Korpers zwecks viehischer Beniitzung, tritt die freiwillige
Hingabe aus Freundschaft, Herzlichkeit, Sympathie. Und die Grenzen
dieser Gefithle der Liebe gegeniiber sind ja keine starren, so daf} ein
Hinaufschwellen bis zu hohen Gefiihlen bei beiderseitiger freiwilliger
Hingabe wohl moglich erscheint.

Daf3 die volle Beherrschung der Sexualhygiene und des Praventivver-
kehrs Voraussetzungen bilden, ist selbstverstandlich. Aber alle Sozialrefor-
mer und Hygieniker fordern die bewuflten Vorkehrungen gegeniiber den
Folgen der Liebe einschriankungslos und einstimmig heute schon und in
jedem Geschlechtsverhiltnis, auch in der Ehe. Und nicht nur die
schmahliche dufere Folge der Prostitution, auch die inneren Qualen des

47  Warum diese Forderung gestellt wird, soll noch erdrtert werden.
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erzwungenen Zolibates von Menschen, deren Ekel vor der Prostitution
zu grof3 ist, wiirde durch eine solche Mdglichkeit behoben. Wir haben
auch die ethische Folge betrachtet, die die Ubung des »Liebesspiels« auf
kultivierte Menschen haben muf3. Wir haben gehort, daf$ eine hohere Art
von Altruismus aus diesem »Spiel« erwachsen kann, weil auf die fremde
Personlichkeit, der man sich nicht durch fraglose Harmonie, nur durch
Sympathie verbunden fiihlt, und mit der man sich zum freundlichen Ge-
nusse einer voraussetzungslosen Stunde verbindet, Bedacht genommen
werden muf3. »Das »Spiels, von Edlen gehandhabt, wird zum Erzieher zur
Giite, Nachsicht und Demut.«

Endlich ist die Haltung der Frauen dieser Mdglichkeit gegeniiber zu
untersuchen. Daf} die geschlechtliche Not der Frauen eine ebenso grofle
und eine groflere ist als die der Ménner, wissen wir. Daf$ es undenkbar
ist, daf3 sie eine etwa entstehende »méannliche Prostitution«jemals beniitzen
wiirden — wir rechnen mit normalen Frauen, d.h. weder mit frigiden noch
mit sexuell defekten oder messalinischen - ist ebenfalls sicher. Ein Wesen,
das sein Geschlecht prostituiert, mag als Weib, als Dirne noch irgendwie
annehmbar erscheinen, weil es moglicherweise von seiner Schwiche so
weit gebracht wurde; als Mann erregt es einem normalen Menschen Ekel
und Grauen und ist wieder nur fiir die Dirne, in Gestalt des Zuhalters,
denkbar. Die Beniitzung einer mannlichen Prostitution wire also, auch
wenn das sexuelle Elend der Frauen noch hoher steigt, von seiten normaler
Frauen unmoglich.

Nicht unméglich aber ist es, daf sich gesunde, normale und gut veran-
lagte Frauen einem Freund, den sie sich frei erwdhlen, wie er sie wihlt,
ohne weitere, beiden erwachsende Verbindlichkeiten erotisch hingeben.
Der ganze Rattenkonig der doppelten Moral wiirde durch die Simplizitat
dieses Vorganges endlich einmal auf den Kopf geschlagen. Die doppelte
Moral laf3t nur ein einseitiges Bediirfnis gelten, zwecks dessen Befriedigung
die andere Seite, die weibliche, in Schmach und Jammer gestiirzt werden
muf3. Die Anerkennung des zweiseitigen Bediirfnisses, wie es tatsichlich
besteht, macht eine zweifache Moralwertung hinfillig, erleichtert beide
Teile und stiirzt niemanden in Schmach und Not. Aber es ist, wohlge-
merkt, eben die Anerkennung, die offizielle, liigenbefreite Anerkennung
dieses Bediirfnisses, um die es sich handelt. Denn freies erotisches Leben
haben wir ja heute schon, aber es ist verkniipft mit Lug und Trug und
Mifibrauch, weil es hinter den Riicken der Gesellschaft gedrangt wird.
Gerade weil den Frauen die erlaubte Moglichkeit eines Ausweges in ge-
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schlechtlicher Bedréangnis fehlt, taumeln sie in alle méglichen gefahrvollen
Abenteuer, deren eines, nicht zum geringsten gefahrvolles, unter Umstén-
den eine Ehe sein kann. Die erotischen Verhiltnisse auflerhalb der Ehe,
welche Frauen und Mianner heute schon kniipfen, sind nicht das, was hier
gemeint ist. Heute ist die Frau in so einem Verhiltnis vollkommen dem
betreffenden Manne ausgeliefert, duflerlich dadurch tausendmal bedrohter,
innerlich tausendfach abhéngiger als in der Ehe. Und wie diese Verhalt-
nisse abzulaufen pflegen, haben wir im zweiten Kapitel dieses Buches ge-
schildert. Auch besteht eben die Voraussetzung der rein erotischen Erleb-
nismoglichkeit, ohne die »grofle Liebe« einerseits oder der Gefahr der
Verachtung andererseits, heute nicht fiir sie. Nur durch Anerkennung
dieser rein erotischen Erlebnismoglichkeit, unabhingig vom sozialen
Biindnisse der beiden Partner und losgeldst von allen Schrecken drohender
Schande und nur durch eine hochkultivierte Art, diese Moglichkeit zur
Entfaltung zu bringen, wire nach und nach ein Zustand erotischer Befrei-
ung zu schaffen, der beide Geschlechter von hemmenden sexuellen
Spannungen erlost, ihnen alle Freiheit 143t und die Prostitution entbehrlich
macht. Nicht das wilde erotische Verhiltnis, das heute hinter dem Riicken
der Gesellschaft sein Wesen treibt, von auflerer Achtung und inneren
Katastrophen bedroht ist, kann von der Notwendigkeit der Prostitution
befreien. Nur das reformierte, freie erotische Verhaltnis ist dazu imstande.
Weder seinem inneren Gehalt, noch seinen aufleren Formen nach dirfte
es die leiseste Ahnlichkeit mit den Vorgingen der Prostitution besitzen.
Auf die brutale Form, in der heute in der Prostitution der Geschlechtsakt
getibt wird (die »Liebe in drei Tempi«) miif3te selbstverstandlich verzichtet
werden. Wir sind weit entfernt davon, zu glauben, daf8 feinfiihlige Frauen
jemals, ohne daf3 sich eine personliche Beziehung entspinnt, am Sexualakt
Befriedigung finden konnten. Es handelt sich nur darum, eine offizielle
Voraussetzung zu schaffen dafiir, daf3 die Moglichkeit solcher erotischer
Erlebnisse iiberhaupt bestehen kann. Es ist nicht ausgeschlossen, daf3
durch diese Moglichkeit und unter dieser offiziellen Voraussetzung
Menschen sich gerade noch anders als erotisch — etwa nur in geistiger
Ziartlichkeit - finden und verbinden wiirden. Alle Mdglichkeiten tiefer
gehender Beziehungen eines Paares wiren damit angebahnt, rein gesell-
schaftliche und rein kameradschaftliche Beziehungen konnten sich ent-
wickeln und diirften, dann erst - wenn auch die erotische Erfiillung nicht
ausgeschlossen erscheint und der Anspruch darauf niemanden beleidigt
und schidigt — wirklich ein Surrogat fiir das sexuelle Erlebnis selbst bieten,
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das sie heute, wo es verfemt ist, nicht bieten; auch der richtige Dauerge-
nosse, dem man sich nicht im »Spiel«, sondern im Ernst und fiir immer
hingibt, konnte durch solche Moglichkeiten vertraulichen Kontaktes eher
gefunden werden als heute.

Freiere sexuelle Erlebnisméglichkeiten scheinen fiir die Frau fast beson-
ders notig, damit ihre Auslieferung an die erotischen Launen des Mannes
aufgehoben werde. Sie verdirbt an Gesundheit, Geist und Gemiit, wenn
es ihm beliebt, »Spannungen« in ihr anzuhdufen, ohne sie zu losen, wie
er sehr gut kann, da er sich Auslosung holen kann, wo er mag, sie aber
angewiesen ist auf ihn allein. Darum das entwiirdigende Sich-Klammern
und Hingen der Frau an den betreffenden Mann, selbst wenn sie wer
weifd wieviel Schlimmes durch ihn erfihrt. Denn er bedeutet fiir sie die
einzige oder doch schwer zu ersetzende Moglichkeit der Erlosung aus se-
xueller Vereinsamung, die betreffende Frau aber fiir ihn nur eine Moglich-
keit von vielen. Die Freiheit der Frau in diesem Punkt wiirde ihr ein gut
Teil der im verkehrten Werbekampf verlorenen Wiirde wiedergeben, sie
wiirde in ihrer Haltung dem Manne gegeniiber ruhiger und darum in
ihrer Personlichkeit gesicherter werden. Selbstverstandlich ist eine freiwil-
lige erotische Hingabe nur von seiten selbstdndiger, vollkommen reifer,
innerlich gesicherter Frauen denkbar und wiinschenswert. Die vollkom-
mene Voraussetzungslosigkeit auch in bezug auf die heute tiblichen inneren
und dufleren »Forderungen« der Liebe wire Bedingung, und bei der Ab-
ziichtung der sexuellen Liige, in der heute die Frauen grofigezogen werden,
und bei unzerstort bleibender sozialer Konjunktur sehr gut denkbar, und
die Frauen ihrer durchaus fahig. Man wiirde nichts voneinander erwarten,
geschweige denn fordern, als was die freieste Sympathie freiwillig gibt.
Man wiirde lernen, sein Herz dabei in der Hand zu behalten, wenigstens
insoweit, daf} es dem anderen wohl Gliick zu spenden, aber ihn niemals
zu beléstigen vermochte, wie heute so héaufig der Fall, wo nach dem ersten
Kuf3 gleich das ganze kompakte Herz dem anderen aufgedringt wird, ei-
nerlei ob er danach verlangt oder nicht. Und man wiirde lernen, eine
hohere Art von Keuschheit zu {iben: ndmlich - dieses sein Herz und sein
ganzes Ich nur »hinzugeben«, wenn der Ernst begehrt wird — der letzte,
heiligste Ernst, der als Méglichkeit hinter jedem »Spiel« der Liebe steht
und vor dem auch die Martier gern und willig kapitulieren. Nur um des
hochsten Ernstes willen diirfte der hohe Einsatz der vollkommenen Per-
sonlichkeit, den heute jeder liisterne Fant und jede verliebte Halbjungfrau
zu begehren wagen, gefordert und wiirde er gegeben werden. Im »Spiel«
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aber wiirde nur die Anmut und Giite, deren die gutgeartete Individualitat
fahig ist, wenn sie sympathisch empfindet — nur die heiterste und darum
fir den anderen erlosendste Seite der eigenen Natur hingegeben. Man
wiirde vielleicht durch solches »Spiel« von der verhdngnisvollen Ichsucht
abzukommen lernen, die sich heute in jedem erotischen Verhiltnis, ange-
fangen von der verstohlensten Liebelei bis zum breitspurigen Besitzgefiihl
der Legitimitit, sofort ausbreitet und beide Partner sofort mit einem Heer
von Forderungen einander gegeniiberstehen macht. Dieser schamlose
Einbruch in die andere Person wiirde durch das kultivierte Liebesspiel
vielleicht aufgehoben und als das barbarische Rudiment — wahrscheinlich
auch von »affendhnlichen Ahnen« ererbt — erkannt werden, das es in
Wahrheit ist. So wiirde durch das so »leicht« aussehende »Spiel« der Al-
truismus der beteiligten Personen geschult und dadurch auch ein Erfolg
ethischer Natur gesichert werden.

Wir sind weit entfernt, zur Anwendung solcher reformierter Liebesfor-
men etwa zu »raten, solange, wie gesagt, die reformierte Voraussetzung
in den Gehirnen nicht besteht, die einzig und allein geeignet ist, jedem
derartigen Verhaltnis einen gesicherten Boden zu verschaffen. Und gerade
die Frau muf sich vielmehr, unter den unverinderten Gehirnverhiltnissen
heute, entschlieflen, eher die Resignation und das Zolibat zu akzeptieren,
als Gefahr zu laufen, ihre Selbstachtung zu verlieren durch Konflikte mit
der Umwelt. Hier wird, das sei ausdriicklich betont, nicht pro domo ge-
sprochen, sondern pro futuro.

Die Méoglichkeiten freien erotischen Verkehrs, der die Prostitution
tberfliissig machen soll, bediirfen geradeso wie alle anderen Reformen
unserer Sexualordnung der vollkommensten, offensten gesellschaftlichen
Akkreditierung. Nicht wieder »hinter dem Riicken«, nicht wieder in
Schmutz, Heimlichkeit, Erpresserhdnden und »Siinde« taugen sie etwas.
Nein. Diese Moglichkeiten bediirfen der Anerkennung als gesellschaftlich
notwendige und einzig menschenwiirdige Form des freien Geschlechtsver-
kehrs, der, dariiber sind alle Ehrlichen einig, fiir die, denen eine gliickliche
Dauergemeinschaft versagt bleibt, unentbehrlich ist. Sie bediirfen, von
seiten der sie Ubenden, der hochsten Kulturusancen, auf denen sie zu
basieren haben.

Im »Flirt« der englischen Nation liegt schon so etwas wie eine Ahnung
dieser Moglichkeiten und Notwendigkeiten. Der Flirt — das ist der gesell-
schaftliche Verkehr jugendlicher Menschen sozusagen mit unterlegten
»erotischen Moglichkeiten« — geniefit die vollkommene gesellschaftliche
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Anerkennung und wird in allen Schichten der Gebildeten getibt. Seine
letzten Konsequenzen liegen zwar noch unter dem Schleier der Heimlich-
keit, seiner »Idee« nach ist er aber mit dem, was wir unter Liebesspiel
und erotischer Freundschaft verstehen, identisch.

Die Forderung vollkommener Ausschaltung des materiellen Momentes,
welches wir beim Liebesspiel zur Bedingung machen, soll es die Prostitu-
tion in ihrem Wesen vernichten und iiberfliissig machen, ist kein Wider-
spruch zu unseren im vorigen Abschnitt tiber den Geldpunkt geduflerten
Anschauungen. Denn die Verkniipfung der 6konomischen Interessen eines
Paares hat nur dann Berechtigung, wenn es sich um eine Dauergemein-
schaft handelt.

Unsere »Ordnungen, Gesetze und Moralen rechnen mit lauter Extremen:
mit lauter Idealen und euddmonistischen Hohepunkten auf der einen,
mit dem O0desten Nichts, dem vollkommensten Verzicht auf der anderen
Seite. Die menschliche Natur, ihr Wesen und Bediirfen ist aber so »unbot-
maflig«, mittendurch zu laufen zwischen diesen beiden Polen. Und jede
Reform muf3, wenn sie praktisch wirksam sein soll, mittelnd einsetzen.
Sie muf$ mitteln zwischen dem Idol in reinster Gestalt, das auf einer Seite
errichtet und nicht erreicht ist, und zwischen dem anarchischen Chaos,
in dem die ungelosten Probleme und unerfiillten Bediirfnisse der Gesell-
schaft gestaltlos umhertreiben. Darum kann kein Reformvorschlag den
Anspruch machen, den einheitlichen und geschlossenen Zustand des
Gliickes in sich zu bergen und ermoglichen zu wollen. Aber mitteln kann
er, mitteln zwischen dem Gliicksidol, das unerreicht und unerreichbar als
Gestirn iiber der suchenden Menschheit strahlt, und der Wiiste und Ode
der Zustinde, in denen ihr Streben Gestalt findet. Der ehrliche Briicken-
bauer, der Mittler und nichts anderes, das ist der Reformator - dem ein
besonderes Elend seiner Zeit die Seele zernagt — fiir die Menschheit.

166

220

221



223

VII. Kapitel

Geschlechtsnot und Frauenbewegung

»Ich finde nur sonderbar, daf$ die Frauen neue Pflichten su-
chen ...«
»Pflichten sind mit Rechten verbunden, schaffen Geld, Macht
Ehren, und danach streben die Frauen ...«
.. »Und er begriff alles, als er in Kittys Herzen die Furcht vor
der Altjungfernschaft und der Erniedrigung sah und gab alle
seine Argumente auf.«

(Tolstoi, »Anna Karenina«)

1. Ursprung und Notwendigkeit der Frauenbewegung

Die Notwendigkeit sozialer Frauenarbeit in der Gegenwart - Schwierigkeit
der Dotierung und damit der Ehe - Die Sprache der Statistik und was
sie beweist - Versorgte und Unversorgte - Ehemoglichkeit des Mannes
in den verschiedenen biirgerlichen Klassen — Die doppelte Notigung auf
Selbsterhaltung der Frau: um ihrer 6konomischen Existenz willen und
um der Moglichkeit des sexuellen Biindnisses willen - Verdnderung der
Familienwirtschaft - Erweiterung der sozialen Piddagogik - Ablehnung

der Zumutung der Ehelosigkeit der erwerbenden Frau - Das geistig
entwickelte Weib als Gebdrerin — Geschlechtliche Horigkeit.

Was iiber den Ursprung der menschlichen Ehe bekannt ist, lafit erkennen,
dafd sie sich aus dem religiésen Hetdrismus entwickelte. Ja in den vorhel-
lenischen Zeiten wurde die eheliche Sexualverbindung als » Abweichung
von den natiirlichen Gesetzen des Stoffes«*®) betrachtet und sogar die in
diesen Verbindungen lebenden Frauen zu zeitweiligen religios-hetdrischen
Ubungen veranlaflt. Auf dem Wege der Abzweigung des demetrischen
Prinzips, wie Bachofen die eheliche Form des Geschlechtslebens zum
Unterschied von der »Sumpfvegetation des Hetdrismus« nennt, - dem
gemeinsamen Ursprungsweg mit diesem Hetdrismus - finden wir als
markantes, uniibersehbares Merkmal - die Institution der Mitgift. Die
Mitgift mufste urspriinglich durch Selbsterwerb des Madchens durch

48 Bachofen: »Das Mutterrecht«.
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Prostitution beschafft werden. Die »heilige Hetédre«, welche der frommen
Gaben der Opferer recht viele beisammen hatte, gelangte am ehesten zur
Erfillung des »demetrischen« Prinzips, zur Stellung der Ehefrau - ein
soziales Phanomen, das sich bis zum heutigen Tage in Japan erhalten hat.
Die »Heiligkeit« der Ehe war daher in sehr nahem Zusammenhang mit
der »Heiligkeit« ihrer Voraussetzung, der Prostitution. Als den Gottern
gefilliges, von den Gottern gefordertes Tun ausgegeben, zum religiosen
Ritus erhoben, gelang es auch, dieses Bediirfnis und seine Befriedigung
zu »heiligen«. Mit der Bekdimpfung des Hetdrismus entfiel die moralische
Moglichkeit zur Abschlieflung der Ehe auf Grund des durch die Prostitu-
tion erworbenen Vermdgens, auch wurde es durch diese Bekdmpfung nur
noch selten und schwer erworben. Die Aussteuerung des Méadchens von
seiten ihrer Familie wurde zur Notwendigkeit. Sollte die Tochter vor der
Hetédrenfron bewahrt bleiben, die ihr, wenn sie nicht heiratete, als einzige
Existenzmoglichkeit verblieb, so mufSte die Dos fiir sie von der Familie
aufgebracht werden. Die Miflachtung der »indotata« ging sogar so weit,
daf3 den Romern die indotierte eheliche Verbindung als scharfere, wildere
Auflehnung gegen die herrschende »Ordnung« erschien, als das Konkubi-
nat, welches als soziale Notwendigkeit betrachtet wurde und dessen Be-
stand in der Gesetzgebung vorgesehen war. Die indotierte eheliche Ver-
bindung aber brachte Unordnung in alle bestehenden Verhiltnisse, fiir
sie waren keine Vorkehrungen getroffen, und sie stiirzte die Beteiligten
und ihre Nachkommen in eine lange Reihe von MifSlichkeiten.

Aus dieser Geschichte der Dos, die wir hier nur in knappen Ziigen
wiederholen, geht hervor, dafl die Einsicht, der Mann konne die Frau,
ihre und seine Nachkommenschaft und den dritten kostspieligen Gemein-
schaftsfaktor der Ehe: das Haus - allein nicht erhalten, seit jeher im Vol-
kerbewufitsein bestanden hat. Nicht immer deutlich und nicht immer
eingestandenermaflen, aber immer als triebhafte Voraussetzung der auf
Fortpflanzung und Aufzucht der Jungen berechneten Sexualverbindungen.
Neben diesen beiden Formen der Mitgift — der durch Prostitution erwor-
benen und der von der Familie geleisteten — finden wir die Mitarbeit der
Frau als eminent 6konomischen Faktor, mit dem zu allen Zeiten, von den
Naturvolkern angefangen, gerechnet wurde — obwohl Jahrtausende verge-
hen mufiten, ehe auch nur schiichtern ausgesprochen wurde, dafl die
Arbeit der Frau in Haus, Feld und Geschift des Mannes als wirtschaftlich-
soziale Leistung in Anschlag zu bringen sei. Gefordert wurde diese Leistung
von der Frau immer, als 6konomischer Faktor anerkannt erst in unserer

168

[\

(O3]



226

[\

N

Zeit, und ihre materielle ziffernméfliige Bewertung ist der Zukunft vorbe-
halten. Die Zukunft wird die Gattenschaft, Mutterschaft und Hausfrauen-
schaft des Weibes zifferméflig zu bewerten haben.

Die Gegenwart ist noch nicht so weit. Je mehr die dem Manne notige
materielle Aufhilfe durch die Dos versagte — weil der Vater immer seltener
in die Lage kam, Vermogen fiir die Tochter zu eriibrigen - je spater der
Mann selbst zu wirtschaftlicher Selbstdndigkeit gelangte, desto notwendiger
wurde jene dritte Form einer Vermehrung des Familienvermégens durch
die Frau. Jene dritte Moglichkeit der Selbsterhaltung der Frau, die einsetzen
muf3te, da auf die beiden ersten Moglichkeiten - Prostitution und Mitgift -
im Rahmen der Sitte und der wirtschaftlichen Lage nicht mehr gezahlt
werden konnte, diese dritte Form des Familienzuschusses von seiten der
Frau ist die Moglichkeit ihrer eigenen Erhaltung, durch bezahlte Frauen-
arbeit auflerhalb des hduslichen Wirkungskreises.

Die Zahl der Familien, in denen von einer Dotierung der Tochter nicht
mehr die Rede sein kann, wiachst mehr und mehr. Die Mutterschaft als
»Beruf« den Frauen aufzureden, ohne daf} die Gesellschaft durch entspre-
chende Vorkehrungen ihnen diesen Beruf erméglicht, heifdt, nur mit jenen
Frauen rechnen, denen der Mann ausgiebig Geld fiir sich, sie, die Kinder
und das Heim nach Hause bringt. Wie viele aber sind das? Und es werden
ihrer immer weniger. Auf die Verheiratung als Versorgung die Existenz
einer Frau ausschliefSlich zu stellen, ist ein Unterfangen, das mehr und
mehr als tragische Farce wirkt. Schon im Prinzip dieser Sitte liegt eine
Art Herausforderung des Schicksals. Wie kann ich meine Zukunft auf
einen »Beruf« stellen, dessen Erreichung nicht ausschliefllich von mir
abhdngt, mir durch nichts garantiert ist? Die Erreichung der Tauglichkeit
zu anderen Berufen ist zwar von Erfiillung gewisser Vorbedingungen ab-
hingig, aber diese Erfiillung liegt doch immerhin in der Sphére meines
Willens und meiner Féhigkeiten, meine Macht dazu ist berechenbar.
Ginzlich unberechenbar aber ist die Fahigkeit, das grofie Los zu gewin-
nen - und als solches muf3 die gliickliche Ehe und Mutterschaft, die Ver-
sorgung durch den Mann - ohne schmihliche Kompromisse am Wesen
der Liebe und daher an der Wurzel der Gattung - betrachtet werden.

Horen wir auf die Sprache der Statistik, so erfahren wir mit grausamer
Deutlichkeit, mit wie wenig Berechtigung die Frau auf diesen Hafen der
Versorgung rechnen darf. Die Zahlung des Jahres 1895 ergab, daf} knapp
67%, also iiber zwei Drittel der gesamten unverheirateten weiblichen Be-
volkerung im ehemiindigen Alter im Erwerb standen. Im eigentlichen
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Heiratsalter von zwanzig bis fiinfzig Jahren sind in Deutschland mehr als
die Halfte der Frauen ledig. 57 1/2% sind bis zum dreif$igsten Jahre auf
eigene Versorgung angewiesen. Vom dreifligsten bis zum vierzigsten
Jahre sind 77 1/4% allerdings durch die Ehe versorgt, nach zehn Jahren,
also vom vierzigsten bis fiinfzigsten Jahre, hat sich durch die Verdreifa-
chung der Zahl der Witwen die Ziffer der Unversorgten um ein volles
Viertel vermehrt. Vom fiinfzigsten Jahre an ist die groflere Hailfte der
Frauen wieder auf sich selbst angewiesen. Und auch wahrend der Jahre,
in denen der grofite Prozentsatz der Frauen verehelicht ist, wihrend des
dreiligsten und fiinfzigsten Lebensjahres, ist ein hoher Prozentsatz,
23-25%, durch die Ehe nicht versorgt, sondern erwerbstitig. Marie Lich-
newska teilt in einem Artikel »Die wirtschaftliche Reform der Ehe«*
diese Ziffern aus einer statistischen Studie von Elisabeth Gnauck-Kiihne
mit. Sie berichtet weiter: »In der Berufsstatistik fiir das Deutsche Reich
nach der Zéhlung vom 14. Juni 1895 teilt das Kaiserliche statistische Amt
die Gesamtbevolkerung in Versorger und Versorgte und bestimmt die
Begriffe dahin, daf8 zu ersteren alle diejenigen gehoren, deren Erwerbsti-
tigkeit sich mit nutzbringenden Erzeugnissen in die wirtschaftliche Pro-
duktion einfligt, sei es, daf3 sie in Gestalt materieller Giiter oder in Form
von Dienstleistungen im weitesten Sinne in die Erscheinung treten, wih-
rend unter Versorgten die zu verstehen sind, deren Mittel zum Unterhalt
durch die Arbeit der {ibrigen Bevolkerung beschafft, und die von dieser
erndhrt und erhalten werden. Zu diesen Versorgten gehoren alle Ehefrauen,
soweit sie nicht einen Hauptberuf selbstindig erwerbstitig ausiiben. Aus
dieser Stellung aber muf3ten sich wichtige Folgeerscheinungen ergeben.
Ein Mensch, der nie erwirbt, der nur konsumiert, 16st sich heraus aus
dem wirtschaftlichen Denken und Tun seiner Volksgenossen. Er verliert
den Mafistab fiir wirtschaftliche Werte.« Aus der Spekulation auf die
Mitgift kann man dem Manne keinen Vorwurf machen, denn »ob Richter
oder Polizist, ob Offizier oder Unteroffizier, ob Lehrer oder Arzt oder
Gewerbetreibender — der Mann sieht die hédrtesten Entbehrungen vor sich,
wenn die Frau vermogenslos ist. Es ist eben eine wirtschaftliche Tatsache
der neuen Zeit: Ein Mensch kann nicht vier oder fiinf andere Menschen

erhalten«™.

49  »Mutterschutzg, Jahrg. 1907.
50 Lichnewska, ebenda.
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In Korea heif3t der ledige Mann nicht Mann, sondern »Jatau, ein Wort,
mitdem manheiratsuntaugliche Madchenbezeichnet. Das Junggesellentum
gilt bei wilden Naturvélkern als Schmach und bei vielen Kulturvolkern
als soziale und religiése Anomalie. Nur bei uns ist der unverehelichte
Mann eine soziale Erscheinung, an der Anstof$ zu nehmen, man verlernt
hat. Spott und Satire trafen nur das unverheiratete Midchen, sie war
»Jatau«. In Wahrheit aber ist der Mann, der weib- und kind- und heimlos
bleiben mufl wegen wirtschaftlicher Not, das Produkt einer sozialen
Miflbildung, deren Wirkungen bis an die Wurzel der Gattung greifen.

Die Frau wurde aus doppelten Griinden vor die Notwendigkeit der
Selbsterhaltung gestellt: erstlich um ihre eigene Person zu erhalten, und
dann, weil sie einen wirtschaftlichen Wert »einsetzen« muf8, auf Grund
dessen der Mann sich dazu bereit findet, mit ihr ein sexuelles Biindnis
einzugehen und auch dessen Folgen mit ihr zu tragen. Daf} diese Notwen-
digkeit Veranderungen in der Familienwirtschaft herbeifiihren wird,
scheint uns gewifl. Die »Zwergbetriebe mit ihrer Kraftverschwendung ...
die vollstindige Riickstindigkeit des Familienbetriebes«’' diirften durch
die Berufstitigkeit der Frau bald von Einrichtungen, die gesellschaftlichen
Charakter tragen - ohne das Isolierungsbediirfnis der Familie zu beschréan-
ken - ersetzt werden. Zwei wichtige Momente, die bisher im Familienhaus-
halt nach Belieben verstiimpert werden, diirften damit endlich auf ein
gesellschaftlich kontrollierbares und hoéheres Niveau gesetzt werden: die
Erndhrungsfrage und die Pidagogik. In der Erndhrungsfrage tappt man
vollig im Dunkeln, und die einzelne Hausfrau am Kochtopfe konnte das
Problem noch nicht 16sen, so wenig wie der profitsuchende Gastwirt etwa
ein Interesse daran hatte, es zu l6sen. Erst wenn eine Gemeinschaft mit
bewuflten Absichten und nur das eine Interesse kennend: die Wohlfahrt
derer, die sie vertritt — hinter dieser Frage steht, wird sie diesem Dilettan-
tismus entriickt werden. Endlich die Pddagogik; — von der Sduglingspflege
angefangen bis zur allgemeinen humanistischen Erziehung und zur beruf-
lichen Fachbildung wird frither oder spiter die soziale Padagogik die el-
terliche Tatigkeit ergdnzen miissen. Es zeigt sich mehr und mehr, daf$ der
einzelne privatim nicht all jene Faktoren zusammentragen kann, welche
die beste Aufzucht des Kindes erfordert. So wird in den meisten Fillen
unterlassen, was notwendig wire, weil, es zu beschaffen, tiber die Krifte
des einzelnen geht. Es wimmelt in den Familien von mangelhaft und

51 Lichnewska, ebenda.
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falsch erzogenen Kindern. Auch hier muff die Gemeinschaft eingreifen,
denn auch ihr gehort das Kind. Gerade hier ist der Schnittpunkt zwischen
personlichen Rechten und denen der Gesellschaft. Dort, wo ein neues
Schicksal in die Welt gesetzt wird, miissen sich die Rechte und Pflichten
des einzelnen mit Rechten und Pflichten der Gemeinschaft verbinden.
Durch dieses helfende Eingreifen wird der 6konomische Mifibrauch mit
wertvollen Menschenkraften, besonders Frauenkriften, behoben. Es ist
unckonomisch, wenn an 60 Herden 60 Hausfrauen das Mittagessen fiir
je eine Familie bereiten, undkonomisch, wenn ein ganzes Menschenleben
in dem unorganisierten systemlosen Betrieb der Aufzucht der Jungen
aufgeht, unékonomisch, wenn, um diesen Betrieb nur mechanisch bewil-
tigen zu konnen, der Frau jede Moglichkeit zur Starkung ihrer Personlich-
keit, zur Vermehrung ihrer Kultur entzogen wird, und sie somit der besten
Mittel, ihren Kindern etwas sein zu koénnen, beraubt wird. Diese selben
Erleichterungen in der Familienwirtschaft und in der Padagogik, die man
von einer sozialpolitisch reformierten Gesellschaft erwarten muf3, machen
auch die ungeheuerliche Forderung, die man einige Zeit lang der erwerbs-
tatigen Frau tatsachlich zu stellen wagte: den Verzicht auf Mutterschaft -
hinfillig.

Auch scheint es mir ein noch zu wenig beachteter Standpunkt, dafl die
iltere sefShaftere und erfahrenere Generation der jiingeren, welche in der
Fortpflanzungstatigkeit steht und in sozialen Wettkdmpfen begriffen ist,
beim Aufziehen der Jungen naturgemif behilflich sein soll, damit Krifte,
die in Bewegung bleiben sollen, nicht paralysiert werden. (Ein einziger
hat das ausgesprochen - im Zusammenhang eines etwas krausen sexuellen
Reformvorschlages - namlich Schopenhauer im Entwurf seiner »Tetraga-
mie«. Hier ist es die éltere Frau (und erste Geliebte eines Médnnerpaares!),
welche der zweiten Geliebten (dieses selben Paares!) bei der Aufzucht der
Kinder hilft.) Man kann resp. man sollte nicht mit der Fortpflanzung
warten, bis der soziale Kampf entschieden ist. Man kann aber auch nicht
gleichzeitig diesen Kampfkampfen und sich dabei den tausend Handgriffen
der Aufziehung der Jungen widmen. Darum ist die Hilfe durch die wirt-
schaftlich Ausgedienten und die ganz Jugendlichen noch nicht wirtschaft-
lich Eingespannten geboten. Aber ein Einwand gegeniiber den Forderungen
erweiterter Sozialpadagogik konnte lauten: soll nicht immer und unbedingt
die Mutter selbst »erziehen«? Ist sie nicht immer und unbedingt die beste
Erzieherin ihres Kindes? Nein, sie ist es nicht unbedingt. Und nicht nur
die verwahrloste Frau ist es nicht — nein, es kann auch ausgezeichnete
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Frauen geben, die sich zum padagogischen Wirken nicht eignen, andere
wieder, die sich wohl zur geistigen und seelischen Leitung der Kinder,
aber nicht zur besten Fithrung des materiellen Betriebes, den die Aufzucht
erfordert, eignen. Der besorgte Rassenhygieniker wird nun vielleicht for-
dern, daf} solche Frauen, denen dieser Betrieb nicht »liegt« — nicht zur
Fortpflanzung gelangen, »ausgejitet« werden sollen. Warum aber? Sie
konnen ausgezeichnete Eigenschaften zu vererben haben, und das ist die
Hauptsache: was man den Kindern in den Keimzellen mitgibt. Dafl die
geistig selbstdndige und korperlich gut beschaffene Frau tiberhaupt dazu
gelange, Kinder in die Welt zu setzen, ist wichtig, ob sie sie dann durch-
wegs selbst besorgt oder sich dabei fremder Hilfe oder sozial-padagogischer
Einrichtungen bedient, ist bedeutend weniger wichtig. Nicht wer die
Windeln wischt, die Schulaufgaben tiberhort und das Kind fiittert, ist die
Hauptsache fiir das Kind (vorausgesetzt natiirlich, dafl es von der Stellver-
tretung der Mutter richtig gefiittert, gelehrt und gewaschen wird), sondern
wer es gezeugt und geboren hat, ist die Hauptsache. Darum muf3 es in
der Richtungslinie der Frauenbewegung - gemeinsam mit der der Rassen-
hygiene - liegen, die Fortpflanzung der »tiichtigen« Frauen, der geistig
und moralisch selbstindigen, zu ermdglichen. Selbst wenn ihrem Kinde
durch ihre soziale Tdtigkeit ein Abbruch an ihren personlichen Dienstlei-
stungen geschieht (was durchaus nicht immer der Fall sein mufl), ist es
notwendig, dafl gerade diese Frauen zur Mutterschaft gelangen. Daf} die
Kinder eine geschlossene, gestdhlte und gesunde Personlichkeit ererben,
ist fiir sie mehr wert, als daf$ die Mutter immer fir sie »da« ist.

Das kultivierte, geistig hochentwickelte Weib als Gebarerin der Kinder
des tiichtigen, vollwertigen Mannes — das ist ein bisher noch zu wenig
beachteter Standpunkt. Im Gegenteil, unter den jetzigen Verhiltnissen,
wo diese »neuen« Frauen in den alten Status noch nicht recht einrangiert
sind, werden sie, der Situation der Umwelt entsprechend, meistens wirklich
ausgejdtet, d.h. sie gelangen nicht zur Fortpflanzung; denn erstens sind
sie meistens nicht gutdotierte Haustochter, noch begeben sie sich, gleich
diesen, blindlings der Wahlfreiheit, um nur zur Ehe zu gelangen. In Beru-
fen stehend, sind sie nicht selten darauf angewiesen, ledig zu bleiben,
verlieren oft Amt und Brot, wenn sie Frauen und Miitter werden. Alles
das sind rassenhygienisch schédliche, antiselektorische Faktoren, denn
die Fortpflanzung gerade dieser Frauen ist, sofern sie auch korperlich
gesund sind, im Interesse der Hebung des gesamten geistigen Niveaus
eines Volkes wiinschenswert. Daf3 die hervorragende Bedeutung der viter-
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lichen Geistigkeit allein nicht gentigt, beweisen uns die Nachkommen
grofler Viter, die zumeist an geistiger Bedeutung und Lebenskraft weit
hinter ihren Erzeugern zuriickstehen. Es muf8 eben auch die miitterliche
»Maschine« auf nur anndhernd dhnlichem Niveau stehen als die véterliche
Erbmasse. Bei Robert Miiller’ heifit es: »Es ist bekannt, daf} die Nachkom-
men genialer Ménner oft unbedeutend sind. Nun kann das offenbar auch
darin seinen Grund haben, daf} ihre Frauen in der Gehirnlage tief unter
ihnen standen. Die geringe geistige Begabung der Séhne berithmter
Minner wire demnach als Riickschlag zu deuten.« Talent, Genie, Tempe-
rament hervorragender Menschen stammen, wie wir aus ihren Biographien
wissen, zumeist von der Mutter.

Aber nicht nur die Gesellschaft, auch der einzelne Mann weif3 mit
diesen Frauen noch nichts »anzufangen«. Wenn er an das Fortpflanzungs-
geschift schreitet, sucht er vor allem die wohlausgestattete Haustochter
der gutsituierten Familie; zur »Liebe« hat er die Prostitution und das
»Verhdltnis«; — was aber bedeuten jene »Neuen« — was ist es mit ihnen?

Die bisherige Kategorisierung der Frauen muf3te durch die Frauenbewe-
gung naturgemifd einige Erweiterungen erfahren. Bisher teilte die Gesell-
schaftihr Frauenmaterial hauptséchlich in drei Gruppen: Fortpflanzerinnen
(die nicht beruflich arbeiteten und versorgt waren), Arbeitende (die sich
selbst versorgten und von der Fortpflanzung ausgeschlossen sein sollten)
und Prostituierte. Allenfalls kamen noch Schmarotzerinnen hinzu, die
weder arbeiteten, noch sich fortpflanzten und als » Angehorige« ein para-
sitdres Dasein im Schofe der Familie fithrten. Mit dieser Einteilung wird
mit der Erscheinung der Frauenbewegung nach und nach griindlich auf-
geraumt werden miissen. Der Hauptgedanke, der dieser Einteilung zugrun-
de liegt, ist schon wieder der der Errichtung von Extremen, die den ge-
schlechtlichen Charakter, die geschlechtliche Funktion der Individuen im
Auge haben. Unbekiimmert um die individuelle Forderung und Nétigung
wurden die gesellschaftlichen Funktionen um das Geschlecht herum
gruppiert, wurde das Geschlecht auf der einen Seite zum alles erfiillenden
»Beruf«, um auf der anderen Seite vollkommen entrafft zu werden. Und
vom Bienenstaat unterschied sich diese Kategorisierung nur dadurch, dafy
der Koniginnen zahlreiche waren, und daf} es zwischen ihnen und den
geschlechtslosen Arbeitsbienen noch als »Bindeglied« die Prostitution gab.

52 Sexualbiologie, S. 329.
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Bewuf3t und unbewuf3t ging von Anfang an - selbst als es sich in der
Frauenbewegung noch scheinbar nur um den Brotkampf handelte — durch
die Frauenbewegung tief und geheimnisvoll eine Stromung, die man nicht
gleich erkannte, und die viele heute noch nicht erkennen, und deren
Zweck es ist, mit der Geschlechtskategorisierung innerhalb der Gesellschaft
aufzurdumen: die Fortpflanzende zur Tétigkeit auflerhalb der generellen
Funktionen heranzuziehen, die Arbeitende ihr Teil an der Fortpflanzung
haben zu lassen und die Prostituierte iiberflissig zu machen, auch in ihr
die Frau zu erlosen. Die Gesetze, nach welchen die Fortpflanzung sich
heute vollzieht, haben wir im ersten Kapitel dieses Buches untersucht,
und wir haben erfahren, dafi eine natiirliche Auslese, die die Besten erhalt
und die Minderen ausjdtet, nicht am Werke ist. Weder die wohldotierte
Haustochter noch das durch Untererndhrung geschwichte und sich
tiberméflig vermehrende Proletariat, noch auch die endlich in spiten
Jahren zur Griindung des Hauses fdhigen Médnner repréasentieren das beste
Material zur Fortpflanzung, die aber fast allein auf sie beschrinkt bleibt.
Angesichts dieser Tatsachen mufite sich die Frauenbewegung das Ziel
stecken: jeder gesunden Frau die Mutterschaft zu ermdglichen. Die »se-
xuelle Not der Téchter«”>, denen man die soziale Arbeit als »Ersatz« zu-
mutet, schreit zum Himmel. Es gibt aber keinerlei sexuelle, noch geistige,
noch seelische Emanzipation — ohne wirtschaftliche Emanzipation. Die
gute Folge auch des wirtschaftlichen Emanzipationszwanges gerade fiir
diese Tochter lag wohl einigermaflen auch in der Ablenkung von der Er-
wartung eines Schicksals, das in so vielen Fillen nicht eintreffen wollte.
Der verhdngnisvolle Unverstand einer Erziehung, die auf ein nur vegeta-
tives Dasein berechnet war, ist durch diese wirtschaftliche Notigung eini-
germafen behoben. Frauenarbeit erscheint heute - abgesehen von dem
wirtschaftlichen Zwang der Frauen - tatsachlich schon deshalb notwendig,
damit diese Tochter von ihrem sexuellen Elend - zum Teil abgelenkt
werden. Wenn sich daher der Instinkt auch dagegen auflehnt, daf} so
viele blithende Frauen und Midchen in Bureaux und Amtern sitzen und
auf der Schreibmaschine klappern, und man sie lieber als Miitter sehen
wiirde, beschiftigt mit der Erziehung ihrer Kinder und der Vermehrung
ihrer eigenen Kultur - als von der gemeinen Arbeit befreite Tragerinnen
und Hiiterinnen dieser Kultur und Vermittlerinnen der hochsten Werte
der Zeit an die nachste Generation — so muf$ man sich doch sagen, dafl

53  Lili Braun im »Mutterschutz«, 1907.
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dieses Schreiben und Klappern immer noch besser ist, als wenn diese
Midchen beschiftigungslos und in Hangen und Bangen nach dem
Schicksal, das da kommen soll, kommen muf3, wenn sie iiberhaupt existie-
ren wollen — aber durchaus nicht kommen will, sich verzehren wiirden.

Auch ist in Buraux zu sitzen immerhin besser als Steine tragen, Kanile
ausrdumen, in den Fabriken sich zuschanden arbeiten oder, um Hunger-
lohn - Stich, Stich, Stich - das schaurige Lied vom Hemde wahr machen,
kurz, besser als die schwersten, gemeinsten, niedrigsten aufs elendeste
bezahlten Arbeiten, zu denen man den Frauen seit jeher »Zutritt« gelassen
hat, sind diese qualifizierteren, geistigeren Beschéftigungen, die die Frauen
erstreben, immerhin. Ich behaupte sogar, es ist besser, auf diese Art durch
einen menschenwiirdigen Beruf fiir seine Existenz aufzukommen, als in
schlechter Ehe irgendeinem fremden, wiisten Willen anheimgegeben zu
sein; besser auch, als als alte Jungfer der »gebildeten Stinde« herumzuve-
getieren, besser, denn als indische Witwe verbrannt zu werden, besser,
als im Bordell die »Helotendienste der Liebe« (Dohm) zu verrichten.

Ein Argument bei Betrachtung der Frauenarbeit, das ich bis heute noch
nicht gehort hatte, habe ich letzthin in der »Wissenschaftlichen Emanzi-
pation der Frau«’* von Hedwig Dohm gefunden: »Wire die verschieden-
artige Korperbildung entscheidend fiir ihr Tun, so hitte die Natur uns
wohl schon in der Tierwelt einen Fingerzeig gegeben. Die Lowin unter-
scheidet sich vom Lowen durch ihre Korperformen annihernd, wie das
Weib vom Manne. Wer hat aber je gehort, daf der Lowe die Lowin fiittert,
dafl Frau Tigerin sich vom Herrn Tiger erndhren laf3t? Gleich wild und
furchtbar jagen Lowe und Lowin, Tiger und Tigerin ihrer Beute nach,
gleich unbarmherzig zerreiflen sie ihr Opfer.«

(Und wer hat je beobachtet, dafl im Tierreich die Arbeit, die die bessere
Erndhrung einbringt, dem Minnchen, die die mindere bringt, dem
Weibchen zufillt?)... Wenn das Weibchen briitet, resp. triagt oder mit der
Aufzucht der Jungen beschiftigt ist, bringt allerdings das Méannchen die
Nahrung heran. Aber auch nur dann. Wenn es unbeschiftigt ist mit
Fortpflanzungsangelegenheiten, bleibt kein Tierweibchen miiflig im Nest,
dann eilen beide Gatten dem Gewinn von Nahrung nach.

Frauenarbeit ist als Ubergang, der aus dem sexuellen Elend herausfiihrt
zur sexuellen Befreiung des Weibes, die die Aufgabe der Zukunft und ihr
eigenstes Interesse ist, notwendig. Und sie ist nicht nur eine » Ablenkung«

54  Berlin, 1874.
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von diesem bestehenden Elend, sondern auch schon eine Art Mittel und
Weg zu jener noch nicht erreichten aber notwendigen Freiheit. Ein erster
Versuch, ein Umweg vielleicht. Aber mit dem Geschlechtsbestreben, mit
der Geschlechtsnot und dem Geschlechtswillen des Weibes und der Ge-
sellschaft ist alle diese Frauenarbeit eng und tief verkniipft. Das wird
heutigen Tages noch zu wenig begriffen, noch nicht deutlich genug er-
kannt. Vielleicht - zum Gliick?

Eine Frauenbewegung war notwendig, nicht nur aus wirtschaftlichen
Motiven, nicht nur als unbewufites Mittel, Millionen »eliminierter«
Frauen wieder zum natiirlichen Anteil am Werke der Fortpflanzung ge-
langen zu lassen, sondern auch aus Griinden der seelischen Emanzipation.
Jedes Geschopf, dem ein Ubermaf3 von Macht in die Hand gegeben ist,
muf schlecht werden. Dieses Ubermafl von Macht hatte durch die Verfil-
schung des Werbekampfes der Mann der Frau gegeniiber, so daf3 sich die
Geschlechter schliefflich in unziichtiger Verkehrung ihrer Absichten ge-
geniiberstanden. Die Frau mufite, um aus dieser verkehrten Stellung her-
auszukommen, sich endlich ihre Personlichkeit zu sichern suchen - unab-
hingig von ihren Erlebnissen mit dem Mann. Unter dem Zwange der
Not und der unaufhérlichen tragischen Enttauschungen und Erniichterun-
gen, die der Frau vom Manne bereitet wurden, »pafite sie sich an«, aus
der Gefiihlssphére — welche tatsdchlich das Zentrale ihrer Geistigkeit ist —
herauszutreten in die Verstandessphire. Ein notwendiger Anpassungspro-
zef3 also, keine Neuerungslaune. Der Not gehorchend, nicht dem eigenen
Triebe, beginnt sie, sich von der alles in ihr beherrschenden Macht des
Liebeserlebnisses zu emanzipieren, nachdem sie dort, wo sie sich schran-
kenlos dem Erlebnis hingab, meist enttduscht, verlassen, mifbraucht
wurde. Nichts bringt griindlicher um die Personlichkeit als die geschlecht-
liche Horigkeit. Jede andere Horigkeit ist dagegen ein Kinderspiel. Nicht
nur um die wirtschaftliche Freiheit der Frau dreht sich die »Bewegung«.
Vielmehr bedeutet jene Drehung nur soviel wie die Bahn eines Gestirns,
das sich um ein anderes dreht, wihrend dieses Gestirn selbst wieder um
ein grofleres kreist. Die groflere, die zentralere »Sonne« der ganzen Bewe-
gung und Drehung ist das befreite Geschlecht. Um dieses Zentrum herum
dreht sich die ganze notwendige Bewegung, und die Sterne der wirtschaft-
lichen Freiheit, der politischen Emanzipation und wie sie alle heifSen
mogen, sind nur Nebensonnen.
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Auch da wieder ist dasselbe Argument das Treibende, welches wir als
den wesentlichen Motor einer neuen Moralwertung erkannten: die Not-
wendigkeit. Es geht nicht anders, und darum, weil es nicht anders geht,
weil diese Bemithungen der Frauen aus dem Zwange der Situation heraus
geboren und, mit den eisernen Gesetzen der Logik, verhdngt sind mit der
sozialen Umwelt, darum liegt am Ende dieses Weges ein Sieg. Nicht die
Kraft der Kdmpfenden, nicht ihre personliche Macht ist es, welche die
Widerstande iiberwinden wird und muf3, sondern die Notwendigkeit, der
sie selbst nur dienen.

2. Die Bekimpfung der Frauenbewegung

Mif$verstehen der Notigung zur Frauenbewegung — Ihre Funktion als
Medikament, ihr historisch vorbedingter Ursprung und ihre eigentliche
Gravitation der Zukunft gegeniiber - Beurteilung von seiten des
Rassentheoretikers — Von seiten der Astheten — Die Massenhaften und
die Einzelnen der Bewegung — Die vom Geschlecht und die fiirs Geschlecht
Emanczipierte - Antike Frauenbewegung, Hetdrismus, Amazonentum -
Verdringung der alten Jungfer durch die Junggesellin - Die Miitterlichkeit
produktiver Frauen - Zusammenhdinge von weiblichem Erleben und
kiinstlerischem Schaffen - Der Kampf um Frauenrechte: ein Mittel zur
Erlangung von Weibesrechten.

Diese Widerstinde stammen aus den verschiedensten Lagern. Mit jener
Gegnerschaft, die auf seiten der Reaktion steht und im Interesse dieser
Reaktion neue Entwicklungsméglichkeiten niederzuhalten sucht, wollen
wir uns natiirlich hier nicht befassen. Ihre Haltung ist zu selbstversténdlich,
ist eine ebenso unabweisbare Tatsache, als wie ihr Gegenspiel eine Tatsache
ist, und der blofle Bestand dieser Konstellation spricht fiir sich. Aber be-
fremdlich ist das Unverstehen, das merkwiirdigerweise gerade aus dem
Lager der Intellektuellen dem Phinomen der Frauenbewegung gegeniiber
erwéchst. Nicht nur, was sie als »Muf3« bedeutet, wird unterschitzt, nicht
nur ihre Funktion als Medikament in einem kranken Gesellschaftskorper,
sondern auch ihre historischen Bedingungen, ihr Wesen als notwendige
geschichtliche Form, als »dritte« Stufe in der Geschichte der Selbsterhal-
tung der Frau - und darum ihre Unvermeidlichkeit - werden verkannt.
Noch weniger aber wird ihre Zukunft, ihre geheimste und letzte Gravita-
tion, die im Geschlechte selbst wurzelt und auf Befreiung des Geschlechtes
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hinwirkt, verstanden. Da ist der Rassentheoretiker, der in dieser Bewegung
ein »los vom Manne, los vom Kind und los von der Mutterschaft«”” sieht.
Eine solche Befiirchtung heif3t die Frauenbewegung zutiefst mifSverstehen.
Vielleicht war ein Unterklang davon zu Beginn der Bewegung da, aber
auch nur in dem Sinne, daf$ es sich darum handelte, nicht lediglich den
ganzen Bestand der Personlichkeit auf ein Schicksal zu setzen, dessen
Erfiillung schliefSlich nicht von einem selbst allein abhdngt. Daf3 diese
ginzliche Abhingigkeit des Weibes und seines Schicksals von dem, was
der Mann mit ihr unternimmt, von jeder die Personlichkeit hoch werten-
den Instanz aus als ein Fluch empfunden wurde, der diese Personlichkeit
zerschmettern kann, zeigt uns schon die Dichtung. Der Mythos aller ge-
schichtlichen Zeiten kennt das freie Weib in der Gestalt der Walkiire und
der Amazone, und Wotans Zorn weif3 fiir die schuldig gewordene Walkiire
keinen anderen Fluch auszusinnen als diesen:

»Die magdliche Blume

verblitht der Maid;

ein Gatte gewinnt

ihre weibliche Gunst:

dem herrischen Manne
gehorcht sie fortan,

am Herde sitzt sie und spinnt,
aller Spottenden Spiel und Ziel.«

Und die Antwort:

»Soll ich gehorchen

dem herrschenden Manne —
dem feigen Prahler

gib mich nicht preis!

nicht wertlos sei er,

der mich gewinnt.«

Diese Antwort beweist, worum es sich dem freien Weibe handelt. Nicht
von jedem feigen Prahler, der es »im Schlafe« (!) findet, hinge ihr
Schicksal ab, ihr Sein oder Nichtsein. »Nicht wertlos sei er, der mich ge-

55 Robert Hessen, »Neue Rundschau, Juli 1908.
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winnt!« — Nichts anderes will das Bemiihen der Frau um Selbstandigkeit.
Nicht »los vom Manne«, sondern los vom elenden Manne, vom wertlosen
Wicht, dem es angehoren soll, nur weil er gerade des Weges daher kommt
und weil es selbst — »im Schlafe« liegt.

»Hierher auf den Berg

banne ich dich;

in wehrlosen Schlaf

schliefie ich dich;

der Mann dann fange die Maid,
der am Wege sie findet und weckt.«

Daf3 nicht jeder, der am Wege sie findet — in wehrlosem Schlafe verschlos-
sen — sie mit sich nehmen konne, das allein will die Walkiire, die Amazone,
die bewufste wehrhafte Weiblichkeit. Sie will Herrin sein ihrer Gunst, sie
will geschiitzt sein durch das Feuer ihrer Personlichkeit, das dem schwa-
chen Manne den Weg zu ihr verwehrt. Je freier das Weib in der Verfiigung
tiber sein Geschlecht wird, desto edlere Friichte triagt es als Mutter. Wenn
es wieder »weihlicher Helden« bedarf, um die Gunst der Frauen zu er-
obern, wird die Menschheit jedenfalls bessere Friichte in ihren Rassepro-
zessen erzielen, als wenn das Weib durch seine unbeschirmte Lage gezwun-
gen ist, jedem windigen Wicht — um im Stil der Wagnerschen Alliteratio-
nen zu bleiben - jedem feigen Prahler anzugehoren.

Der Hohepunkt des Unverstindnisses der Frauenbewegung gegeniiber
wird von der Seite jener Intellektuellen erreicht, welche wir als » Astheten«
in besonderer Gruppe erkennen. So sagt einer aus dieser Gruppe das
Folgende®:

»Milliarden von Jahren hat der Mann gegen die feindliche Natur ge-
kampft. Sie liegt durch Dampf und Elektrizitdt, durch Demokratie und
Gesetze gebandigt zu seinen Fiflen. Es wére an der Zeit, an eine neue
Liebeskultur zu denken. Sehe das Weib zu, daf} es die Grofle des Augen-
blickes erfasse. Es kann sich und uns gliicklicher machen, wenn es schon
ist und begehrenswert, als wenn es Medizin studiert, auf russische Gou-
verneure schief3t oder um Wahlrecht schreit.«

56  Avincenna, Zeitschrift »Marz, II. Jahrg., Heft 11.
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Gewil3 ist es nicht der Natur jedes Weibes gemif3, sich in formalistische
Studien zu versenken, zu schieflen und zu schreien. Aber es gehorcht der
Not, nicht dem eigenen Triebe, wenn es Betdtigungen unternimmt, die
ihm nicht bequem sind. Derselbe Autor gibt zu, daff der Werbekampf
seit Jahrtausenden - seit der Mann Eigentum zu vergeben hat, auf dem
Kopf steht, dafl seitdem die Weibchen, anstatt die Ménnchen »sich
schmiicken, singen und Rader schlagen miissen«. Nachdem aber selbst
diese Verkehrung der Werbung nichts half, nachdem trotz allen Singens,
Schmiickens und Raderschlagens das Weibchen trotzdem nicht mehr
sicher darauf rechnen konnte, am Eigentum eines Mannes zu partizipieren,
da dem Manne der Brotkampf selbst so scharf zusetzte, dafi einerseits die
Kraft seiner erotischen Impulse an und fiir sich geschwacht wurde, ande-
rerseits er nicht mehr — oder nicht zur richtigen Zeit — in der Lage war,
allein das Weibchen und ihre Brut zu erhalten - mufite das Weibchen
selbst Eigentum zu erwerben suchen und zu diesem Zwecke formalistisch
studieren, schieflen und schreien. So weit muflte es kommen, bis zur
Wurzel des Baumes muf3te das Ubel nagend vordringen, zur Geschlechts-
krise mufite es werden, auf dafl man es endlich in seiner wahren ungeheu-
erlichen Natur erkenne. Dieses Ubel aber ist das geschlechtliche Elend
der Zeit; die zwangsweise Verkehrung des Werbekampfes, die verhinderte
frei Auslese und die unterbundene Zuchtwahl. Diesem Ubel gegeniiber
erstand die Frauenbewegung, wie ein Medikament gefunden wird, wenn
schlieSlich die Not am grof3ten ist. Gift gegen Gift — ein Medikament gegen
ein unnatiirliches Ubel - eine Waffe zur Bekimpfung und zur méglichsten
Abwendung des Geschlechtsboykotts, der iiber Millionen Frauen und
Minner durch die Zwangslage, die unser auf dem Kapitalismus ruhendes
Heiratssystem geschaffen hat, verhdngt ist — und in letzter Linie ein Mittel
zur 6konomischen Selbsterhaltung der Frau, da die Erhaltung durch den
Mann aus kapitalistischen Ursachen versagte - das ist die Frauenbewegung,
so ist sie zu verstehen.

Es geht nimmermehr an, die Erscheinungen der Frauenbewegung nur
unter dem Gesichtswinkel des Astheten zu beurteilen. Daf3 dem asthetisch
empfindsamen Menschen, der die Phanomene des Geschlechtsgegensatzes
ungebrochen erhalten sehen mochte, vieles an der Frauenbewegung nicht
gefillt, besonders dort, wo sie authort, Kulturgewinn fiir die Frauenseele
(und damit fiir die Gattung) zu bedeuten und gemeinster, traurigster,
zermiirbendster Brotkampf wird, ist begreiflich. Aber nimmermehr darf
diese Erscheinung, losgeldst aus ihren Zusammenhéngen, mit der gegebe-
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nen Wirtschafts- und Sexualordnung zur Diskussion gestellt werden. Es
geht nicht an, die harte Tatsdchlichkeit »der« Dinge zu iibersehen, so
wenig wie es angeht, wenn man zu einem solchen Problem das Wort er-
greifen will, die Idee »des« Dinges zu ignorieren. Nichts wert ist das eine
ohne das andere, schafft nur Begriffsverwirrung und Mifiverstandnisse.

»Es wire an der Zeit, an eine neue Liebeskultur zu denken. Sehe das
Weib zu, dafl es die Grof3e dieses Augenblicks erfasse.« Jawohl, es ist Zeit,
allerhochste Zeit sogar. Aber um in diesem Augenblick wirklich titig
einzugreifen, wie der Verfasser ja selbst vom Weibe verlangt, geniigt es
nicht, daf} es »nur schon« sei und dazu Purzelbdume schlage. Das hat sie
ja, um das Mannchen anzulocken, zur »Liebeskultur, seit Jahrtausenden
getan, wie der Verfasser selbst zugibt. Da es ihr angesichts der wirtschaft-
lichen Not des Mannes und der Schwichung seiner Sexualimpulse (die
die sexuelle Anarchie, die dem Manne von seiner Geschlechtsmoral erlaubt
ist, auf dem Gewissen hat) nichts mehr niitzt, um ihr die Versorgung zu
sichern, da sie auflerdem die Freiheit der Wahl mehr und mehr begehrt -
was im Interesse der Friichte der Auslese nur zu begriifien ist - mufd sie
aufler Radschlagen und Schoénsein noch eine andere Moéglichkeit zur Er-
haltung ihrer personlichen Existenz, ihrer »physischen Integritit« (wie
Popper-Lynkeus den elementaren Bestand der Person nennt>’) in Handen
haben. Ohne wirtschaftliche Befreiung gibt es eben auch keine Befreiung
anderer Art. Und wird nicht auch - um die moralische Nétigung zur
Bewegung der Frauen zu beriihren - ein Mensch wirklich gemein, wenn
er Purzelbaume schlagen muf8 - nicht um dadurch Liebe zu gewinnen —
sondern um gefiittert zu werden? Daf3 es den Mann zwar gliicklich macht,
die Frau »nur schon« zu sehen, geben wir zu, aber daf} es ihm méglich
ist, dieses Gliick aus der platonischen Sphire der Betrachtung in die des
wirklichen Besitzes zu heben, miissen wir unter den gegebenen Umstédnden
bezweifeln. Das Weib soll »Sonne, nur Sonne« sein. Die Mdnner kénnen
aber die Mittel, sich diese Sonnen zu kaufen, nicht mehr aufbringen. Und
nun gar all das Gestirn und Trabantentum, das um diese Sonnen kreist
und zu ihnen gehort — wie soll der Mann dieses ganze Sternensystem (des
Familienhaushaltes) allein bezahlen konnen! »Wer die Sonne in die Tasche
steckt, verbrennt sich die Hose und beschmutzt die Sonnex, sagt Flaubert,
allerdings in einem anderen Zusammenhang. Dieses Bild 1df3t sich aber
sehr wohl auch auf unseren Fall anwenden.

57 »Fundament eines neuen Staatsrechtes«. C. ReifSner, Dresden.
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Es ist ein merkwiirdiges, nicht uninteressantes Phanomen, dafy mit der
fortschreitenden Diirftigkeit der méannlichen erotischen Impulse der
»Schrei« nach dem nichts als passiven Weibe, das sich begniigt, »Resonator
des mannlichen Strebens nach Vollkommenheit«*® zu sein (ohne sich zu
derartigem Streben selbst zu erkiihnen), von jener Gruppe der Moderne,
die wir als »Astheten« kennen, immer héufiger laut wird. Der dekadente
Mann, der Dégéneré, weif3 mit dem aktiven Weibestyp von selbstindiger
Personlichkeit - dessen hochste Erscheinungsform im Mythos von der
Amazone, in der Gestalt Briinhilds reprasentiert ist — nichts anzufangen.
Die Frauenbewegung erscheint ihm nur dazu da, aus den Frauen Vogel-
scheuchen zu machen. Sollte nicht hinter diesem Asthetenschrei nicht so
sehr verminderte Weiblichkeit als etwa ein Manko an Ménnlichkeit zu
suchen sein? Mit der selbstindigen aktiven Weiblichkeit »fertig zu werdenx,
ist eben schwieriger, fordert »tauglichere« Helden, als sie dem passiven
Frauentyp gegeniiber nétig sind. — Mir scheint, mir scheint, »ihm macht
Briinhilde Miih!«... Nicht immer steht hinter diesen Angriffen der Ernst
einer positiven Gesinnung. Es ist ein Unterschied zwischen Thesen, mit
denen sich literarisch flunkern und solchen, mit denen sich leben lafit.
Oft verbirgt sich hinter diesen Phrasen, auch wenn sie sich aus exakten
Ausdriicken zusammensetzen, ein hohles Geflunker, dem man es anmerkt,
dafl es aus einer Irritation der Nerven stammt und nicht aus irgendeiner
fest fundierten Gesinnung, die logisch unangreifbare Argumente zu bieten
vermdchte. Auch von Frauenseite begegnet man dieser Art von antifemi-
nistischem Geflunker, auch von selbst »emanzipierten« Frauen kann man
es vernehmen. Auf diese Frauen, die zum Teil recht wohlbekannte Namen
tragen, hier ndher einzugehen, scheint mir nicht nétig.

Ein Einwurf, der mir einer Beachtung wert scheint und der der Frauen-
bewegung des ofteren gemacht wird, ist dieser: sollten es nicht nur jene
Schichten von Frauen sein, die mit ihrer Weiblichkeit irgendwie minder-
wertig sind - welche die Frauenbewegung notwendig haben? Sind die
Frauen, die im Berufsleben verbleiben, nicht doch die generell geringeren -
die weniger Begehrten?

Und wenn schon? Was wiirde das an der Notwendigkeit dndern, daf}
auch sie auf menschenwiirdige Art versorgt werden? Sind sie weder zur
Prostitution noch zur Ehe — den beiden Hauptformen, die ihrer »generellen

58 Karl Scheffler: »Die Frau und die Kunst.«
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Bestimmung« heute zur Verfiigung stehen - tauglich, so miissen sie doch
erst recht irgendwo unterkommen, »man miifite sie denn alle erwiirgen«.

Aber ich glaube nicht, daf$ das eigentliche Wesen dieser »Bewegung«
in dem Schicksal dieser Frauen - dieser im Brotkampf Exploitierten repra-
sentiert wird. Hier sehen die Astheten schwach, und alle ihre Argumente
gleiten ab. Hinter dieser Bewegung steht das mif8handelte Geschlecht,
welches nach seinen Rechten schreit. Das kann man aber nimmermehr
erkennen, wenn man in diese Schicht (der Exploitierten) schaut. Dazu
mufd man die »Einzel-Frauenbewegung« betrachten. Dieses Wort ist jiingst
von einer Emanzipierten, die auch zu jener »Reaktion« gegen die Frauen-
bewegung gehort™, deren Argumente im mageren Boden des Asthetentums
ihre etwas verworrenen Wurzelfasern ausbreiten, mit Gliick gebraucht
werden.

Wie jede soziale Reformation zeitigt auch die Frauenbewegung zwei
verschiedene Arten von Trégerinnen, die die schérfsten Gegensdtze repra-
sentieren. Wie der Sozialismus auf der einen Seite den Typus des Verzicht-
menschen hervorbringt — so hat er auf der anderen Seite einen Lassalle
hervorgebracht, dem das Bediirfnis nach allen Luxusgiitern der Erde im
Blute saf3. Gerade deswegen aber mufite er Sozialist sein — ganz wie sein
Gegensatz, der Bediirfnislose, der Mdnch, es ist.

So hat die Frauenbewegung zwei Typen hervorgebracht, die als riesige
Gegensitze gegen einander stehen und wirken: die vom Geschlecht
Emanzipierte und die fiirs Geschlecht Emanzipierte. So gegensitzlich
diese Typen auch sind, so sehr bedingen sie einander, so unentbehrlich
scheinen beide fiir die tiefste Idee dieser Bewegung. Erst wenn eine Bewe-
gung in solchen Gegensitzen kulminiert, erst dann scheint sie tief verwur-
zelt mit den Gesetzen des historischen Geschehens.

Auf der einen Seite der Frauenbewegung sieht man jene Schar, die der
Schrecken des dsthetisch und erotisch empfindenden Mannes ist, die die
Emanzipation vom Geschlecht wenn nicht fordert, so doch zumeist akzep-
tiert und die »Arbeit« als vollgiiltiges Surrogat fiir das Geschlechtsleben
anerkannt haben will! Auf der anderen Seite — das Weib, das als Représen-
tantin der »Einzel-Frauenbewegung« gelten kann, weil die Befreiung der
innersten Personlichkeit der einzelnen Frau seine wichtigste Sache ist. Die
Personlichkeit des Einzelindividuums aber, zum Unterschied von der
Klasse, wurzelt im Geschlecht. Diese Art »Emanzipierter«, die fiir dieses

59  Lucia Frost.
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ihr Geschlecht emanzipiert sein will, ist es, in der das Geschlecht selbst
verkorpert scheint. Auch sie bedarf der wirtschaftlichen Selbstindigkeit
gleich jener anderen. Denn ohne wirtschaftliche Freiheit gibt es weder
eine innere noch sonst eine Freiheit.

Ein Zusammenhang zwischen geistigen Frauenbewegungen mit jenen
Frauen, die in ihrem Geschlecht besonders stark empfanden, hat immer
bestanden ... »Wahrscheinlich ging jene Frauenbewegung, die wir aus
den Dichtungen des Aristophanes dunkel erkennen, im vierten Jahrhundert
von Hetdren aus. Die zuverldssigsten Nachrichten, die wir iiber Aspasia
besitzen, haben eine starke Ahnlichkeit mit dem Bilde, das Euripides und
Aristophanes uns von der Frauenbewegung machen«®’. Antike, historische
und mythologische »Frauenbewegungen« finden wir immer in einem ge-
wissen Zusammenhang mit dem Hetarismus - freilich dem hochentwickel-
ten Hetarismus, der die ihm Dienende nicht als mifSbrauchte Buhlerin,
sondern als gefeierte Freundin der Ménner erscheinen laf3t. Dieser freie
Hetédrismus wieder ist mit dem Amazonentum in geheimnisvollem Zusam-
menhang. »Das Amazonentum steht mit dem Hetdrismus in engster
Verbindung. Diese beiden merkwiirdigen Erscheinungen des weiblichen
Lebens bedingen und erliutern sich gegenseitig«®'. Aber es kommt der
Augenblick, wo diese beiden hohen reprisentativen Typen, die, beide im
Geschlechte wurzelnd, Frauenbewegungen erzeugen, sich voneinander
16sen. Der Amazonentyp, als der der Frau, die ihre Existenz auf sich selbst
stellt, auf ihre eigene Kraft, will sich verschenken, vielleicht vergeuden,
aber niemals verkaufen in des Wortes eigentlicher Bedeutung, das heifit,
seine Gunst um wirtschaftlicher Notigungen willen preisgeben miissen,
sei es mit oder ohne Ehe. »Der Hetdrismus muf$ zum Amazonentum
fihren. Durch des Mannes MifSbrauch entwiirdigt, fithlt das Weib zuerst
die Sehnsucht nach einer gesicherten Stellung und nach einem reineren
Dasein.« Rein aber ist ein Dasein nur, wenn es frei ist. In dieser Dar-
stellung bedeutet die Amazone nichts anderes als die geschlechtsstolze
Frau, die, um von keinerlei Geschlechtsfron wirtschaftlich abzuhédngen,
die kdufliche Hetédre iiberwindet.

Die tiefen Motive des Amazonenmythos in den verschiedenen Sagen-
kreisen deuten auf ewig Typisches in den Vorgangen zwischen dem Mann
und dem hochgearteten Weibe. Die Amazone zieht ins Feld, um sich den

60 J. Bruns: »Frauenemanzipation in Athen«.
61 Bachofen.
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Geliebten zu »iiberwinden« (Penthesilea). Die Walkiire liegt umwabert
vom freislichen Feuer, das ein Feiger nie durchdringt. Und die Briinhild
des alten Nibelungen-Textes kniipft den unechten Freier, der an sie her-
anzudringen wagt, in der Hochzeitsnacht an ihrem Giirtel auf! — Selbst
bei den Chinesen finden wir Amazonensagen.

Wenn wir nun wieder zu unseren modernen Antifeministen zuriickkom-
men, deren &sthetenhafte Auflehnung gegen die Frauenbewegung uns
hier aufhilt, so finden wir in ihren Streitrufen eine ganz merkwiirdige
blut-, fleisch- und knochenlose Verherrlichung gerade der »Hetdre«. Sie
fordern vom Weibe, dafl es »Hetére« sei und sonst nichts, unbekiimmert
darum, ob denn die Hetire heute ihre mannlichen Partner finde. Die
Zumutung, einer entwickelten weiblichen Personlichkeit »Hetarentum«
odersonstirgendeinescharfabgegrenzte Form eines vorwiegend geschlecht-
lichen Daseins zuweisen zu wollen, ist so abgeschmackt, dafl sie kaum
einer Widerlegung bedarf. Sie ist so gedankenlos, so gesinnungslos, so
wenig bedacht auf die wirklichen Zusammenhinge der Dinge und so
geistlos wie etwa die Anpdbelung, die sich von seiten jener Astheten an
das blofle Wort »Reformkleid« anschlie3t. So wenig, wie der das »Reform-
kleid« verhohnende Asthet beachtet, daff noch niemals ein Maler und
Plastiker das Ideal des weiblichen Koérperzaubers anders als im »Reform-
kleid« — es sei denn nackt — dargestellt hat - ndmlich im freiflieSenden,
dem Korper anschmiegsamen Einheitskleid und nicht etwa in »Rockg,
»Bluse« und Korsett — so wenig beachtet er, dafl die -Frau, die sich heute
darauf verlegt, »Hetdre«, »Kind-Weib« oder dergleichen zu sein, bald in
Syphilis, Schwindsucht und Armut verfillt und zumeist als Toilettefrau
endigt ...

Es ist auch nicht recht zu erkennen, was diese Rufer im Streit eigentlich
mit dem Weib anfangen wollen. Man hort zumeist nur das Negative, was
das Weib nicht soll. Ubereinstimmung findet man bei diesen »Rufern«
oft in dem Punkt, dafl sie das Weib nur als »Anregerin« geistig gelten
lassen wollen, nicht als selbstindige Intelligenz oder, wie sie es nennen,
»zersetzt« vom Intellektualismus. »Natur« soll sie sein, »und als solche
Harmonie«. Als solche stehe sie »als Anregerin und Resonator des
minnlichen Dranges zur Vollkommenheit neben dem Manne«®.

62 Karl Scheffler: »Die Frau und die Kunst«.
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Ist es notwendig, diesen Wunsch nach geistiger Passivitit des Weibes
psychologisch auszudeuten? Ist es notwendig, in die Motive dieser »Ab-
wehr« hineinzuleuchten? Notwendig, zu sagen, wie unbequem dem Mann,
wenn er engen Herzens und mittelméfligen Geistes ist, eine selbstdndige
weibliche Geistigkeit werden kann - besonders da ja auch diese aktive
Geistigkeit zur Harmonie der Natur mit sich selbst und zu besserer Har-
monie der Frau fithren kann? - Es ist nicht notwendig. Wir wollen das
Niveau dieser Untersuchung nicht durch Polemik gemeiner Art driicken.
Was die Frau »ist« und »soll«, nicht ist und nicht soll, weif3 jeder dieser
Literaten bis aufs Itipferl genau. Sonderbar nur, daf ihr jeder einen ande-
ren Imperativ in die Ohren briillt. Sollte es aber nicht auch ein wenig -
Angst sein, die diesen Herren im Leibe sitzt, Angst vor der durchbildeten
geistigen Weiblichkeit? Die Kritik der instruierten Frau an der mannlichen
Geistigkeit ist unter Umstanden eine Attacke an die stirkste Leidenschaft
des Mannes: an seine Eitelkeit. Ob er sie als Magd — wie der Barbar -
oder als »Resonator« — wie der Asthet - neben sich zu sehen wiinscht -
es lauft auf eins hinaus: sei tiberhaupt nichts, als was ich dir anweise zu
sein. Und was er ihr jeweilig anwies zu sein, das lehrt die Geschichte, auf
deren Bldttern Aberglaube, Dummheit und Gewalttitigkeit wahre Orgien
feiern.

Auch eine Problemstellung, die auf Vergleiche mit méannlichen Genies
hinauslduft, ist an und fiir sich korrupt. Nicht darum handelt es sich:
kann die Frau ein Goethe, ein Beethoven sein usf,, sondern darum, daf
sie ihre ureigensten Maoglichkeiten zur besten Entwicklung bringe. So
wenig wie sich eine menschliche Varietit gewaltsam erzeugen laf3t, wenn
die Bedingungen ihrer Entstehung nicht von Natur aus da sind, so wenig
143t sie sich unterdriicken, fortschaffen, wenn sie da sind, wenn sie selbst
einer Situation und Konstellation notwendig entsprang wie die Pallas dem
Haupte des Zeus. Und solche »Varietiten« sind sowohl die geistig selb-
standigen, wie die geistig passiven Frauen. Beide konnen formenbildend,
wertezeugend wirken, beide in ihrer Art schopferisch sein, beide auch
den Gefihrten und die Umwelt »inspirieren«. Das Wesen des »Gehirnwei-
bes« als Gegensatz zur Moglichkeit weiblicher »Harmonie in sich selbst«
aufzufassen, ist eine positive Tduschung. Ninon war eigentlich ein »Ge-
hirnweib, trotzdem sie so schon war und so sehr Frau war - und es gibt
sehr dumme Frauen, die unweiblich, unsinnlich und unschon auch noch
dazu sind. »Gehirntiere sind auch Liebestiere im verfeinertsten Sinnc,
heifit es bei Bolsche. Die Frauen der Romantiker, die der Enzyklopadisten,
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waren gleichzeitig die »Inspiratorinnen« und »Resonatoren« ihrer mann-
lichen Geféhrten - die vollkommensten, die die Médnner jemals besessen
haben - und wurden auch von diesen ihren Gefihrten entsprechend ein-
geschitzt - und dabei durchaus selbstandige, zumeist produktive Intellekte.
Die Frauenemanzipation der Gegenwart hat allerdings auch hochst
schauderhafte Typen hervorgebracht, das ist sicher. Das sind die, auf deren
Natur wir bei der Betrachtung des vom Geschlecht emanzipierten Weibes
hingewiesen haben. Und die Aversion der Ménner gegen diese Typen ist
sehr begreiflich. Aber diese Aversion darf nicht die Betrachtung des sozia-
len Phianomens dieser ganzen Bewegung in seiner Totalitit — nicht das
Verstandnis der Zentralmotive, die dahinter stehen, und der tiefen Zusam-
menhénge dieser Motive mit der gegenwirtigen Sexual- und Wirtschafts-
ordnung - und der der Zukunft - gefihrden. Auch liegt es auf der Hand,
daf3 diese Art Frauen, die sich als Emanzipationsmegaren so tiberaus un-
liebsam présentieren, auch ohne »Beruf« und ohne »Bildung« nicht reiz-
voller sein wiirden. Und endlich: gibt es nicht noch drgere weibliche Typen
in jenen Schichten, die der Frauenbewegung fern stehen? Ist nicht die
mifSbrauchte und vertierte Dirne noch viel trauriger anzusehen? Ist nicht
die stumpfsinnige Haustochter, die aufs Heiraten lauert und jeden Mann
mit stiffllichem Lacheln umkreist — ist nicht die den Mann be»sitzende,
auf ihre Rechte pochende Ehefrau noch widerlicher?

Und ist fiir den wirklich méannlichen Geist ein hoherer weiblicher Typus
vorstellbar, als der des kultivierten »emanzipierten« Weibes, das dabei in
hohem Grade sein Geschlecht reprisentiert?

Die Verehrung der weiblichen Geistigkeit strahlt hell durch die Renais-
sance. »Die Weiber mdgen so verehrt und geliebt werden, als sie es ver-
dienen, d.h. nur wenig und zuzeiten; versteht sich, wenn sie keine anderen
als sinnliche Vorziige besitzen, namlich jene geistige Schonheit«®,

Bei der Schreckhaftigkeit jener Astheten vor geistig selbstindiger
Weiblichkeit muf$ ich wieder an den Roman von Laflwitz denken. Die
Frauen der Martier sprechen die Sprache der hochsten Kultur, in der
wissenschaftlich exaktesten Weise und mit philosophischer Tiefe fithren
sie die Unterhaltung. Die geistige Sprache dieser Frauen stort aber diese
Minner, die Bewohner des Mars, nicht. Der auf den Mars verschlagene
»Erdensohn« hat Miihe, die Ausdrucksweise dieser Frauen zu verstehen,
der Tiefe ihres Gedankenganges zu folgen, und kann sich tiber den Kon-

63  Giordano Bruno: »Eroici furori«.
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trast zwischen der Anmut ihrer Erscheinung, der Giite ihres Wesens und
ihrer scharfen Gedankenprizision nicht genug wundern. Bei aller geistigen
Tiefe und Fiille, die diese Frauen und Manner vom Mars verbindet, gedeiht
doch vortrefflich das »Liebesspiel« und auch der Liebesernst zwischen
ihnen. Auch die Erdensohne passen sich auf dem Mars diesem hohen
Niveau an. Dem degenerierten Erdensohn von heute aber schwindet das
bifichen erotischen Impulses, das er aufzubringen vermag, wenn geistige
Vorstellungen, von Frauen ausgehend, sich in die bildhaft sinnlichen
Eindriicke der Liebe mischen.

Die Suggestibilitdt des Mannes zeigt sich der Frauenfrage gegeniiber so
recht deutlich; wie sie da fast alle straucheln iiber allzu naheliegende
Suggestionen - iiber die Vorstellung von Disharmonien mit dem Ge-
schlecht, wihrend sie die am meisten auf der Hand liegende Disharmonie
- die, die aus der Unterdriickung irgendeiner menschlichen Strebung
kommt - {ibersehen. Wie hat man hierzulande {iber den Massendemon-
strationszug der englischen Frauen (1908), der ihrem Kampf um das
Stimmrecht galt, gehohnt. Wie hatte doch keiner dieser ésthetisierenden
Lemuren - Halbnaturen - fiir den groflartigen Gedanken Nerv und Ah-
nung, der eben in dem Massenhaften dieser Demonstration, an der sich
die Frauen aller Klassen, von der kleinen Arbeiterin bis zur gefeierten
Schauspielerin und Weltdame beteiligten, zum Ausdruck kam. Die nach
Millionen zihlende Hilfte der Bevolkerung, durch ihr Geschlecht verbun-
den, zog an diesem Tage durch die Stadt und - zeigte sich. Dieses Sichzei-
gen bedeutet: hier sind wir, hier in der Gesellschaft, die uns ihre Gesetze
aufdrangt. Und da wir ihnen unterstehen, diesen Gesetzen, fordern wir
Anteil an ihrer Gestaltung.

Stimmrecht und Reformkleid sind fiir den Astheten dasselbe, was ein
rotes Tuch fiir den Stier ist.

Das niichternste, 6deste und gottverlassenste Bestreben der Frauen ist
fiir diese Astheten ihr Bemithen um Stimmrecht. Sie sehen darin den
Gipfel der Entgeschlechtlichung. Sie erwédgen aber keinen Augenblick,
diese Zartbesaiteten, was das graue, dde, langweilige Stimmrecht in der
Praxis bedeutet. Stimmrecht bedeutet Teilnahme an der Gesetzgebung.
Von der Gesetzgebung aber héngt es ab - ob unsere Kinder gute oder
schlechte Schulen besuchen, ob Krankenhéduser in geniigender Zahl da
sind, oder ob die Mutter mit dem sterbenden Kinde am Arm von einem
zum anderen irren muf3, ob wir durch Steuern erdriickt oder durch giin-
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stige soziale Organisationen geférdert werden, ob unsere Manner in hei-
ratsfahigem Alter ein Einkommen haben oder sich rackern miissen, bis
sie alt und grau werden, ehe sie Weib und Kind erhalten kénnen - ob
wir lieben diirfen, ohne mitsamt der Frucht unseres Leibes in Schande
und Not zu sinken, ob wir auf der Strafle niederkommen miissen, wenn
wir arm sind, oder ob Vorkehrungen getroffen sind, die uns davor bewah-
ren, ob Mutterschaft frei wird — durch hohen sozialen Schutz — oder nicht.
Uber das Stimmrecht geht also auch der Weg zum »Recht zu lieben«.
Stimmrecht ist ein unentbehrliches Mittel zur Befreiung der Personlichkeit,
des Geschlechtes, der Klasse und der Gattung. Hinter dem weiblichen
Kampf um Stimmrecht steht insbesondere das mifthandelte Geschlecht.
Personlichkeit und Klasse, Geschlecht und Gattung - sie sind durch Mann
wie Weib vertreten, darum miissen auch im Gesetze Mann und Weib
vertreten sein, soll das Gesetz wahren und gerechten Bediirfnissen dienen.
»Fir die politischen Rechte der Frauen gelten genau dieselben Argumente,
deren Anerkennung man in bezug auf die politische Emanzipation der
Besitzlosen, der Arbeiter und zuletzt der Neger erzwungen hat ... Der
Mangel des Stimmrechtes bedeutet fiir die Frau: du sollst kein Eigentum
haben, keine Erziehung, kein Recht an den Kindern, dich darf der Mann,
der Starke, ziichtigen, dich stofit die Gesellschaft als Witwe mit deinen
unversorgten Kindern hilflos wie Hagar in die Wiiste des Elends. Du sollst
nicht erwerben, spricht der Staat, solange die Manner die Konkurrenz
der Frauen fiirchten. Erwirb, spricht derselbe Staat von dem Augenblick
an, wo er fiirchten muf3, dafl ihm die unversorgte Witwe zur Last falle ...
Es mag paradox klingen und ist doch vollkommen wahr: die Arbeit der
Frau wird deshalb schlechter bezahlt als die des Mannes, weil sie das
Stimmrecht nicht hat ... Ich frage jeden aufrichtigen Menschen: wiren
Gesetze, wie die iiber das Vermogensrecht der Frauen, iiber ihre Rechte
an den Kindern, iiber Ehe, Scheidungen usw., denkbar in einem Lande,
wo die Frauen das Stimmrecht ausiibten?... Die Frauen haben Steuern zu
zahlen wie die Minner, sie sind verantwortlich fiir Gesetze, an deren Be-
ratung sie keinen Anteil haben; sie sind also den Gesetzen unterworfen,
die andere gemacht. Das nennt man in allen Sprachen der Welt Tyran-
nei ... Die Frau besitzt, wie der Sklave, alles, was man ihr aus Giite bewil-
ligt«®.

64 Hedwig Dohm: »Der Frauen Natur und Recht, Berlin 1876 und »Der Jesui-
tismus im Hausstande«, Berlin 1873.
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Unauflésliche Widerspriiche dieserantifeministischen Ruferauchbeziiglich
dessen, was die »Emanzipierte« geschlechtlich will und soll. Will sie nichts,
so sagen sie ihr nach, sie »empfindet ihr Geschlecht als Last, ihre Sexualitt
als Schimpf, die Erotik als Schmach und als animalischen Zwang«65 . Will
sie ihr Teil vom Leben auch in der Liebe, so ist sie voll »dreister Hetdren-
instinkte«. Man findet aber merkwiirdigerweise sowohl geschlechtliche
Anisthesie als die Neigung zum »dreistesten« Hetdrentum am meisten
unter jenen Frauen, die der Frauenbewegung am fernsten stehen. Der
»Mangel an weiblichem Sexualgenufi« - ein der medizinischen Termino-
logie entnommener Ausdruck - wird 40% der Ehegattinnen der Vernunft-
ehen nachgesagt. Und die »dreisteste« Form des Hetdrismus findet sich
in der Prostitution. Mit beiden hat die Frauenbewegung nichts zu schaffen,
bedeutet vielmehr die Auflehnung gegen beide.

Auch eine Lockerung der Beziehungen von Frau zu Frau wird der
Frauenbewegung zugeschrieben. Ich finde gerade im Gegenteil, daf niemals
die Moglichkeiten herzlichster Kameradschaft und tiefsten Verstandnisses
zwischen Weib und Weib in so hohem Grade bestanden haben, wie gerade
heute. Steht doch heute der »Ehefrau« nicht mehr die »alte Jungfer« als
trauriges Schreck- und Zerrbild ihrer eigenen Schicksalsméoglichkeit gegen-
tiber. Die alte Jungfer hat vielmehr einer anderen »Spielart« weichen
miissen. Das in seinem Geschlecht beleidigte, enttauschte und in seiner
ganzen Existenz aufs Trockene gesetzte, aufs 6deste Nichts verwiesene
alte Madchen mufite zur vergraimten und odiosen alten Jungfer werden.
Es war »alt«, wenn es sich der Mitte der Zwanziger naherte und noch
kein Mann angebissen hatte. Seit das Madchen aber seine Existenz nicht
mehr ausschlief3lich auf das AnbeifSen eines Mannes stellt, seinem Dasein
Fiille, Bewegung und Gravitation gegeben hat, indem es seine menschlichen
Krifte spielen lief3, seitdem ist es weder »alt« mit fiinfundzwanzig Jahren -
noch hat es nétig, »Jungfer« zu bleiben, wenn der Mann seiner Liebe ihm
nicht die volle Versorgung zu bieten vermag. Die unverheiratete Frau
bleibt also auf dem Plan, aber sie ist nicht mehr die alte Jungfer, sondern
eben das weibliche Pendant zum Junggesellen: die Junggesellin. Und hier
haben wir einen neuen sozialen Typus und keinen tiblen. Und weit ent-
fernt, dafl die Beziehungen von Frau zu Frau sich lockern, sehen wir
vielmehr nicht selten solche Junggesellinnen als wirtschaftliches Paar zu-
sammen hausen. Zwei solcher Madchen, die beide auf eigenen Fiiflen

65 Karl Scheffler: »Die Frau und die Kunst«.
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stehen, griinden oft ein Heim, als das Zentrum ihrer beiderseitigen Bestre-
bungen, schliefSen sich fest zusammen und nehmen nicht selten ein Kind
an, wenn keine von beiden ein eigenes besitzt — ein Beweis fiir das unge-
schwichte miitterliche Bediirfnis des Weibes. Wenn auch diese Gemein-
schaft von Junggesellinnen weit davon entfernt ist, ein vollgiiltiges Surrogat
fir das Zusammenleben des Weibes mit dem Manne zu bieten, so ist sie
doch noch tausendmal besser als der zwangsweise Verbleib eines erwach-
senen Menschen in einem Familien-Milieu, das er vielleicht langst iiber-
wachsen hat. Besser auch als die grausame Atomisierung, die das unver-
sorgte Madchen auflerhalb der Familie und der Ehe frither erwartete.
Auch diesen Zusammenschluf} selbstindiger Frauen, auch diese Rettung
ihrer Weiblichkeit aus dem Altjungferntum hat die Frauenbewegung er-
moglicht.

Das folgende Gedicht fand ich, als mir zufillig ein illustriertes Blatt, das
sonst nicht zu meiner Lektiire gehort, in die Hinde kam:

Gar¢onwohnung

»Aus Bronzeleuchtern stilles Kerzenschimmern,
Auf schweren Rahmen goldigweiches Flimmern
Und Spiegelglanz in blanken Waffenstiicken,
Die matte, stahlgraublaue Winde schmiicken.

Hoch iiber Tiiren starke Hirschgeweihe.
Viel Frauenkopfe in gewdhlter Reihe,
Dariiber sich vergessne Blumen neigen.
Teppich und Felle hiiten tiefes Schweigen.

Leicht lehnt am Schreibtisch ein gebeugter Riicken,
Zwei schmale Fiifle ungeduldig riicken
Am tiefen Sessel aus rotbraunem Leder,
Auf lila Bogen kichert eine Feder.«
(Hans Herbert Ulrich)

Warum soll nicht auch die »Junggesellin« so zu denken sein? Warum soll
nicht die Frau, die der Familiengemeinschaft widerstrebt, oder die richtige
Gemeinschaft, die ihr das Opfer ihrer Freiheit wert scheint, nicht findet,
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in ihrer behaglichen Wohnung, erworben und erhalten durch ihr in Un-
abhingigkeit erworbenes Einkommen, hausen, als freie Gesellin, iiber sich
selbst verfiigend und ihres Lebens froh! An statt sich in den Familien
verheirateter Verwandter bitteren Herzens als alte Jungfer herumzu-
driicken - »Tante« der Kinder, die andere geboren, froh, wenn ihr jemand
ein altes Kleid schenkt — finden wir sie in einer vornehmen, ihr allein ei-
genen Hauslichkeit. Anstatt vergramt zu altern, weil ohne Vergangenheit,
die des Lebens wert war — bleibt sie jung und elastisch, solange sie eine
Gegenwart hat. »Sie hat eine Vergangenheit« — das ist heute eine Schande
fir eine Frau. Sie hat keine Vergangenheit — welch ein monstroses
Schicksal!

»Hoch tiber Tiiren starke Hirschgeweihe«, — hoffentlich hat sie auf
Edelhirsche und nicht auf Lapins gejagt — und Mannerkopfe »in gewahlter
Reihe« - auch das, auch das! Und ohne sentimentale Belastung, in froher
Ruhe und mit ungebrochener Personlichkeit.

»Leicht lehnt am Schreibtisch ein gebeugter Riicken,
Zwei schmale Fiifle ungeduldig riicken

Am tiefen Sessel aus rotbraunem Leder,

Auf lila Bogen kichert eine Feder.«

So will ich die Junggesellin. Thre Feder muf ja nicht gerade »kicherng,
aber doch licheln. Nur nicht st6hnen und dchzen soll sie. Das aber kann
nur sein, wenn die, die sie fiihrt, frei ist von jeder Geschlechtsfron, der
aktiven sowohl, die darin besteht, sich gegen seine Neigung hingeben zu
miissen, als auch der passiven des erzwungenen Liebesverzichtes.

Eine Problemstellung, der man ofter begegnet, ist die, ob denn die Pro-
duktivitat des weiblichen Geistes nicht die »Erstickung« des spezifisch
weiblichen Fiihlens und Erlebens fordere, etwa wie ein Opfer, das eine
strenge Gottin ihren Jiingern auferlegt. Hier kann sich natiirlich jeder am
verlallichsten auf seine eigenen Erfahrungen berufen. Ich glaube nicht,
dafl die Verkiimmerung der Méglichkeiten spezifisch weiblicher Erlebnisse
die Produktivitit steigert, sondern umgekehrt, daf3 die Frau nur durch
dichteste Fiille weiblichen Erlebens auch zur stiarksten Kraft ihrer person-
lichsten und geistigsten »Stimme« gelangt. Immer und immer aber wird
die Frage erhoben, ja durch Enqueten zu l6sen gesucht, ob weibliches
Erleben und geistige Arbeit sich vereinen lassen. Ich sage umgekehrt: ein
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Leben, das der geschlechtlichen Erfiillung entbehrt und Produktivitit,
lassen sich - wenigstens bei der gesunden, in ihrem Triebleben normal
entwickelten Frau - nicht, oder nur unter grof3en Kampfen vereinen, es
sei denn, dafl ein Leid besonderer Art sie hellseherisch macht. Gewohnlich
ist dieser Vorgang aber nicht. Denn woher soll ihr aus der Ode ihres
weiblichen Schicksals die Kraft kommen, die zu jedem tdtigen Werke ge-
hort? Freilich bedeuten die physischen Verdnderungen, die durch die
Mutterschaft im weiblichen Organismus vorgehen, oft tiefgreifende Sto-
rungen der Produktivitit. Aber diese Storungen sind nur temporire Un-
terbrechungen. In der Zeit der Schwangerschaft und wéihrend der ersten
Sduglingspflege wird die Frau ohne Zweifel den grofiten Teil ihrer Ener-
gien fiir ihre generelle Funktion verbrauchen; aber eine weise gesellschaft-
liche Okonomie wird mit diesem Tribut, der zur Erhaltung der Gattung
notwendig ist, rechnen und ihn ziffernmaflig bewerten. Lang und weit ist
die Kette der Lebensjahre einer Frau; vor und nach jeder Unterbrechung
ihrer Tiétigkeit durch die Mutterschaft hat sie reichlich Zeit zu sozialer
Leistung. Und was man einmal sehr gut gekannt hat, das verlernt man
auch nie mehr. Ist die Hauptinanspruchnahme, die die fritheste Jugend
des Kindes von der Mutter verlangt, voriiber, so wird sie, und vielleicht
mit besseren Kriften, wieder nach der Tatigkeit greifen, die sie frither
betrieb und sich wieder besinnen auf das, »was sonst sie gewesen« (wie
Wotan zur entrechteten Walkiire sagt). Es war bis vor kurzem noch mo-
dern, dem emanzipierten Weibe vorzuwerfen, es wolle keine Kinder, es
wolle sich nur »ausleben«. Seit ein »Bund fiir Mutterschutz« aus der
Frauenbewegung, die Tag fiir Tag deutlicher zur Mutterbewegung wird,
hervorgegangen ist, ist die Nichtigkeit dieses Argumentes wohl zur Geniige
erwiesen. Wohl aber ist die Behauptung, daf} ein Wunsch nach Kinderlo-
sigkeit bestehe, zwar nicht auf die geistige Frau — aber auf den geistigen
Mann anzuwenden und zumeist zutreffend. Fast jeder Mann fliichtet vor
der Idee der Vaterschaft, soferne sie ihm im geringsten Unebenheiten
verursachen kénnte. Nur wenn mit der ganzen Suggestion des »Familien-
lebens« gearbeitet wird, dann begeistert er sich fiir seine Rolle als »Papa«.
Der bessere Mann wird zwar auch illegitime Kinder nachher lieben -
»wenn sie da sind«, aber nur selten sie vorher »wollen«. Er flieht selbst
die Liebe, wenn sie ihn mit der Vaterschaft zu »beschenken« droht.
Nietzsche sagte in seiner Abhandlung iiber Askese®®: »Ein verheirateter

66  Genealogie der Moral.
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Philosoph gehort in die Komodie.« Buddha, als ihm die Geburt eines
Sohnes gemeldet wurde, erging sich in der Klage: »Rahula® ist mir gebo-
ren, eine Fessel ist mir geschmiedet.«

Und von der Besiegung dieser Heirats- und Fortpflanzungsunwilligkeit
des Mannes sollte bis vor kurzem das Schicksal einer Frau abhangen!
Immer unwiirdiger, immer unhaltbarer wurde ihre Stellung, immer mehr
und mehr muflte sie durch sinnliche Uberrumpelung oder Bestechung
(durch Mitgift) den Mann fiir die Erfiillung ihres »Beruf es« — zu dem ja
nun einmal zwei gehdren - zu gewinnen suchen. Was Wunder, daf sie
schlieflich nach einem anderen Mittel suchte, um leben und bestehen zu
konnen.

Daf3 die Miitterlichkeit ein Wesenselement der bedeutendsten produk-
tiven Frauennaturen war, beweisen Gerhardt und Simon®® an den Biogra-
phien von George Elliot, George Sand, Harriet Beecher-Stowe, Marceline
Desbordes-Valmor, Elisabeth Barret-Browning, Mary Sommerville, Mary
Wollstonekraft, Frau von Staél, Madame Roland und vielen anderen. Alle
diese Frauen waren Miitter, zértliche und aufopfernde Miitter und dabei
grof3, tief und ahnend in ihrer Produktivitdt. Nicht minder miitterlich
empfinden oft geistige Frauen, denen die physische Mutterschaft durch
irgendwelche Griinde und Schicksale versagt blieb. Ein Konflikt scheint
mir, ich muf3 es wiederholen, nicht zwischen geistigem Schaffen und er-
fulltem Frauenleben, sondern zwischen ersterem und nicht erfiilltem
Frauenleben zu bestehen. Und eine ganz ehrliche Enquete miifste eigentlich
dahin zielen, Frauen, denen die Erfiillung ihres weiblichen Schicksals
versagt blieb, dahin zu bringen, mitzuteilen, inwieweit sich dies bei ihrer
Produktivitit bemerkbar mache. Durch Ehrlichkeit wiirde da so manches
Geheimnis der Produktivitidt kund werden.

Was also ist und will die Frauenbewegung, da sie das, was ihre Angreifer
zumeist in ihr sehen, weder ist noch will.

Die Frau will Anteil an »Geld, Macht, Ehren«, gewify — und das aus
erster Hand, nicht nur {iber den Umweg der Ehe; vor allem aber will sie
freie Verfiigung tiber die Gestaltung ihres Lebens, und diese Moglichkeit
gibt ihr nur die wirtschaftliche Selbstdndigkeit. Die Frauen wollen teilneh-
men ansozialer Arbeitum der Méglichkeiten materiellen, gesellschaftlichen

67  Kleiner Damon.
68  Mutterschaft und geistige Arbeit.
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und moralischen Weiterkommens willen, wie sie nur durch Tétigkeit in
einem geeigneten Berufe zu erringen sind. Um iiberhaupt lebenswillig zu
bleiben, mufl ein Mensch irgendeine Zukunft haben - irgendein Hoffen,
dessen Erfiillung von der eigenen Kraft und Leistungsféhigkeit abhéngt.
Das Schicksal der Frau war bis jetzt so gut wie ohne Zukuntft, es sei denn
die, die ihr durch ihre Kinder werden konnte. Ein Eigenschicksal zu ha-
ben - abgesehen von dem, das man als Glied der Gattung hat - ist aber
jedes Menschen Recht.

Der Kampf um Frauenrechte ist in meinen Augen nur ein Weg, ein
Mittel zur Erlangung von Weibesrechten, zur freien Selbstbestimmung
der Frau, auch in der Mutterschaft und in der Liebe, ein Mittel, ihre
Personlichkeit zu erweitern, damit sie besser Mensch sei, und damit auch
besser Frau sei. Und da es ohne wirtschaftliche Befreiung auch in ihren
Beziehungen zum Manne fiir sie keinerlei Freiheiten gibt, bedarf sie dieser
wirtschaftlichen Befreiung. Sie mufd in der Geschlechtsauslese vollkommen
frei werden, vollkommen unabhdngig von wirtschaftlichen Nétigungen,
um sowohl zur Vermehrung ihrer eigenen Gliicksméglichkeiten als zur
Verbesserung der Friichte des Rasseprozesses, dessen Baum sie ist, ihr
Teil beizutragen.

Das Geschlecht ist es, welches sich in der Frauenbewegung endlich
auflehnt, und nichts als das Geschlecht. Das Geschlecht, welches auf den
Aushungerungszustand gesetzt wurde und in die schméhlichste Abhangig-
keit von jedem Futterspender gebracht worden war, mufite zur Selbsthilfe
schreiten. Seit der Frau die Moglichkeit der freien Wahl in ihrem Ge-
schlechtsleben abgeschnitten war — durch die vollkommene Abhingigkeit
von alledem, was der Mann auf8erhalb seines personlichen Wertes an sie
zu vergeben hatte - mufite sie diesen, seinen personlichen Wert — an die
letzte Stelle setzen, die bei der »Wahl« in Frage kam.

Die Frauenbewegung eroffnete ihr einige (nicht alle) Moglichkeiten,
nicht abzuhdngen von diesen Futterwerten, die der Mann an sie zu verge-
ben hatte, wieder einigermaflen Herrin der eigenen Situation zu werden.
Hat der Mann sie »werben« lassen — warten, hangen und bangen, zappeln
und radschlagen — weil ihre einzige Moglichkeit geschlechtlicher Erlésung
zusammenfiel mit der Uberwindung der zahllosen Schwierigkeiten der
Ehe - nun wird sie ihn wieder »werben« lassen — wenn sie so weit ist.

Ein Racheakt also die Frauenbewegung? Nein, ein Erlosungsakt. Einer
der Wege zur Erlosung des gefangenen, mifibrauchten Geschlechtslebens
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von Mann und Weib. Freilich nicht der letzte Weg zu diesem Ziel - nur
der erste und der augenblicklich gangbarste.

Der letzte Weg tragt den Namen »Mutterschutz« und setzt an Stelle
der Selbstbewegung der Frau die bewufte Initiative der Gesellschaft.

3. Die Berechtigung zum »titigen Leben«

Die Pflicht der »Monade« - Kunst und Geschlecht - Das Instinktwissen
der Frau und seine Anwendung im Beruf - Die Zweigeschlechtlichkeit
aller Dinge und darum entsprechende Beteiligung der Frau an dem
Beruf - Die Kunst der Frau als Reflex ihres Daseins — Die Berechtigung
zum Worte.

»Die Monade muf3 sich nur in rastloser Tétigkeit erhalten, wird ihr diese
dann zur anderen Natur, so kann es ihr nicht an Beschiftigung fehlen.«
So Goethe in seiner Kritik der Kantschen Moral. In diesem Imperativ,
der der Monade gestellt ist, liegt das zwingendste Argument einer »Bewe-
gung« der Frau. Die Tétigkeit — ausgiebige, den eigenen Anlagen angemes-
sene Beschaftigung - ist nicht nur die Pflicht, ist auch das Recht jedweder
Monade, also auch der Frau. Goethes Mystik hat zum Unterschied von
der verlogenen Mystik der Modernen einen positiven pantheistischen
Hintergrund. »Fiir Goethe hat die Tétigkeit an sich schon eine metaphy-
sische, ja mystische Bedeutung«®. Die Titigkeit der Frauen auch aufierhalb
ihres rein generellen Lebens, welches mehr einen Zustand denn ein Tun
bedeutet, hat nicht nur materielle, sondern auch ideelle, platonische Be-
rechtigung. Fiir welche Tatigkeit sich die Frauen an besten »eignen«, kann
sich erst durch die Geschichte ihrer Bewegung deutlich herausstellen. In
letzter Folge wird auch diese Entscheidung eine individuelle sein. So viel
scheint schon jetzt wahrscheinlich, dafl die Frauen an Differenziertheit
und Feinheit des Empfindens, sozusagen an allgemeiner Kulturbegabung
der Seele — den Méannern iiberlegen, an

fachlicher Tiichtigkeit ihnen untergeordnet sind. Diesen Anlagen entspre-
chend wird auch die Verteilung der Tatigkeitsgebiete erfolgen miissen.
Zu jeder Art von Fachfron diirfte das Weib weniger befdhigt sein als der
Mann, hingegen dort, wo es gilt, zu sichten, zu sondern, mit Witterungen

69  Georg Simmel: »Uber Goethes und Kants moralische Weltanschauung.«
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und Ahnungen irgendeinem Gesetz auf die Spur zu kommen, ist es ihm
vielleicht sogar als Erginzung notwendig. Das Gebiet, auf welchem die
Wirksamkeit der Frauen aber fiir die Zukunft unentbehrlich scheint, ist
die Reform der Gesetze, sowohl der juridischen als der sozialen und
ethischen. Die Mannesmoral hat nicht ausgereicht. Die notwendige Reform
der moralischen Werte bedarf der Mitarbeit der Frauen, da nur durch
deren Mitteilung tiber Zustinde, die nur sie erfahren konnten, Licht ins
Dunkel kommt. Aus diesem Grunde schon ist das »Mitreden« der Frauen
geboten und der Streit um die hohere Intellektualitdt ein durchaus miifii-
ger.

In der Einseitigkeit der Urteilsfahigkeit des Mannes liegt vielleicht ge-
rade seine Stirke. Die auf irgendeinem Gebiete »ganz groflen« Manner
waren die wenigst universell weisesten, vielmehr geradezu verbohrt in
vielen ihrer Anschauungen (Bismarck, Napoleon, Nietzsche). Das begabte
Weib hingegen ist vielleicht weniger auf einem Gebiete iiberragend grof3,
als es in seiner Gesamtvernunft synthetischer ist, umfassender, verkniip-
fender in seiner Konklusionskraft, mehr die Zusammenhinge der Dinge
ahnend - also weiser. Gerade um dieser Gabe willen scheint es zum gei-
stigen Ausgleich auf geistigen Gebieten neben dem Manne am Platze.
Auch die Physiologie hat die Anlage des Weibes, solche Dinge richtig zu
erfassen, die gerade vor aller Augen liegen, und die der Mann dennoch
verkehrt zu sehen pflegt, zu erklaren gesucht. Burdach hat gefunden, daf
»Kopf und Gehirn der Frauen zwar etwas kleiner als beim Manne, aber
im Verhiltnis zum tibrigen Korper grofer und schwerer sei, dafy das Ge-
wicht der Schiadelknochen sich beim Weibe wie 1: 6, beim Manne wie 1:
8 verhilt. Der berithmte Cuvier aber hat nach dem Verhaltnis der Gesichts-
knochen zur Schiddelhéhe die hohere oder niedere Stufe im Tierreich be-
stimmt; Sommerling nimmt an, daf3, wie der Mensch in dieser Hinsicht
tiber den Tieren, so das Weib hier iber dem Manne stehe. Das weibliche
Gesicht ist in der Tat kleiner, die Schiadelhohle dagegen um so grofer«””.

Angesichts der Suggestibilitit des Mannes, der man auf Schritt und
Tritt und auf allen Gebieten des geistigen, seelischen und sinnlichen Lebens
begegnet, fragt man sich, woher denn die Auffassung stamme, die gerade
den Mann als den Vertreter »konsequenten logischen Denkens« hinstellt.
Gerade die funktionelle Beschaffenheit seiner Geschlechtsnatur bringt es
mit sich, daf} er Suggestionen weitaus stirker zugénglich ist als das Weib,

70  Zitiert bei Dohn: »Jesuitismus im Hausstande«, Berlin 1873.
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welches in der zustindlichen Beschaffenheit seiner Geschlechtsnatur -
ruht - und von da aus ein viel festeres Zentrum gegen Suggestionseinfliisse
darstellt als der Mann. Ist eine Frau tiberhaupt zum »Denken« beschaffen,
dann denkt sie gewohnlich mit resoluterer Konsequenz als der Mann,
wenn auch er der formalistisch und erkenntnistheoretisch gewandtere
Denker ist. In der Praxis der Erkenntnis scheint die Frau tiichtiger, rein-
licher; insbesondere dort, wo es gilt. Widerspriiche gegen die »reinste
Vernunft« - gegen gesunde Instinkte — als solche zu erkennen, verkleidete
Phrasen zu entlarven, Dissonanzen auf ihren gemeinsamen Grundakkord
und auf ihre verbindende Dominante hin zur Harmonie fithren, scheint
die Frau verlafilicher als der von den »Funktionen« seiner Sexualitit ab-
héngige Mann. Und Nietzsche, der ein grofSer Widersprecher seiner selbst
war, derselbe Nietzsche, der tiber die Frauen wie aus einer dumpfen Ge-
spensterkammer seiner eigenen Seele heraus urteilte, sagt in der Mittags-
helle seiner »Frohlichen Wissenschaft«: »Eine tiefe, méachtige Altstimme
zieht uns plotzlich den Vorhang vor Moglichkeiten auf, an die wir fiir
gewohnlich nicht glauben: wir glauben mit einem Male daran, daf} es ir-
gendwo in der Welt Frauen mit hohen, heldenhaften, koniglichen Seelen
geben konne, fahig und bereit zu grandiosen Entgegnungen, Entschlieffun-
gen und Ausfithrungen, fihig und bereit zur Herrschaft iiber Ménner,
weil in ihnen das Beste vom Manne iiber das Geschlecht hinaus zum
leibhaften Ideal geworden ist.«

Es war hohe Zeit, dafl die Frau, die mit ihrer Natur jenen Vorgiangen des
Lebens, die im Unbewufiten wurzeln, niher steht als der Mann, sich
»anpafite« — zu beobachten, zu stammeln, zu deuten. In jeder starken
Weiblichkeit ist ein Teil von jenem Urmiittertum, das in der Sage aller
Kulturvolker der Hiiter der Weisheit war. Und immer wieder und wieder
mufl der Mann, um zu »erfahren«, hinuntersteigen zu den Miittern, zur
Wala. Und was nun gar die besonderen Erlebnisse der Frau, die, die in
ihrer eigenen Geschlechtssphire wurzeln, betrifft, so ergibt es sich von
selbst, daf nur sie jenen intimen Erlebnissen Sprache geben kann, dafl
nur sie hier Mitteilungen machen kann, die nicht auf Konstruktionen
ruhen, die nicht erdachte Rechenexempel sind und die der Priifung auf
ihre Echtheit standhalten. So wird der Frau zu jedem Beruf, dem sie -
gerade durch ihr Geschlecht und das nur ihrem Geschlecht eigene Instinkt-
wissen — neue Seiten abgewinnen kann, der Zugang frei sein miissen. Mit
diesen ihren Instinktahnungen ausgestattet, wird sie die Wesenheit eines
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Berufes in einer Art »erkennen, die sich dem Manne naturgemifd ver-
schlief}t. Da das Prinzip der Zweigeschlechtlichkeit durch die ganze Natur
geht, vom Wurm bis zu den Gestirnen empor, so ist auch die Annahme,
daf auch die Phanomene der Kultur ihrem Wesen nach zweigeschlechtlich
sind, gestattet. Jedes Ding, jedes Geschehen, jede Einrichtung hat ihre
maénnliche und ihre weibliche Seite. Und darum scheint die Frau in allen
jenen Berufstatigkeiten, in denen es zu sichten und zu sondern gilt, nicht
trotzdem, sondern gerade weil sie verschieden vom Manne reagiert, am
Platze zu sein. Die Frau »weifl« mehr — nicht von dem, was geschieht und
geschah, aber mehr von dem, was geschehen muf. Naher ist sie dem
Dunkel, tiefer verhdangt den »Gesetzen« als der Mann. Darum war es
notwendig, dafl die Frau das Wort nahm, nur von ihr konnte »erfahren«
werden, was nur sie wissen konnte. Wie der Stumme am Tische des Solon
plotzlich sprach und sprechen muf3te, weil nur er sah, nur er mitteilen
konnte, was sich begab - so die Frau. Und darum wird ihr Weg frei bleiben
miissen. Dies darf nimmer verloren gehen. Zuriickdrangung in ein blof3
passiv generelles Leben, in den »bloflen« Zustand als Gefaf3 der Gattung
ist nicht mehr denkbar.

Aber diese geheimnisvollen Krifte - Korper- und Seelenkrifte der
Frau - werden von einer bewuf3t bauenden Kultur nimmermehr in gemei-
ner Brotfron verbraucht werden diirfen. Ihre physische Existenz, eben als
Gefaf3 der Gattung, wird unbedingt gesichert werden miissen. Und erst
auf der Basis dieser Sicherung wird sie — im freien Spiel ihrer Krafte -
sozial wirken und walten. Sie wird dann nicht zu solchen Beschiftigungen
gedriangt werden, die mit ihrer Natur nichts zu schaffen haben und nur
unternehmen, was ihr, nach dem Goetheschen Wort, »auf die Négel
brennt«.

»Miitter des Volkes, Freundinnen der Méanner« - als solche apostro-
phierten sich jiingst in einer Sendschrift an die Reichsduma die muselmén-
nischen Frauen Bosniens. Das sollen auch die »Geliebten« sein.

Es gibt keine weiblichere, keine mehr geschlechtliche Frage, als die
Frauenfrage, keine, die die Frauen mehr angeht und iiber die sie mehr
zu sagen haben, als irgend jemand sonst dariiber sagen kann. Um zu er-
fahren, was die Frauen wollen und brauchen, mufiten nur sie selbst reden,
endlich muf3ten sie den Mund auftun. »Wenn ein Mann {iber die Frauen-
frage schreiben will«, so sagt Hedwig Dohm, die Denkerin und Kampferin,
auf die wir uns hier so vielfach berufen mufiten - »so bedarf er einer tiefen
und originellen Denkkraft, denn es gilt bei dieser Frage ein Seelen-Palim-
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psest zu entziffern, das von Jahrtausenden und von allen Volkern der
Erde iiberschrieben worden ist. Es gilt zu entziffern die urspriingliche
Schrift des Palimpsestes — die Urschrift der Natur.«

In hohem Grade gehért zu jenen Betdtigungen, die der Frau unter Um-
stinden »auf die Nagel brenneng, ihre Beteiligung an der Kunst und an
der Forschung, die sich ihr gerade durch ihr Geschlecht von besonderer
Seite erschlieflen. Ist es ein Zufall, daf} wiederholt Frauenbiicher die ru-
fendsten ihrer Epoche waren, und mit unerhorter Stofikraft in die Zeit
hineinfuhren? Und dieser unerhérten Wirkung gegeniiber - die ins soziale
und moralische Gewebe der Zeit hiniibergrift und nicht etwa mit einem
Saisonrummel zu verwechseln ist, ist jede »édsthetische« Analyse eine La-
cherlichkeit. »Onkel Toms Hiitte« von der Beecher-Stowe und »Die
Waffen nieder« von Bertha von Suttner waren solche Rufe und Stofle zu
ihrer Zeit. Aus »Onkel Toms Hiitte« ging die Prasidentenwahl Lincolns
und damit die Sklavenbefreiung - aus Bertha von Suttners »Ruf« die
Friedensbewegung hervor.

Notwendigkeit aber wird die Kunst der Frau, wenn sie der Reflex ihres
weiblichen Daseins wird. Es ist nicht wahr, daf§ es Manner waren, die als
»Frauenkenner« die weibliche Seele in ihren tiefsten Tiefen darstellen.
Was Tolstoi, Goethe, Ibsen gegeben haben, sind kolossale Typen, aber
die Bilder realster Weiblichkeit, wie sie in vielspaltiger Wirklichkeit tiglich
im Leben steht, konnten nur Frauen geben. In Bettinas, in Ninons, in
Karoline Schellings Briefen ist mehr echte Frauenpsychologie als in
samtlichen Goetheschen Frauengestalten zusammen. Von der Not und
dem Willen und der Sehnsucht und dem Kampfe ihres Geschlechtes
konnten nur Frauen berichten. So erfuhr man aus jhrem Gestammel -
heutigen Tages — von Mutternot, Mutterwillen, Mutterkampf.

Die Frau ist ndher der Urspriinglichkeit der Dinge. Diese unmittelbare
Fiithlung mit der Natur der Dinge hat sie auch in die Kunst getragen; sie
hat sie ndher an die Natur herangeriickt. Die mit Gesetzesparagraphen
klappernde Ziinftelei, wie man sie als »Manneskunst« und einzig »wahre«
Kunst ausgeben will (siehe Scheffler), und von der die Frau »die Hand
zu lassen« habe - die braucht sie auch nicht. Diese Art »Kunst« hat ihre
hochste »Bliite« in dem Tabulaturensystem der Handwerkermeister er-
reicht, und vor einer Wiedergeburt des Beckmessertums, vor 6destem
Formalismus in der Kunst — eine Gefahr, die, vom Asthetentum ausgehend,
in der Zeit liegt - bewahre uns Gott. Die Frau verzichtet auf die Glorie
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dieser »Kunst«. Sie will so »singen« — wie die Vogel zwitschern, wie der
Bach rauscht, wie der Wind weht. So sang Freund Walter von der Vogel-
weide, so sang Johannes Wolfgang, so singt die Hexe Lorelei. Und nur
in solchem Singen ist etwas wie ein Wiederklang von dem Geheimnis des
Lebens. So aber kann freilich nur singen, wem Gesang gegeben, wem der
Schnabel irgendwie nach »eigener Weis’« gewachsen ist. Ist er das aber,
dann will er ihn auch auftun.

Solon wollte noch im Alter ein Lied der Sappho lernen, um frohlicher
sterben zu konnen. Herr Karl Scheffler freilich hatte ihr den Mund verbo-
ten und sie nur als »Resonator« seines »Strebens nach Vollkommenbheit«
gelten lassen.

Nur die in ihrem Geschlechte starke Frau wird Starkes mitzuteilen vermo-
gen durch das Medium der Kunst und Forschung. Nur dann ist sie bis
in die Fingerspitzen hinein voller Ahnungen, nur dann strémen ihr von
tiberall her Fahigkeiten, Zusammenhinge zu erkennen, die oft kein Ver-
stand der Verstandigen sieht. Nur dann ist sie Pythia, Kassandra, Diotima.
Es ist kein Zufall, daf die Weissagenden der heiligen Orakel der Mytho-
logien zumeist Frauen waren. In der alten deutschen. Gottersage sind die
weiblichen Gottheiten die Vertreterinnen des Wissens, wie denn die
Germanen in der Frau iiberhaupt die Reprisentantin des Wissens, des
divinatorischen Blickes, der Einsicht in das Werden und Vergehen der
Welt erblickt; man denke nur an die Bedeutung, die die Frau als Priesterin
und Seherin bei ihnen hatte. Sie sind ja auch die Nornen, die Vertreterin-
nen, »ewigen Wissens«. So holt sich selbst Wotan das Wissen von der
Zukunft des Gottergeschlechts bei der Erdgéttin Erda. Diese ist »die all-
wissende, urweltweise«, die Reprdsentantin der Naturgesetze und der
Weltordnung, sie und nicht der Gottervater hat Einblick in den Lauf alles
Werdens und Vergehens«’'. Die im Geschlecht und in der Ahnung starke
Frau findet Ausdruck und Geste, um nie Gesagtes und immer Geahntes
zum Bewufitsein zu bringen. Sie fiihlt sich als Werkzeug eines unentrinn-
baren Willens, dem sie dient, in welchem die Gottheit wohnt und durch
welches sie spricht. Darum miissen alle Moglichkeiten, die die ErschliefSung
der geheimnisreichen Personlichkeit begiinstigen, ihr freistehen. Denn
auch diese ErschliefSung kann verhindert werden, aufgehalten werden am
Wege. Die Inbriinstigen sind es, welche durch Kunst und Forschung sich

71  »Der eindugige Wotan« von Dr. Max Straufi. (Zeitgeist)
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mitteilen konnen und miissen. Die anderen, die Brunstlosen — arm sowohl
an Gottes- wie an Liebesbrunst - sind auch in ihrem sozialen und kiinst-
lerischen Schaffen schwach, farblos, geschlechtslos und darum tberfliissig.

Das inbriinstige Weib in Kunst und Forschung ist Tragerin und Deute-
rin der Ahnung. Zu ihr auch kommt - fragend - der Mann - wie er einst
zum Orakel fuhr, wie er zur Wala niederstieg, wie er die Urmutter be-
zwang.

4. Die schiadigenden Momente der Frauenbewegung

Die Beriicksichtigung des weiblichen Energienverbrauchs in
geschlechtlichen Leistungen eine Notwendigkeit - Berufsfreiheit ohne
Berufszwang - Die schwerste Schidigung durch die niedrigen und
schweren Berufe — Die Verschiedenheit weiblicher Leistungsfihigkeit -
Arbeitstechnische hauswirtschaftliche Erleichterungen - Ausgebeutete
Frauenkriifte - Der »Beruf« kein Surrogat fiir generelle Erfiillung - Die
Umsetzung von Mutterkriften in Pferdekrifte - Der Ruf des Kapitins
beim Schiffsungliick: »zuerst die Frauen«, und sein nicht zu miffachtender
Sinn - Die Frauenbewegung ein historisch notwendiger Umweg, ein
Zwischenstadium zur Mutterbewegung.

Nicht das »tdtige Leben«, nur das Muf3 des Broterwerbes schadigt oft das
Weib in seinen spezifisch weiblichen Funktionen. Die Brotfron zermiirbt.
Aber es ist ja kein unentrinnbares wirtschaftliches Gesetz, dafd Menschen
tber ihre Kraft arbeiten miissen. Es ist dies nur eine Folge unserer
»Ordnung, der kapitalistischen Wirtschaftsordnung, und mit einer Be-
freiung der wirtschaftlichen Werte vom Kapitalismus wird diese Erschei-
nung schwinden. Das Ubermaf3 an Arbeit zermiirbt auch den Mann, das
normale Maf$ wird auch dem Weib nicht schaden, vorausgesetzt dafl die
Beriicksichtigung des weiblichen Energieverbrauches durch geschlechtliche
Leistungen bei jeder Berufstitigkeit der Frau gewéhrleistet ist. Wir wollen
Berufsfreiheit fiir die Frau, aber ohne Berufszwang. Dies aber ist nur
moglich, wenn die Miitterlichkeit ein von der Gesellschaft durch entspre-
chende Mafinahmen vorgesehener Zustand ist, wenn vorgesorgt ist fiir
diesen Zweck, und nicht auf charitativem Wege, sondern durch vollgiiltige
versicherungstechnische und sozialpolitische Institutionen. Gerade in jenen
Berufen, um welche die Frauen neuerdings kimpfen, werden sie viel we-
niger geschidigt, als in denen, zu denen sie von alters her »Zutritt« haben.
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Denn diese neueren Berufe, die sich die Frau erschliefSen will, sind zumeist
geistiger und qualifizierter Art, ndhren ihren »Mann« besser, wiahrend die
alten Berufe, in denen man sich nie gegen eine »Frauenbewegung« ge-
straubt hat, meist schwere physische, unqualifizierteste und ausgebeutetste
Fronarbeit darstellen. In den Fabriken wird die Mutterkraft aufs schiand-
lichste ruiniert. Hier wie an vielen anderen Punkten ist die Frauenfrage
allgemeine soziale Frage. Nach und nach - langsam aber doch - beginnt
die Gesellschaft der schrankenlosen Exploitierung des Individuums
Grenzen zu ziehen durch gesetzliche Zwangsvorschriften. Denn sie sieht
mehr und mehr ein, daf sie nur, indem sie das Individuum schiitzt und
vor Schwichung bewahrt, die Generation rettet und die Entartung hemmt.
Die Mutter, als besondere Tréigerin der Generation, wird auch besonderen
Schutzes bediirfen, womit nicht eine »Minderwertigkeit« ihrer sozialen
Leistung gekennzeichnet ist, sondern nur ihre grofiere Gefahrdung dabei.
Was niitzen »Stillstuben«, wie sie neuerdings mehr und mehr gesetzliche
Vorschrift bei allen Industriebetrieben werden (ein tief bedeutsames Do-
kument einer noch nicht von allen Seiten deutlichen Tendenz der Gesell-
schaft, einzugreifen in die Aufzucht der Generation!), wenn das Blut und
die Milch der Mutter durch Einatmung schidlicher Keime nicht mehr in
gutem Zustand sind. Natiirlich sind solche Einrichtungen immer noch
besser, als dafd der Sdugling zu Hause bleibt und in der einsamen Woh-
nung wimmert und hungert, wie man mit unfalbarem Gleichmut bis in
unsere Tage hinein es geschehen laf3t. Das Gesetz bestraft die Mutter (bis
in unsere Tage!) wegen »Fahrlassigkeit«, wenn dem Kinde in ihrer Abwe-
senheit ein Ungliick zust63t, wahrend sie die Not aus ihrem Hause her-
ausgezwungen hat. Diesem Konflikt gegentiber trieb man eine unglaubliche
Vogelstrau3politik, bis sich an den ungeheuerlichen Ziffern der Séuglings-
sterblichkeit (20% aller Lebendiggeborenen!), der Militairuntauglichkeit
undananderen Degenerationserscheinungen zeigte, dafd diese Vogelstrauf3-
politik einer Rasse den Boden ihres eigenen Bestehens abgrabt. Endlich
besann man sich: bis hierher und nicht weiter. Man wird noch weiter
gehen miissen, von der bloflen Besinnung zur bewufiten Initiative
schreiten — zur Errichtung hoher Schutzmafinahmen fiir Mutter und Kind.

Die Brotfron der Frau bedeutet eine Galeere der Seele, gegen die die
richtige Galeere ein Labsal ist, weil deren Tétigkeit sich ja noch unter
frelem Himmel abspielt und nur den Korper einspannt ins Joch. Die
Anschmiedung der Frauen aber in Amtern und Werkstitten und Fabriken,
wo sie iiber ihre Kraft arbeiten miissen, zerbricht nicht nur den Korper,
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sondern auch die Seele. Die Frau wird schlechter bezahlt, muff dennoch
nach jeder Arbeit greifen, und so wird sie Lohndriickerin, und der Unter-
nehmer reibt sich schmunzelnd die Hiande. Dabei wird sie doppelt ge-
schunden, indem sie bei allem Krifteeinsatz zumeist nicht so viel erwirbt,
um selbstindig existieren zu kdnnen und nicht selten - im Industriebetrieb
zumeist — noch an die Prostitution den Rest ihrer Krifte abgibt. Aber das
sind keine Erscheinungen, die den Motiven der Frauenbewegung zugrunde
liegen, sondern Begleiterscheinungen der kapitalistischen Wirtschaftsord-
nung, die auch dem arbeitenden Mann das Fell iiber die Ohren zieht,
soweit sie nur kann; das sind Folgeerscheinungen einer unvollkommenen
Kultur, die fiir die Mutterschaft des Weibes noch keinerlei gesellschaftliche
Vorkehrungen getroffen hat, sondern die Losung aller Konflikte, die sich
aus ihr ergeben, den hilflosen Einzelnen iiberldfit. Folgeerscheinungen
also eines noch nicht voll erwachten und darum noch nicht voll geriisteten
Rassebewufitseins.

Es gibt gewisse strapaziose Arbeiten, die manche Frauen leisten konnen
und manche nicht. So sehr zu verlangen ist, dafl man keiner Frau keinerlei
Arbeit, die sie leisten will und kann, verwehrt, ebenso ist eine universelle
Forderungsolcher sozialer Arbeit vom weiblichen Geschlecht »als solchem«
verfehlt. Es heiflt vielmehr, mit dem »Geschlecht als solchem« durch be-
sondere Vorkehrungen rechnen.

Auch ist der Beruf nimmermehr ein »Surrogat« fiir ein voll erfiilltes
generelles Leben. Die Gesellschaft geht aber offenbar von der Vorausset-
zung aus, daf$ die Frauenarbeit auch diese sonderliche Mission zu erfiillen
habe. In einer jiingst erlassenen Reformvorlage des preuflischen Unter-
richtsministeriums tiber Madchenschulbildung war dieser Auffassungsogar
ganz deutlich Ausdruck gegeben. »Anstatt Ehe miisse man den Madchen
Arbeit bieten«, hief} es da. Gegen dieses »anstatt« werden sich aber die
Frauen bald energisch verwahren. Durch die Arbeit zu erleichterter Ehe —
respektive zu irgendeinem anderen Biindnis mit dem Mann, das Ersatz
fir die Ehe bietet - so mufl die Parole von noch nicht ganz in ihrem
Triebleben gebrochenen, jugendlichen Frauen lauten. Die Verbitterung
eines jungen Maédchens, das in irgendeinem geisttétenden Erwerb steht
und dabei ihre »Weibeskraft« ginzlich brachliegen lassen, ja vergraben
muf3, ist nicht zu beschreiben. Man muf3 sie kennen, man muf8 sie sehen,
diese Madchen, man muf sie fihlen, um zu wissen, wie sie an ihrem
Schicksal schleppen, wenn das richtige »Weiberschicksal« ausbleibt. »Ich
bin ein Weib und will ein Weiberschicksal«, so spricht die Schwester
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Elektras, und so spricht jedes gesunde Weib, einerlei ob es arbeitet oder
nicht arbeitet.

Wenn die Frauenarbeit die Frau zum Z6libat »verpflichtet«, verdammt,
ist sie fast wertlos. Thr Hauptsinn ist der, Mittel zur erleichterten Ehe resp.
zur erleichterten Mutterschaft zu sein. Und wenn man Frauenarbeit dazu
benutzt, Mutterkrafte brachzulegen und sie umzuwandeln in Pferdekrafte
(dieses Bild ist gestattet, da doch Pferdekrifte die Einheit sind, nach der
der gewerbliche Kraftverbrauch bemessen wird), so ist man auf einem
Irrweg. Auch darf die biologische temporire Schwichung des Weibes,
hervorgerufen durch den Entzug an Energien, den es als Geschlechtswesen
zuzeiten erleidet, von der Frauenbewegung nicht iibersehen werden. Man
wiirde damit nicht nur positive materielle Schadigungen erzielen, sondern
auch die tiefen geistigen Motive, welche auf dem Grunde der Seele der
Gesellschaft ruhen und die Gewdhr ihrer Kultur sind, ins Wanken bringen.
Man mache sich klar, was es bedeutet, wenn bei einem Schiffsungliick
der Donnerruf des Kapitdns erschallt: »Zuerst die Frauen!« Das Prinzip,
das diesem Rufe zugrunde liegt, welches die »Schwiéche« des Weibes be-
schiitzt und das leichter zerbrechliche Gefif§, welches um so kostbarer
ist, weil es die Gattung trigt, vor allem »gerettet« haben will, ist das tiefste
und wichtigste der Gesellschaftsseele, und dieses Prinzip darf nimmermehr
gefihrdet werden durch eine falsche Art von Gleichmacherei. Das wird
die Frauenbewegung - sowohl wie die Rassenhygiene — im Wirbel der
gemeinsamen Krise, in die sie durch die Geschlechtsnot geraten sind,
nicht vergessen diirfen.

Ohne ausgiebigen Mutterschutz Kinder in die Welt zu setzen — ohne ge-
sicherte gesetzliche oder private Verpflichtung des Mannes, Mutter und
Kind zu erndhren, ohne Vermdgen, blofy im Vertrauen auf die eigene
Arbeit - ist ein Wagnis, bei dem die meisten Frauen erliegen werden. Eine
unnatiirliche wirtschaftliche Uberbiirdung eines einzelnen Wesens, das
noch dazu von so ungeheuerlich schweren Vorgéingen, wie sie die Mutter-
schaft mit sich bringt, in Anspruch genommen ist, bedeutet eine Zermal-
mung der Rassenkraft. Mutter und Kind miissen erhalten werden, die
Mutter zumindest so lange, als sie durch das Kind in Anspruch genommen
ist - sei es vom Mann, sei es von der Gesellschaft. Dennoch ist Frauenbe-
wegung und Frauenarbeit berechtigt. Die Ablenkung der Frau von indivi-
dueller Eigentdtigkeit durch generelle Leistungen ist der zu vergleichen,
die der Militirdienst im Leben des Mannes darstellt, der ihn ja auch sei-
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nem sonstigen Erwerb entzieht. Keinerlei»ethische Zauberformeln«werden
tiber die Notwendigkeit, dieser Tatsache gegeniiber Vorkehrungen zu
treffen, hinwegfiihren, und durch jedes diesbeziigliche Die-Augen-Zu-
driicken schneidet sich eine Nation in ihr eigen Fleisch. Ein Konflikt
zwischen Beruf und Mutterschaft ist unvermeidlich, solange es nicht eine
maflvolle Arbeitszeit fiir alle Menschen gibt, und nur, indem die Mutter-
tatigkeit als Ergdnzung des Berufes einer Frau angesehen und entsprechend
bewertet wird, ist diesem Konflikt zu begegnen.

Daf} jede einzelne Mutterschaft die Gesellschaft etwas angeht, beginnt
man nach und nach einzusehen. Man beginnt, sich klar dariiber zu werden,
dafl Sexualordnung und Rassenwohlfahrt in einem unzertrennlichen Zu-
sammenhang stehen und daf3, innerhalb unserer »Ordnungg, es vorwiegend
die drei Sackgassen des sexuellen Elends, in die die Menschheit hineinge-
hetzt ist — die Prostitution, das erzwungene Zolibat und die verfilschte
Ehewahl - sind, welche die Friichte des Rasseprozesses systematisch ver-
derben. Der weibliche Schofs mufl wieder frei werden von allen jenen
Notigungen, die ihn der freien Zuchtwahl verschlieflen und ihn der ver-
falschten er6ffnen. Im zweiten und dritten Buch dieser Arbeit werden wir
uns mit den Tendenzen nach Mutterschutz, nach Mutterschaftskassen,
nach Kindererziehungsrenten — Tendenzen, wie sie an den verschiedenen
Punkten heute in der Zeit erstehen - zu befassen haben. In der simplen
Tatsache, daf die Einfithrung einer Stillpramie fiir selbststillende Miitter —
eine Forderung des Deutschen Bundes fiir Mutterschutz — im deutschen
Reichstag zur Debatte steht, daf$ Stillstuben und gewisse sozial-padagogi-
sche Einrichtungen obligatorisch werden sollen (war doch der erste dieser
sozialpddagogischen »Eingriffe« der Gesellschaft der Schulzwang, gegen
den sich die Eltern nicht wenig straubten, weil sie sich in ihren unbe-
schrankten »Rechten« an das Kind verletzt fithlten!), in der Tatsache, daf3
der Entwurf einer obligatorischen und allgemeinen Reichsversicherung
auf Mutterschaft’> dem Reiche vorliegt, in diesen Tatsachen sind die
Tendenzen einer kommenden Verdnderung der Sexualordnung der Ge-
sellschaft manifestiert, deren Wesen selbst dem Laienauge, das eine derar-
tige Auffassung der Dinge fiir ein Phantom halt, nicht verborgen bleiben
kann.

72 Ausgearbeitet von Geheimrat Prof. Mayet.
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Die Frauenbewegung in ihrer heutigen Gestalt, die sich hauptsachlich
um den Brotkampf dreht, ist ein historisch notwendiger Umweg zu etwas
anderem, was dem ahnenden Sinn seit jeher als ihre innerste Gravitation
vorschwebte. Die Frauenbewegung muflte entstehen, da die Frau nicht
nur Gebdrerin sein wollte und auch auf diese Tatigkeit, als Basis ihrer
wirtschaftlichen Existenz, nicht immer Verlafl war. Daher das Ringen
nach materieller Selbstindigkeit. Hat sie die aber, so gilt der néchste
Schritt - ihrer Forderung nach Gebarfreiheit, d.h. nach der Freiheit, nicht
gebéren zu miissen dem, der sie dafiir aushélt, sondern freiwillig Frucht
tragen zu konnen dem, den sie, unabhéngig von wirtschaftlichem Zwang,
wihlt. Die Frauenbewegung ist ein Zwischenstadium zur Mutterbewegung.
Und der Weg zur Regenerierung der degenerierten Menschheit geht einzig
durch diese Bewegung. Die Menschheit wird, um dem drohenden Verfall
ihrer biologischen Krifte zu entgehen, wieder zu jener Art von sozialer
Gestaltung gelangen miissen, die das freie Spiel der Auslese — die unver-
falschte Zuchtwahl - ermoglicht. Diese Moglichkeit aber ist nur geboten,
wenn als der natiirliche Mittelpunkt aller gesellschaftlichen »Ordnungen« -
der weibliche Schof§ erkannt ist, und wenn er als solcher gleichzeitig ge-
schiitzt und befreit ist. Freiheit ohne Schutz taugt nichts, und Schutz ohne
Freiheit taugt auch nichts. Denn ist die Freiheit in aller Sache zu entbehren,
so ist sie es doch nimmermehr in dieser: in der Sache des Geschlechtes.
Die Entstehung des immer vollkommeneren Menschen ist nur durch die
Wahlfreiheit des Geschlechtes gewiéhrleistet. Der weibliche Schof3, einmal
als Mittelpunkt des Rechtes und der Ordnung anerkannt, wird, es sei
nochmals gesagt, zu gleicher Zeit befreit und beschiitzt werden miissen.
Dann erst ist die Frauenbewegung am Ziel.
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VIII. Kapitel

Sexualkrise und Rasse

»Du sollst den Gott der Erde mir gebiren!
Prometheus soll von seinem Sitz erstehn,
Und dem Geschlecht der Welt verkiindigen:
Hier ward ein Mensch, so hab’ ich ihn gewollt!
(Kleist, »Penthesilea«)

1. Allgemeine Rassenprobleme

Definition des Lebens - Der Kampf ums Dasein — Nonselektorische
Einfliisse - Gegensitze zwischen Rassen- und Individualhygiene - Die
Vermehrung Minderwertiger und die Sterilisierung Tauglicher -
Heiratsverbote fiir Gesunde, Heiratsfreiheit fiir Sieche — Die schidigenden
Faktoren im Rasseprozefs.

Wir haben in diesem Buche von dem »Tauglich-Geborenen« gesprochen,
dem allein berufenen Tréger jener Fahigkeit zur Harmonie, durch welche
einschneidende Lebenskonflikte zur Losung gelangen und Krifte, die
zerstorend aufeinander stiirmen, zukongenialer Ergdnzung gefithrt werden.
Er allein bewiltigt das Leben. Aber das Leben bringt ihn nicht hervor,
wenn nicht begiinstigende Momente fiir sein Entstehen gegeben sind, sei
es, daf sie natiirlich vorhanden sind oder kiinstlich geschaffen werden.
Alles Lebendige ist verhdngt mit seinen Ahnen. Die Erbmassen, die es
von ihnen {ibernommen hat, sind bestimmend fiir alle Mdoglichkeiten
seiner selbst.

Was fiir ein Vorgang ist es, den wir unter dem Begriff »Leben« begrei-
fen? Dr. Alfred Plotz, der Begriinder einer wissenschaftlichen Rassenhy-
giene, gibt die folgende Erklarung: »Das heute Lebendige stammt in direk-
ter Kontinuitit ab von dem vor Aonen Lebendigen, und so wird das
kiinftig Lebendige sich in direktem Zusammenhange ergeben aus dem
heutigen. Das Leben ist also eine Bewegung bestimmter Art von ungeheu-
rer Dauer, gebunden an hochdifferenzierte Eiweifistoffe«. Unter dem ei-
gentlich Lebendigen versteht dieser Biologe aber nicht das einzelne Indi-
viduum, sondern jenes »Erhaltungs- und Umwandlungsorgan einer
durchdauernden Lebenseinheit oder die organische Zusammenfassung
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der aus ihr sprossenden und sie tragenden Individuen«. Dieses Erhaltungs-
und Umwandlungsorgan des Lebendigen, mit bestimmten charakteristi-
schen Eigenschaften, die auch den aus ihm sprossenden Individuen zu
eigen sind, ist die Rasse. Sie ist, dem Individuum gegeniiber, das Dauer-
haftere. »Die sichere Lebensfortsetzung beruht nur auf der Vielheit«”.
Der Kampf ums Dasein ist es, durch den die Tiichtigkeit der Individuen
sowohl als der Rassen im allgemeinen mehr und mehr gestahlt wird. Die
hinaufziichtende Wirkung des Kampfes ums Dasein wird aber in dem
Augenblick in ihr Gegenteil verkehrt, in welchem durch nonselektorische
Elimination - d.h. wahllosen Ausschluf3 aus dem Rasseprozefy durch
iibermdchtige Einfliisse, von denen starke und schwache Individuen ohne
Riicksicht auf ihre Tiichtigkeit gleichermafien betroffen, geschadigt, steri-
lisiert und génzlich vernichtet werden kénnen - der Geburteniiberschufy
gefdhrdet wird. Diese Gefdhrdung des Geburteniiberschusses kann von
seiten einer Rasse gegentiber einer anderen stattfinden oder auch innerhalb
einer Rasse zwischen deren verschiedenen Schichten. Durch nonselektori-
sche Einfliisse — das Eingreifen einer force majeure, der gegeniiber die
menschliche »Tiichtigkeit« nicht mehr in Frage kommt — kdnnen Gruppen
von Menschen geschidigt, vernichtet, in der Fortpflanzung herabgemindert
und génzlich sterilisiert werden. Ein nonselektorischer Faktor, der Taug-
liche mit Untauglichen gleicherweise ausjatet, ist zum Beispiel teilweise
der moderne Krieg. Der moderne gegeniiber dem ehemaligen, weil ehemals
Mann gegen Mann, Faust gegen Faust stand, die tiichtigere Faust sich
daher behaupten konnte; wihrend, in dem heutigen Kriege, die berstende
Granate, die sich entladende Kanone Tapfere und Feige, Starke und
Schwache gleicherweise wegjétet. Nur in der obersten Fithrung des Krieges
kommt noch personliche Tiichtigkeit in Frage. Ja, der Krieg hat direkt
eine kontraselektorische Wirkung, d.h. gerade die Wirkung, die stiarksten
Varianten auszujéten, indem ja nur die Gesunden und Tauglichen in den
Krieg ziehen, die Schwachen und Untauglichen aber daheim bleiben, er-
halten bleiben und sich fortpflanzen. Auch kommt es nach Kriegen und
dhnlichen »méannermordenden« Katastrophen zu einer Herabminderung
der sexuellen Anspriiche von seiten der Frauen, die das Niveau des Rasse-
prozesses betrachtlich herunterdriicken. Denn nach Kriegen ist arge Not
am Manne, und die Frauen diirfen nicht wihlerisch sein, um tiberhaupt
zur Fortpflanzung zu kommen. Dieses Moment war mit ein Hauptgrund

73  Bremer Kongreflvortrag, 1903.
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der Entartung der Griechen und Romer, da die besten Elemente in der
Schlacht fielen (nur die Freien durften iiberhaupt in den Krieg ziehen)
und die Frauen daheim mit den zuriickgebliebenen Kriegsuntiichtigen
und dem eingewanderten Sklavenmaterial, welches nicht in den Krieg
ziehen durfte, die Fortpflanzung besorgen mufiten.

Die Rassenhygiene stellt insofern einen Gegensatz zur Individualhygiene
dar, als diese zumeist einen Schutz der Schwachen und Kranken in sich
schlief3t, jene hingegen den Unterbau fiir die Erhaltung und Begiinstigung
des guten hygienischen Zustandes jener »Vielheit«, die die Rasse ist, zu
liefern hat und dabei nicht selten in Konflikt mit dem Prinzip der Protek-
tion der Schwachen gerdt. So hat die Rassenhygiene die Forderung nach
Zeugungs- resp. Eheverboten fiir Trinker, Geisteskranke, chronische
Verbrecher, Entartete, Syphilitiker in ihr offizielles Programm langst auf-
genommen und verldfit sich nicht auf das »freie Walten« der sexuellen
Auslese, welche, einer falschen Hoffnung zufolge, derartige Individuen
angeblich von selbst iibergehe. Wir konnen es jeden Tag sehen, daf3, eb-
enso wie die besten Individuen, besonders unter den Frauen, wegen ihrer
hoheren Anspriiche an den Partner einerseits, als auch wegen der
Schwierigkeit, die die psychische Bewiltigung der hoheren Personlichkeit,
welche der Liebe vorangehen muf3, fiir den Partner bietet, andererseits -
eliminiert, sterilisiert, ausgejétet, also aus dem Rasseprozef3 rundweg aus-
geschieden werden, weil keinerlei soziale Momente, die ihnen zur Fort-
pflanzung, auch auflerhalb der fiir sie so schwierigen Ehe verhelfen
konnten, vorhanden sind — wir kdnnen es jeden Tag sehen, sage ich, daf3
ganz ebenso wie diese Besten hdufig ausgejitet, die minderwertigen, de-
fektesten Individuen, besonders unter den Mannern, reichlich Gelegenheit
haben, sich fortzupflanzen und es auch tun.

Die Rassenhygiene scheut sich auch nicht, aus dieser Gesinnung, die
die Zeugung eines Menschen nicht nur als eine private, sondern auch als
eine Angelegenheit der Gesellschaft anerkennt - die ein Wort mitzuspre-
chen haben soll, wo es sich um ihre Verschandelung und Untergrabung
handelt - ihre Konsequenzen zu ziehen:

»Eheverbote sind rassenhygienisch allein da entbehrlich, wo beide zur
Kinderzeugung ungeeignete Partner sich in Liebe verbinden wollen, vor-
ausgesetzt, dafl sie willens sind, durch Vorbeugung die entsprechenden
Konsequenzen zu ziehen«”. (In einwandfreiem Deutsch soll der Satz wohl

74  E. Ridin, Arch. fiir Rassen- und Gesellschaftsbiologie, 4. Jahrg., Heft 1.
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heiflen: Eheverbote sind rassenhygienisch allein da entbehrlich, wo die
beiden zur Kinderzeugung ungeeigneten Partner, die sich in Liebe verbin-
den wollen, willens sind, durch Vorbeugung der Méglichkeit einer Zeu-
gung die entsprechenden Konsequenzen ihrer Untauglichkeit zu ziehen.)
»In diesem Fall miif3te auch, was ich schon frither betont, behérdlicherseits
dafiir gesorgt werden, dafl ein etwaiges, trotz aller Vorsicht erfolgtes
»Ungliick« zur Zufriedenheit der Betroffenen wieder gut gemacht werden
diirfte. Das ist eine Konzession, welche die Rassenhygiene an die »Freiheit
der Liebe«, an die »allerpersonlichsten und allerintimsten Angelegenheiten«
wohl machen kann, wenn man erst einmal vorurteilsfrei iiber alle diese
Dinge denkt«’”.

Die Abtreibung der Frucht effektiv Entarteter und solcher Siecher, deren
Leiden erwiesenermafien die Keimzellen und daher die Bildung des
kommenden Menschen schwer schiadigen - von seiten einer Gesellschaft,
die eine wachsame rassenhygienische Instanz ihr eigen nennt, wird, mit
Recht, gefordert. Leider sind wir von diesem Ziel der offiziellen Einsetzung
einer solchen Instanz, gleichwie von jenem der bewufiten Begiinstigung
der zur Fortpflanzung Tauglichen, noch durch Jahrzehnte entfernt.

Wir haben in unseren fritheren Kapiteln die Unféhigkeit zur Liebe als
Resultat eines unterbundenen Ausleseprozesses bezeichnet, haben gesehen,
daf3 die Schwierigkeit der Gattenwahl sich aus demselben Grunde ergibt,
daf die rassenbiologischen und -psychologischen Ursachen der Ehenot -
die mit zur Sexualkrise fithrten — aus dieser selben Quelle stammen, aus
dieser Verfilschung der Auslese, welche die Wahl des sympathischen
Komplementes so sehr erschwert. Diese Verfilschung der Auslese ist aber
wieder ihrerseits die Frucht dieser Krise. So sehen wir ein und dasselbe
Ding als Grund und Folge zu gleicher Zeit - ein circulus vitiosus. Uber
die Friichte dieser verfilschten Auslese stolpert die Entwicklung auf Schritt
und Tritt. Die Tiichtigen haben einen tibermenschlich schweren Stand
gegen die Riesenanzahl hemmender Minderwertigkeiten. Alle kiinstlichen
Erleichterungen des Daseins sind illusorisch, solange nicht die Vorausset-
zungen ihrer glatten Praxis in den Gehirnen der Menschen gegeben sind.
Hinter allem, was auf Erden durch Willen geschieht, steht — der Mensch.
Gehirne, die zu solchen Voraussetzungen fihig sind, Tauglich-Geborene
in moglichst grofler Zahl zu erzeugen, ist daher das wichtigste aller Kul-

75  Meisel-Hess, Sexuelle Krise
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turprobleme. Wenn man diese Tausende von mifSbildeten Menschenex-
emplaren ansieht, wie soll man da an die »Allmacht der Liebe« glauben,
die diese Paare in Freiheit ohne Gesetzeszwang aneinander fesseln konne?
Hier - in dieser Mifibildung - liegt der Schwerpunkt des ganzen Se-
xualelends. Dieses Elend ist deshalb so grof3, weil die meisten Menschen
nichts sind als »bedauerliche Folgen einer Unterlassung« — wie es ein
Wiener Satiriker genannt hat (Unterlassung von Priventivmafiregeln),
Exemplare, die besser ungeboren geblieben wiren, entstanden durch die
Missetaten der Eltern und beladen mit all ihren Ubeln. Dieses verbildete
Menschenmaterial ist ja aber das Produkt des Systems unserer sexuellen
Ordnung! Man mache die Auslese wirklich frei von allem Zwang, der sie
verfilscht, und das ganze Material, das als Frucht solchen Prozesses das
Licht der Welt erblickt, wird schon nach ein paar Generationen ein ganz
anderes sein.

Das Elend der Beschaffenheit der »Varianten« kann ein Mensch am
ehesten dann beobachten, wenn er zu irgendeiner erotischen Wahl
schreiten will. Was ihm auf dem Wege der Realisierung dieser Absicht
begegnet, geeignet, das lebhafteste erotische Temperament zu ddmpfen,
spottet aller Beschreibung. Ein Blick auf die Voriibergehenden bei einer
Wanderung durch die Straflen geniigt und sagt alles. Was den meisten
dieser Menschen auf ihren degenerierten Stirnen geschrieben steht, was
aus ihren triilben Augen leuchtet, resp. nicht leuchtet, was die ganze
Zeichnung ihres Antlitzes, was ihre Reden, was ihre Haltung verraten, ist
wenig geeignet, in irgendeinem Menschen, dem das Prinzip bewufSter
sexueller Auslese noch nicht eine »ganz iberfliissige Sache« ist, die
Uberzeugung auszulésen, daf3 irgendeiner von diesen Begegnenden (und
die Strafle ist ja nur als ein Symbol dessen gemeint, was uns iiberhaupt
im gesellschaftlichen Leben begegnet) »der Bogen ist, dessen Pfeile auf
den Ubermenschen zielen«. Ja, kaum auf den Normalmenschen. Und
wenn etwa ein Weib an die »Wahl« in biologischem Sinne denkt, in dem
Hauptsinne, mit dem an diese Wahl gedacht werden soll, das heif3t im
Hinblick auf die Frucht, die es von einem Manne empfangen will, wenn
ein Weib also nach einem Manne Ausschau hilt, von dem es Mutter
werden mochte, dann kann es dhnlich sprechen wie Nietzsche: »Nie noch
fand ich das Weib, von dem ich Kinder mochte, es sei denn dieses Weib,
das ich liebe: denn ich liebe dich, o Ewigkeit!«...

Nie noch fand ich den Mann - kann solch eine Frau dhnlich sagen —
von dem ich Kinder tragen mochte ...
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Und dabei sind wir hier im Zentrum der besten Kulturrasse! Aber wir
sind, wie auch P16tz sagt, »mit Minderwertigen {iberladen«. Und was das
schlimme ist — der Vererbung dieser Minderwertigkeit steht nichts, aber
auch nicht das geringste entgegen. Daf} die sexuelle Auslese die Minder-
wertigen nicht {ibergeht, haben wir schon gehort und haben erkannt, dafl
von natiirlicher Zuchtwahl nicht die Rede sein kann, solange die Fortpflan-
zung an wirtschaftlichen und sozialen Kalkiil gebunden ist. Von Gesell-
schafts wegen geschieht nichts gegen diese Uberladung der Rasse mit
Minderwertigkeiten. Dabei ist der Gesellschaft der Begriff von Heiratsver-
boten z.B. durchaus nicht fremd. Wir haben ja schon Heiratsverbote,
aber - fiir Lehrerinnen, fiir eine Auslese von Frauen der besten Gehirnan-
lagen und Fahigkeiten! Die werden durch Heiratsverbote aus dem Rasse-
proze geschieden. Wir haben auch Heiratsverbote fiir junge kriftige
Offiziere; soferne sie nicht eine Kaution erlegen konnen, werden auch sie
ausgeschieden; wir haben, wenn nicht direkte Heiratsverbote, so doch die
Heiratsunmoglichkeit von Millionen junger Mianner, die nicht imstande
sind, bei vollem Krifteeinsatz und normaler Karriere eine Familie zu er-
halten. Wir sehen, daf$ Mianner in einem Alter, in dem sie nicht nur hei-
rats- und zeugungsfahig, sondern geradezu zeugungspflichtig wéren, da
sie auf der Hohe ihrer biologischen Reife stehen, ein Einkommen beziehen,
von dem sie eine Familie notorisch nicht erhalten koénnen oder doch
nicht, ohne deklassiert zu werden. Und nicht etwa Entgleiste, Verbummel-
te, sondern Ménner in regelméfliger Karriere, die oft einen hochqualifi-
zierten Studiengang in den vorgeschriebenen Etappen zuriickgelegt haben
und mit ganzer Kraft in ihrem Berufe titig sind. Es ist dies ein Zustand,
den man eigentlich nur einem korrumpierten Verwaltungssystem zutrauen
sollte, der aber in der ganzen Kulturwelt Tatsache ist. Wir haben gemaf3
der Unméglichkeit der EheschliefSung dieser sechs Millionen Junggesellen
in Deutschland ca. acht Millionen Frauen, die von der Fortpflanzung eli-
miniert sind! Aber wir haben keine Heiratsverbote und keine besondere
Erschwerung der Fortpflanzung fiir Sieche, Elende, Entartete. Syphilitiker
diirfen ruhig auf andere Menschen das Gift ihres Leibes iibertragen,
Trinker kénnen unentwegt ihr degeneriertes Keimplasma zur Befruchtung
bringen. Im Koénigreich Sachsen allein gibt es laut der Statistik 35000 Al-
koholiker mit 50000 Kindern!

Damit mehr Menschen ohne »Knax« geboren werden, muf3 die Geburt
gesund gezeugter Kinder begiinstigt, beférdert werden, und als eine An-
gelegenheit der Gesellschaft, frei werden von der Privatangelegenheit, die
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die Ehe der beiden Eltern ist. Es gibt »Mafinahmens, durch welche die
Gesellschaft die Geburt solcher Gesundgezeugter sowohl begiinstigen als
auch erschweren kann, in Hiille und Fiille. Riidin sagt an der friiher er-
wiahnten Stelle: »Der Reformen auf dem Gebiete der Rassenhygiene gibt
es eine grofie Menge ... nur eine wollen wir noch nennen, deren Inangriff-
nahme dringend not tut, die dem Reich ein dauerndes Fundament und
ihren Schopfern unsterblichen Ruhm sichern wiirde. Wir meinen eine
Summe von Mafinahmen, welche dem Sinken der Geburtenrate Einhalt
tun und gleichzeitig die Qualitit der Nachkommenschaft erhalten und
steigern wiirde.« Welches aber sind diese »Mafinahmenc, die eine Begiin-
stigung der Fortpflanzungstauglichen bedeuten wiirden? Der Rassenhygie-
niker gibt an der angefiihrten Stelle keinen Bescheid, er wirft das Problem
auf, ohne es zu erschopfen. Stevenson berichtet, dafy Karl IV. alle Findel-
kinder als adlig erkldrte, damit der »Makel« ihrer Geburt auf eklatante
Art fortgewischt sei. Das sind »Mafinahmen, die fiir das Anwachsen der
Geburtenrate sprechen, so wie die heutige Verfolgung der ledigen Miitter
sie stets zum Sinken bringt, woran besonders das konventionelle Frank-
reich und das priidde Amerika werden glauben miissen.

Die wesentlichste Mafinahme, welche dem Sinken der Geburtenrate
Einhalt tun und die Qualitat der Nachkommen verbessern kann, ist, un-
seres Erachtens, die Befreiung des weiblichen Schofles - und damit der
mannlichen Zeugungskraft in den besten Jahren - von allen Faktoren
des - heute notwendigen - sozialen Kalkiils, die Loslosung der Fortpflan-
zung vom offiziellen Heiratssystem, welches nicht selten nonselektorisch,
ja kontraselektorisch wirksam ist - wie wir noch an spaterer Stelle des
genaueren dartun werden - und damit die wirkliche Auslese durchkreuzt.
Die Erméglichung auch der auflerehelichen Fortpflanzung tiichtiger, ge-
sunder, zur Liebe begehrter, in voller Jugendkraft stehender Menschen
mufl eine Forderung der Rassenhygiene werden. Diese Moglichkeit ist
nur zu erzielen: erstens durch einen vollwertigen Mutterschutz, zweitens
durch vollgewertete Berufsarbeit der Frau, die sie als Ergdnzung ihrer
miitterlichen Leistung betreibt und die sie vollstindig unabhéngig macht
vom »Versorger, so dafd sie sich auch ohne diese Versorgung von seiten
des Mannes - der Begattung iiberlassen darf. Drittens durch vollkommene
moralische und gesellschaftliche Approbation jeder Mutterschaft, die die
Rasse nicht schadigt. Viertens durch hochste hygienische und sozialpadago-
gische Mafinahmen gegeniiber dem Kinde. Dies heif3t, vielmehr hiefle,
rassenhygienisch in die Sexualkrise entwirrend eingreifen, den Menschen
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ihr natiirliches Anrecht an ein vollerfiilltes biologisches Schicksal und
damit jenes natiirliche Gliicksgefiihl wiedergeben, dessen Mangel selbst
die stolzesten Naturen in ihrer Elastizitat zerbricht, sie zu verkiimmernden,
entartenden Sonderlingen macht - es hiefle der schamlosen Verkehrung
des Werbekampfes mit ihren verhangnisvollen Folgen auf die Friichte
dieses Kampfes Einhalt tun und normale Friichte des Rasseprozesses —
befreit von einer verfilschten Auslese — erzielen.

Unter den schiddigenden Faktoren des Rasseprozesses hat die Rassenhy-
giene einige spezielle besonders aufs Korn genommen. Sie weif3 zum
Beispiel, dafl die Vergiftung mit Metallsalzen, wie sie in manchen Fabrik-
betrieben sich ergibt, Gewebeverdnderungen hervorruft, die auch auf die
Keimzellen einwirken, sie weif3, daf Nerven- und Geisteskrankheiten die
Energiegrofien in den Chromosomen dezimieren, und sie wiinscht ent-
sprechende Verbote. Insbesondere die nonselektorischen Faktoren - solche
Schidden, denen keine Konstitutionskraft gewachsen ist - nimmt die Ras-
senhygiene, diese neue Wissenschaft, der leider noch keine offizielle
Kanzel zur Verfiigung steht, scharf unter Beobachtung.

Unter den den Rasseprozef3 schiadigenden Faktoren finden wir bei Plotz
die folgenden angefiihrt:

1. Den Mangel einer gesetzlichen Beschrinkung des Heiratsalters. Er
will niemanden vor der vollen sexuellen Reife, das ist beim Mann nicht
vor dem sechsundzwanzigsten, beim Weib nicht vor dem vierundzwanzig-
sten (?) Jahre das Recht der Fortpflanzung zugestanden wissen.

2. Mangel an Ausschlieffung Schwichlicher und Kranker von der Ehe,
besonders »die Bemiithung frommer Damens, sogar Taubstumme und
Blinde zu verheiraten.

3. Die Unbedachtsamkeit auf den eigenen korperlichen Zustand bei
dem Akt der Zeugung, z.B. Zeugung im Rausch oder im leichten
»Schwips«, Schwichung der Konstitution der Nachkommenschaft durch
starkes Rauchen des Mannes, durch Schniiren der Frau usw.

4. Zu rasche Erzeugung mehrerer Kinder nacheinander, wodurch
Mutter und Kinder schwer geschddigt werden. Nach dem sechsten Kind
hat iiberhaupt, dem giinstigen Rasseprozefd zufolge, keine Zeugung mehr
stattzufinden. Gleichzeitig wird mitgeteilt, dafl in Berlin, laut Statistik von
1891, die Kinder vom sechstgeborenen (einschliefllich) aufwirts 1/6 aller
Geburten ausmachen!
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5. Mangel in der Kinderpflege, z.B. Ersatz der Muttermilch durch tieri-
sche Milch usw.

6. Gewaltsame Aufpappelung schwacher Konstitutionen, arztliche Hilfe
bei »allerlei Kinderkrankheiten, die in vielen Fillen die Menschen um eine
schwache Konstitution bereichern«. Hier kénnen wir dem Verfasser nicht
folgen. Zutiefst ist der Trieb aller hoheren Kreatur, das von ihr Gezeugte
zu erhalten, es durchzufiittern, auch wenn es schwachlich ist, als daf$ man
den Eltern jemals zumuten kénnte, schwache Kinder nicht zu erhalten
zu suchen. Was einmal da ist im Leben, hat auch Anspruch auf Schutz.
Nur wo es gilt, elende Anlagen durch Zeugung weiterzugeben, hat die
Gesellschaft das Recht, ihr Veto einzulegen. Tut sie das, dann wird ihr
auch die Pflege der Schwachen, solange sie leben, nicht viel Arbeit machen.
Und auch da ist die Grenze nur sehr vorsichtig zu ziehen, denn
schwichliche Eltern geben manchmal prachtvollen Kindern das Leben
(Riickschlag auf stirkere Ahnen). Auch wire es ein fast vermessenes
Eingreifen in das Geheimnis der Natur, wollte man jede Schwichlichkeit
gleich dem Taygetos iiberliefern, wie der Rassenhygieniker Lykurg mit
Zwillingen, Kindern von Vitern iiber fiinfzig und Schwiéchlich-Geborenen
tat. Denn wer vermag zu sagen, was in solchen vermeintlich Minderwertig-
Geborenen nicht steckt! Auch die Dioskuren waren ein Zwillingspaar,
auch Goethe war ein schwichliches, elendes Neugeborenes, das man nur
mit grofler Mithe in den ersten Tagen am Leben erhalten konnte, auch
Ernst Haeckel ist der Sohn eines Vaters von tiber fiinfzig (allerdings
stammt dieser Vater aus einer Familie von 90jahrigen). Es wére doch ei-
nigermaflen schade gewesen, diese Neugeborenen auf den Hoéhen des
Taygetos auszusetzen.

7. Das Vererben von Vermogen resp. Produktionsmitteln, welches
Minderwertigen den Sieg {iber armgeborene Hoherwertige ermdglicht.
Hier decken sich die Voraussetzungen und Schluffolgerungen des Verfas-
sers vollkommen mit denen des Sozialismus in bezug auf das Erbrecht,
und wir folgen mit voller Zustimmung. »Jedes Individuum betritt (im
Idealrasseprozefl) den 6konomischen Kampfplatz mit keiner anderen
ungleichen Ausriistung als seinen Fahigkeiten, im {ibrigen wird jedem ein
gleicher Anteil an den gesellschaftlichen Produktionsmitteln gewéhrt ...
Unter solchen Umstidnden wiirde wohl manches S6hnchen reicher oder
privilegierter Eltern einen schweren Stand haben. Wer sich dann in dem
okonomischen Kampf als zu schwach erweist und sich nicht erhalten
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kann, verfillt der Armut mit ihren ausjatenden Schrecken«’®. — Ob man
die Armut unter den heutigen Voraussetzungen als selektorischen Faktor
zu betrachten habe, das heif$t die Armen »zu identifizieren habe mit den
im Kampf ums Dasein unterlegenen«, oder ob die Armut ein heutigen
Tages noch nonselektorischer Faktor ist, das heift, auch die Tiichtigen
befillt und ausjétet, dariiber sind die Forscher schon lange im Streit. Bei
der heutigen kiinstlichen Absperrung von den Giitern des Lebens, derzu-
folge ein Teil der Menschen sozusagen schon in Schulden und vor allem
ohne Zugang zu Produktions- und Bildungsmitteln geboren wird -
gleichwie bei der kiinstlichen Anhdufung dieser Giiter auf der anderen
Seite, scheint mir die Antwort nur durch Bejahung der letzteren Hypothese
moglich. Als die Haupteigenschaften, die vor der ausjitenden Wirkung
der Armut bewahren, zdhlt P16tz die folgenden auf: »...sie bestehen in einer
guten Konstitutionskraft, vor allem gut entwickelter Intelligenz und Ar-
beitskraft, einigen moralischen Hemmungen, einem gewissen Verhaltnis
von Altruismus und Egoismus und last not least einer ziemlichen Fahigkeit
zu liigen und zu heucheln ... Was die Heuchelei anlangt, so weif jeder,
dafl oft genug, abgesehen von den direkten Liigen aus Habgier, von den
konventionellen Liigen bis zur groben Heuchelei, alles aufgewandt wird,
um den Anschauungsabstand von den Mitmenschen nicht zu grofs erschei-
nen zu lassen’’. Sonst wiirde fiir einen Bewerber um wirtschaftliche Gunst
die Gefahr zu grof}, von einem anderen verdriangt zu werden, dessen zur
Schau getragene Meinungen in dem Gehirn des Gunstverleihers nicht so
viele Reibungen verursachen. Nebenbei gesagt, liegt hierin eine grofle und
allgemeine Entwiirdigung, in die das heutige kapitalistische System die
tibergrofie Mehrzahl der Menschen hineinzwangt.« Die Armut also, soferne
sie auf nonselektorischem Wege eliminierend wirkt, ist mit ein schadigen-
der Faktor im Rasseprozef3, wiahrend die » Armutsausmerze« dort, wo sie
das Resultat unbestandener Priifung im Kampf ums Dasein darstellt -
trotz normaler Hilfsmittel, die fiir das Individuum vorhanden sind und
trotz des Mangels an vernichtenden Katastrophen - ein selektorischer
Faktor wird.

8. Die kiinstliche Beschrankung der Kinderzahl Wohlhabender (aus
Bequemlichkeit,Vergniigungssuchtusw.)unddiegleichzeitigeunbeschrank-

76  »Die Tiuchtigkeit unserer Rasse und der Schutz der Schwachen.« Berlin, S.
Fischer, 1893.

77  Unterstreichung von der Verfasserin.
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te Vermehrung der Armsten (aus Mangel an Kenntnis und Besitz von
Priventivmitteln); diese Ubervermehrung der Armsten erhéht nicht den
Geburtentiiberschuf$, da die Sterblichkeit in diesen Schichten mit der
Ubervermehrung um so hoher anwichst.

9. Die Aufsaugung der Intelligenzen in groflen Stadten, wo sie »durch
groflere Sterblichkeit und nicht entsprechende Zunahme der Geburten«
in sich zerrieben werden.

10. Volkskriege und Revolutionen.

11. Die Geburtenpravention. (Es ist wohl nur deren unrichtige Anwen-
dung gemeint, denn unter Umstidnden kann diese Pravention fiir die Er-
haltung der Rassenwohlfahrt nur dienlich sein.)

12. Die Pflege jener Krankheiten, die auf dem Boden einer anerzeugten
Schwiche oder Anomalie erwachsen sind (Geisteskrankheiten, Schwind-
sucht usw.) resp. deren Vererbung.

13. Gewisse sozial-politische Schutzorganisationen. — Hier scheint mir
eine Replik notwendig.

Wieso man eine »schidliche Aufthebung des Kampfes ums Dasein« in
der Organisation von Kranken-, Alters-, Unfall-, Arbeitslosenversicherun-
gen sehen kann, ist mir unerfindlich’®. Treffen die Ubel, gegen die sich
diese Versicherungen richten, nur die Minderwertigen, die mit angeborener
Schwiche Behafteten? Sowohl Krankheiten als Unfille, sowohl Alter wie
Arbeitslosigkeit (letztere wird besonders durch Krisen zu nonselektorischer
Ausmerze) erreichen auch die Besten und Tiichtigsten. Auch diese Besten
aber werden, wenn sie ehrlich sind und dabei arm geboren, kaum in der
Lage sein, fiir alle diese Ubel zureichend selbst vorzusorgen. Wenn der
wirtschaftliche Wettkampf ein wirklich freiwaltender wire, das heif3t, alle
mit demselben Anrecht an Bildungs- und Produktionsmitteln in ihn von
Geburt aus hineingestellt wiirden, dann konnte man die, die unfihig sind,
selbst gegen typische Ubel vorzusorgen, fiir Minderwertige halten und
ihre Ausmerzung vom rassenhygienischen Standpunkt aus befiirworten.
So wie die Dinge im kapitalistischen Staate aber liegen, bedeuten diese
Hilfsorganisationen nicht Schutz der Minderwertigen, sondern im Gegen-
teil nicht selten Beschiitzung Tauglicher gegeniiber den Ubergriffen Be-
glinstigter, die nicht immer die »Tiichtigsten« sind. Wir konnen daher

78  Allerdings will P. in dem skizzierten idealen Rassenprozef3 »nur eine Utopie
von einem einseitigen, durchaus nicht in allem berechtigten Standpunkt«
geben.
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solche soziale Schutzorganisationen nicht als Formen der Kontraselektion
betrachten.

14. Alkoholismus wird als nonselektorischer Faktor erkannt, soweit er
nicht nur sittlich geschwéchte und belastete Personen dezimiert (in wel-
chem Falle er, durchaus selektorisch, Minderwertige ausjdtet) - sondern
soweit er durch Trinksitten, durch Unkenntnis seiner weitgehenden
Schédlichkeit auch die Kraft Normalveranlagter herabsetzt.

15. Allgemeiner Mangel und Unkenntnis der Mafiregeln, durch welche
die Erzeugung schlechter Devarianten verhiitet wiirde. Als Hauptursache
der steigenden Devarianten-Verschlechterung, also der Kontraselektion,
wird der Kapitalismus erkannt.

2. Der Sexualkampf

Die Widerstinde der Zeugung: Extralkampf, Sozialkampf, Sexualkampf -
Der »Kampf um den tauglichen Gatten« - Verhinderung der echten,
Begiinstigung der falschen Zuchtwahl - Mutterschutz als Rassenhygiene.

»Der Zustand der Geschlechtszellen im Augenblick der Befruchtung«”
ist fiir die Beschaffenheit des neuen Wesens von weittragender Bedeutung.
Von viel grofierer Bedeutung als alles, was mit dem Wesen nachher, wenn
es geboren ist, geschieht, was das spitere Milieu ihm bietet. Der Vorgang
der Zeugung also ist es, der selbst schon das wichtigste Schicksal fiir das
dabei entstehende Wesen darstellt. Die Zeugung selbst aber kann nur
nach erfolgreicher Besiegung verschiedener Widerstdnde zustande kom-
men. Ein solcher Widerstand ist der Extralkampf, das ist der Kampf der
Individuen gegen alle Faktoren der duf8eren Natur, welche sein Bestehen
beeintriachtigen wollen; ferner der Sozialkampf, das ist der Kampf um
Sein oder Nichtsein innerhalb der menschlichen Gesellschaft; endlich aber
der wichtigste Kampf: der Sexualkampf, das ist, nach Darwin, »der Kampf
um den tauglichen Gatten«. Seine Friichte stellen die sexuelle Auslese, die
Produkte der geschlechtlichen Zuchtwahl dar. Sieghaft auf dem Plan bleibt
hier, unter normalen Verhiltnissen, gleich wie im Extral- und Sozialkampf,
das Tiichtige, das Bestpassende — »the fittest«.

Die Ausjatung gewisser Individuen, das ist in diesem Falle die Eliminie-
rung von der Fortpflanzung, wire also, unter diesem Gesetz besehen, eine

79  Robert Miiller: »Sexualbiologie«.
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treffliche » Auslese«, geeignet, die fiir das irdische Dasein wertvollen Vari-
anten durch ihren Nachwuchs in die Unendlichkeit hiniiber zu retten,
wahrend die Untauglichen vom Schauplatz auf passive Art, das heifst
durch Ubergehung bei der Sexualwahl, fortgefegt wiirden. Nun haben wir
aber gehort, daf es neben den selektorischen, das ist auslesenden Fakto-
ren - die die Tiichtigsten durch Ausjiatung der Untiichtigen auslesen -
nonselektorische Faktoren gibt, das heif3t iiberméchtige Schaden, von de-
nen Tichtige und Untiichtige gleichermaflen betroffen werden konnen,
denen keine Konstitutionskraft gewachsen ist - Wirkungen, »die zu stark
fir die Regulationen durch personliche Tiichtigkeit«®’, die nicht mehr
»Reize« zu nennen sind, die fiir den Kampf ums Dasein schirfen (indem
die Erhaltungskraft des Individuums an ihrer Bewaltigung wichst), sondern
die tiberhaupt nicht mehr »in die Regulationsbreite fallen« und hohere
und niedere Organismen gleichermafien vernichten konnen.

Aus unserer Untersuchung der Sexualkrise miissen wir die Folgen zie-
hen, daf3, gleichwie im Extral- und im Sozialkampf, es auch im Geschlechts-
kampf solche nonselektorische, ja die Kontraselektion begiinstigenden
Momente gibt. Ebenso wie, wie wir erfahren haben, die Trinksitten eines
Landes auch tiichtige Elemente mitdezimieren kdnnen, ebenso - nein, in
viel héherem Grade, weil sie unter Umstidnden unentrinnbar sind - dezi-
mieren die sexuellen Sitten, wie sie im Gesetz und in der moralischen
Wertung einer Gesellschaft festgelegt und kaum zu umgehen sind -
Tiichtige und Untiichtige, Edle und Unedle, schlechte und gute Varianten.

Hier ist der Punkt, wo sich der Stoff dieser Untersuchung mit dem der
Rassenhygiene begegnet, deren grundlegende Erkenntnisse wir um dieser
»Begegnung« an diesem Kreuzungspunkte willen als Hilfsdisziplin heran-
holen muf3ten.

Unsere sexuellen Sitten, das heif3t die Gesetze moralischer wie legitimer
Natur, nach denen in unserer Kulturwelt die Fortpflanzung der Menschen
sich vollzieht, zeitigen (in ungleich héherem Maf3e als zum Beispiel Alko-
holsitten) eine grofle Menge nonselektorischer, ja kontraselektorischer
Wirkungen. Und, wie eine 6konomische Krise auf dem Wirtschaftsmarkt
gute und schlechte Varianten gleichermaflen blindlings vernichtet, so
vernichtet die sexuelle Krise — als welche unsere Sexualsitte wirkt — gute
und schlechte Varianten biologisch - indem sie:

80 A. Plétz: »Die Tiichtigkeit unserer Rasse«.

221



teils die Fortpflanzung verhindert, wo sie nicht verhindert werden
sollte;

teils sie begiinstigt, wo sie verhindert werden sollte (also direkte Kon-
traselektion);

teils durch Verderbnis der Keimzellen der Eltern zur Schiddigung der
erzeugten Devarianten fithrt (zum Beispiel durch den Zwang zu der als
Vorstadium zur spiten Ehe notwendigen Prostitution, durch zu spite
Fortpflanzung des Mannes, durch zu héaufige Geburten ein und derselben
Frau, durch iiberméflige wirtschaftliche, den Organismus schiddigende
Anspannung aller Krifte des Mannes, um eine Heirat zu ermdéglichen
usw.).

Dafl in dem normalen Sexualsystem unserer Kulturwelt die Wurzel
vielfacher Nonselektion, ja Kontraselektion zu suchen ist, ist, meines
Wissens, von den Vertretern der rassenhygienischen Forschung noch
nicht beachtet worden. Wenigstens fanden wir dieses Phanomen unter
den oben angefiihrten nonselektorischen Faktoren, die Dr. Plotz geltend
macht, nicht dargestellt und auch sonst nirgends angefiihrt.

Wie wirkt unser Heiratssystem, wie wirken seine unausweichlichen
Folgen und Voraussetzungen — die Prostitution und das vielfache Zélibat -
rassenhygienisch? Dies die Problemstellung.

Die Untersuchung dieser Wirkung hat bereits unsere fritheren Kapitel
gefillt. Wir haben gesehen, dafy der »Kampf um den tauglichen Gatten«
zum allergrofiten Teil seinen natiirlichen Gesetzen, die auf Anziehung
und Wabhlfreiheit und aus ihnen entspringender Auslese beruhen, iiber-
haupt entriickt ist. Die grof3ere Hilfte der Kulturmenschheit - die Frauen -
hat diese Wahlfreiheit durch ihre wirtschaftliche Abhéngigkeit sowie durch
ihr sexuelles » Abgeschnittensein« von mehrfachen rechtlich und sittlich
unangefochtenen Moglichkeiten der sexuellen Befriedigung iiberhaupt so
gut wie gar nicht. Ohne Wahlfreiheit gibt es aber keine echte sexuelle
Auslese. Auch beim Manne ist diese Freiheit bedeutend unterbunden
durch Verquickung der Fortpflanzungsmoglichkeit mit materiellen
Riicksichten. Er pflanzt sich zumeist nicht dort fort, wo der auslesende
Wille der Natur ihn dazu treibt, sondern dort, wo die »Verhaltnisse es
gestatten«.

1. Die Fortpflanzung wird - durch unser offizielles Sexualsystem -
verhindert, wo sie nicht verhindert werden sollte.
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a)

b)

<)

a)

b)

Jugendliche, starke, schone Menschen »diirfen nicht«, wenn sie, wie
gewohnlich der Fall, zur Griindung eines Hausstandes nicht in der
Lage sind.

Wenn sie der Ehe widerstreben, das heif3t sich zwar fortpflanzen, aber
nicht verheiraten wollen und koénnen, gelangen sie schwer zur
Fortpflanzung; zum Beispiel eine Frau findet schwer einen Mann, mit
dem sie zwar ein gutgeartetes Kind zeugen konnte und mochte, den
sie aber aus irgendwelchen Griinden nicht heiraten kann oder will.
Beide Teile werden durch vielfache hindernde moralische und
wirtschaftliche Schrecknisse — an dieser Zeugung verhindert.

Wenn Menschen schon verheiratet sind, finden sie zu anderweitiger
Fortpflanzung nur unter groflen Schwierigkeiten »Partner«. Bei
Unfruchtbarkeit des einen ehelichen Genossen ist der andere auf diese
Art mit sterilisiert. Ein klassisches Literaturbeispiel: Baumeister Solnef3,
der, mit einer lebenden Leiche vermahlt, nicht auf jenen Turm gelangt,
wo das Gliick und die Schonheit wohnt, weil sein Gewissen, von einer
gesellschaftlichen Institution geziichtet, ihn nicht dahin gelangen 1af3t
und er den Hals bricht auf dem Wege. Es ist nicht einzusehen, wenn
man von der Modesache der Sitte, unter der wir heute stehen, absieht,
warum ein Mann wie Solnef8 nicht mit Hilde Wangel Kinder zeugen
soll und verdammt bleibt, sterilisiert zu sein, um seiner Ehehalfte
willen, deren Geist in einer Gruft wohnt.

Die Fortpflanzung wird - durch unser offizielles Sexualsystem -
begiinstigt, wo sie verhindert werden sollte. (Kontraselektion.)

Ein verbrauchter Mann gelangt »endlich« zur Ehe und pflanzt sich
fort.

Ein minderwertiges Weib gelangt durch Geld zur Heirat und pflanzt
sich fort. (Vom Schaden der Fortpflanzung bei bestehenden
entartenden Krankheiten oder Defekten, ein Schaden, der mit dem
Mangel an Heiratsverboten und an erlaubter Fruchtabtreibung
zusammenhéngt, wollen wir hier ganz absehen, da die Rassenhygiene
diese Anomalien lingst in Evidenz genommen hat; wir haben uns hier
mit den Rasseschédden, die sich aus den normalen Sexualvorgingen
der Gesellschaft ergeben, zu befassen.)

Ein Paar, das zusammen immer nur miserablen Nachwuchs zeugt, ist
immer wieder aufeinander zur Fortpflanzung angewiesen, anstatt daf3
der eine oder andere Partner mit besser »passenden« sexuellen
Komplementen besseren Nachwuchs erzeugen konnte.
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d) Eine durch viele Geburten schon geschwichte Frau mufl weiter
gebdren, dezimiert daher den Nachwuchs ihres kriftigen Mannes; oder
ein biologisch minderwertiger Mann schwicht durch sein lebenslanges
Monopol an ein gesundes Weib deren Kinder.

e) (Ein Fall von gleichzeitiger Begiinstigung der falschen und
Verhinderung der echten Auslese, ausgehend von ein und derselben
Person): Ein schones junges Madchen der unteren Stinde gibt sich
einem schonen kraftigen jungen Manne der oberen Stinde hin, der
ans Heiraten natiirlich nicht denkt. Sie wird schwanger. Ach und weh
ob dieser Sache, die freudigst begrifit werden miifite bei
entsprechender gesellschaftlicher Vorsorge. Das Kind der beiden
schonen kraftigen jungen Leute, die die freie Auslese zueinander
gefithrt hat, darf natiirlich nicht zur Welt kommen, und wenn es
geschieht, sind ihm elende Entwicklungsverhiltnisse vorbereitet. Wenn
derselbe Mann dann spiter mit einer wenig reizvollen, aber gut
dotierten legitimen Gattin seine Kinder zeugt, nachdem er selbst seine
Gesundheit jahrelang durch den Sumpf der Prostitution geschleift
hat - freut sich die Gesellschaft und man gratuliert.

So weit die Moglichkeit rassenhygienischer Schiaden in erster Linie, das
heiflt durch das Institut der Ehe als solches direkt bewirkt. In zweiter Linie,
indirekt wirkend, haben wir die Schdden jener sexuellen Formen, die das
Institut der Ehe erméglichen und aus ihm folgen, anzusehen:

1. Die Prostitution.

Thr Schaden fiir die Rasse: Verseuchung, Schwiachung der Sexualimpulse
und Ausschaltung des der Prostitution iiberlieferten Frauenmaterials aus
dem Rasseprozef3, die Vernichtung oder die schweren Schidigungen des
spater in der Ehe erzeugten Nachwuchses, ev. vollkommene Unfruchtbar-
keit; die Schwichung der Sexualimpulse fithrt zur Erschwerung der Gat-
tenwahl iiberhaupt; die durch die Helotenfron des Geschlechtslebens er-
folgende Ausjatung des weiblichen Materials verhindert die Vererbung
oft sehr hervorragender korperlicher Eigenschaften, indem es zumeist
hiibsche Frauen sind, die sich zur Prostitution eignen. Da mehr die Not
als angeborene Lasterhaftigkeit zu dieser Fron fiihrt, kann von einer vor-
teilhaften Ausjitung lasterhafter Anlagen durch die Sterilisierung der
Prostitutierten nicht die Rede sein.

2. Das erzwungene Zolibat von Millionen von fortpflanzungstauglichen
Menschen. Millionen Menschen sind von der Fortpflanzung abgeschnitten,
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weil sie zur Ehe nicht gelangen. Daf es gerade die »Besten« sein sollten,
die dazu gelangen, kdnnen wir bei der iiblichen Verquickung der Ehe mit
wirtschaftlichen Verhiltnissen nicht annehmen. Auch die giinstige Rege-
lung dieser wirtschaftlichen Verhéltnisse, das heif3t die Tiichtigkeit, Geld
zu erwerben, stellt nicht gerade ein Kriterium dar, durch welches die
Edelsten auslesend herausgehoben wiirden. Der Mann zum Beispiel, der
sein Leben einem hohen Werk der Zukunft widmet, wird am wenigsten
geeignet sein, »Erndhrer« und damit Familienvater zu sein. Die Tochter
eines solchen Mannes wird, da mitgiftlos, leicht {ibergangen. In solchen
Fallen ist also — da die Fortpflanzung solcher Individuen nicht unabhéngig
von ihrer Erwerbstiichtigkeit und ihrem materiellen Besitz ihnen ermdog-
licht ist - Kontraselektion am Werke. Ebenfalls da, wo es sich um wahl-
stolzere Individuen handelt, die hohere personliche Anspriiche bei der
Gattenwahl stellen. Es werden ihnen vielleicht Vorschldge zu Ehen ge-
macht, die sie ausschlagen miissen, weil die personlichen Anspriiche an
den Partner nicht befriedigt sind; dort, wo sie befriedigt sind, ist Ehe nicht
moglich. Daraus folgt — innerhalb des Rahmens der Sitte, das heifst, wenn
er nicht gesprengt wird - ihre Elimination. Der Sitte gemafl — und mit
ihr und ihren non- und kontraselektorischen Wirkungen haben wir uns
hier zu befassen, nicht mit der Umgehung der Sitte, die sich der einzelne
hie und da leistet — sind Unverheiratete zum Zolibat verdammt. Durch
alle Voraussetzungen der Umwelt — wie wir sie in den vorigen Kapiteln
zur Gentige kennen gelernt haben - wird ihnen das Zolibat, zumindest
die Verhinderung der Zeugung, abgezwungen, und auf diese Art werden
selbst sehr begehrte — daher von der natiirlichen Zuchtwahl ausgelesene
Individuen - aus dem Rasseprozef gewalttitig geschieden.

Resolution: Unser offizielles Sexualsystem zeitigt Wirkungen, die »zu
stark sind fiir die Regulation durch personliche Tiichtigkeit«, die nicht
mehr »Reize« zu nennen sind, die im »Kampf ums Dasein schirfend
wirken« und dadurch »die allgemeine Konstitutionskraft heben«, die
tiberhaupt nicht mehr »in die Regulationsbreite der Individuen fallen« -
sondern die unter Umstdnden sogar geeignet sind, hohere Organismen
zu vernichten, die Hervorbringung minderer zu begiinstigen.

Dieses unser oftizielles Sexualsystem zeitigt somit nonselektorische und
kontraselektorische Wirkungen - ein Fazit, das die Rassenhygiene zu einem
mit dem sexual-sozialen Reformationswerk verbiindeten Faktor wird
machen miissen.
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Die sexuelle Krise, das heifst die Geschlechtsnot, die Schwierigkeit der
passenden »Gattenwahl« ist ein kontraselektorisches Moment auch inso-
ferne, dafy dadurch die Menschen, besonders die Frauen, weniger und
weniger in der Lage sind, sexuelle Zuchtwahl aus sittlichen und rassenhy-
gienischen Griinden zu iiben. Dieselbe Frau, die, wenn freies Werbespiel
erlaubt und moglich wére — das heifst ihr Sexualleben nicht auf die einzige
Karte der Ehe gesetzt wire, derart, daf$ sie in schwierige Konflikte gerit,
wenn sie sich iiber diese ihr von der Gesellschaft einzig eingeraumte Form
des Sexuallebens hinwegsetzen will - dieselbe Frau, die dann die Wahl
hitte unter allen Minnern, die sie begehren (und deren sind bei einer
halbwegs hiibschen Frau recht viele), und die sich daher dem »Tauglich-
sten« zur Befruchtung ausliefern wiirde — dieselbe Frau hat durch das
kiinstliche Absperrungsystem, das die meisten Ménner, die sie begehren,
aus unzéhligen Griinden fiir sie nicht in Frage kommen laft, heute nicht
selten eine sehr geschwichte Resistenz dem etwa Entarteten gegeniiber,
soferne er nur die Hauptbedingung der ihr einzig erlaubten Sexualmog-
lichkeit erfiillt, namlich ihr die Ehe bietet. Dr. A. Plotz sagt’: »Gerade
bei der schlimmsten Klasse, den mittelmafSigen Trinkern, mufl eine
Schérfung der freien sexuellen Zuchtwahl besonders seitens der Frauen
hinzukommen. Die sittliche Anschauung der Frauen muf§ auch den mit-
telmafligen Trinker schon verurteilen. Hierbei sollten die Frauen nicht
warten, bis ihnen méannliche Lehrer und Schriftsteller die Sache mundge-
recht gemacht haben. Das konnte sehr lange dauern. Sondern sie sollten
auch diese Gelegenheit benutzen, zu zeigen, dafl die Frauenbewegung
imstande ist, aus sich heraus hohe menschliche Werte zu schaffen.«
Auch das Mundgerechtmachen des Problems von seiten »ménnlicher
Lehrer und Schriftsteller« wird wenig niitzen, solange die Frauen zwar
einige Frauenrechte durch die Frauenbewegung erringen, in Wahrheit
aber noch kein Weibesrecht haben: das Recht auf die Moglichkeit freiester
sexueller Auswahl, das heifdt solange sie irgendwie durch sexuelle Wahl
in Schande und Not geraten konnen. Hier ist der Hebel anzusetzen. Hangt
die Regeneration einer Rasse — wie Dr. P16tz durch diesen Appell an die
Frauen zu verstehen gibt — von einer freien sexuellen Zuchtwahl der
Frauen, ausgehend von sittlichen Motiven, das sind die, welche den
Nachwuchs zu férdern imstande sind - ab, dann muf8 das A und O aller
Rassenhygiene lauten: Ermoglichung der absoluten Wabhlfreiheit fiir das

81 Bremer Kongreflvortrag, 1903.
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Weib durch hochsten gesellschaftlichen Schutz jeder Schwangerschaft und
Mutterschaft, die durch Zeugung gesunder Menschen zustande kommt
und Erméglichung der Aufzucht der also erzeugten Varianten; Ermogli-
chung rechtzeitiger Fortpflanzung fiir den Mann in der Bliite und Vollkraft
seiner besten Jahre, unverbraucht von tibermafliger wirtschaftlicher Fron
und von der Debauche.

Es gibt Angelegenheiten, die man ruhig den Individuen tiberlassen kann,
die sich durch deren eigenes Streben regulieren. Das sind die Angelegen-
heiten - die nur die Individuen angehen. Andere Angelegenheiten, die,
tiber die Kompetenz der Individuen hinaus, die Gesellschaft in hohem
Mafle betreffen, mufy die Gesellschaft selbst regulieren. Wie notwendig
das Eingreifen der Gesellschaft den Individuen gegentiber ist, zeigen nicht
nur die Gesetze des Arbeiterschutzes, sondern auch vor allem gewisse
Sanititsvorschriftenbeiinfektiosen Epidemien, Vorschriftenan 6ffentlichen
Orten, die Verbreitung der Tuberkulose betreffend, neuerdings gewisse
Verordnungen beziiglich der hygienischen Maf3regeln in Friseurgeschiften,
des Verkaufs von Nahrungsmitteln usw. Wo wiirden jemals freiwillig die
Menschen solche sanitiren Schutzmafiregeln und Beschrankungen errich-
ten, woher wiifte denn auch der einzelne, was in jedem Falle zweckdienlich
ist, wie wiirde er sich entschliefien, es zu iben, wenn es mit seiner Be-
quemlichkeit und seinem Gewinn kollidiert?

So mufl die Gesellschaft auch, wenn sie giinstige biologisch-soziale
Resultate mit ihrem Menschenmaterial erreichen will, Einrichtungen
treffen, in denen nicht iberméflige Schadigungen nonselektorisch diese
Resultate verhindern konnen. Sie mufl mit hohem Bewuf3tsein Vorkehrun-
gen treffen, denen zwar erst das freie Wirken der Individuen lebendigen
Inhalt gibt, die aber die Individuen vor nonselektorischer Vernichtung
resp. Sterilisierung bewahren. Rassenhygiene und Mutterschutz - der die
Wahlfreiheit des Weibes erméglicht - sind voneinander nicht zu trennen
und beide Angelegenheiten der Gesellschaft. Die Sexualkrise, in die wir
durch unser Heiratssystem, durch unsere Sexualmoral geraten sind, bringt
nicht nur die einzelnen um ihr Lebensgliick, sondern schwicht die Ge-
samtheit, jene Vielheit, die das »eigentlich Lebendige« darstellt - die
Rasse.

Nicht von rassenhygienischer, wohl aber von sozialistischer und darwini-
stischer Seite ist die Notwendigkeit der Verbesserung der sexuellen
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Zuchtwabhl, durch ihre Loslosung von wirtschaftlichen Bedringnissen, die
sie verschieben, vielfach ins Auge gefafit worden. Auf einzelne Biologen
und Soziologen, wie Galton, Stanley, Hegar, Allan usf. werden wir erst
im zweiten Buch dieser Arbeit, bei Besprechung der Reformvorschlage,
die zur Entwirrung der Sexualkrise von verschiedenen Seiten gemacht
wurden, des nidheren eingehen konnen. An dieser Stelle haben wir uns
nur noch mit den Ausfithrungen des Forschers Alfred Russel Wallace,
eines Sozialisten auf darwinistischer Grundlage, zu befassen. Er spricht
direkt, gleich uns, das Wort von der notwendigen »Wahlfreiheit« der Frau
aus®®. Er wiinscht »die auslesende Funktion in die Hinde des weiblichen
Geschlechts gelegt« (das ménnliche hat sie sowieso, da es doch nicht im
Weib die Ernédhrerin zu suchen braucht). Er spricht vom »gebildeten
Geist« und vom »reinen Gefiihl« der Frauen - aber er spricht nicht von
den Méglichkeiten, die ihnen zur Betdtigung dieser gebildeten und reinen
Gefithle im Sexualleben verhelfen sollen. Er basiert tibrigens auf dem
Heiratssystem, faf3t die Krise daher am Schopf, aber nicht an der Wurzel.

Die Erwiderung von P16tz auf den Wallaceschen Vorschlag scheint mir
noch mehr auf dem Heiratssystem zu basieren, das heif3t mit der Moglich-
keit der Verbesserung der sexuellen Zuchtwahl auf8erhalb dieses Systems
noch weniger zu rechnen. P. fiirchtet, die stirkere sexuelle Ausjdtung, die
bei vollkommener Wahlfreiheit vor sich ginge, wiirde »Schmerzen schaf-
fen«, beklagt die, die dann alte Jungfern werden wiirden (und die von
bisher?), den iibergangenen Mann usw. Aber: diese Ausjite wire ja dann
eine gerechte, da sie losgelost von allen wirtschaftlichen und legitimen
Zwangsmotiven und von sozialen Suggestionen stattfinde. Wer nicht zur
Fortpflanzung und Liebe gelangt, weil er nicht begehrt wird - nun, der
ist eben nicht fiir seine Mitmenschen begehrenswert (was natiirlich auch
gegen die Mitmenschen sprechen kann). Immerhin ist dennoch wirkliche
Auslese am Werk. Heute hingegen bleibt auch ein vielfach begehrtes Weib
steril, weil die vielfachen Faktoren, die da alle klappen sollen, bevor an
die riskante Sache geschritten werden kann, nicht zum Klappen gebracht
werden konnen. Heute bleibt auch der »begehrte« Mann vielfach steril,
wenn er nicht in der Lage ist, die erdriickenden Lasten des Familienhaus-
haltes, der Aufziehung der Kinder, kurz die Erhaltung einer ganzen
Gruppe von Menschen auf sich zu nehmen und eine Mitgiftheirat sich
ihm nicht bietet oder er sie verschmaht. Die Menschen also, die dann -

82  Siehe »Zukunft«, 7. Juli 1894, »Menschliche Auslese, zit. bei Plotz.
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bei Wegfall dieser Bleigewichte wirtschaftlicher, legitimer und suggestiver
Naturen - ausgejétet wiirden, wéren effektiv nicht sexuell begehrte Wesen,
wiahrend solche Wesen heute durch nonselektorische Einfliisse von der
Fortpflanzung abgeschnitten werden kénnen.

3. Sozialismus und Selektionstheorie

Scheinbarer Widerstreit beider Weltanschauungen - Der sexuelle Sieg
der gemeinen iiber die héhere Art — »Schutz der Schwachen« und » Kampf
ums Dasein« - Die Pliotzsche Losung des Problems - Vorgeburtliche
Verbesserung der Devarianten - Sexualreform und Rassenhygiene -
Synthese antiker und christlicher Ideale.

Der Widerstreit zweier Weltanschauungen - des Sozialismus und der Se-
lektionstheorie, das heifit des Prinzipes des »Schutzes der Schwachen«
und des scheinbar gegensitzlichen des »Kampfes ums Dasein« mit seiner
notwendigen Ausmerze ist das Grundmotiv des Plotzschen Werkes. In
dem von ihm geprégten Begriff der Rassenhygiene findet er die Moglichkeit
einer Synthese dieser so vielfach als gegensitzlich empfundenen Weltan-
schauungen. Den Grundgedanken der Voraussetzungen einer moglichen
Rassenhygiene und somit die Plotzsche Losung des Problems werden wir
an spaterer Stelle zu erdrtern haben.

Unseres Erachtens liegt im Sozialismus kein Moment, das dem Kampf
ums Dasein - der Erhebung des Tiichtigeren tiber den Untiichtigeren —
den Boden abgribt; denn der Sozialismus will nichts als gleiche Chancen
beim Starten fiir alle - ohne jedoch die Erreichung verschiedener Ziele je
nach verschiedenen Kraften zu unterbinden, es sei denn insofern, als er
rduberische Auspliinderung des einen durch den anderen unméglich
macht. Eine wirklich wirtschaftliche Auslese der Besten kann sich ja
tiberhaupt erst ergeben, wenn diese gleichen Bedingungen beim »Starten« —
wie wir das wettrennende Auslaufen wohl nennen diirfen - gegeben sind.
Unter gleichen Vorbedingungen, das heifft bei gleichem Anrecht auf
Ausbildung und Produktionsmittel, zeigt sich ja erst, wer wirklich der
Tiichtigere ist, wiahrend es heute, wo die einen von Hause aus wohlausge-
stattet, die anderen mit Ketten an Hand und Fuf3 den sozialen Rennplatz
betreten, schlechterdings unmoglich ist, den »Tiichtigen« herauszufinden
und weder der wirtschaftliche noch der sexuelle Kampf echte Resultate
ergibt. Plotz fithrt an: »Wir sind bereits mitten im Fahrwasser, nicht nur
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des privaten, sondern auch des staatlichen Schutzes der wirtschaftlich
Schwachen und der Schwachen iiberhaupt. Kranken-, Unfall- und Alters-
versicherung, Schutz der Arbeiter gegeniiber iiberméfliger Arbeitszeit und
gegen mancherlei sonstige Beeintrachtigungen durch die Arbeitgeber, das
sind heutzutage gesicherte Errungenschaften in vielen Kulturldndern.«
Und er sieht in solchen Schutzorganisationen eine Hemmung der
»hauptsdchlichsten ausmerzenden Faktoren«. Ich kann in solchen
Schutzorganisationen keine den Kampf ums Dasein authebenden, die
Auslese der Besten verhindernden Momente sehen. Denn werden die
»Tilichtigen« als solche besser kenntlich, wenn die Arbeiter grenzenlos
exploitiert werden? Ist nicht diese zermalmende Exploitierung ein nonse-
lektorischer, unter Umstédnden kontraselektorischer Faktor, das heifit ein
solcher, der geeignet ist, die Zahl der starken Konvarianten zu vermindern,
indem dieses Ubermaf} von Anstrengung und Untermafd von Erhaltungs-
mitteln auch die starken Konstitutionen zermiirbt und die Nachkommen
dadurch schon im Keim ruiniert? Ein solcher »Kampf« bedeutet nicht
mehr, dafl das Tiichtige sich durchsetzt, sondern dafl auch das Tiichtige
mehr und mehr elend gemacht wird und diese kiinstlich verelendeten
Varianten sich zwar nach dem Gesetz der »Anpassung« irgendwie am
Kampfplatz erhalten, aber in raffllich immer schlechterer Verfassung
»fortwursteln«. Die Zahl der Jammerlichen nimmt zu, nicht ab, je weniger
die » Ausmerze« durch Schutzorganisationen »gehemmt« wird. Oder glaubt
man, dafl die seit Generationen mehr und mehr biologisch zerstérten
schlesischen Weber eine »Auslese« der »Tiichtigen« reprasentiere, blof3
weil sie da sind und weiter leben, sich also »am Kampfplatz erhalten«?
Sie sind da - aber wie sind sie da!

Es ist sehr die Frage, ob nicht dieses Prinzip der systematischen Ver-
elendung durch unbegrenzte Ausbeutungsmoglichkeiten der irgendwie
zur Macht Gelangten den anderen gegeniiber - in der ganzen Menschheit
seit Urzeiten gewirkt hat — verelendend gewirkt hat — ob nicht deswegen
heute so viele seelische und koérperliche Kriippelhaftigkeit herumlauft.

Die Bewohner der Pfahlbauten hatten zwar weniger »Kultur« als wir,
waren aber sicher als Konstitutionen tiichtigere Kerle als die Heutigen.

Auch der hollindische Sozialtheoretiker J. Rutgers steht auf einem
dhnlichen Standpunkt, wie der unserige es ist. Er sagt: »Eine Milderung
des Auslesekampfes kann also sehr wohl ein Gewinn fiir die Beteiligten,
der Segen des Kampfes ums Dasein kann eine entsetzliche Téuschung
sein. Man denke sich nur die Familien der Armen, die Tausende von
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Kindern, die buchstablich und moralisch in verpesteter Atmosphare auf-
wachsen. Fiirwahr ein herrlicher Kampf ums Dasein, diese Hungerprobe
mit ihrem Mangel an Licht und Luft, die alle bleichsiichtig und skrofulds
macht ... Welche Individuen erweisen sich nun schliefllich als die am
besten angepafiten >the fittests, die nach Darwin in der Mehrheit der Fille
den Sieg davontragen und sich fortpflanzen werden? Denken wir uns einen
der am hiufigsten vorkommenden Fille. Eine zu lange anhaltende Diirre
im Friihling veranlafite einen heftigen Kampf ums Dasein unter meinen
Gartengewdchsen, zuletzt kommt ein milder Regen; welche Pflanzen zeigen
sich nun als Sieger im Kampf? Die feineren Samenpflanzen sind alle um-
gekommen, nur das Unkraut wichst iippig. So macht es die Natur, und
so wiirde es immer gehen, wenn wir die Selektion der Natur iiberlieflen.
Wenn wir die Rassenverbesserung einfach der Natur iiberlieflen, so
ziichtete sie nur wilde Pflanzen, wilde Tiere, wilde Menschen. Sie sind
die den natiirlichen Verhiltnissen am besten Angepafiten.« Und er fordert
energisch, daf8 die Gesellschaft auch die sexuelle Selektion mit Bewuf3tsein
lenke. Als ein ganz neues Moment der menschlichen Auslese erkennt
auch er »die Auslese durch die Mutter«.

Auch ein anderer Biologe, Dr. Walter Claassen, steht auf dem Stand-
punkt, daf3 die Produkte der Auslese, die sogenannten Sieghaften im
Kampf ums Dasein, nicht immer mit den wirklich Edelsten, ja oft nicht
einmal mit den Tichtigsten zu identifizieren seien. In einem Artikel iiber
»Entartung der Volksmassen«™ fiihrt er aus, daf} Passivitit heute geziichtet
wiirde, Aktivitdt hingegen ausgejitet. Das Wiirmerhafte pflanzt sich un-
endlich weiter, das Lowenhafte kommt auf diesem »Misthaufen Welt«
nicht fort. Das Starke braucht eben mehr zu seinem Konsum als das
Passive, Kleinliche, Erbdarmliche. Dieses »hilt aus«, jenes geht zugrunde,
wenn es nicht seinem Organismus jene Menge physischer und seelischer
Nahrung zufithren kann, die ein beschleunigter Stoffwechsel erfordert.
Diese Tatsache beweist, daf} es mit dem Gesetz von der Erhaltung des
Tiichtigsten im Kampf ums Dasein faul bestellt ist, es sei denn, daf3 die
Fahigkeit, sich herabzumindern, als tiichtig bezeichnet wird. Sie beweist
ferner, dafl das, was der Mensch vor der »Natur« voraus hat, nimlich die
planmaflige Gestaltung bestimmter Zustinde und Erscheinungen - also
die »Kultur« - einsetzen miifite der Natur gegeniiber und fiir eine syste-

83  Archiv f. Rassen- u. Gesellschaftsbiologie, 3. Band.
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matische Erhaltung des gefihrdeteren Aktiven gegeniiber dem sich selbst
erhaltenden Passiven, Sorge tragen miif3te.

Die Beobachtung zeigt, daf$ auch der sexuelle »Sieg« zumeist dem Ge-
meinen gehort, dafl dieses schon quantitativ dem Edleren iiberlegen ist,
da es sich schnell und héufig und immer wieder paart und vermehrt, das
Edlere aber, schon weil es seinesgleichen viel seltener und schwerer finden
kann, meist einsam bleibt. Nicht das Tiichtigste und Beste, sondern das
Gemeinste wird rapid geziichtet, das Edle aber nicht selten kiinstlich
ausgejdtet. Die »Mammonsehe, unter deren Zeichen wir stehen, arbeitet
geradezu jeder hinaufpflanzenden Zuchtwahl entgegen. Man sagt, die
heutige wirtschaftliche Ordnung sei die des freien. Wettbewerbes. Das
individuell Tiichtigste habe also die stirkste Chance, vorwarts zu kommen.
Das wire so, als ob man Wesen, die mit Ketten an den Beinen oder in
einem Kifig geboren werden, auffordern wollte, mit solchen, die mit un-
beschwerten Gliedern drauflen im freien Felde stehen, wettzulaufen. Wer
heute ohne Kapital geboren wird, wird in Fesseln geboren, Kraft allein
geniigt nicht, es muf auch Stoff da sein, an dem sie sich betdtigen kann.
Daf dieser Stoff die Erde selbst ist, fingt man an, heute schon starker zu
ahnen als jemals frither. Gleichheit der umgebenden dufleren Verhéltnisse
fur alle ist Bedingung der unverfilschten Entwicklung der individuellen
Verschiedenheiten, ist Pramisse des Sieges der Tiichtigsten, des wahrhaften
Wettbewerbs, des Sieges der Besten. Solidarische Vorkehrungen fiir das
Gesamtleben der Individuen sind notwendig. Kein Mensch kann der
Hilfe der Gesellschaft entraten, es kommen Augenblicke, wo selbst das
edelste Haupt in den Staub sinkt, wenn nicht eine ermutigende Hand es
hebt.

Bei Untersuchung des Problems dieses scheinbaren Konfliktes zwischen
dem »Schutz der Schwachen« und dem »Kampf ums Dasein« kommt man
so manchem Gesetz auf die Spur. Der »Schutz der Schwachen« ist unter
Umstianden nichts anderes als wieder eine Tiichtigkeitsprobe der — Gesell-
schaft. Wenn das verelendete Individuum gehoben wird, so ist es nicht
nur der Organismus des einzelnen, der »geschiitzt« wird, sondern vor allem
der der Gesamtheit. Die Gesellschaft, die ihre Verungliickten zu heilen,
ihre Kranken zu pflegen, ihre Schwachen zu stiitzen vermag, beweist, daf3
sie Regenerationskrifte in sich trdgt. Denn in dem Augenblick, in dem
der einzelne elend wird, hort er sozial auf, eine abgeschlossene, selbstdn-
dige Einheit zu sein und wird, mehr als je, Glied der Gemeinschaft, tritt

232

W

W



314

als Person zuriick und sinkt erschopft in die Kette der Gattung. Es ist also
deren Sieg - Tiichtigkeitssieg — wenn sie dieses Glied zur Genesung bringt.
Vielleicht liegt gerade hier die Wurzel des dem Menschen im Grunde
geheimnisvollen Triebes nach »gegenseitiger Hilfe«. Unzivilisierte Volker
z.B. lassen ihre Siechen, Kriippel und Idioten ohne »Hilfe, sie schleppen
ihr Dasein auf offener Strafle dahin, bis sie da verenden. Kann sich da-
durch die »Auslese« freier und echter entwickeln? Sind diese Siechen nicht
ein die Gesunden eminent gefihrdender Faktor? Wenn man diese Siechen
in entsprechenden Anstalten unterbringt und »pflegt« — »beschiitzt« man
da nur sie? Beschiitzt nicht durch ihre Pflege die Gesellschaft vor allem
sich? Und beweist sie nicht, wenn sie dies vermag, daf ihr grofler Kérper
stark genug ist zu diesem Regenerationswerk, daher tiichtig und sich
»durchsetzend« im Kampf ums Dasein?

Ich lege den Vertretern der Rassenhygiene, Darwinisten und Sozialisten,
die nach einer Synthese dieser beiden Weltanschauungen suchen, diese
Problemstellung hier vor.

Auch PIotz vertritt den Standpunkt, dafy mit einer Milderung, ja Aufhe-
bung des Kampfes ums Dasein zu rechnen sei, ohne eine Schadigung der
Gattung befiirchten zu miissen. Und zwar sei dies moglich, wenn: fiir jede
Milderung des so notwendigen »Kampfes« um den Sieg der Tiichtigsten —
durch sozialen und wirtschaftlichen Schutz der Schwachen - ein Aquivalent
geboten wird durch Beherrschung der Variabilitit durch (vorgeburtliche)
Verbesserung der Devarianten.

Der Unterschied dieser und unserer Gesinnung liegt nur darin, daf3
wir diese Schutzorganisationen (dort, wo sie vor nonselektorischer Scha-
digung bewahren, wo sie nicht Schutz der Schwachen, sondern Schutz
vor Schwiichung darstellen, wie es ein Soziologe genannt hat®*) selbst schon
tiir ein solches Mittel zur Verbesserung der Devarianten halten und nicht
fir den Gegensatz davon, gegen den ein Palliativ geschaffen werden muf3.

Aber der tiefe Grundgedanke des Plétzschen Systems ist der: diesen
ganzen Kampf iiberhaupt von den Zellenstaaten - das ist die Person —
abzuwailzen - auf einzelne Zellen, auf die Keimzellen — eben durch bewufite
und systematische vorgeburtliche Verbesserung der erzeugten Devarianten.
Einzelheiten dieses auf physiologischer Basis ruhenden Systems einer be-
wuflten Zeugungshygiene sind in dem Plétzschen Hauptwerk enthalten.

84 R. Goldscheid.

233



Nur so viel, dafl er die »Verbreitung zeugungshygienischer Einsichten«
verlangt und als A und O dieser Hygiene die »Praxis des priventiven
Geschlechtsverkehrs« erkennt, »die erlaubt, den Zeitpunkt der Zeugung
von den oft nun einmal uniiberwindbaren sinnlichen Bediirfnissen des
Augenblicks zu trennen und ihn auf den gewiinschten Termin giinstiger
Bedingungen zu verlegen. Diese Praxis ist bereits heute so vorgeschritten,
daf} bei arztlichem Ratschlage wohl nur sehr beschriankte Personen nicht
in den Stand gesetzt werden konnten, sie auszuiiben. Den Praventivverkehr
als unmoralisch zu verwerfen, wie es noch manchmal geschieht, diirfte
nur einer unheilvollen Kontraselektion Tiir und Tor 6ffnen.« Da die Re-
formation des Sexualsystems der Gesellschaft, die unser Thema ist — ein
betrachtliches Mittel zur Verbesserung der Devarianten - die den Kampf
des Lebendigen ersetzen soll - »zur Erzeugung tiichtigerer Nachkommen« -
darstellt, haben wir uns mit diesem Plétzschen Grundgedanken hier zu
befassen. Es ist ein Gedanke, der in seiner scheinbaren Schlichtheit, die
an das Ei des Kolumbus erinnert, eine Weltanschauung darstellt. Es ist
dies die erste mir bekannte gliickliche Synthese zwischen den »humanen
Idealen« und jenen des aristokratischen Prinzips des Sieges der »Starken,
das auch das Prinzip des Kampfes ums Dasein ist, die vollkommene
Verbindung jener ungeheuer entfernten Pole, die wir durch die Namen
Christus und Tolstoi einerseits, Darwin und Nietzsche andererseits begrei-
fen. Noch Nietzsche ist an der Unfahigkeit zu dieser Synthese gescheitert.
Von hier ausgehend, kénnte auch der Psychohistoriker - ein noch nicht
bestehender wissenschaftlicher Typ, dessen Entstehung sehr zu wiinschen
wire — jene Synthese zu finden suchen, die die Zeit so notwendig hat: die,
zwischen den antiken und christlichen Idealen. Rettung und Wiederbele-
bung der antiken Daseinsfreude — ohne die Gewissenlosigkeit, die iiber
Leichen zum Genusse schreitet — und ihre Verschmelzung mit dem Ideal
der Menschenliebe und der altruistischen Verantwortung, die erst Christus
tief ins Volkerbewufitsein getragen hat. Diese Synthese wire ins Psycho-
logische und Philosophische iibertragen, dasselbe, was die Synthese des
Selektionsprinzipes mit dem des »Schutzes der Schwachen« physiologisch
und soziologisch bedeutet; daher sie sich auf sie zu stiitzen und auf ihr
aufzubauen hitte. Diese Synthese von antiken und christlichen Moralwer-
ten, nach der das moderne Bewuf3tsein verschmachtet, kann, meines Er-
achtens, einzig aus einer gegliickten Sexualreformation hervorgehen.
Das menschliche Geschlechtsleben erwartet seinen Luther (es kann
auch eine Lutherin sein); um Mif3verstindnissen vorzubeugen, sei festge-
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stellt, dafl wir uns nicht fir eine Lutherin halten und uns hier mit der
bescheideneren Rolle des Vorlaufers begniigen, etwa mit der des gebrate-
nen Johannes Hus. Und am Ende geht es uns ebenso wie jenem, und wir
haben dann zu sagen wie er — in Verdeutschung des tschechischen Namens
Hus (das ist Hussa — Gans) sagte:

»Heute braten sie eine Gans (!)
Das bin ich, der arme Hans.«

Tut nichts. Wenn es uns nur auch gegonnt ist, zu prophezeien gleich ihm:

»In hundert Jahren kommt ein Schwan,
Den werden sie ungebraten lahn.«

Dann lassen wir uns gerne braten und usurpieren sogar froh und tapfer
die Worte jenes Schwans — Martin Luthers — auch fiir unser bescheidenes
Vorldufertum: Hier stehe ich, ich kann nicht anders, Gott helfe mir.

4. Zeugungsreformation

Die Entstehung und Erhaltung des schonen, tauglichen Menschen, der

Grundgedanke aller Sexualreform - Der Kampf gegen die Ahnen - Das

religiose Bediirfnis der Menschheit - Die Ehrfurcht vor der Zeugung: die
Religion der Zukunft.

»Des Mannes und Weibes Gemeinschaft namlich ist die Erzeugung; das
aber ist eine gottliche Sache, und dies ist eben in dem sterblichen lebenden
Wesen das Unsterbliche«®... Eine volle Sexualgemeinschaft, die alles in
uns befriedigt, ist das grofite, aber auch das seltenste Gliick, das Menschen
erleben konnen. Da diese volle Lebens- und Seelengemeinschaft, um de-
rentwillen alle materiellen und sozialen Vorteile, die eine andere Gemein-
schaft mit sich bringen koénnte, gern geopfert werden, aber nur selten ist —
so ist schon die blofle Regung der Sympathie, wenn sie deutlich ist,
tiberhaupt als ein Vorteil anzusehen in der Ode dieses Lebens, ein Lock-
mittel, ein frommer Betrug der Natur zwecks Hervorbringung neuer Ex-
emplare. - »Eine ankniipfende und geburtshelfende Géttin also ist die

85 Platon: »Das Gastmahl«.
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Schonheit fir die Erzeugung. Deshalb, wenn das Zeugungslustige dem
Schénen naht, wird es heiter und von Schonheit durchstrémt und erzeugt
und befruchtet«*®. Wenn in einer guten und willigen Stunde ein gesundes
Kind gezeugt wurde, so ist das in einer verniinftig organisierten Gesell-
schaft nie ein »Malheur«, geschweige denn Schmach und Siinde, sondern
immer nur ein Vorteil, wenn auch die Verbindung und Hinneigung derer,
die es schaffen, sich als eine triigerische erwies und sie sich wieder trennen.
Eine Frau sehne ich mich zu kennen, die durch mehrere Liebesverhiltnisse
ging, jedes aus edler Neigung gekniipft, die nach einer Probezeit, die der
Erfahrung gewidmet sein soll, ob die Eigenschaften des Mannes im Verein
mit ihren eigenen ihr zur Vererbung wiinschenswert erscheinen, ein Kind
empfingt und gebiert. Der Mann verlaf3t sie vielleicht nach kurzer Zeit
und tduscht und triibt ihr Leben, und doch resigniert sie auch dann nicht,
weder auf Liebe noch auf weitere Mutterschaft. Denn die Liebesfihigkeit
des gesunden Herzens ist unendlich. Und vielleicht lohnt das Schicksal
solch tiefste Treue — die zu sich selbst — und die Frau, die diese tiefste
Treue iibte, findet als reifer, bewufliter Mensch den ihr Geborenen, ihr
Erkorenen, zu dem sie so notwendig und unldslich gehort wie er zu ihr.
Aber nur eine andere Sexualordnung als die unsere kann ein solches
Schicksal rehabilitieren.

Die Bedingungen, unter denen schone Menschen werden und gedeihen
und bestehen konnen, zu erforschen, ist die Hauptaufgabe eines voller-
wachten Rassebewuf3tseins. »Einen Jungen zur Welt bringen, der auf rii-
stige Weise zwischen Erde und Himmel herumklettert«®?’, dies mufS das
Ideal jeder Frau werden diirfen! Dieser Gedanke, dieser Grundgedanke
aller sexuellen Reform, wird tiberall laut, wo man das Elend und die Krise
unserer Situation fiihlt. »Die Begiinstigung der zu diesem Geschifte (dem
Zeugungsgeschifte) Tauglichen sollte von Staat und Gesellschaft als eine
Selbstverstindlichkeit betrachtet werden«®®, Daf man an der mafigebenden
Stelle eine Zunahme der Geburtenrate nicht nur nicht fiirchtet, sondern
willkommen heif3t, beweist der nationale Stolz, mit dem man auf die 63
Millionen der deutschen Bevolkerung gegentiber den 40 Millionen von
1870 — damals mit der franzdsischen Bevolkerungsziffer gleich, die seitdem
dieselbe blieb — hinweist und in diesem Plus einen Sieg in einem méglichen

86 Platon: »Das Gastmahl«.
87 Kleist, Briefe.

88 Bronner: »Ehe und Entwicklungslehre«.
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Krieg gewidhrleistet sieht — einen Sieg, den die deutschen Miitter gewonnen
haben. Der Volkswirtschaftler freilich erhebt Einspruch gegen diese fort-
wiahrende Steigerung des Geburtentiberschusses. Aber gerade unter den
Bedingungen eines offiziellen Mutterschutzes hitte es die Gesellschaft am
ehesten in der Hand, ihre Geburtenrate nach Belieben zu regeln, — denn
Mutterschutz bedeutet unter Umstdnden auch Empfangnisverhiitung (auf
das Wie dieser moglichen Regelung werden wir im zweiten Buche zuriick-
kommen).

Der Umstand, der die sexuelle Auslese heute verhindert, liegt in der
gegebenen Wirtschaftsordnung, die die Menschen voneinander abhéngig
macht, sie hineinschleudert in die Abhéngigkeit vom Kénnen und guten
Wollen anderer; und zwar geht das durch alle Familienbeziehungen, das
Kind ist abhéngig von den Eltern, die Frau vom Manne, die Alten von
den Kindern. Existenzen, die der Zukunft gehdren, sind bedroht, wenn
die Eltern verarmen oder arm waren, oder sie mit ihrer Hilfe im Stich
lieBen. Je hoher die Art, lehrt ein naturwissenschaftliches Gesetz, desto
langer ist das Junge hilfsbediirftig. Lassen es die Alten im Stich, so ist es
verloren. Alles in so einer Familie ist auf zwei Augen gestellt, eine lange
Zeit wenigstens bevor die Jungen erwerbsfihig sind, nirgends eine Siche-
rung. Kraft seiner Geburt aber miifite jedem Menschen gewiéhrleistet sein:
erstens seine physische Existenz — die Sicherung seiner »physischen Inte-
gritit«, zweitens die Ausbildung seiner hervorragendsten Anlagen zu einem
Beruf, drittens die Vermittlung passender Arbeit, viertens Krankheits-,
Invaliden- und Altersversicherung, fiinftens, fiir die Frauen, Einreihung
in den Beamtenstand als Mutter. (Bellamy geht noch weiter, indem er die
gesellschaftliche Erhaltung der Frau nicht nur als Mutter, sondern als
Geschlechtswesen tiberhaupt fordert.) Vollstindige wirtschaftliche Unab-
héangigkeit aller Individuen voneinander wiirde der freien Zuchtwahl un-
verfalschten Spielraum und Verbindungen nur durch Sympathien der
Blutsverwandtschaft sowohl als durch freie Auswahl entstehen lassen. Fast
mochte man es Wahnsinn nennen, die Liebesleidenschaft zweier gesunder
Menschen verglimmen zu lassen, ohne auf der Hohe der Begierde ein
neues Leben daraus zu rufen. Ehen, in denen der Vorgang, der die Zeu-
gung eines neuen Menschen bedeutet, meist gewohnheitsméfig sich ab-
spielt und diese Zeugung selbst oft nur durch ein »Malheur« herbeigefiihrt
wird, sind als Institution der Fortpflanzung da, wahrend die Kinder der
Liebe, der Zuchtwahl hintertrieben werden, die besten Zeugungsjahre
ungenutzt vergehen und erst in vorgeriicktem Alter, in dem die Ehe
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heute dem Manne mdglich ist, in die er meist in abgelebtem Zustand
eintritt, nachdem er durch die Prostitution gegangen ist, an die Zeugung
der Nachkommenschaft geschritten wird. Es ist im Interesse der Rasse,
daf, wo Menschen in Liebe sich zueinander finden, die stark, gesund und
tauglich sind, aus dieser Vereinigung Kinder entstehen. An einer diesem
wunderbarsten Naturwillen feindseligen Moral scheitern die stolzesten
Moglichkeiten der Hoherpflanzung des Menschengeschlechtes. Was fiir
Eliteexemplare hdtte wohl der jugendliche Richard Wagner mit der ihm
ebenbiirtigen Mathilde, hitte ein Goethe in seinen jungen Jahren zeugen
konnen! Aber anstatt dafl solche auserwéhlten Paare zu dieser Zeugung
gelangen, werden sie unfruchtbar auseinandergerissen, jahrzehntelang
durch Ode und Wiiste geschleift, bis der Mann in stark vorgeriickten
Jahren (wie gerade an dem Beispiel von Wagner und Goethe ersichtlich)
zur Ehe und damit zur Zeugung gelangt, wihrend der weibliche Teil, der
geschaffen war, die kostbare Begierde dieser Helden aufzunehmen und
zur Frucht zu entwickeln, iiberhaupt in einer unfreiwilligen Verbindung
verbleibt. Wie gerade diese geistigen Helden auch als Fortpflanzer hétten
wirken konnen, ist Giberhaupt nicht festzustellen, da sie, bis heute, fast
niemals unter den richtigen Bedingungen zur Zeugung kamen, das heif3t
nicht in den richtigen Jahren und nicht mit dem richtigen, ebenbiirtigen
Weibe. Sehr mit Unrecht sagt Max Burckhardt in einer Rundfrage: »Die
Geistigen einer Nation sollten nur geistige Kinder zeugen und es dem
Volke iiberlassen, sich leiblich zu vermehren.« Das scheint mir ein Trug-
schluf3, denn das wire gleichbedeutend mit einer kiinstlichen Ausjitung
der besten Gehirne und, nicht selten, der heroischen Instinkte. Burckhardt
steht da auf dem Standpunkt, der in einem indischen Spruche sich
kundgibt: »Wozu Nachkommenschaft dem, dessen Seele die Welt ist?«
Die Antwort auf diese Frage konnte lauten: Wenn schon nicht um seiner
selbst willen, dann doch um des Ganzen willen, auf dafl sich diese stolze
Weltseelenhaftigkeit — und nicht immer die Kramerseelenhaftigkeit —
vererbe und verbreite. »Man konnte erzogene Kinder gebdren, wenn die
Eltern erzogen wirenc, heifit es bei Goethe. Und noch deutlicher heif3t
es bei Shaw®:

»Die Menschheit wird keinen ernstlichen Fortschritt machen, bevor sie
sich nicht ernstlich und wissenschaftlich die Aufgabe stellen wird, zuver-
lassiges Menschenmaterial zu schaffen, eine Rasse von Menschen heran-

89  Wagnerbrevier.
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zuziehen (zu ziichten, hitte er besser sagen sollen), bei der die lebenspen-
denden Impulse vorherrschen.«

Die Frage, ob wir uns als im Zustand der Degeneration zu betrachten
haben, wird vielfach umstritten. Ich glaube, sie ist weder mit ja noch mit
nein rundweg zu beantworten. Es gibt gewif$ neben einer unzweifelhaften
Degeneration der Vielen eine Hoher- und Hoherentwicklung der Wenigen.
Ganz gewifd gibt es einen »Fortschritt« der Menschheit. Aber in feiner,
langsam ansteigender, fast mochte man sagen spiralartig gewundener Linie
vollzieht sich diese Entwicklung nach oben, tiber unzéhlige, hemmende,
riickziehende Momente hinweg. Diese hemmenden Momente zu mindern
und jene, welche das Ansteigen der Linie begiinstigen, zu mehren, ist der
Sinn aller »Weltverbesserung«.

Die Natur kennt nur Folgen, nicht »Zwecke«, wie man ihr filschlich
unterschiebt. Der Mensch aber kennt bewufite Zwecke, er muf daher die
Ursachen zu beherrschen suchen. Bei allen Lebenden geht ein grof3er Teil
der Kraft an ein undankbares Geschift verloren: an den Kampf gegen die
Ahnen. »Man beginnt zu erkennen, daf} die Zeugung eines neuen Wesens
etwas sehr Verantwortungsvolles ist und daf8 zahlreiche Menschen den
betreffenden Anforderungen durchaus nicht entsprechen. Wahrscheinlich
werden kiinftige Geschlechter dariiber staunen, dafl es eine Zeit geben
konnte, in der die wichtigste und in ihren Folgen weittragendste Verrich-
tung des Menschen génzlich seiner personlichen Laune und Begierde
tiberlassen wurde.« Die Verwunderung der Banausen iiber solche Forde-
rungen ist keine geringe. Und doch geht man noch weiter und fordert
bewuflt die Hoherentwicklung der Rasse durch die zur Elternschaft am
meisten geeigneten Menschen und sieht das erste und grundlegende
Prinzip nicht in der Erhaltung, sondern in der Art der Kinder. »Die
Zwangsehe muf} als sexual-ethische Norm und als Basis der Generation
beseitigt werden.« Das sind deutliche Worte eines Autors, dessen Namen
uns leider entfallen ist, wihrend das einzelne Blatt, aus dem wir diese
Worte wiedergeben, vor uns liegt.

Was bedeutet das religiose Bediirfnis der Menschheit? Es gibt ein Wort
von Nietzsche, das als Antwort auf diese Frage gelten kann. »Er (der
Mensch) braucht ein Ziel, und eher will er noch das Nichts wollen, als
nicht wollen.« Dieses Ziel, dieses Willensziel aber kann immer nur eines
sein, das in die Ewigkeit miindet. Mit nichts Geringerem kann sich die
titanische Sehnsucht des Menschen zufrieden geben. Aus diesem hochsten
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Willenstrieb ist das Ringen des Menschen nach Moral zu verstehen als
nach einer Instanz, die eine Hemmung des eigenen Willens dort bietet,
wo er mit jenem Ewigkeitswillen in Widerstreit geraten konnte. Aus diesem
Trieb heraus waren Religionen notwendig. Und, da alte Religionen fielen,
alte Gesetzestafeln zertriimmert wurden, sah man nach neuen aus, sie zu
ersetzen. Die einen sahen in der Kunst, andere wieder in der Wissenschaft
einen Ersatz der Religion. Unseres Erachtens aber kann nur ein Moment,
welches iiber das Augenblicksdasein des Individuums hiniibergreift in die
Ewigkeit und dabei mit dem Leben dieses Individuums selbst in tiefstem
und engstem Zusammenhang ist, diese Sehnsucht stillen und ein neues
religioses Ziel weisen. Wo aber wire ein Geschehen, das in so hohem
Mafle dieser Forderung entspricht — als die Tatsache der biologischen
Weiterbeforderung der eigenen Wesenheit?

Die Ehrfurcht vor der Zeugung ist die Religion der Zukunft. Hier ist
Heiligkeit, hier die Wurzel aller gedeihlichen Ethik und Moral. Hier auch
die natiirliche Hemmung des eigenen Willens (ein wesentliches Moment
aller Religion). Und hier auch ist diese Hemmung tief verwurzelt mit dem
eigensten Ichgefiihl des Individuums: denn das Objekt, das durch diese
Hemmung beschiitzt wird, ist die Fortsetzung des eigenen Ich. Nicht der
beschrinkten Lebensdauer des Individuums kénnen Sittengesetze gelten,
nur der unbeschriankten der Gattung. Hier ist die hochste Heiligkeit, hier
die Grenze, die gebieterische Schranke, die der Freiheit des eigenen Ich
zZu setzen ist.

Damit dieses Gefiihl ein durchgreifend religiéses werden kénne, damit
es in Moralen und »Gesetzestafeln« seine Stiitzung erhalte, mufl das
Wissen um diese Sache gepflegt werden. Denn der Gegenstand dieser
»Sache« ist der Mensch selbst. Alles in der Welt, soweit es nicht Rohstoff
der Natur ist, wird durch den Menschen. Er ist Triager, Werkzeug, Medium
und Schopfer in einer Gestalt. Wie dieser Tréger, dieses Werkzeug, dieser
Schopfer daher beschaffen ist, ist die letzte, die tiefste und die wichtigste
Angelegenheit dieser seiner Welt, soweit sie ihm dient. Von dem Stoft,
aus dem er wird, hdngt es ab, wie die Welt selbst wird. Ist er im Ursprung
verstiimpert, so wird auch sie mehr und mehr verdorben. Seine tiefste
und letzte Weltliebe muf also auf dieser Liebe zur Erschaffung des schonen
und tauglichen Menschen ruhen:

»Du sollst den Gott der Erde mir gebéaren!
Prometheus soll von seinem Sitz erstehn
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Und dem Geschlecht der Welt verkiindigen:
Hier ward ein Mensch, so hab’ ich ihn gewollt!«

Dies werde der Wille jedes Mannes, ihm zu dienen, das Recht jedes
Weibes. Dies die religiose Inbrunst beider.

Das Wohl der Rasse und die »Ordnung« des Geschlechtslebens - das sind
zwei Begriffe, die nicht voneinander zu trennen sind. Die Beschaffenheit
der Rasse ist die direkte »Frucht« der jeweiligen sexuellen Gesellschaftssit-
ten, das heif3t der Sitten, nach welchen der Geschlechtsverkehr einer Ge-
sellschaft gepflogen wird und innerhalb derer die Fortpflanzung stattfindet.
Die fundamentale Basis aller moglichen Rassenhygiene ist daher die
herrschende Sexualordnung einer Gesellschaft, und ihre Voraussetzungen
bilden die auf sie beziiglichen moralischen Forderungen und wirtschaftli-
chen Noétigungen. Diese Sexualordnung selbst muf3 sich also die Forde-
rungen der Rassenwohlfahrt zu eigen machen. Umgeht sie sie, so wird
sie zur bloflen Formel sozialen Kalkiils, anstatt der Trager der Hoherent-
wicklung der Art zu sein.

Diesem Gedanken einer Hoherentwicklung aber mufl unsere Liebe
gelten, all unser heifler inbriinstiger Kampf. Hier ist das Geheimnisvolle,
das unsagbar Erhabene, das iiber unser Einzeldasein hinausgreift in die
Ewigkeit. Hier der neue Altar, dem die tiefste Andacht, derer das
menschliche Herz fahig ist, zu gelten hat. Hier die »Schonheit«, der die
Liebe dienen muf. So heifit es auch in jenem unsterblichen »Gesprach«
des Sokrates mit der Diotima:

»Denn die Liebe, o Sokrates, gilt gar nicht dem Schénen, wie du
meinst. - Sondern wem denn? - Der Erzeugung und Ausgeburt im
Schonen. - Wohl sprach ich. - Ganz gewif3, sagte sie. - Warum nun aber
der Erzeugung? - Weil eben die Erzeugung das Ewige ist und das Unsterb-
liche.«
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IX. Kapitel

Psychologie der Heutigen

»Sie (die Weltkorper) drehen sich um alles Mégliche, um sich
selbst, der Mond um die Erde und mit dieser um die Sonne
und mit dieser um die Zentralsonne und mit der wieder um
eine noch hohere, schwerere Zentralsonne, und so weiter ohne
Ende. Eine ziemlich verzwickte Bewegung. Nur die gerade Linie
ist allgemein verhafSt. Mit dem Kreise fangt das Leben erst an.
Dann folgen Ellipse, Parabel, Hyperbel.«

(Jul. Fern, »Astronomische Plauderei«)

1. Psychologie des Geschlechtskampfes

Das Kampfmoment der Geschlechtsbeziehung - »Die Oberhand
behalten« - Wer leistet Gefolgschaft? - Das Dimonium des
Mif3verstehens - Der psychische Fetischismus des modernen Mannes -
Sein Partialititstrieb — Frivolitit als Aquivalent fiir den gebrochenen
Geschlechtstrieb - Geschlechtliche Erniichterung eine Folgeerscheinung
»zerebraler Versandung« - Der Knax ins Asketische - Nietzsche iiber
Buddha - Die Erniedriger des Sinneslebens.

Von der Uberlegung sagt Kleist, dafl sie nach getaner Handlung besser
am Platze sei als vorher, wo sie angetan wire, die Kraft, die aus einem
herrlichen Gefiihl quillt, das zur Tat drangt, zu mindern, wahrend die
Uberlegung nach abgetaner Handlung erkennen liflt, wie das Getane
néachstens besser zu machen sei. — Ebenso ist’s mit dem Liebeserleben.
Den Gang der Beziehung vorher zu »durchschauen, seine Gefiihle dieser
Voraussicht gemaf3 zu déndern oder ganzlich auszuschalten, ist schlechter-
dings unmoglich. Hingegen kann durch gemachte Erfahrungen eine
Uberlegung a posteriori, eine Erkenntnis frither unerkennbarer Gesetze
herbeigefiihrt werden und die Disposition des handelnden Individuums
fir den nédchsten Fall a priori dandern. Wie viele Herzen, so viele Arten
zu lieben, und jedes einzelne Paar liefert andere Sexualerfahrungen. Das
Kampfmoment in jeder Geschlechtsbeziehung wird natiirlich um so
schirfer, je subtiler die Individualitdten sind, je erregbarer die Leidenschaf-
ten. Der Sieg dieses Kampfes heifit, wie schon die kleine Hilde Wangel
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sagt: »Die Oberhand behalten«. Wer schneller die Kiihle seines Blutes und
die Macht seines Verstandes verliert oder doch verandert, ist der eher
Besiegte. Aber diese Kiihle und diese Verstindigkeit zu verlieren, ist an-
dererseits doch wieder der Zweck des ganzen Erlebens — und so wird die
ganze Bewegung wahrlich immer hyperbolischer, wird immer mehr und
mehr»eineziemlich verzwickte Bewegung«, deren geheimnisvolles Rotieren
in den seltsamsten Konstellationen und Figuren erfolgt — »nur die gerade
Linie ist allgemein verhaf3t«.

Fiir die Qualen und Kémpfe der Geschlechtsliebe Erklarungen zu finden,
haben sich alle produktiven Geister bemiiht. Nach Giordano Bruno®
wire das Wesen ungliicklicher Liebe fast immer in einer Minderwertigkeit
des geliebten Partners zu suchen, der durch seine Reaktion Ungliick, statt
Gliick erzeugt. Auch ein anderer Mystiker, ein Bruder im Geiste des
Giordano Bruno - Maeterlinck - schreibt die verfehlte Reaktion, das Gefiihl
der Unbefriedigung in der Liebe der Unvollkommenheit des Partners zu.
Er sagt: »Wie unvollkommen auch einer sei, er kann doch der Liebe eines
wundervollen Wesens geniigen, aber das wunderbarste Wesen kann seiner
Liebe nicht geniigen, wenn er nicht ganz vollkommen ist.«

Liebe ist vor allem hohe Bewufitheit tiber das Wesen, dem sie gilt; der
Liebende »fiihlt«, weif$ das andere Wesen oder glaubt es zu »wissen«, daher
hat es noch nie einen Kiinstler gegeben ohne die Féhigkeit, tief zu lieben
und zu leiden durch die Liebe. Das Furchtbare der Geschlechtsmachte
hat in Mythos und Legende seinen Ausdruck gefunden. In allen Religionen
muflte das Gottliche, das Unsterbliche stets vom Geiste empfangen sein,
wiahrend das »phallisch Gezeugte« stets dem Tode unterworfen ist. Das
letzte Problem dieses ganzen Kampfes aber heifst: wer leistet Gefolgschaft?
Einer muf? sie leisten, denn darauf beruht die Gemeinschaft. Es fragt sich,
wer. Derselbe, der sie einer Person verweigert, leistet sie vielleicht gern
und willig einer anderen. Das wahre Damonium des Geschlechtes aber
ist das ewige Mif3verstehen der Geschlechter. Die grandiose Fabel von
Penthesilea und Achill hat uns diesen Vorgang in den allerhchsten Re-
prasentanten der Menschheit und der Mythe dargestellt. Aber wir brauchen
gar nicht so hoch zu gehen. Dieses ganze ungeheuerliche, tief tragische
und fast immer unvermeidliche Erlebnis stellt ein kleines Gedicht von
Heine dar’': Ein Kifer wirbt um Friulein Fliege und Friulein Fliege weist

90 »Eroici furori«.

91 »Die Launen der Verliebten«.
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ihn ab. Neckisch ist’s gemeint, denn was sich liebt, das neckt sich. Der
ungliickliche Kafer versteht aber diese Neckerei nicht und »flog fort mit
groflem Griamen«. Unterdessen riistet Fraulein Fliege, die ihre eigene
Abweisung ganzlich ignoriert, weil sie ja im Innersten zu dieser Werbung
ja sagte, zur Hochzeit. Geschmiickt erwartet sie ihn. »Die Glocken lduten,
bimbam, bimbam - wo bleibt mein lieber Brautigam?«...

Auch zwischen den Menschen hédngt der Ausgang des »Kampfes« von
unberechenbaren Michten ab, von Michten der Umwelt sowohl, als von
denen der eigenen Seele. Besonders des Mannes Seele ist es, die, mitten
im lebhaftesten Begehren, sich gegen die Erfiillung dieses Begehrens noch
straubt. Selbst wenn er arg »verbrannt« ist, hofft er noch in einem letzten
Winkel seiner Seele, das »Gleichgewicht« wiederherzustellen. Er hoftt da-
mit, »frei« bleiben zu konnen, und wird er unfrei, so ist das eigentlich
gegen seinen tiefsten Grundwillen. Wie aber sollte — wie Shaw es nennt —
die Frau zu ihren Wehen gelangen, bliebe er in diesem Kampfe »Sieger«?

Ob ein Paar zusammengehorte, entscheidet die Natur vor allem an
seinen Friichten. Den Forschungen der Physiologen gemifl werden die
besten Erfahrungen in bezug auf Nachkommenschaft dort gemacht, wo
die Eltern weder allzu gleichartig, noch durch Inzucht geschwicht sind.
Durch solche Kreuzungen wird die Lebenskraft des neuen Individuums
erhoht, vermehrt. Und Lebenskraft, angeborene Tauglichkeit ist alles!
Werden hingegen allzu verschiedene oder allzu gleichartige Varietiten
gekreuzt, »so zeigen die Nachkommen ... hauptsichlich vorelterliche
Merkmale, wihrend die auffallenden Charaktere der Eltern verloren ge-
hen«”. Riickschlige auf iiberwundene, nicht mehr geniigend angepafite
Varietdten sind da zu verzeichnen.

Gerade zu diesen beiden Extremen, sowohl zu der Paarung mit dem
Allzuahnlichen, als zu der mit dem Allzuunihnlichen, zu diesen beiden
Formen der Kreuzung, welche die Lebenskraft der Nachkommenschaft
dezimieren, besteht heute, von seiten der Dekadenten, besondere Neigung.
Die Verbindung mit dem Ergdnzenden, die die biologisch giinstigste ist,
»langweilt« zumeist, {ibt einen zu geringen Reiz auf die abgestumpfte
Sensualitit der Heutigen aus. »Der moderne Mensche, sagt Bourget™ »ist
ein Tier, das sich langweilt und eine Erregung, die sein Herz erzittern
macht, kann er nicht teuer genug bezahlen.« Wire nur er der Zahlende,

92  Robert Miiller: »Sexualbiologie«.

93  »Psychologie der modernen Liebe«.
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so wire gegen diese Neigung zu erotisch-biologischen Sensationen weiter
nichts einzuwenden. Leider aber ist es die Rasse, die bezahlt, die Gattung.
Aufregungen ohne rechten Zusammenhang bilden denn auch die belieb-
teste Form des heutigen Liebeslebens.

Der heutige Mann steht {iberdies noch unter dem Zeichen einer beson-
deren Abhidngigkeit. Sie besteht, wie schon in einem fritheren Kapitel
angedeutet wurde, in einem merkwiirdigen Fetischismus, dem fast jeder
Mann untersteht. Fast jedes Mannes Liebeswilligkeit und -tauglichkeit ist
abhdngig von irgendeinem fiir die Umwelt ganz unberechenbaren Fetisch.
Irgendeine ganz besondere »Nuance« muf8 da sein, um sein erotisches
Empfinden zu erregen. Und zumeist handelt es sich nicht etwa um kor-
perlichen Fetischismus (diese klinischen Falle wollen wir hier nicht weiter
erdrtern), sondern um seelischen Fetischismus. Ein ganz bestimmter »Zug«
zieht ihn an, eine bestimmte Eigenschaft, eine bestimmte Geste der Seele.
Die sucht er und von deren Vorhandensein ist seine Sexualitit — bis zur
Verdunkelung der natiirlichen Rasseinstinkte — abhéngig. Mit Recht sagt
Robert Miiller: »Wenn die zum Fetisch gewordene Eigenschatft, sei es eine
korperliche oder seelische, eine solche Macht iiber das Vorstellungsleben
gewinnt, daf alle anderen Eigenschaften in den Hintergrund treten, so
kann von geschlechtlicher Gesundheit nicht mehr die Rede sein.« Genau
dieser Zustand ist heute der typische, zumeist auf seiten des Mannes. Fast
jeder Mann ist besessen von seinem Fetisch, dermafien, »dafi alle anderen
Eigenschaften in den Hintergrund treten.« Und die Frauen stehen vor
diesem Phdanomen, das sie immer wieder erfahren und erleben, fassungslos,
ratlos. Sie wissen keine Deutung fiir den plotzlichen Zusammenbruch des
Erlebnisses, fiir die Enttduschung ihrer Erwartungen, denn die Frauen,
deren Geschlechtsleben, verglichen mit dem des Mannes, ein seit Jahrtau-
senden geschontes, daher noch zum grofiten Teil gesundes ist, haben zu-
meist keine Ahnung davon, daf8 es sich um schwere Erkrankungen der
maénnlichen Seele handelt, deren Folgen sie nur immer zu spiiren bekom-
men, sowie sie in intimere Beziehungen mit dem Manne geraten. Die
grofle Liebessehnsucht, die auch der Mann zumeist hat, findet ihre Erlo-
sung nur durch den Fetisch; bietet sich der, so ist sein Genuflivermégen
hergestellt und damit auch eine grenzenlose Opferwilligkeit des Mannes
nicht selten entfesselt. Alles, was er hat und ist, legt er dann der betreffen-
den Frau zu Fiilen und wird ihr besinnungsloser Sklave. Sein kranker
Geschlechtstrieb vermag es nicht, ein Weib von allgemein guten Eigen-
schaften des Korpers und der Seele zu lieben, sie in vollen Ziigen zu ge-
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nieflen, sondern eine besondere Seite, deren Wert oder Unwert gar nicht
in Frage kommt, ist fiir ihn das Entscheidende. Daher sind Wesen, die
irgendeine besondere seelische oder kérperliche Eigentiimlichkeit stark
ausgepragt besitzen, heute im sexuellen Wettkampf im Vorteil, da sich
immer jemand findet, der fiir diese Partialitit, oder besser gesagt Spezia-
litat, die sie représentieren, stark empfénglich ist, wahrend biologisch und
psychologischvollstindigere, ausgeglichenere, also komplettere Personlich-
keiten sich am ehesten isoliert finden. Wir glauben, mit dieser Beobach-
tung, die wir an Hunderten von Fillen (die wir zum Teil schriftlich auf-
gezeichnet haben), gemacht haben, einem bisher noch nicht erkannten,
in der Gegenwart wirkenden Gesetz auf die Spur gekommen zu sein.
Als ein Aquivalent des ungebrochenen Geschlechtsbediirfnisses ist un-
schwer die Neigung zur Frivolitit zu erkennen, das heifit die Neigung,
dieses Grof3e, Furchtbare, Ganze des Geschlechtserlebens, das man nicht
mehr bewiltigen kann, durch kleine Witze, Scherze und dergleichen zu
zermiirben und zu zerbrockeln. Die Triebkraft, die nicht mehr stark genug
ist, sich in ungebrochenen sexuellem Willen zu dokumentieren, gibt den
Rest ihrer Energien im Witz aus. Ahnlich sagt auch Dr. Heinrich Pudor:
»Frivolitat ist das folgerichtige Produkt und die Begleiterscheinung jener
geschlechtlichen Erniichterung, die sich auf zerebrale Versandung und
Austrocknung zuriickfithren 1afit.« Diese anmutige Bliite unserer Kultur
ist wiederum ihrerseits die Frucht jener wenig auslesenden Kreuzungen,
wie sie sich aus dem Heiratssystem ergeben, die die Schwichung der vita-
len Impulse erklarlich machen. »In der Tat«, heift es weiter bei Pudor,
»konnen wir beobachten, dafy Menschen, die zur Frivolitit neigen, an
Frische und Reichtum des Intellektes und des Gemiites ebensoviel zu
wiinschen ibrig lassen wie an geschlechtlicher Empfinglichkeit und
sinnlicher Kapazitit.« Diese Frivolitdt ist aber noch die liebenswiirdigere
Begleiterscheinung jener »zerebralen Versandung«. Es gibt eine andere
Folge dieser Krankheit, die nicht einmal die erheiternden und daher ver-
sohnenden Erscheinungen der Frivolitit aufweisen kann. Diese andere
Folgeerscheinung jener »Versandung« ist der Knax ins Asketische, der
geradezu Mode ist. In seiner Abhandlung iiber asketische Ideale zitiert
Nietzsche den Buddha; »Eng bedringt, dachte er bei sich, ist das Leben
im Hause, eine Stitte der Unreinheit. Freiheit ist ein Verlassen des Hau-
ses; — dieweil er also dachte, verlie$ er das Haus.« Nietzsche aber nennt
die, die in die Wiiste gehen, um »frei« zu sein, im Gegensatz zu starken
Geistern - starke Esel, ja, er findet noch schonere Namen fiir diese
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Keuschheitsanbeter. Der eine davon lautet »verungliickte Schweine«. Damit
diirfte er dem Wesen dieser Anbetung tatsachlich sehr nahe gekommen
sein, denn um verungliicktes und verunreinigtes Triebleben diirfte es sich
bei diesem Phdnomen zumeist handeln. »Zwischen Keuschheit und
Sinnlichkeit gibt es keinen notwendigen Gegensatz; jede gute Ehe, jede
eigentliche Herzensliebschaft ist iiber diesen Gegensatz hinaus«’*. Immer
waren es Menschen von geschwichtem Geschlechtstrieb und abgestumpf-
ten Sinnen, die die Schonheit des Sinnenlebens erniedrigten. Bei entkrif-
tenden und chronischen Krankheiten ist der Geschlechtstrieb herabgesetzt.
Die Neurasthenie aber gehort mit zu den allgemeinsten Schwichezustin-
den, trifft daher auch die Energien der Keimdriisen, von denen die ge-
schlechtlichen Neigungen abhéngen. Jeder Mensch mitlebhaftem Freiheits-
drang wird auch unwillkiirlich von starkem oder doch normalem Zeu-
gungsdrang erfiillt sein. Fleischliche und politische Emanzipation sind,
nach Bachofen, Zwillingsbriider. Die asketische Auflehnung, die zu einem
lange wiahrenden Kampf gegen die sich immerhin meldenden geschlecht-
lichen Triebe fiihrt, scheint gegen die Instinkte der Rasse. Aus einem
Aufsatz tiber die Traditionen in alten Adelsgeschlechtern erfahren wir,
daf} »das Weib mit der Befruchtung gleichsam {iiberrascht, das heif3t, die
Kontrektationsperiode auf das geringst mogliche Maf3 verkiirzt wurde«.

Die Ritter dieser alten Traditionen waren freilich in dem entscheidenden
Punkte noch nicht »verungliickt!«

Ein anderes Phanomen, das die Beziehungen der Geschlechter wenig er-
quicklich erscheinen 14f3t, ist eine besondere Art von Geschlechtshafi.
Nicht der allgemeine Liebeshafl, von dem in diesem Buche schon die
Rede war, ist gemeint, sondern etwas wie eine mehr oder minder stille
Wut und Auflehnung gegen das andere Geschlecht im allgemeinen. Be-
sonders der Weiberhaf} zahlt zahlreiche Anhénger. Man nennt eine Frau
mit Hohn minnerfeindlich, wenn sie nicht die »Objektivitit« so weit
treibt, die Wahrheit zu verleugnen zugunsten des Mannes. Die Weiber-
feindlichkeit des Mannes kommt in allen Sprachen, in allen Literaturen
der Welt zum Ausdruck, ohne ihm Hohn einzutragen. Der des Weibes
am wenigsten entraten kann, ist nicht selten der zutiefst am Weibe Lei-
dende. Strindbergs Monomanie wirkt immer wieder tragisch, tragisch wie
das Schicksal seines Adepten, des jungen Weininger, der die Abkehr vom

94  »Genealogie der Moral«.
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Weibe und damit vom Geschlecht folgerichtig mit dem Tode von eigener
Hand besiegelte. Das metaphysische Motiv dieses psychischen Phdnomens
des Weiberhasses, das heute in den Seelen vieler Médnner Platz greift, liegt
vielleicht in jener triebhaften Furcht des Mannes, der seine geistige Natur
durch sinnliche Eindriicke bedroht fiihlt. Daher dieser Geschlechtshaf3,
diese knirschende Auflehnung gerade jenem Typus Mann am nichsten
liegt, der seiner geistigen Personlichkeit, gegeniiber den Eindriicken der
sinnlichen Erlebnisse, am wenigsten machtig ist — dessen Nervenkraft zur
»Isolierung« (das Wort in dem Sinne gebraucht, in dem es in der Elektri-
zitat verwendet wird) von Geistigem und Sinnlichem und Sinnlichem und
Geistigem nicht ausreicht. Dafl der Weiberhasser am meisten an seinem
Schicksal leidet, geht aus Strindbergs Bekenntnisschriften hervor. Seine
Monomanie erregt nicht mehr Auflehnung, sondern tiefes Mitleid, denn
sie bedeutet tiefe Tragik. Ich kann nicht umhin, hier einen Passus, der
von diesem schmerzlichen Verhdngnis berichtet und dabei das tief Mysti-
sche dieser Vorginge veranschaulicht, wiederzugeben. »Es gibt ein Weib,
dessen Nihe ich nicht vertrage, das mir aber aus der Entfernung lieb ist.
Wir schreiben uns Briefe, immer achtungsvoll und freundlich. Wenn wir
uns eine Zeitlang nacheinander gesehnt haben und uns treffen miissen,
geraten wir sofort in Streit, werden alltiglich und unsympathisch, trennen
uns im Zorn. Wir lieben uns auf einer hoheren Ebene, konnen aber nicht
im selben Zimmer sein. Wir traumen von einem Wiedersehen, demateria-
lisiert, auf einer griinenden Insel, auf der nur zwei weilen diirfen, hochstens
noch unser Kind. Ich erinnere mich einer halben Stunde, als wir drei
wirklich Hand in Hand auf einer griinenden Insel am Meeresufer uns
ergingen. Da hatte in den Eindruck, das sei der Himmel. Dann lautete
die Mittagsglocke, und wir waren wieder auf der Erde, und gleich darauf
in der Holle.« Der Haf3 in Geschlechtsbeziehungen, besonders auf3erhalb
des Rahmens der Ehe, deren suggestive Wirkungen wir ja schon gewiirdigt
haben, ist eine so héaufige Erscheinung, daf3 die Vermutung nahe liegt,
daf} Verhaltnisse, die sich dauernd gliicklich und frohlich erhalten und
dennoch nicht in eine Ehe miinden, tatsichlich platonisch geblieben sind.
Hat eine Frau die Widerstandskraft, der sexuellen Werbung eines sie lie-
benden Mannes zu widerstehen und ihm dabei doch zu zeigen, dafi sie
ihm gut ist, so bleibt er ihr erhalten und das Verhiltnis ist gerettet. Es
muf3 sich aber mit einem gesunden Menschenmaterial doch wohl auch
ein Gliick ergeben konnen, das nicht auf asketischem Martyrertum aufge-
baut ist.
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Angesichts dieser aufs duflerste »verzwickten Bewegungg, die die Gestir-
ne Mann und Weib um einander vollfithren, dieser vielen Parabeln, Hy-
perbeln, Ellipsen, die sich aus dem Geschlechtsleben der modernen
Menschen ergeben, fragt man sich manchmal, ob nicht duflerste Primiti-
vitdt besser wire als alle diese Wirrungen und Irrungen? ob nicht die Es-
kimos, bei denen das Midchen bei der Geburt, oder die Buschmanner,
bei denen die Kinder im Mutterleibe verlobt werden - die Kliigeren sind?
Ein Mann, ein Weib, - als Genus behandelt, nicht als Spezies - ist’s nicht
»verniinftiger« angesichts dieser Unzuldnglichkeit menschlicher Selbstbe-
stimmung, dieser mehr und mehr zunehmenden Unféhigkeit zum Gliick?!

2. Geschlechtspsychologie des Mannes

Das »Kind im Mann« - Seine Suggestibilitiit, seine Besitzgier und seine
Zerstorungslust - »Lebemdnner« — Das »werbende« Weib und sein
notwendiger Fall - Der Briinhildmythos ein Symbol des Schicksals des
stolzen, einsamen Weibes — »Ein Feuer umbrennt ihren Saal« — Die kalte
Frau, die »kluge« Frau - Die Folgen der Ziichtung der Frigiden auf
Familie und Rasse - »Morder Mann« - GrofSe Liebhaber - Bismarck,
Wagner - Goethe und das Weib - Grillparzer, ein friiherer Kierkegaard -
»Vergif$ die Peitsche nicht« - Der Megiren-Amazonen-Furientyp sieghaft -
»Rede, Liebling, rede!« - Der Verfiihrer — »Da erkannte Adam sein
Weib« - Der moderne Dekadent als Liebhaber, Gatte und Erzeuger.

In der Literatur der miannlichen Schriftsteller ist das Weib, besonders in
der Liebe, nicht selten »das ungereimteste, unlogischste, undenkbarste
und sich jeder Voraussetzung von vornherein entziehende Wesen«*. Und
doch ist nach der Erfahrung, die das tigliche Leben liefert, der Mann weit
ofter als die Frau der Urheber von Leiden, Enttduschungen, Ungeheuer-
lichkeiten in der Liebe. »Das Kind im Manne zu erkennen, hat Nietzsche
dem Weibe empfohlen. Der auffallendste Zug, den er tatsichlich mit dem
Kinde gemeinsam hat, ist der, daf$ auf beide am allerbesten mittels Sugge-
stionen zu wirken ist. Auch etwas von der kindlichen Gier ist im Manne,
von der Gier nach dem Besitz, solange er erstrebt wird, und von dem
Ungestiim, diesen Besitz zu zertriimmern, wegzuwerfen, wenn er nicht
mehr behagt. Ganz besonders gefahrlich wirkt auf das Gemiit des Mannes

95 Bourget: »Psychologie der modernen Liebe«.
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die wirkliche, restlose Gemiitshingabe der Frau, und es wére den Frauen
in dieser Beziehung zu empfehlen, das unabweisliche Bediirfnis danach,
wenn es sich durchaus Luft machen will, kiinstlich und gewaltsam auf
andere Objekte zu dirigieren, also etwa in der Freundschaft, in der Men-
schenliebe, ja in der Tierliebe, wenn es sein muf3, diesem Bediirfnis Luft
zu machen, eher an Katz und Hund die Zirtlichkeiten »auszulassenc, als
sie unbeschrankt an die gefihrliche Adresse eines Mannes zu wenden.
Auch schriftlich sei der Frau etwas Ahnliches empfohlen. Leidenschaftliche
Liebesbriefe sind, wenn nicht unterdriickbar, im letzten Moment schnell
an eine Freundin zu postieren — denn dort richten sie kein Unheil an.
Derselbe Mann, der dem hingebenderen und stolzeren Typus der Geliebten
gegeniiber nicht selten als Miflbraucher auftritt, wird der Sklave irgendeines
wohlfeilen »Verhaltnisses«. Dieses Verhaltnis wird ihn viel besser zu
»halten« und zu dirigieren wissen als die Geliebte der hoheren Sphire.
Raoul Auernheimer schildert in seinen »Lebemdnnern« eine ganze Reihe
solcher Verhiltnisse, die alle mit dem Sieg der betreffenden Weiblichkeiten
tiber die sogenannten Lebemdnner endigen. Wenn er das Verhdltnis ver-
lassen will, gibt es erst Androhungen, daf} sie sich »was antut«, Szenen,
Jammer aller Art, und schlieSlich traktiert sie ihn mit Ohrfeigen. In der
einen Hand die Vitriolflasche drohend geschwungen, gebraucht sie die
andere zu saftigen Maulschellen, bis die Beziehung gliicklich in den eheli-
chen Hafen bugsiert ist. Es ist eben ein merkwiirdiges, nicht zu tibersehen-
des Phinomen, daf$ der Mann die dufSerliche (6konomische und soziale)
Inanspruchnahme weit besser vertrdgt als die innere. In dem Moment,
wo eine Frau ihr inneres Schicksal auf einen Mann stellt, ihre ganze Le-
bensmoglichkeit auf seinem Herzen ruhen lafit, mufl es fast zum Sturz
kommen, denn diesem Gewicht ist kaum ein Mann gewachsen. Sowie sie
auch nur ein einziges Mal die Begehrende, Werbende ist, hat sie verloren.
Wenn er hundertmal um seinetwillen zu ihr ging - geschieht es auch nur
ein einziges Mal um ihretwillen, so vergifit er ihr das nicht mehr, sie ist
dann ihm gegeniiber mit einer untilgbaren Schuld beladen. Es scheint in
diesem Phédnomen ein beinahe metaphysischer Zwang zum Ausdruck zu
kommen, denn es ist nicht Boswilligkeit, es ist irgendeine force majeure,
welche das Gefiihl des Mannes versagen 1af3t, sowie die Sehnsucht und
Forderung des Weibes seine eigene iiberwdchst. Nur der stirkste Trieb
seiner Natur — der nach Entladung seiner sexuellen Spannungen - macht
ihn zeitweise vom Weibe abhingig, und je mehr das erotische Bediirfen
und Vermogen des Mannes schwindet, je mehr die Liebesunfihigkeit,
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unter deren Zeichen die heutigen Menschen stehen, sich vermehrt, desto
schérfer wird die Entfremdung zwischen den Geschlechtern werden, desto
kritischer die »Krise«. Am ehesten wird der Mann immer noch der Ehe-
frau, als der sozialen und oftfiziellen Genossin und notwendigen Gehilfin
in der Administration seines Lebens bediirfen; in dieser Funktion hat das
Weib noch die starkste Lebensaussicht; gleich nach ihr rangiert, als Not-
wendigkeit fiir den Mann, die Prostituierte. Immer iiberfliissiger aber wird
die Geliebte - die »Dame« des Herzens, die der »Ritter« einst anbetete,
deren Farbe er trug und in deren Dienste er Heldentaten vollbrachte.

Man spricht immer von weiblicher Hingabe, aber eigentlich erfolgt eine
Hingabe nicht von Seite der Frau, sondern von der des Mannes: denn er
ist der, der biologisch hingibt, weil ausgibt, sie die, die empfingt. Vielleicht
daher auch diese triebhafte Angst des Mannes vor der Liebe, diese plotz-
liche Flucht oftmals, wenn er dem Ziel seiner Begierde am néchsten ist.
»In der Liebe ist der einzige Sieg die Flucht«, so sprach einer, der das
Fiirchten sonst nicht gelernt, Napoleon. Die Memme im Mann, die ihn
nicht schnell genug davontreiben kann, wenn er die Gefahr der Liebe
wittert, ist vielleicht ein unbewuf3ter biologischer Trieb, eben diese Furcht
vor Hingabe, die ja fiir ihn Ausgabe ist, wihrend das Weib durch diesen
selben Akt sich bereichert — empfingt. Diese Liebesangst hat sich aber
unter den Modernen bis ins Hypertrophe ausgewachsen. Es ist formlich
eine Epidemie an »Liebesverdrossenheit«, besser gesagt an Gefiithlsimpo-
tenz, ausgebrochen. Die »Furcht« vor dem Weibe ist grof3, die Begier da-
nach aber ist geblieben. Das wirklich brautliche Weib aber, wie die Mythe
es in der Sage von der Amazone gestaltete, die von freislichem Feuer
umwabert auf einsamem Felsensitz haust, bleibt ohne Erloser. Denn der
mit dieser »Furcht« Geschlagene - er gewinnt sich niemals diese »Braut«. —
Denn »ein Feuer umbrennt ihren Saal«, und das Feuer durchdringt »ein
Feiger nie«. Er aber, er bebt, er zittert ja, »im Feuer zu finden die Braut«.
Wie vermochte ein solcher zu sprechen: »Briinhild, ein Freier kam - den
dein Feuer nicht geschreckt!« Nichts schreckt ihn ja so sehr als gerade
dieses Feuer. Kiihl und matt, geheimnisvoll drapiert, »ddmonisch« passiv -
so ist fir jenen die »Braut«. Nimmer wie Briinhild - denn »Briinhilde
lebt, Briinhilde lacht«. Nimmer vermag er zu sagen: »Lachend muf ich
dich lieben!«...
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»O kindlicher Held!

O herrlicher Knabe!

Du hehrster Taten

Toriger Hort«, — wo bleibst du, wo bist du, wo wohnst du?! - Nicht
in dieser Zeit.

Ein Konigreich fiir einen Menschen ohne pathologischen Knax, ohne
Verlies seiner Seele, in das man plétzlich hineinplumpst - einen Menschen,
mit dem man sich heiter, sicher, natiirlich bewegen kann, ohne sich
peinlichen Uberraschungen auszusetzen. Wie wenig der moderne Mann
zum grofiten Teil eine heitere, sichere und unbefangene Hingabe vertragen
kann, zeigen eine Menge beliebter Sentenzen.

»Uber das air beim Weibe: Die reizvollen Airs, die die Schonheit bilden,
sind: das blasierte, das gelangweilte, das windbeutelhafte, das schamlose,
das frostige, das hochnasige, das herrische, das willensstarke, das bosartige,
das kranke, das katzige, das kindische, die Mischung von Nonchalance
und Bosheit.« (Baudelaire.)

»Eine Frau, die uns (die Manner) nicht liebt und uns durch Eifersucht
der Sinne festhalt, fithrt uns, wohin sie will.« (Bourget.)

»Wer von einem Paar am geringsten verliebt ist, beherrscht stets den
andern. Kluge Frauen fangen gleich damit an, durch Kilte zu reizen.«
(Keben, »Adam gegen Eva«.)

»Nicht mit dem, was die Frauen geben, sondern mit dem, was sie ver-
sagen, fesseln die Frauen die Manner an sich.«

Was beweisen solche Thesen? Sie beweisen eine jammerliche Suggesti-
bilitit des mannlichen Gemiites, das mit Verlogenheit behandelt werden
will, und die Tatsachen, welchen diese Sentenzen entspringen, fithren zu
der Schluf3folgerung, dafl es die wenigst edlen weiblichen Typen sind, die
Kokotten einerseits, und die von Natur aus »Kalten, die Frigiden, denen
das Versagen Natur ist, andererseits, die diese Sorte Mann »fesseln«. Das
Bedenkliche ist nur, dafl dadurch dieser Typus Frau vielfach zur Fortpflan-
zung gelangt, wihrend der andere, viel gesiindere Frauentyp, der der
lebhaft aus sich herausgehenden, heiter sinnlichen und dabei wahrhaften
Frau, meist nur voriibergehend anzieht, ohne diese Art, oder besser gesagt
Abart, Mann, die heute die Giberwiegende ist, zu »fesseln«, und daher
kiinstlich ausgejatet wird. Freilich bleibt die dauernde Befriedigung diesem
erotisch kalten Typus Weib gegentiber aus, und gerade der Mann, der
sich durch diese Kalte »gefesselt« fiihlte, kehrt spiter, als Ehemann, zum
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Bordell zuriick. Einer deutschen Statistik zufolge liefern die Eheminner,
nicht die Ledigen, das Hauptkontingent der Bordellbesucher. Daher ist
eine direkte Folge jener Anziehung, die die frigide oder aus Berechnung
»kalte« Frau auf den degenerierten Mann ausiibt, die Gefahr der Infizie-
rung der Familie mit Geschlechtskrankheiten, die sich dieser selbe Mann,
in der Ehe unbefriedigt, im Bordell geholt hat.

»Die wirklich moderne und neue Kunst, zu lieben, wird die Kunst des
Bruches heiflenc, so der Franzose Bourget als Epigone Ovids. Wir haben
zu diesem edlen Bekenntnis hinzuzufiigen: dann wird die grande amou-
reuse die sein, die sich zum groflen, befreienden Hohngeldchter auf-
schwingt iiber diese Farce, die immer wieder von Hochstaplern und
Gauklern des Geschlechts aufgefithrt wird und die sie mit dem Namen
Liebe travestierend zu belegen wagen.

Fast mochte man angesichts dieser Abgriinde in der Seele des modernen
Dekadenten meinen, dafl die Hauptmomente, auf die es dem gesunden,
tiichtigen Weibe bei der sexuellen Wahl vor allem ankommen soll, diese
sind: 1. dafl der betreffende Mann tiichtig im Lebenskampf, 2. daf er
biologisch von guter Art und 3. daf3 er verldfilichen, umgénglichen, sozia-
len Charakters sei, vor allem aber darauf, dafl er der Frau ein gesundes,
starkes, liebefdhiges Herz zu bieten habe. Alles andere, - als da sind gei-
stige Besonderheiten, seelische Finessen usw., fithrt, wie wir ja taglich se-
hen, nur zu gefihrlichen Komplikationen. Ja - wenn diese Feinheiten des
Geistes und der Seele da sind, auffer diesen Grundeigenschaften, auf
welche das Weib vor allem sein Schicksal stellen soll, dann freilich sind
sie festlich zu begriifien - »dann Halleluja, dann ist Sonntag«. Aber dieser
Sonntag scheint heutigen Tages irgendwo in einem Schaltjahr zu stecken,
das nur alle hundert Jahre einmal wiederkommt.

Es folge noch als Illustration zu diesen Ausfithrungen das Bekenntnis eines
Mannes, das uns von dem Vorwurf, als ob man nur weiblicherseits die
Beschaffenheit des modernen Mannes so erkennen wiirde, wie wir sie
hier zu erkennen gezwungen waren, entlastet.
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Morder Mann

von Hermann Brunold

Der Maienzauber ldhmte heute nacht

mich tief mit einem todesschweren Traum ...
Ein Weib war mein, so gut und heldengrof3
und schon ... aus edler Miitter reicher Zucht;
ihr Blick war Segen,... Berggebet ihr Wort,
gleich einer Flamme zog sie ihren Weg ...
Mit allen Miithen seiner Seele war

der beste Mann sie nicht zu werben wert — -

Und dieses Weib war mein. - Nach reichem Tag
ruht’ sie an meiner Seite sonder Arg. -

Ich war so schlecht, und eine rohe Wut,
Die bdse Manneswut, kam {iber mich,
die alte morderische Manneswut:

ich wiirgte ihre reine Seele tot — -

und meine Hande duften nun nach ihr ...
so wie vom edlen Sandelholz die Axt,
die morderische, duftet alle Zeit —

und meine Hande duften nun nach ihr ...

Es hat grof3e Liebhaber gegeben, herrliche Helden der Liebe, aber selten
sind sie, selten wie jener Sonntag in jenem legenddren Schaltjahr. Ein
solcher Liebhaber war Bismarck, war Richard Wagner, der bis in die
letzten tiefsten Tiefen das Weib sich zu eigen machte und mit der tiefsten
Treue seinen kostbaren Besitz festhielt, war Lenau und vor allem Goethe.
Eine der flachsten Literaturliigen ist die, der es beliebt, Goethe als einen
Don Juan zu schildern, der von Weib zu Weib eilte. Goethe hat im Ge-
genteil immer tief, immer treu und zumeist schmerzlich, ja ungliicklich
geliebt. Das einzige Weib, das er eigentlich »verlassen« hat, war Friederike,
und von der zwang ihn unerbittlich sein Schicksal fort, seine Bestimmung,
in die Welt zu ziehen. Mit tiefster Inbrunst liebte er Lotte, und nur ihr
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Gebundensein an Albert zwang ihn zum Verzicht. Gleich ernst war seine
Neigung fir Lilli, die einen Bewerber von sichererem Amte, wie es der
junge Goethe damals hatte, ihm vorzog. Mit erhabener Resignation und
Treue hat er Charlotte geliebt. Ob er sie nun wirklich besessen hat oder
nicht, macht diese Resignation nicht geringer, denn sie bestand darin,
dafl das geliebte Geschopf mit einem anderen Manne, im Schofle einer
anderen Familie lebte und ihm nur einen geringen Bruchteil ihrer Person
zuteil werden lassen konnte. Nicht durch seinen »Abfall« kam er von
Charlotte weg, sondern mit vollem Bewuf3tsein seiner »Krankheit« — wie
er es selbst nannte — »freilich eine Krankheit, von der ich nicht genesen
will« — floh er nach Italien. Durch langen, bewufiten Kampf gegen das
Elend dieser nicht voll erfiillten Liebe machte er sich von ihr frei, seine
Sehnsucht suchte neues Gliick und fand es in Christiane. Sie war eigentlich
die erste Frau, die Goethe gliicklich liebte, das heifit, die er ganz besitzen
konnte und wollte, bisher hatte er aussichtslos und ungliicklich geliebt.
Er zauderte auch nicht, sie zu nehmen und festzuhalten mit allen Mitteln,
sich und sie auf das innigste zu verbinden, und seine Liebe und Treue zu
ihr dauerte bis zu ihrem Tode. Diese Legende von Goethe als Don Juan
ist aus jener Krameransicht entstanden, die wir hier schon einmal als
solche benannt haben, vielmehr aus dem Heuchlertum, welches vorgibt,
dafl, wenn in eines Menschen langem Leben, mehrere geliebte Namen
aufklingen, solch ein Mensch ein leichter Schmetterling sein miisse, der
von Blume zu Blume »taumele«. Auf diese kramerhafte Heuchelei wollen
wir hier nicht noch einmal eingehen. Goethe wollte auch nicht enden wie
sein Werther, er wollte leben bleiben und sich entwickeln, trotz ungliick-
lichen Liebens. Daher sein Herz immer wieder mit voller und junger Kraft
nach einer Gliicksmoglichkeit, wie sie nur die Liebe bietet, hinstrebte. In
jedem dieser Verhdltnisse war er von unversieglicher Gemiitskraft, und
er ist der tiefste und wunderbarste Liebhaber, den die Geschichte kennt.
»Er ging durch die Frauen, die sein Herz bewegten, wie die Sonne durch
die Sternbilder des Tierkreises geht«*®. Und angesichts einer solchen Er-
scheinung miissen wir mit ihm sagen:

»Es schweigt das Wehen banger Erdgefiihle,
Zum Wolkenbette wandelt sich die Grutft,

96 Agnes Harder: »Liebe«.
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Besanftiget wird jede Lebenswelle,
Der Tag wird lieblich und die Nacht wird helle.«

Welch anderes Bild bietet doch das Liebesleben Grillparzers. Hier haben
wir schon die aufreibenden, sich selbst und andere quilenden Geschlechts-
kampfe des Dekadenten. Sein Tagebuchblatt vom Mai 1826 erinnert gera-
dezu an das »Tagebuch eines Verfiithrers« von Kierkegaard. »Am Ende
war es doch mein grillenhaft beobachteter Vorsatz, das Midchen®” nicht
zu genieflen, was mich in diesen klaglichen Zustand versetzt hat ... so
kampfte ich mich ab gegen die sonst immerwdhrende Aufregung, und
der schwiile Odem, der aus meinem Wesen auf die Unschuldsvolle hin-
tiberging, setzte auch sie unbewufit in Bewegung und brachte endlich alle
Wirkungen unbefriedigter Geschlechtsliebe hervor. Sie ward argwéhnisch,
heftig, zankisch sogar, und so ward dieses Verhiltnis auch in seinem gei-
stigen Bestandteile gestort, der es so fabelhaft schon gemacht hatte.« Es
ist dies das Bekenntnis eines Don Juans »aus Grille«. So wie es einen Don
Juan aus diesem selbstquilerischen Motiv geben kann - eben so den an-
dern, der der geborene Wiistling ist und der nach einem Ausspruch von
Shaw »nicht interessanter ist als der Matrose, der in jedem Hafen ein
Weib hat«. In dem Aufsatz eines Zoologen (Dr. W. Hammer) wird mitge-
teilt, daf3 sich auch unter den Tieren »Entjungferer« befinden, »die sich
von einer nicht mehr unschuldigen Gattin mit Gleichgiiltigkeit oder
Verachtung abwenden«. Dann gibt es einen Typus, der zu einem scheinbar
wilden Leben gelangt — aus tiefster Sehnsucht nach voller Erfillung und
durch immer wieder erlittene Verluste dessen, was er liebt. So mancher
Mensch, Mann sowohl als Weib, wiirde gar nichts sehnlicher wiinschen,
als friedlich in einem bestehenden Verhiltnis zu verbleiben, wenn nur
die Situation das zuliefle. Solch ein Mensch gelangt zu einem »wilden«
Leben und weif$ nicht wie, hat den Wunsch, Ziel und Miindung zu finden,
und versandet nicht selten in Erbirmlichkeiten. Uber viele Menschen von
heute ist gerade dieses Fatum verhdngt, die allgemeine Obdachlosigkeit
der Seelen macht es immer schwieriger, daf} sie einander finden und, dem
Sinne der Gattung gemaf3, miteinander fertig werden. Bemerkenswert ist,
wieviel schwerer der Mann daran trigt, wenn zufillig einmal er es ist, der
Ungliick - unverschuldetes Ungliick - in der Liebe hat. Die Welt kann
ihn nicht genug bejammern, wenn sie davon erfihrt. Ein vom Weibe

97  Kathi Frohlich.
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enttduschter Mann gilt als hochtragische Erscheinung (man denke an
Biirger), wiahrend man der Frau diesem Schicksal gegeniiber offenbar eine
groflere Zahigkeit zumutet. Fiir die meisten Manner, die derartige Erleb-
nisse haben, ist ein solches Schicksal dann auch gleich Grund genug, zu
sinken. Sie werden Wahnsinnige, Selbstmdrder, Morder, zumindest Alko-
holiker - alles darum, weil sie von einem Weibe erlebten, was Millionen
Frauen immerzu von Minnern erleben.

Es bleibt noch ein unheimliches und dunkles Kapitel, welches wir hier
freilich nicht erschopfen konnen, da wir uns hier mit klinischen Fallen
prinzipiell nicht befassen wollen, es aber streifen miissen, soweit es die
besondere Schwierigkeit moderner Seelenkampfe betrifft. Wir meinen das
Bestehen von Perversititen und Perversionen, die in allen Klassen und
Kreisen weit verbreitet sind und die ein natiirliches, befriedigendes Ge-
schlechtsleben immer unmoglicher machen. »Jede Perversitat kann sowohl
aus einem Uberschuf als aus einem Fehlbetrag an geschlechtlicher Kraft
hervorgehen« (Hirth). Ein Fehlbetrag, das ist es zumeist. Der moderne
Mann ist zu allermeist Masochist. Auf schwere pathologische Falle wollen
wir hier, wie gesagt, nicht eingehen. Wir haben nur jenen merkwiirdigen
seelischen Masochismus im Auge, dem der moderne Mann, gleich wie
dem Fetischismus, so oft unterworfen ist. »Gehst du zum Weibe, vergif3
die Peitsche nicht«, heif3t es bei Nietzsche. Aber umgekehrt, durchaus
umgekehrt mufl es heiflen: gehst du zum Manne, vergifl die Peitsche
nicht. Nicht wenn ein Weib sich wenig liebevoll erweist, wenn es den
Mann quaélt, tyrannisiert, ausbeutet, oder wenn es »kalt« ist, wird es zu-
meist verlassen, auch nicht, wenn es ihn verrit. Wohl aber wird es unzih-
lige Male verlassen, weil es zu heif3, zu zértlich, zu hingebend ist, ihn nicht
verrit, sondern sich fiir ihn opfert. Der gegenwirtige masochistische Trieb
des heutigen Mannes hat vielleicht seinen letzten Grund in der sozialen
Konstellation des Uberangebotes an Weiblichkeit.

Damals, als die Méanner die Frauen zu rauben gezwungen waren, um
sich ein Weib zu verschaffen, waren sie gewif$ nicht Masochisten. Sie
suchten ja Weiber zu bezwingen, zu erbeuten, nicht aber, sich von ihnen
erbeuten zu lassen. Heute, wo sie sich selbst als »Beute« fithlen, wo in
hollischer Verdrehung das Weib auf den Mann Jagd machen muf3, um
tberhaupt zur legitimen Befruchtung zu gelangen - will er wenigstens
von der stolzesten und strengsten der Jagerinnen bezwungen werden.
Diese Konstellation zeitigt ganz direkt und unaufhaltsam eine Korruption
des eigentlichen Wesens der Weiblichkeit, indem die Frauen von dieser
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Art »Daseinskampf« einfach zu einer Pose gezwungen sind, die der Idee
von Weiblichkeit durchaus nicht entspricht. Und wéhrend in der Literatur
noch das Urideal von der Hingebung des Weibes gefeiert wird, sehen wir
in Wirklichkeit den Typus der herrischen Frau - von der Amazone bis
zur Megire — triumphieren. Dieser Megdren-Amazonentyp hat zahllose
Abstufungen. Da ist vor allem die »kalte Hetédre«, die schon durch ihre
Unempfindlichkeit, ihre innerliche Unengagierbarkeit Herrin der Situation
ist. Dann die sehr zarte, sehr passive, halb und halb frigide Weiblichkeit,
die durch ihren Mangel an erotischen Anspriichen die des Mannes um
so hoher aufstachelt. Dann die Matresse, die ihn ausbeutet nach allen
Regeln der Kunst. Das giinstigste Schicksal dem Manne gegeniiber haben
aber zumeist jene Frauen, in denen der Typus der Megire mit dem der
Hetédre gemischt ist. Die richtige »Furie« bleibt sieghaft auf dem Plan.
Unter einer Furie ist aber nicht etwa an einen abschreckenden Typus
Weib gedacht. Waren doch die Furien gleich den Genien halbgottliche
Wesen. So wirkt auch das furidse, das ist das zornige, gebieterische, an-
treibende, anspruchsvolle und dabei leidenschaftlich aufregende Weib
heute am stirksten auf die ermatteten Sexualimpulse der Mannes. Es ist
die strenge, sichere Herrin, die der Mann heute mehr denn je im Weibe
sucht. Sie muf$ sich moglichst als »Hammer« benehmen. Wenn ihr diese
Pose nicht entspricht, ist sie zumeist die Mif8brauchte. Erklérlich wird
dieser Trieb durch die Suggestion der Sicherheit, die man in der Nahe
»strenger« Personen hat. Man traut ihnen unwillkiirlich zu, daf sie mit
sich im klaren sind, dafd sie wissen, was sie wollen, und fiir manche
Menschen ist dieses Gefiihl identisch mit dem der Geborgenheit. Auch
die familidr-energische Frau behagt dem Manne sehr. Es ist wie eine
Riicksuggestion, die an die Mutter gemahnt, an die Mutter, wie sie jeder
wiinschte, die streng ist und ihn doch leitet. Darum hat die Frau zumeist
verloren, sowie sie von Leidenschaft fiir den Mann erfafit wird und die
Insignien der Regierung ihren Hénden einen Augenblick entgleiten.

»Die gewdahrende Schonheit ist in der mythologischen Vorstellung eine
Gottin, der man mit Verehrung dankt. In der kapitalistischen Vorstellung
eine Idiotin, der man mit Verachtung dankt«®,

Dieser Zwang zur Wahrung der »Herrschaft« kann aber auch in einem
guten Sinne zum »Erzieher« werden, kann zur Stirkung der eigenen Per-
sonlichkeit fithren. Uber der Liebe stehen auch in der Liebe, ist das ganze

98 Otto Neumann-Hofer im »Tag«.
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Geheimnis der Macht dieser Herrschaft iiber eine andere Seele. Eine
grandiose Hingabe kann und soll nichtsdestoweniger da sein, aber der,
der sie tbt, darf dariiber nicht zum Bettler werden. Diese Vorstellung
setzt eben einen grofien Reichtum an Selbstgefiihl, an Personlichkeit beim
andern voraus. Diese Personlichkeit kann auch ein scheinbar unbedeuten-
der Mensch haben. Es ist die Unabhdngigkeit des innersten personlichen
Kernes einer Natur, eines Kernes, der auch in der Liebe nicht schmilzt,
den man im geliebten Wesen schitzt. Freilich ist diese Selbstbehauptung
nicht zu verwechseln mit innerer Kélte, die die Fdhigkeit zur Hingabe,
zum zdrtlichen Umfassen des anderen Seins nicht hat. Die Hingabe des
Geliebten an den Liebenden soll zu allem bereit sein, nur zu einem nicht:
vor ihm als Bettler zu stehen. Alles geben, aber nichts sich vergeben und
gar nichts »fordern« in dem Sinne, dafl man sich selbst abhiangig macht
von der Gewahrung des anderen, sei die Devise. Es ist die Sache dieses
anderen, Geben mit Geben zu erwidern. Daher die Sieghaftigkeit der la-
chelnden, die Machtlosigkeit der weinenden Liebe. Besonders gefahrlich
ist das »Schmelzen« des Weibes, es macht den Mann fast gegen seinen
Willen von ihm abwendig. Sein sexueller Organismus vertrigt diesen
Zustand offenbar nicht. Er bedarf vielmehr eines »Reizes«, um aktiv zu
bleiben. Die Frau vertrigt die Hingabe des Mannes weit eher; sie rithrt
sie nicht selten und erfiillt sie mit zartlichen Gefithlen; zumindest will sie
immer seine Werbung spiiren; das werbende Weib aber hat verloren.

Nun werden aber durch die heutige sexuelle Heuchelei und Tyrannei
Zwangslagen fiir die Frau geschaffen, in denen ihr Personlichkeitskern
gewaltsam zertriimmert wird. Durch die vielen Faktoren, die ihre Wahl-
freiheit begrenzen, mittels derer man die Auslese ihrerseits eingeengt hat,
macht man sie als Geschlechtswesen vollkommen von dem Mann, dem
sie sich hingab, abhéngig. In tausend Formen der gegebenen sozialen und
moralischen Konstellation ist ein Abschlieflungssystem wirksam, das die
betreffende Frau auf Gnad und Ungnad dem Manne, dem sie sich einmal
hingegeben hat, ausliefert. In solcher dunklen Zwangssituation kann auch
die stolzeste Frau unfrei werden, kann auch sie durch die Liebe zwischen
Tod und Wahnsinn gebracht werden; auch der stolzesten kann es gesche-
hen, sei es fiir eine Zeitlang, die tiberwunden wird, wenn giinstige Lebens-
umstdnde eingreifen, sei es bis zum endgiiltigen Zusammenbruch, wenn
die helfenden Genien fehlen.

Im Gegensatz zu der Herrin liebt der moderne Mann noch einen
zweiten Typus sehr, und das ist die leidende Frau. Der Typus, der ihn
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rihrt, beherrscht ihn fast ebenso stark als der, der ihn tyrannisiert. Nur
zu dem heiteren, freien, gesunden, weder tyrannischen noch Mitleid erre-
genden Weibe findet er keine rechte Beziehung. Das Weib, das leidet, ja
nicht selten direkt an korperlicher Schwichlichkeit leidet, wirkt nicht
selten tibermidchtig anziehend. Nur an einer Sache darf sie nicht leiden:
das ist an dem betreffenden Manne selber, denn das wire so etwas wie
ein Vorwurf, und den vertragt er nicht. »Madchen, lafy mich nie die Tra-
nen sehen, die du um mich geweints, so oder dhnlich heiflt es in einem
Gedicht von Jakobsen. Ein natiirliches Verhiltnis, wo beide Teile giitig
und heiter gegen einander sind, ist immer seltener anzutreffen. Ein Ge-
schopf, das weder Schmerz zufiigen, noch auch Peinigung erdulden will,
ist dem modernen Manne geradezu problematisch. Die Idee, daf} die Frau
am besten mit dem Manne auskommt, die ihn eigentlich niemals ganz
»voll«, das heifit nicht ganz ernst nimmt, liegt nahe. Vielleicht ist es das
»Kind im Manne«, das immer mit suggestiven Mitteln, niemals auf direkte
Art beeinfluflit werden kann. Was bedeutet nicht ein Ausspruch wie der,
den die Heldin in Shaws »Mensch und Ubermensch« immer wieder dem
Helden entgegensetzt: »Rede, Liebling, redel« — Rede du, so viel du Lust
hast, heifdt es, rede dir wie ein Kind alles von der Seele, ernst nehme ich
dich keinen Augenblick, und eben darum wirst du tun, was ich wiinsche ...
Rede Liebling, rede!

Zu gewissen uralten Phinomenen in den Beziehungen der Geschlechter
haben wir Heutigen jede Fiihlung verloren, so zu dem Begriff der Verfiih-
rung. Flaubert sagt: »Ich mache der Prostitution nur den einen Vorwurf,
daf} sie ein Mythos ist. Es gibt heutzutage so wenig grofle Buhlerinnen
als Heilige.« Ich sage dhnlich: ich mache dem Verfiihrer nur einen Vor-
wurf, den, daf er ein Mythos ist. Es gibt heutzutage keinen Verfiihrer in
dem verfiihrerischen Sinne des Wortes. Es gibt wohl Hochstapler der
Liebe nach wie vor, Abenteurer und Betriiger, die unter »falschen Vorspie-
gelungen« etwas herauslocken. Aber der Verfiihrer, der werbende Verfiih-
rer zur Freude, der es dem Weibe leicht macht, sich hinzugeben, der im-
stande ist, Stunden heraufzurufen, in denen Mann und Weib trunkenen
Herzens ein Lebensfest feiern, er ist nicht von heute. Gramlich, mit ge-
qualtem Gewissen, unter endlosen theoretischen Debatten, bestimmt, den
»Stand der Dinge« genau zu »prazisieren«, wird der Angriff auf ein Weib
von den Heutigen gewohnlich unternommen. Ist man dann endlich -
nach vielfacher »Flucht« vor der »Gefahr«, — so weit, nun, so wird der
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»Fall« eben begangen. Der Lendemain bringt piinktlich den moralischen
Kater, und nach einigen Wiederholungen des Falles ist man endlich wieder
»Herr« seiner selbst, flieht den Horselberg und geht »gelautert« und mit
der gebithrenden Verachtung des betreffenden Weibes dahin.

Die Kunst der Verfithrung wird erst die Zukunft wieder entstehen las-
sen, und eine bessere Verfithrung wird es sein miissen, als jene von einst
war, die da sprach: »Reich mir die Hand, mein Leben, komm auf mein
Schlofl mit mir.« Keine Tauschungen auf der einen, keine Forderungen
auf der anderen Seite und keine drohenden Ubel als »Bufle« der Tat fiir
beide. Zartliche Hingabe aneinander in einer festlichen Stimmung und
ein frohes Sichniederlassen am Tisch des Lebens, den nur Mann und
Weib fiireinander bestellen konnen, das wird es sein. Und im frohen
Werbespiel wird der Mann wieder »Verfithrer« sein konnen und diirfen.
Er mufl es sein, nicht das Weib, denn die Voraussetzungen der Schonheit
und Freiheit des erotischen Vorganges deutlich zu machen, ist des Mannes
Sache. Schon seiner physischen Natur nach ist er der Vorwirtsdringende,
das Weib die Zogernde, selbst wenn es die Umarmung ersehnt. Es bebt,
wie aus einem metaphysischen Instinkt, immer wieder vor der »Gefahr«
zuriick. Nicht so sehr vor der, die ihm selbst direkt erwachsen, als vielleicht
vor der, die aus der Seele des Mannes nach dem Genusse kommen kann.
Darum ist es an dem Manne, diese Bedenken zu zerstreuen, dieses Zogern
zu iiberwinden, zu »verfithren«, zu locken, zu werben, beriickende Visionen
heraufzuzaubern, bis die andere Seele aufstrahlt und zwei Flammen inein-
ander schlagen.

Das Phanomen, daf$ der Mann im heutigen Werbekampfe der Verfolgte
ist, anstatt umgekehrt das Weibchen, hat ja einige zureichende Griinde.
In der Tierwelt und auf der niedrigeren Stufe menschlicher Entwicklung
ist eben das Weibchen allein durch den Vorgang der Begattung gefahrdet.
Darum flieht es diesen Vorgang instinktiv und mufl erobert werden. In
der Kulturwelt aber ist der Mann durch die Verbindung mit dem Weibe
gefahrdet, weil er durch diese Verbindung in hohem Mafle in Anspruch
genommen wird. Daher der Werbekampf sich verkehrt. Der Mann ist
auch schwerer zum Kompromif3 bereit als das Weib, weil das Weib gene-
reller empfindet als er. Er empfindet immer das Hochstpersonliche der
Geschlechtsvorginge, die Frau geht nicht selten darin als Gattungswesen
auf. Sein Anteil an diesem Vorgange ist Aktivitat, daher vielleicht sein
starkeres Zogern, bevor er sich diesen Vorgingen iiberldfit, sofern ein
Ernst fiir ihn dahinter steht. Sie ist das »Feld«, will unbedingt geackert
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und bepflanzt sein. Er aber ist der Ackerer und setzt seines Lebens Schweif3
und Miihsal ein in diese Tat. Darum priift er das Feld vielleicht eingehen-
der, wihlt bedenklicher, als das Feld ihn prift und wahlt. Dies die natiir-
lichen Hemmungen ménnlicher Werbung innerhalb unserer Kultur. War
der Mann vorzeiten der bedingungslos Begehrende, so hatte dies seinen
Grund darin, dafi er in die Beziehung mit dem Weibe noch nicht so viel
einzusetzen hatte, wie der Mann heute einsetzt, und nicht nur an wirt-
schaftlichen, auch an seelischen Werten. Zur Unnatur aber kommt es
erst, wenn der Kampf des Mannes um das »Feld« fast ginzlich aussetzt —
weil die sozialen Beschwerden mit diesem Felde ihm zu grofl werden -
so dafd taugliche, fruchtbare Erde ohne Aussaat bleibt.

Der Kampf der Geschlechter tobt schirfer als jemals und unter ganz
besonderen Formen. Vielleicht ist dieses scheinbare Chaos nur ein Vor-
stadium einer neuen, noch unsichtbaren Einheitlichkeit, einer neuen,
besseren Gestaltung der Dinge. Der Mann scheint heute in einem Zustand
weitester und wildester Expansion. Das Weib, seiner Natur nach »Ordne-
rin«, muf3 er fiirchten, weil er Unordnung, Chaos und Revolution heute
vielleicht braucht. Vielleicht ist diese ganze ungeheuerliche Geschlechts-
krise die Vorbereitung fiir ein neues Zeitalter von Heroismus? Dann wire
sie es wert, durchlebt und durchlitten zu werden.

»Es ist zu wiinschen, daf} das Gliick eines Tages in dein Heim das mit
allen Gaben des Herzens und des Verstandes begabte Weib einfiihrt, das
du zu bewundern Gelegenheit gehabt hast, als du die grof3en Heldinnen
des Ruhmes, des Gliickes und der Liebe an deinen Augen voriiberziehen
lielest. Aber du wirst nichts davon merken, wenn du nicht gelernt hast,
diese Gaben im wirklichen Leben zu erkennen und zu lieben«”. An diesem
Zustand des Nichtmerkens scheitert aber nicht nur die Gliicksmoglichkeit
des Mannes, sondern auch die der Frau. Und jener Minner, die die Per-
sonlichkeit gerade der hoheren Frau nicht einmal zu ahnen, geschweige
denn zu »erkennen« und damit zu genieflen verstehen, ist eine grofle
Zahl. »Da erkannte Adam sein Weibg, heif8t es in der Heiligen Schrift.
Erst indem er es »erkannte«, hatten sie sich gefunden zu wirklicher Ge-
meinschaft des Lebens. Zufillig stofit eine Epoche der Regeneration des
einen Geschlechtes mit der einer deutlichen Degeneration des anderen
zusammen. Das tragische Opfer sind diese sogenannten »neuen« Frauen,

99  Maeterlinck.
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diese besonders taten- und wesensfrohen Weiblichkeiten, die heute in
grofler Zahl emporblithen und zu allermeist des richtigen Weggenossen
entbehren. Die wahre, durchaus nicht eingebildete Tragodie dieser Frauen
ist die, daf$ sie um hundert Jahre zu frith da sind. Schlafen sollten sie, wie
Dornroschen, hundert Jahre lang, um von dem zu ihnen gehérigen
Manne dann geweckt zu werden. Erst in einer Zeit, die den Mann von
tbermafliger wirtschaftlicher Fron entlastet und ihm fiir die sexuelle
Ausschweifung, auf die er heute angewiesen ist, einen edleren Ersatz ge-
boten hat, wird der Genosse fiir diese Frauen zur Stelle sein. Die Tragik
dieser Frauen liegt besonders darin, dafy der Mann »alter Schule« fiir sie
nicht in Frage kommt, nicht nur weil sie ihn nicht wollen, sondern auch
weil sie ihm ein unlésbares Problem sind. Der Mann der »neuen Schule«
aber, der, der ihnen in Frag- und Antwortspiel am néchsten stiinde, weist
zumeist schwere Degenerationsmerkmale auf, ist nicht selten korperlich
belastet, in seinem Seelenleben zerspalten, dazu hiufig sozial unfihig, als
Gatte und Vater unverldllich, ein schlechter Erzeuger, voll perverser
Neigungen und hat iiberdies nicht den Hang zur beseelten Frau von
starker, bewuflter Geistigkeit, sondern zur »Hetdre, respektive zu »Dai-
mon« und »Sphinxg, die seine matte Sexualenergie am ehesten aufpeit-
schen. Ausnahmen gibt es, wie tiberall, auch hier. Vollmenschen und -
manner, die weder zur alten noch zur neuen »Schule« zu zdhlen sind;
aber die sind so selten gesit, dafl sie nur fiir vereinzelte Gliickliche in
Betracht kommen. Und so muf} so eine Frau, wenn sie liebebediirftigen
Herzens, urspriinglichen Gemiites ist, zumeist darauf verzichten - zu
singen, wie sie so gerne mochte: »Ich hatt’ einen Kameraden, einen bessern
findst du nicht«; vielmehr kann sie nach jedem neuen »Versuchg, der
Vorsehung ein natiirliches Schicksal abzugewinnen — nach jedem neuen
Versuch, zu locken und zu lieben, wie es der jugendfrischen, heilen Seele
entspricht — singen wie Held Siegfried, als durch sein Flotenspiel ein Un-
geheuer herangelockt wurde: »Da hitte mein Lied mir was Liebes erblasen!
Du wirst mir ein saubrer Geselll«

»Alle kriegerischen Vélker, bemerkt Aristoteles, gehorchten dem Weibe,
und die Betrachtung spdterer Weltalter lehrt das gleiche: der Gefahr
trotzen, jegliches Abenteuer suchen und der Schonheit dienen, ist unge-
brochener Jugendfiille stets vereinigte Tugend«'?’. Diese késtliche Tugend
wieder iben zu konnen, ist die einzige Erlosung fiir Mann und Weib.

100 Bachofen.
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Verhelfe ihnen ein neues heroisches Zeitalter zu ungebrochener Jugend-
fille, die der Gefahr trotzt, jegliches Abenteuer sucht und - vor allem -
der Schonheit dient. Nur durch die letzte Befreiung des Weibes, nur durch
die befreite Miitterlichkeit ist an eine Wiedergeburt - in buchstablichem
Sinne - des Heroentums zu denken. Nur eine Schar frohlicher, lachender
Helden und Heldinnen wird dann wieder mit ungebrochener Lust in den
Gefilden des Eros das uralte Spiel der Geschlechter so spielen, wie die
Natur es gemeint. Dieses Geschlecht zu erzeugen, den Weg zu erkennen,
der zu dieser Erzeugung fiihrt, dazu verhelfe uns das Elend unserer Krise. 356
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X. Kapitel

Das sexuelle Elend

»Opfer fallen hier, weder Lamm noch Stier,
Aber Menschenopfer unerhort.«
(Goethe)

1. Die Berechtigung zum Sexualleben

Das System der gegebenen Geschlechtsentraffung -
Enthaltsamkeitsstorungen bei Tieren — Die Notwendigkeit der
Nachkommenschaft ein Dogma alter Kulturvilker.

Der Buddhismus lehrt, daff Wollust und Unwissenheit die zwei grof3en
Ursachen des Elends dieses Lebens sind. Ebenso konnte er aber lehren,
die Tatsache, daf3 wir essen und trinken miissen, sei ein Grund mit unseres
Elends. Die Vorstellung der Unreinheit der geschlechtlichen Beziehungen
geht durch alle wilden Rassen und die Verfemung der Sinnlichkeit durch
alle Religionen, die das Leben als eine Strafe betrachten. Buddhas Mutter
hat keine anderen S6hne, und ihre Empfingnis ist durch tibernatiirliche
Ursachen bedingt. Die unbefleckte Empfingnis der christlichen Mutter
Gottes ist nur eine andere Erscheinungsform asiatischer, biilender Got-
tesmitter.

Diese beiden Erbiibel, Wollust und Unwissenheit, mit denen wir ge-
schlagen sind, sind von unserem Menschtum nicht wegzudenken. Und
nicht nur der Korper bedarf der Befriedigung der aus ihnen entstehenden
Begierden, sondern die Seele, die diesem Korper nun einmal so eng ver-
bunden ist, dafl man sie fiir eine Emanation seiner selbst halten kann.
Wo zwischen diesen beiden, Korper und Seele, die Grenzen liegen, das
konnen nur jene »Mystiker« sagen, die da genau »wissen«, was in den
verschiedenen »Regionen« der Geisterwelt vorgeht, jene Fremdenfiihrer
im Nirwana; sie werden auch aufs Haar genau diese Grenzen kennen.
Nicht aber wir andern. Wir kénnen uns nur an die Erfahrungen halten,
und nur die Aulerungen unserer Begierden und Nétigungen geben uns
Kunde von ihrem Bestehen. Nicht, daf$ wir jene Begierde besitzen, macht
uns so elend, sondern daf3 die Befriedigung unserer zwingendsten Bediirf-
nisse uns entrafft und erschwert wird. Ware uns die Wollust nicht »be-
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stimmt, so hdtte uns die »Gottheit« nicht mit jenen Organen versehen,
die sie erzeugen. Ein Uberschuf} an geschlechtlichen Energien bringt nicht
selten die wunderbarsten Erscheinungen der Sinnenwelt hervor. So sind
die leuchtenden Farben mancher Tiere aus geschlechtlicher Energie ent-
standen, zu geschlechtlichen Zwecken. Wir kénnen auch nicht behaupten,
daf3 fiir hohes geistiges Schaffen sexuelle Entbehrung giinstig sei, namlich
nicht fiir die Entstehung solcher Taten, die das Leben mit Leben berei-
chern. Die Halluzinationen der Wiistenheiligen sind allerdings das Produkt
geschlechtlicher Abtotung, ohne daf} sie indessen das Leben reicher und
lebenswerter zu machen vermochten. Im Vollgefiihl des erotischen Erlebens
findet der Vogel seinen wunderbaren Balzgesang, und unter demselben
Eindruck haben Kiinstler Visionen geschaut und die Kraft und das Feuer
in sich gefunden, das sie zu deren Verdeutlichung befihigte. Ohne
Schonheit gibt es fiir den Kiinstler keine Ansammlung von Lebensenergie,
deren Uberschuf die Kunst ist. Diese Ansammlung, Haufung von Lebens-
energie muf3 daher allem Schaffen vorausgehen; und von aller Schonheit
der Erde tbertrifft keine das Erlebnis der Liebe.

Wir haben in den verschiedenen Kapiteln dieses Buches erkannt, dafd
ein komplettes System, von zahllosen Seiten wirksam, in der Sexualord-
nung unserer Kulturwelt in Aktion ist, bestimmt, das Geschlechtsleben
der Menschen in Formen zu zwéngen, die seinem natiirlichsten Sinn wi-
dersprechen, und die Freiheit dieses Geschlechtslebens ihnen mehr und
mehr zu entraffen. Bis ins Leben jedes einzelnen Individuums reicht diese
Krise hinein, so haben wir im Vorwort gesagt und wiederholen es hier.
Bei allen Fahigkeiten und Anlagen zu einem normalen erotisch-sexuellen
Leben, beim besten Willen und bei den besten Fahigkeiten dazu bleiben
Menschen, eben durch dieses System, welches in ihrer gesamten Umwelt
wirkt, abgeschnitten, abgeschlossen von ihrem natiirlichsten und zwin-
gendsten Bediirfen, dem des Geschlechtes. Die Entraffung des Geschlechtes!
Man kann nicht ausdenken, welche Ungeheuerlichkeit das bedeutet! Wenn
man bedenkt, dafl bei Tieren, wie Experimente bewiesen haben, selbst die
Entfernung einzelner Teile des Herzens, der Lungen, der Leber, der Milz,
des Magens, der Darme, der Nieren, selbst einzelner Teile der Testikeln
nicht zum Aufgeben des Geschlechtsaktes fithrt — dafy der Mensch aber
im Vollbesitz aller dieser Organe, in vollkommener Gesundheit, bei voll-
kommen normaler korperlicher und seelischer Beschaffenheit dazu oftmals
gezwungen ist, so dimmert es einem vielleicht auf, was das bedeutet.
Selbst »Hysterie« der Tiere ist eine in der Wissenschaft bekannte Erschei-
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nung, z.B. der Samenkoller der Rinder, der sich entwickelt, »wenn gesunde
Tiere zu den gewohnlichen Jahreszeiten briinstig werden und dabei nicht
zur Mutterschaft gelangens;... die Krankheit hat dann zwei Formen, entwe-
der Stillochsigkeit oder Briillerkrankheit ... Stuten werden haufig anhaltend
rossig, wenn sie nicht befruchtet werden. Es kommt dann bei ihnen zu
Zuckungen der Muskulatur, Krampfen, Zahneknirschen, Herzklopfen. Im
weiteren Verlauf tritt Verblodung (Dummkoller, Mutterkoller) ein ...
Zeitweilig verschwinden die Erscheinungen in einzelnen Fillen, wenn die
Stuten gedeckt werden. Bei mdnnlichen Tieren kommt es in solchen Fillen
zur Erweichung des Lendenmarks und Epilepsie«'®". Unter den Mitteln,
die der Tierarzt anwendet, steht an erster Stelle »Gelegenheit zur natiirli-
chen Befriedigung des Liebestriebes«, sodann kalte Waschungen und Bader.
Als besonderes Merkmal der Krankheit bei Rindern und Pferden gilt die
Stetigkeit, d.i. das beharrliche Verweigern der durchaus nicht tibermifligen
Arbeit. Gefangenen Tieren ihr Geschlechtsleben zu entraffen, geht uns
schon gegen den Strich, und wir paaren sie im Kafig, damit sie nicht zu-
grunde gehen. Es den Menschen zu entraffen, muf noch viel unnatiirlicher
erscheinen. »Von der Wachstumsenergie der Keimdriisen sind die ge-
schlechtlichen Neigungen (Sexualtrieb zum anderen Geschlecht, Mutter-
liebe, Briit- und Nahrlust) bei Menschen wie bei den hoheren Tieren ab-
hingig«'%% Die volle Ausbildung dieser Driisen in bestimmtem Alter ist
aber eine Tatsache, und die Folgen dieser Ausbildung auf den Gesamtor-
ganismus sind ebenfalls Tatsachen. Eine »Ordnung, die uns zwingt, diese
Tatsachen zu miflachten oder die Befriedigung dieses von der Natur be-
fohlenen Begehrens von unzdhligen schwierigen Konstellationen abhangig
zu machen, kann nicht die richtige sein. Wir haben in den verflossenen
Kapiteln die vielfachen Griinde des sexuellen Elends im einzelnen kennen
gelernt. Wir haben diese Griinde in tatsichliche (hartmechanische Verhin-
derungen), in geistig-moralische und in suggestive eingeteilt. Aber wir
haben erkannt, daf3 das Urgesetz vom Kampf ums Dasein, vom Kampf
der Tichtigsten, von der Behauptung der besten Auslese im Geschlechts-
leben nicht frei waltet, vielmehr unterbunden und in seinen Resultaten
kiinstlich verschoben ist. Darwin spricht von einem Gesetz, welches die
Voraussetzung des sexuellen Werbekampfes in der Natur bildet. Es ist
dies »das Gesetz von dem Vorwiegen der Zeugungspotenzen und Zeu-

101 Dr. W. Hammer: »Enthaltsamkeitsstorungen bei Haustieren«.
102 Robert Miiller: »Sexualbiologie«.
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gungstriebe gegeniiber den verfiigbaren Nahrstellen in der Natur«. Ist etwa
dieses Gesetz schuld an dem sexuellen Elend der menschlichen Kulturwelt?
Nein. Denn wir sehen Zeugungspotenzen und Zeugungsermdglichung,
mechanischer sowie seelischer Art, oft gerade da vorwiegen, wo der Zugang
zu den »verfiigbaren Nahrstellen« der denkbar beschwerlichste ist, ndmlich
im Proletariat. Nicht auf dieses Urgesetz, welches die Kreatur angeblich
abhalt, sich zu vermehren und sich zu begatten, ist unser Elend zuriickzu-
fiuhren, sondern vor allem auf das Kunstprodukt der kapitalistischen
Wirtschaftsordnung, die mittelbar alle die Konstellationen, die zu einer
Entraffung des Geschlechtslebens fortpflanzungstauglicher Menschen
fiihren und die Ubervermehrung oft Untauglicher zur Folge haben, ge-
schaffen hat. Die Friichte dieser Konstellation sind denn selbst wieder
neue Motive ihres Weiterbestehens, wie wir an dem Beispiel der zuneh-
menden Mif3bildung des Menschenmaterials gesehen haben, welches die
Folge dieses unterbundenen Ausleseprozesses ist, gleichzeitig neue Ursache
wird zur Erschwerung einer befriedigenden Geschlechtsauslese.

Und so sehen wir eine Situation fiir die Kulturmenschheit geschaffen,
welche mit dem grausamen Zustand des »Krummschlieflens« zu verglei-
chen ist, einer Strafe, die in Osterreich beim Militar in Anwendung kommt
und in einer Verkettung der Gliedmaflen besteht, die die ungliicklichen
Personen jeder Freiheit beraubt. Tolstoi vergleicht in einem seiner Romane
ein ungliickliches und heimliches Liebesverhdltnis mit dem Sitzen mit
unterschlagenen Beinen, die zum Erdboden zucken.

Welche Ungeheuerlichkeit liegt in der Voraussetzung, dafs ein Mensch
dieses gewaltige Erlebnis, das die geschlechtliche Vereinigung bedeutet,
in seinem Leben vielleicht iiberhaupt nicht kennen lernen soll! - Von
dem siidafrikanischen Stamm der Todas berichtet Marshall: »Es besteht
keine unverehelichte Klasse bei ihnen, die mit ihren Liebschaften und
Zankereien die Gesellschaft storen wiirde.« Die gliicklichen Wilden! Bei
wilden und barbarischen Rassen gibt es iiberhaupt keine alten Jungfern
und Hagestolze. Die Unerldfllichkeit der Verbindung eines Menschen mit
einem Wesen des anderen Geschlechtes ist sowohl den Ur- und Naturvol-
kern als auch gewissen alten Kulturvolkern ein Dogma. Nur die Kultur
der WeifSen hat es fertig gebracht, dieses Urbediirfnis zu vergewaltigen.
Schon der Ahnenkult dieser alten Kulturvélker zwingt den einzelnen ge-
bieterisch, fiir Nachkommenschaft zu sorgen. Bei den alten Semiten wird
der Heiratsunlustige als ein Schiander des Ebenbildes Gottes betrachtet
und der zwanzigjahrige Jiingling gerichtlich zur Verheiratung gezwungen.
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Die heutigen Hindus sehen den Hagestolz als einen Storer der Gesellschaft
an, der aufSerhalb des Rahmens der Natur steht und bedauern die ruhelo-
sen Geister der Jiinglinge, »die gestorben sind, ohne Vater geworden zu
sein ... wie Leute mit ungeheuren Schulden, zu deren Bezahlung sie unfa-
hig sind«. Kinderlosigkeit ist das grofite Ungliick, das einen Perser treffen
kann. »Dem Kinderlosen bleibt die Briicke zum Paradies verschlossen,
die erste Frage, die die Engel ihm stellen werden, wird die sein, ob er
hienieden einen Vertreter hinterlassen hat, und sagt er nein, so lassen ihn
die Engel gramerfiillt am Briickenzugang stehen.« Welche Urweisheit liegt
doch in solchem religiosen » Aberglauben«! Diese Urweisheit steckt hinter
so mancher Zeremonie, die als Ritus geiibt wird und uns eine blofle For-
malitat deucht. Aber merkwiirdig ist es doch, dafl Inder wie Perser, Semi-
ten wie Griechen und Chinesen sich die Tatsache, daf jeder, der stirbt,
jemanden zu hinterlassen habe, der seinem Begribnis beiwohnt und seinen
Manen opfert, eine Sorge sein lassen. Dieser Totenkult war freilich nur
eine Formalitdt, aber die Tatsache, die ihn ermdéglichte, war die, dafl man
eben jemanden hinterlassen hatte, daf3 man nicht ins Grab gefahren war,
ohne seine eigene Art weiter gegeben zu haben. Und in den Jasts der
Parsi steht das grof3e Wort geschrieben: »Die drgste Missetat, die ein Ty-
rann begehen kann, ist die, Jungfrauen, die lange unfruchtbar waren, am
Kindergebéren zu verhindern.«

Wahrlich, es ist nichts Neues unter der Sonne, und es braucht auch
nichts Neues zu sein. Unsere Mutterbewegung, unser heifler Schrei, der
tausendstimmig aus so vielen Kehlen dringt, diese unsere neueste »Revo-
lutiong, diese Sehnsucht, die die Gesetzestafeln unserer bisherigen Sexual-
ordnung zertriimmern will - sie braucht zu deren Ersatz gar keine neuen
zu schmieden. In der Weisheit uralter Religionsbiicher, im Geheimnis des
Papyrus, auf den alten verschiitteten Tafeln des Altertums ist es eingegra-
ben, eingerissen mit ehernem Griffel, dieses unser Sehnen - unser uraltes,
zu neuem Leben erwecktes Menschenrecht.

2. Die Ursachen des Elends

Der Kapitalismus als Wurzel des Ubels - Die Entmannung durch den
Kapitalismus - Die Ehe eine Institution fiir Bejahrte! - Die Griinde,
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warum zahllose Personen als sexuelle Komplemente nicht in Frage
kommen - Das A und O des Elends: die verfilschte Auslese.

Wir haben als die Wurzel des Ubels die kapitalistische Wirtschaftsordnung
erkannt, die die Produktionsmittel in einige wenige Hande gibt, den Mann
an der rechtzeitigen Ehe und Fortpflanzung verhindert, und, indem sie
die Einkommensverhiltnisse der biirgerlichen Stinde auf ein Minimum
der Selbsterhaltung einer Person driickt, zur Proletarisierung der Bediirf-
nisse zwingt, derart, dafd bei aller den Individuen méglichen Arbeitsleistung
gerade nur die Ausgaben der physischen Erndhrung, Wohnung und Be-
kleidung gedeckt werden konnen; vielleicht unter besonders giinstigen
Umstdnden, nach vielen Opfern der Angehdrigen, reicht es in den biirger-
lichen Stdnden auch zu einem bifichen Lektiire, Theater und ganz kurzem
Sommerurlaub. Fiir das normale sexuelle Leben mit dem Weibe und die
Aufziehung der Jungen reicht das Einkommen selbst noch des reiferen
Mannes nicht. Der Kapitalismus entmannt also ganz einfach die Biirger
seiner Gesellschaft. Ja, sogar ohne Ehe eine Frau auch nur so weit zu er-
halten, als sie durch Schwangerschaft und Mutterschaft vom eigenen Er-
werb abgehalten wird, reicht das Einkommen des jungen Mannes nicht,
jedes fruchttragende Verhidltnis mit dem vermogenslosen Weibe bleibt
ihm verwehrt, oder es stiirzt die Beteiligten in mafiloses Elend. Der Kapi-
talismus gestattet dem jungen Manne nur, sich ab und zu ein paar Mark
abzusparen und damit zur Dirne zu gehen, seinen gesunden, lebensfahigen
Samen in deren kiinstlich sterilisierten Schof} zu ergiefSen. »Frauenarbeit« -
das war der letzte verzweifelte Versuch, dem beiderseitigen Geschlechtse-
lend zu begegnen. Der Kapitalismus aber konnte schmunzeln: nun arbei-
teten zwei Krifte fiir eine, und der Lohn spaltete sich hiibsch von selbst
in zwei Hilften, die zusammen kaum mehr ergaben als frither die Arbeit
des Mannes allein, zumindest nicht gemessen an der fortwahrenden
Teuerung der Lebensverhiltnisse. Frauenarbeit kann nun und nimmer
die einzige Ermoglichung zur Mutterschaft sein, denn die Schwangere,
die Gebdrende, die Jiingstentbundene, die mit der Pflege des Sauglings
Betraute kann nicht auflerdem hinausstiirzen in den drohnenden Kampf
um Brot. Wie kann man von der Frau, die mit zerrissenem Leibe in ihrem
Blute liegt und unter Todesstohnen einem neuen Leben zur Welt verhilft,
noch verlangen, sie soll »verdienen«?! Nein, die Losung liegt anderwirts,
wenn auch die Arbeit der Frau eine Notwendigkeit ist, um ihr in jenen
Zeiten, in denen sie von der Mutterschaft nicht in Anspruch genommen
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ist, zur Selbstandigkeit zu verhelfen; ist sie es aber, dann muf} ihre und
die kostbare Existenz des Neuen, des Werdenden gesichert sein, und von
hoherer Instanz, als es die des Mannes ist, der sie in diesen Zustand
brachte.

Das sexuelle Elend gerade der Jugend ist unermefllich. Der junge
Mensch, Mann wie Weib, der gesunde, normale, triebtiichtige junge
Mensch kann nicht »warten«, bis ihm die »Verhéltnisse« mit grauen
Haaren sein Liebesleben gestatten. Er begehrt es inbriinstig, und die Liebe
ist ihm die alles tibertonende Melodie des Lebens. Die Jahre zwischen
Zwanzig und Dreif3ig sind voll von leidenschaftlichem Begehren, und hier
liegt durch die schlechten Vorbedingungen, die zu deren befriedigender
Betitigung gegeben sind, das grofite Elend. Den Geschlechtstrieb nicht
befriedigen, heif3t — ihn bestdndig rege erhalten. Ihn befriedigen, heifst -
sich von der Beunruhigung durch ihn befreien. Es ist daher klar, dafl
Leute, die ein normal geregeltes sexuelles Leben fithren, weniger geschlecht-
lich »erregt« sind als die, die aus irgendwelchen Griinden gendtigt sind,
diesen Trieb unbefriedigt zu lassen. Starke Taten geschehen nur aus starken
Seelenzustinden. Die fortwahrende Unterdriickung eines aufwiihlenden
Hungergefiihles, sei es nun des Magens, der Seele, der Sinne oder des
Blutes, macht schwach und elend. Barrikaden aller Art trennen junge
Minner von jungen Weibern, Hemmnisse mechanischer, befehlerisch-
ethischer und zwingend-suggestiver Art verhindern sie, sich zwecks Berei-
cherung ihres eigenen Lebens und Hervorbringung herrlicher Kinder der
Jugend und der Kraft - einander zu nahern. Drakonischer, als man meinen
sollte, wird in unserer Zeit, die, scheinbar, dem gesellschaftlichen Verkehr
der Geschlechter freie Hand lafit, ein Absperrungssystem gehandhabt.
Aus dieser Tendenz nach sexueller Isolierung der Menschen bis zu dem
Zeitpunkt, wo die Verbindung offiziell-legitim sein kann, erwachsen jene
abstrusen Einsamkeiten, denen Menschen mitten in der Grof3stadt oftmals
ausgesetzt sind. Und nicht etwa Menschen, die in irgendeinem Winkel
ein engherziges personliches Dasein fiithren, nein, Leute, die mit voller
Kraft an der kulturellen Gesamtarbeit der Zeit beteiligt sind, Leute, die,
ihrem Tun nach, in Fithlung sein miifiten mit der Umwelt, finden sich
mitten in dem so belebt aussehenden Getriebe der Grofistadt isoliert,
vereinsamt, atomisiert, und besonders vom anderen Geschlecht, wie durch
einen Wall, abgesperrt.

Diese Not hat natiirlich instinktiv nach Mitteln der Abwehr gesucht,
und wie jedes Bediirfnis zur Entwicklung neuer »Organe« fiihrt, so auch
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dieses. Die moderne Zeitungsannonce, in welcher Menschen sexuelle
Annidherung suchen, ist aus diesem Bediirfnis erwachsen. Wir sind weit
entfernt davon, diese Erscheinung priide oder gar héhnisch abzutun. Wir
sehen vielmehr in diesem Prinzipe ein Mittel von stupender Einfachheit,
von geradezu schlichtester Verniinftigkeit. Der Gedanke, der dahinter
steht, ist der, daf$ das direkte Zugehen von Mensch zu Mensch ermoglicht
sein soll, ohne alle die tiberfliissigen Umwege des gesellschaftlichen Su-
chens. Also eine durchaus 6konomische Erwagung, eine rationelle Kraft-
und Zeitersparnis. Auflerdem ist — diesem Prinzipe nach - das Menschen-
material, das auf diese Art zusammenkommt, sozusagen ein gesiebtes,
gesichtetes, da klipp und klar angezeigt wird, was jeder sucht und wiinscht.
Durch welche Menge tiberfliissiger Beziehungen muf8 man sich im gesell-
schaftlichen Betriebe durchessen, wie durch einen dicken Brei, bevor man
auf irgend jemand st6f3t, mit dem man wirklich, sei es auch nur gesell-
schaftlich, zu verkehren beabsichtigt. Dieses an sich verniinftige Prinzip
der offentlichen Annonce, durch die besonders der Grofistadter, um sich
vor Isolierung zu retten, Beziehungen sucht, hat nur einen wunden Punkt,
der es, vorderhand, in der Praxis ungeniefibar macht. Das ist der — dafl
es nicht anerkannt ist, wenigstens nicht in den besseren Schichten, d.h.
in den Landern deutscher Kultur. In Frankreich z.B. ist dieser »nicht un-
gewohnliche Weg« in allen Stinden oftfiziell in Benutzung. Dadurch, daf3
sich nur minderes gesellschaftliches Material zur Benutzung dieses Weges
entschlief3t, bleibt es eben auf diese Schichten beschrankt. Sehr mit Un-
recht, denn ich kann mir denken, daf$, wenn es Sitte wire, diese Annoncen
nicht in der groben, vulgér generellen Form abzufassen, in denen sie ge-
wohnlich figurieren, nicht mitdummen und nichtssagenden Schlagwortern,
die von entsprechenden Personen gehandhabt werden, sondern in wirklich
individueller und feiner Weise es auf diesem direktesten Wege moglich
sein konnte, dafl auch bessere Menschen, die zueinander passen, einander
auch auf diese Art begegnen.

Das sexuelle Elend ist bedingt durch soziale Schwierigkeiten, durch den
furchtbaren Mangel an Auswahl, die Erloschenheit der Triebe, die Verbil-
dung der natiirlichen Gefiihle und Instinkte, durch hemmende Moralen
resp. Suggestionen und, vor allem, durch die Verhafllichung der physischen
und psychischen Personlichkeit, die die Auffindung eines befriedigenden
Komplementes erschwert. Diese Verhéfllichung hat aber wieder in dem
Mangel rasseférdernder Voraussetzungen bei der Zeugung ihren Grund.
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In welcher Form hat nun aber die Gesellschaft die sexuelle Sphare verteilt?
Wir finden: die Dirne, die in einer Nacht eine ganze Reihe von Ménnern
zu »versorgen« hat; ihr gegeniiber: das unverheiratete jugendliche Weib
der »anstindigen« Stinde, das sich in wiistenhafter Einsamkeit isoliert
findet. Zwischen beiden, abwechselnd im Tag- und Nachtverkehr, der
Mann. Und jenseits von Gut und Bose, zusammengeschmiedet fiir »ewig,
auf breitem Pflichtlager — das Ehepaar.

Nicht eine dieser Formen des sexuellen Lebens resp. Nichtlebens ent-
spricht dem wahren Bediirfnis der Menschen. Zolibat wie Prostitution
sind Folgeerscheinungen eines Systems, welches auf einem Prinzip beruht,
das seiner Natur nach allerdings ein vortreffliches ist, aber durch die Art
seiner Anwendung die gegensitzlichen Wirkungen hervorbringt. Die Ehe
ist durch die Voraussetzungen, von denen ihr Zustandekommen abhingt,
zur Helfershelferin drgster Unnatur geworden, zur Ursache schédlicher
Folgen. Heiraten heute junge Menschen, so schreit man: »Welch ein
Wahnsinn, so junge Leute, das mufl bald wieder auseinander gehen.«
Ohne Heirat zusammen zu leben, frei, »probeweise«, wie der verponte
Ausdruck lautet, gestattet man ihnen auch nicht. Die Gesellschaft geht
also durch ihre Institution von der Voraussetzung aus, dafl junge Men-
schen tiberhaupt keine Geschlechts- und Liebesbediirfnisse haben — son-
dern nur Bejahrte! Und das schlimmste ist, daf$ das sexuelle Schicksal der
Menschen (und damit das Schicksal der Rasse) nur auf diese einzige
Karte gesetzt werden kann, und dafi, wer in dieser Lotterie nicht richtig
zieht, zur Ode verdammt ist.

Diese naturwidrigen Storungen, denen das Geschlechtsleben der Men-
schen fortwahrend ausgesetzt ist, wirken natiirlicherweise auch dahin,
dafl ihr Seelenleben, gerade indem es sich diesen Zustinden »anpafit«,
mehr und mehr verbildet wird. Auch jenseits aller materiellen Hemmnisse
wird die »Gattenwahl« immer schwieriger. Selbst wenn die gleiche Zahl
von Ménnern und Frauen da wére und die Wirtschaftsverhéltnisse besser
lagen, wiirde ein grofler Prozentsatz nicht heiraten, weil das eine Komple-
ment, das fiir ihn bestimmt ist, ihm nicht begegnet. Die Gesellschaft ist
tiberschwemmt von den Friichten verfehlter Kreuzungen, und die einzelnen
verbrauchen ein gut Teil Energien in der Bewiltigung der Mif8helligkeiten,
die sich aus ihren unbefriedigenden Paarungen ergeben. Die schreckener-
regenden Phianomene des Hasses, der Verachtung, der Verbildung, der
Kriankung, der Schmach und des Verrates, der verblutenden Enttduschung
und der hohnlachenden Bitterkeit sind mit diesem verschobenen und
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verschrobenen Geschlechtsleben von heute verbunden. Tausend Griinde
sind immer wieder da, die ein befriedigendes erotisches Leben verhindern.
Ubermifig harte Tagesmiihen und in Orgien durchjagte Nichte als Ersatz
dafiir schaffen ein Menschenmaterial, das fiir die reinen und ungebroche-
nen Vorgéinge des Geschlechtes immer stumpfer und unfahiger wird. Fast
jeder dieser Menschen weist einen anderen Schaden auf, der ihn als voll-
wertiges sexuelles Komplement nicht in Frage kommen laf3t, der eine hat
dies, der andere das, der dritte ist pervers, der vierte aus »philosophischen«
Griinden ein Verachter, der fiinfte hat kein Einkommen, der sechste sucht
ein »Ideal«, dessen Beschaffenheit bis aufs I-Tiipfelchen feststeht, und die
personlichen Neigungen all dieser Menschen laufen in so krummen Linien,
daf3 sieimmer seltener sich harmonisch verschlingen kénnen. Die sexuellen
Psychopathien wachsen denn auch wie Pilze aus dem Boden und erschwe-
ren das Elend. Auflerdem soll es nur ein ganz minimaler Bruchteil aller
Minner sein, die nicht geschlechtskrank sind, oder es irgend einmal waren,
und so eine Gefahr fiir die Frau und ihre Nachkommenschaft bilden. Alle
diese Mif8bildungen sind nicht irgend ein Urwille der Natur, denn sonst
gibe es auch nicht die wenigen hochwertigen Typen, an die sich die
Sehnsucht immer anhalten soll - sondern nichts anderes als die Friichte
eines Rassenprozesses, wie er durch die Ehe als einziger Basis der Fort-
pflanzung erzeugt wird. Diese Erkenntnis, daf8 die verfélschte » Auslese«
Folge und zugleich Ursache der Krise ist, diese Erkenntnis, auf die wir in
allen anderen Kapiteln dieses Buches, von den verschiedensten Seiten
ausgehend, immer wieder stieflen, wir miissen sie hier resumierend wie-
derholen, denn wir jagen ihr nicht auf deduktivem Wege nach - sie drangt
sich uns auf, von welchem Punkte immer wir die »Krise« auch nur beriih-
ren. Die MifSbildung der Menschen ist das wahre A und O dieser Krise,
ihr Grund und ihre Folge, zugleich ihre Quelle also und ihre Miindung.
Hier muf$ darum auch das Reformwerk einsetzen — wollen wir jemals aus
diesem Wirrsal heraus.

Aufler der biologischen und seelischen Verbildung ist es auch noch ein
Mangel an allgemeiner menschlicher Kulturhéhe, der die Menschen
voneinander trennt und die Moglichkeit einer befriedigenden erotischen
Wahl so sehr erschwert. Es miifite ein allgemeines Kulturniveau herzustel-
len sein, welches, ausgleichend im besten Sinne, zwischen verschiedenen
Klassen, Charakteren und Temperamenten wirkt. Uber fachliche und be-
rufliche Signatur sollte dieses Kulturniveau, allen gangbar, hinausragen.
Kultur brauchen wir, nicht nur in dem Sinne, daf} die Korper sich diesem
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Begrift angepaft haben, welcher Zustand heute als Kultur bezeichnet wird
(man erschldgt einander z.B. nicht mehr, wenn man anderer Meinung
ist, wozu viele Jahrtausende ndtig waren), sondern daf8 die Seelen es tun.
Kulturseelen brauchen wir, Kultur der Gedankeninhalte, die iiber das rein
Berufliche das menschlich Universelle zu eigen haben sollen, Kultur der
verniinftigen Anschauung und vor allem Kultur der Affekte. Hier iiberwu-
chert allerorten das Groteske, Mangelhafte und Unbeherrschte und ver-
ringert die Auslesemoglichkeit auf ein erschreckendes Minimum. Not und
Tod der alten Tragodien und der meisten neueren beruht auf diesem
Mangel an Affektkultur. Das Elend besteht fiir die hoher differenzierten
Menschen gerade darin, daf sie durch die Spaltungen der Gesinnungen,
durch die Diffusion der Temperamente sich immer schwerer zueinander
finden. Typen konnen sich eben eher verméahlen als Individualititen. Es
ist hohe Zeit, dafl ein allgemeines Europdertum, oder besser gesagt,
Weltbiirgertum wieder einen gemeinsamen Boden schafft, auf dem die
Geschlechter einander begegnen konnen. Frither war die Sache insofern
leichter, als wenigstens die Frauen die bekannten »leeren Kapseln« waren,
die der Mann fiillte mit dem, was er war. Heute aber hat die Kapsel ihren
eigenen Inhalt, vermag daher den des mannlichen Partners nicht bedin-
gungslos zu bejahen, was dieser nur selten vertragt. Auch sieht sie - zu
ihrem Unbheil - deutlicher in ihn hinein, als sie es frither in der Blindheit,
in der sie gehalten wurde, vermochte. Das erotische Elend der hoéheren,
freisichtigen Frau ist daher doppelt grof3. Sie kann nicht mehr, beim besten
Willen nicht, in jedem Freier den herrlichsten von allen sehen, und mit
weniger gibt sich die Eitelkeit des Mannes, die im Laufe der Jahrtausende
zur Hypertrophie entartete, zumeist nicht zufrieden. Wéhrend im allge-
meinen die Frau einer fremden Gesinnung gegeniiber Respekt hat (sofern
diese nicht gerade den feindseligsten Gegensatz zu dem, was sie heilig
halt, bildet), fehlt dem Mann, der Frau gegeniiber, zumeist nicht nur der
Respekt, sondern sogar jede Toleranz fiir ihre Anschauungssphidre. Sowie
er in ihr Dasein tritt, soll sie sofort und auf allen Linien seine Gesinnungen
teilen, andernfalls reifit und riittelt er unaufhorlich an ihrem geistigen
Ich, wobei natiirlich alles eher herauskommt als »Liebe« — eine Tragiko-
mdodie.

Insofern hitten die Antifeministen mit ihrer Behauptung, dafy durch
dieweibliche Selbstindigkeit » Zersplitterung«in die Familieneinheitlichkeit
kame, recht behalten. Aber: auch durch die Sklaven- und Leibeigenenbe-
freiung kam »Zersplitterung« in die frither einheitlichen Gruppen von
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Beherrschern und Beherrschten. Diese Zersplitterung ist das Merkmal eines
Ubergangs, das Merkmal der Krise, in der wir stehen, und die Vorberei-
tung zu einer neuen, besseren Einheitlichkeit, in der Mann und Weib
einander als vollwertige geistige Kréfte gegentiberstehen werden, weil der
Mann es bis dahin gelernt haben wird, sich diesem neuen Verhiltnis,
welches der Personlichkeit der Frau denselben Respekt zusichert, den er
fir sich selbst verlangt, anzupassen.

Das teure Lehrgeld fiir diese neue erotische Kultur bezahlen freilich
wir Heutigen, insbesondere wir neuen Frauen. Denn der Mann hat immer
noch genug Vertreterinnen des alten Ideals zur Verfiigung, wenn er mit
dem neuen Weibtyp nichts anzufangen weifl. Aber diese neuen Frauen
konnen nicht zuriick zum alten Familienverhaltnis, das auf ihre bedin-
gungslose geistige Subordination gegriindet war, weil ja auf dessen
Sprengung ihre ganze Entwicklungsmoglichkeit beruht. So haben wir
unter den Erscheinungen des allgemeinen sexuellen Elends als besonderes
Phanomen das sexuelle Elend der Frau im allgemeinen, der héheren Frau
im besonderen, ins Auge zu fassen.

3. Das besondere Sexualelend der Frau

Die erotische Aushungerung und ihre Gefahren - Die erotische
Entbehrung besonders der besseren Frau - Die »seltene« Frau - Anna
Boje in »Hilligenlei« - »Frdulein Julia« - Krafft-Ebing iiber das Irresein
bei ledigen Weibern — Der Verlust der ruhigen Zentralisation des Weibes
durch sexuelles Darben - Die Gefahr der psychischen Diffusion - Die
besondere tragische Einsambkeit der »neuen« Frauen - Maeterlincks » Lied«
der weiblichen Resignation - Mutterrecht und Vaterrecht - Die
Beherrschung der Geburtenrate durch direkte Liierung der Gesellschaft
mit der Mutter - Das bewufSte Werbespiel und seine erlosenden Folgen -
Der Gram iiber das geknebelte Geschlechtsgefiihl und seine zerstorenden
Folgen.

Der »Mangel an Objektivitit der Weiber«, den Schopenhauer so hervor-
hebt, ist in ihrer geschlechtlichen Unfreiheit begriindet. Er, Schopenhauer,
kann sich gar nicht hineindenken, wie sehr »objektiv«, d.h. von sich selbst
befreit und fihig, sich den Dingen auf ihre Natur hin zuzuwenden, man
sein kann, wenn man seine sexuellen Affekte ausgelebt hat, und wie ab-
héngig, versklavt an andere und an sich selbst man wird, wenn diese be-
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stindig unterdriickt werden miissen. Erst die moderne sexuelle Pathologie
hat erkannt, welchen Einfluf} der gestorte Sexualaffekt auf das gesamte
geistige und moralische Leben des Individuums ausiibt.

Die erotische Entbehrung bringt die Frau in die verkehrtesten Situatio-
nen, in die bedenklichsten Gefahren. Eine Hauptgefahr besteht darin, daf3
sie durch diese Entbehrung der mannlichen Attacke ganz besonders aus-
geliefert ist, in einer Weise, wie es, wenn sie die volle Wahlfreiheit hitte,
niemals moglich wire. Dieser fortwdhrende schwere Druck, der auf ihrer
Sexualsphidre liegt, triibt ihre Kritik, schwicht ihre Widerstandskraft,
verdunkelt ihr Geistigstes. Nicht darin besteht ihre Abhéngigkeit, daf} der
Mann der Wihlende ist und nicht sie, sondern in den ungezdhlten Fakto-
ren, welche das freie Werbespiel beiderseits verbieten und beschweren.
Dafl der Mann der Wiéhlende ist und nicht die Frau, ist eines jener weni-
gen Phdnomene, die nicht durch soziale Bildungen und Verbildungen
entstanden, sondern ihr Gesetz in der Natur der Dinge haben. Der Mann
kann sich zur Liebe nicht »wéhlen« lassen, da seine Fahigkeit dazu von
gewissen Erscheinungen abhingt, die nur durch Begierde seinerseits in
Aktion treten. Sie aber, die Frau, ist immer - zumindest physiologisch —
»fahig« zur Liebe, zum Geschlechtsverkehr. Sie muf} daher warten, bis sie
Begierde erregt. Diese Begierde zu erregen, ist das tiefste und natiirlichste
Schicksal jeder Frau. »Lieber verwesen, als ein Weib sein und nicht be-
gehrt«, bekennt selbst die stolzeste aller Frauen, die selbstindigste, die
Konigin der Amazonen, Penthesilea. Wenn die Dinge normal zugehen,
wird aber die Begierde des Mannes erregt, daher, ebenso normalerweise,
auch die Werbung ihm zufillt, die Werbung um das Weib, auf daf3 es
sich seiner Begierde iiberlasse. Das Phinomen des verkehrten Werbekamp-
fes, wie es in unserer Kulturwelt auftritt, ist daher durchaus naturwidrig.
Nicht zu werben, sondern zu sein, ist des Weibes Sache, unter natiirlichen
Bedingungen. Bei allen Naturvolkern, bei denen die Frauen sich mehr
schmiicken als die Méanner, gilt dies, den Berichten der Naturforscher
nach, als ein Zeichen, dafl die Dinge in bezug auf die Werbung nicht so
liegen, wie sie es natiirlicherweise sollen. Dort, wo die Weiber am meisten
geschmiickt sind, nehmen sie in Wahrheit die untergeordnetste Stellung
ein. Macdonald berichtet von einem Stamm des Ostlichen Zentralafrikas,
wo die Frauen auffallend geschmiickt einhergehen: »Eine Frau kniet nieder,
wenn sie Gelegenheit hat, mit einem Manne zu sprechen.« Dasselbe wird
von den Guianas berichtet, wihrend dort, wo die Frauen Einfluf§ haben,
sie ganz bedeutend weniger Anstrengungen machen, durch ihre duflere
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Aufmachung das Minnchen zu umwerben. »In Melanesien, wo die
Frauen als Sklaven behandelt werden, sind sie es, die sich tdtowieren,
wiahrend in Polynesien, wo ihre Stellung giinstig ist, diese Schmiickung
hauptséchlich auf Manner beschriankt bleibt.« Die Pracht, die von unserer
Damenwelt heute entfaltet wird - werden muf} - gestattet daher einen
Riickschlufl auf ihre tragische Lage, den Mannern gegeniiber. Putz und
Herrschaft stehen in umgekehrtem Verhiltnis zueinander, je mehr Herr-
schaft, desto weniger Putz und umgekehrt.

Mehr und mehr wird die Frau, die in jenen Jahren, die dem Leben mit
dem Manne gehoren sollen, einsam ist, in ihrer physischen und geistigen
Entfaltung herabgemindert, in ihrem Temperamentsausdruck gedamptft.
Man beobachtet dieses Erléschen der Energien nicht nur bei alternden
Midchen, sondern auch bei jungen verwitweten und geschiedenen Frauen,
die, auch wenn ein erotisch erfiilltes Leben ihnen frither beschieden war,
dennoch mehr und mehr »reduziert« werden, wenn es jahlings abschneidet.

»Wir Frauen sitzen immer und warteng, sagt Elisabeth von Heyking
in ihrem Roman »Der Tag anderer«. Der heutigen Frau ist aber dieses
Warten in unnatiirlicher Weise schwer gemacht, denn der, den sie erwar-
ten soll, hat nicht nur die Aufgabe, ihr die Briinne zu sprengen, er soll
sie auch noch aus allen méglichen sozialen Banden erlésen. Er soll wo-
moglich Held Siegfried sein und eine passende Partie auch noch dazu.
Das geht meist {iber sein Vermogen. Man stelle sich einen Mann in so
unmoglicher Lebenslage vor, eingepfercht in die Familie, die alle seine
Lebensregungen iiberwacht, ohne selbstdndige Gravitation, ohne ein eige-
nes, nur aus ihm selbst kommendes Leitmotiv seines Lebens. Wie sehr
wiirde er die »Objektivitdt« verlieren! Seine erotischen Absichten resp.
ihre Verwirklichung hat der Mann in der eigenen Hand. Er sagt sich: ich
werde heiraten, bis ich eine Existenz habe, so lange bediene ich mich der
Prostitution oder kleiner Liebschaften. Was aber soll sich die Frau sagen?
»Ich werde heiraten«, kann sie nicht sagen, denn es liegt nicht in ihrer
Hand, wie es in der des Mannes liegt. Schon ziffermaflig ist, wie wir ja
aus der Statistik erfahren haben, ein Uberschuff von Millionen lediger
Frauen notwendig, die, den Prinzipien der Monogamie gemaf, vom Ge-
schlechtsleben abgeschnitten bleiben. Sie mufl sich also sagen: Werde ich
heiraten? In dieser Frageform liegt schon die ganze Bangigkeit und Ab-
hingigkeit des weiblichen Geschlechtsschicksals, gegentiber der Sicherheit
des miannlichen. Werde ich heiraten — und wann, und wie, und wen? Und
solange? Was soll sie anfangen »solange«, mit demselben Trieb in sich,
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der den Mann zur Beniitzung der Prostitution und kleiner Liebschaften
fihrt?

Die erotische Entbehrung der besseren Frau ist heute aufSerhalb der Ehe
schon deshalb fast unbehebbar, weil die pharisdische Auffassung der
freien Hingabe dem Manne von heute seit Generationen vererbt und an-
erzogen ist und ihm daher tief im Blute sitzt. Kein edleres Weib wird einer
Hingabe froh werden, wenn es weif8 oder fiihlt, daf3 der betreffende Mann
es deswegen morgen verachtet oder geringer einschatzt als frither, oder
es auch nur im mindesten bezweifelt. Jeder erotische Impuls verfliegt der
Frau im selben Moment, wo sie eine »Stiitze der Gesellschaft«, die sich
einen »Seitensprung« vergénnt, in ihm vermutet. Einer solchen Eventua-
litdt gegeniiber, die heute zumeist besteht, trigt sie lieber weiter ihre
Einsamkeit. Nazarenisch-neurotische »Reue« einerseits, pharisédische
Verachtung andererseits, das sind dem heutigen Manne zumeist die Be-
gleiterscheinungen des Lendemains einer freien Liebesstunde. Sein Unver-
mogen, das Verhdltnis in heiterer Schonheit durchzufithren, zwingt die
bessere Frau zu »freiwilligem« Zolibat.

Ein grofler Teil der Méanner ist auch fiir die nicht verheiratete Frau so
gut als nicht existierend, denn diese Manner haben schon von vornherein
»Angst« vor Beziehungen, die entstehen konnten. Die Prostitution befrie-
digt ihr dringendstes sexuelles Bediirfen, welches sich so auf die rascheste,
bequemste und »ungefihrlichste« (!) Weise erledigen 1af}t. Die ungeheure
Schar von Frauen, die dieser Zahl Ménner ziffermafig entspricht, lebt
geschlechtslos oder ist auf kurze, wechselnde Verhiltnisse angewiesen.
Diese Konstellation hat denn auch einen ganz neuen Typus hervorgebracht,
einen Typus so tragischer Art, dafy wir zogern, ihn zu benennen. Ich
mochte ihn die »seltene« Frau nennen, das ist eine Frau, die eigentlich
keine »Frau« ist, wie die Ehefrau, d.h. in geregeltem, durch die Jahre der
Zeugungsfahigkeit anhaltendem Geschlechtsverkehr lebt, auch keine alte
Jungfer, die niemals Weib war, auch keine Prostituierte, deren Geschlecht
exploitiert wird, sondern eben die »seltene« Frau, ein Weib, das in den
Jahrzehnten seiner Jugend einige kurzwéhrende Liebeserlebnisse hat.
Dieser Typus Frau ist hiufiger, als man meint, iiber ihm ruht die tiefste
Tragik, denn solch eine Frau wurde begehrt und hat begehrt, ihre
Resignation muf3 daher eine tiefe Storung ihres gesamten vitalen Systems
bedeuten. Soviel mir bekannt, hat nur ein einziger Pathologe, der Wiener
Arzt Professor Freud, die Stérungen, die durch vereinzelte sexuelle Erleb-
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nisse bei Menschen, die im allgemeinen abstinent zu leben gezwungen
sind, in Evidenz genommen. Unter den Ursachen der »Angstneuroses,
die wir spater noch des genaueren darstellen werden, nennt Professor
Freud auch diese. Die Abstinenz der Frauen hat tatsichlich einen Umfang,
der weit grofler ist, als man es sich gewohnlich vorstellt. Es gibt kaum
einen Mann, der eine solche Abstinenz ertragen wiirde, ohne dariiber in
schwere Perversionen zu geraten, etwa Onanist zu werden. Millionen
Frauen aber leben vollkommen geschlechtslos und sind nur auf jene oben
angedeuteten, kurzwihrenden Geschlechtserlebnisse, die man mehr Ge-
schlechtsreizungen nennen konnte, da sie die volle Auslosung der erregten
Spannungen zumeist nicht bieten, angewiesen. Der Mann kann das gar
nicht ausdenken! Noch weniger kann er die Zwiespaltigkeit des Empfin-
dens einer solchen Frau ermessen. Diese Zwiespiltigkeit besteht in der
gesunden, fordernden Begierde einerseits und in der notwendigen Abwehr
andererseits, notwendig deshalb, weil die gemachten Erfahrungen zu einer
Abwehr zwingen. Daf3 diese Spaltungen und Widerspriiche zwischen dem
Triebleben und den Vernunftentschlieungen die psychische Einheit mehr
und mehr gefihrden, ist klar. Ein moderner grofler Dichter hat dieses
Phdnomen in seiner ganzen unheimlichen Unnatur erkannt und gestaltet.
Frenssen hat in seinem Roman »Hilligenlei« die todliche Vereinsamung
blithender, jugendlicher Weiblichkeit geschildert. Es scheint mir ein
wunderbar tiefer Instinkt, der ihn dazu gefiihrt hat, dieses Schicksal gerade
an dem vollkommensten Weib seines Romans darzustellen. Anna Boje,
herrlich an Leib und Seele, voll erblitht, geht in finsterer Nacht tiber die
Heide und schluchzt in den Sturm, ruft Gott an, sie vom Leben zu befrei-
en. Immer dunkler wird es in ihr, dunkler noch, als die Nacht selbst ist,
schlieSlich schwelgt sie in der Vorstellung, begraben zu sein, tief drinnen
zu liegen in der Heide, tief in der braunen, gebarenden Erde, damit dann
doch »etwas aus ihr wachsex, vielleicht ein Strauch, vielleicht Heidekraut,
vielleicht auch nur Unkraut, aber irgend etwas wird dann doch aus ihr
herauswachsen. Ich wiinschte, unsere ganze Zeit verstiinde, was der
Dichter da geschaut und gesagt hat. Das herrliche, jugendliche Weib, die
berufene Geliebte und Gebirerin ist ihrer Geschlechtsbestimmung durch
dunkle, tiberméchtige Gewalten entzogen, ihr jugendstarker Schof3 darf
nicht empfangen, nicht tragen, nicht gebaren. Alles aber in ihr, jeder
Blutstropfen schreit danach, daf »etwas aus ihr wachse«. Und so will sie
lieber tot und begraben sein, Staub und Erde werden, damit sie dann
dieses Schicksal erfiille. Er erzahlt auch, dieser Dichter, wie dem Madchen

280



381

trotz seiner Einsamkeit vor allen diesen entarteten Wichten, die sie umge-
ben, graut. Wie sie jeden einzelnen ansieht auf die Moglichkeit hin, sich
ihm zu ergeben, und wie sie sich vor Ekel schiittelt bei dem blofien Ge-
danken. Wie sie sich schliefllich dem verheirateten Mann fiir eine kurze,
knapp bemessene Zeit, deren Ende sie bevorsieht, hingibt — also zur »sel-
tenen« Frau wird — nur weil er eben noch am ehesten einem Manne gleich
sieht. Daf3 die Zeit es niemals vergif3e, was der Dichter da geschildert hat.

Das Uberwiegen der sexuellen Frage in der Literatur, besonders in der
Frauenliteratur hat viele mit »dégout« erfiillt, besonders die, die satt und
sicher im Hafen sitzen. Das grausigste aber ist, daf} diese Schilderungen
wahr sind, daf3 sie dem Leben entsprechen, daf3 viele junge, liebestaugliche
Frauen vereinsamt sind, sich verzehrend nach ein bifSichen Licht und
Liebe, nach einem natiirlichen Schicksal. Die von der Gesellschaft ausge-
ibte Absperrung der erotischen Moglichkeiten betriigt sie darum, ihre
Bliite bleibt ungenossen, ihr Schof} steril, und wihrend der junge Mann,
tief gedemiitigt, bei der Prostituierten »Erleichterung« sucht, seine ange-
hiufte Manneskraft in deren Schof§ ergief3t, nicht selten die Zdhne zusam-
menbeiflend, die Augen schlieflend, den Ekel nur mit grofSer Miihe nie-
derhaltend, hier sich ausgibt, weil er kein Weib hat, sitzt dieses Weib mit
sehnsiichtigem Herzen und gequéltem Korper, der in seiner Bliite verlangt,
genossen zu werden, verbittert, vereinsamt, von Verodungsgefithlen dem
Selbstmord nahe gebracht und zehrt sich auf nach dem - was zur Prosti-
tuierten getragen wird. Noch ein anderer hat in einer schaurigen Fabel
dieses unwahrscheinliche Elend dargestellt. Strindberg hat in seinem
Einakter »Fraulein Julia« mit genialem Griff die Tragodie des verblithen-
den, von erotischem Mif3geschick verfolgten (ein zuriickgegangenes Ver-
16bnis wird unsagbar diskret erwdahnt) und dadurch mit sexuellen Span-
nungen formlich geladenen, noch jungfraulichen Madchens dargestellt,
das an den Lakaien gerdt, an den Jean — warum? Weil er da ist. Der Zu-
stand eines Madchens, bei dem das natiirliche erotische Erlebnis ausbleibt,
dessen Hoffnung darauf mit fortschreitenden Jahren mehr und mehr
sinkt, und dessen Widerwillen gegen diesen erzwungenen Zustand immer
erdriickender anwiachst, muf3 nach und nach zur Psychose werden, zur
tiefen Bedriickung des gesamten Organismus.

»Welche Entlastung erfolgt schon aus der prinzipiellen Anerkennung
des moralischen Standpunktes, der die sexuellen Naturtriebe als Kraftquelle
eines frohlichen, die Entwicklung nach aufwirts weisenden Kampfes gut
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heifit.« So Professor Ehrenfels. Er findet in der Begeisterung eine bliiten-
reiche Ausdrucksweise, wird zum Dichter, um die Wonnen der von ihm
angestrebten Polygamie zu preisen'®. »Welche Fiille befreienden Phanta-
sieaufschwunges erbliitht schon dem drmsten polygamen Erlebnis, wenn
es geheiligt und gehoben wird durch das Bewuf3tsein der tétigen Teilha-
berschaft an dem groflen Werk der sexuellen Reform.« So ernst wir die
Vorschldge von Ehrenfels zu untersuchen beabsichtigen, so konnen wir
uns doch nicht enthalten, hier zu fragen: wer lacht da? Es fordert in der
Tat Heiterkeit heraus, wenn ein Mann vorgibt, daf3 seinen polygamen
Erlebnissen so viel befreiender Phantasieaufschwung entbliihe, lediglich
durch das »Bewufitsein« der titigen (!) Teilhaberschaft an dem groflen
Werk der sexuellen Reform. Ja, ja, was tut man nicht alles, um einem
Reformgedanken so aktiv wie moglich zu dienen.

Wir begreifen diesen »Schrei des Mannes«, wann aber wird sich der
Mann auch nur anndhernd in die Lage der Frau hineindenken koénnen,
wann begreifen konnen die Vorstellungsmassen, die da in ihrem Unterbe-
wufltsein geknebelt liegen und die Freiheit des Oberbewufitseins wie
Barrikaden versperren. Und wenn der gesunde junge Mann eingesteht,
nicht nur der polygamen erotischen Erlebnisse, sondern sogar der Prosti-
tution zu bediirfen, weil er alle acht bis zehn Tage eine Entladung seiner
sexuellen Energien braucht, wenn selbst die Gesellschaft die Prostitution
aus diesem Gesichtspunkt toleriert mit der Motivierung, dafl Arbeits- und
Lebenskrifte des Mannes von dieser notwendigen Entladung abhéngen, -
wie hat sie diese Frage fiir die Frau gelost? Sie hat eine Vorschrift gegeben
des Inhalts, diese Frage existiere nicht fiir sie, ohne den Schatten einer
naturgemaflen Begriindung. Ist der normale, gesunde Mann nach zweiwo-
chentlicher Enthaltsamkeit von Beschwerden geplagt, dieihn arbeitsunfihig
machen, so stelle man sich die kriftige, gesunde Frau vor, die immer,
oder doch jahrelang, ohne diese Auslosung ihrer sexuellen Spannungen
dahinlebt, der reale und moralische Schwierigkeiten aller Art den Weg
zu primidrer Auflerung ihres sexuellen Empfindens verrammeln. Die
»Ehrbarkeit«, die nicht nur die Erziehung tibermittelt, sondern die uns
durch viele Generationen angeziichtet ist, macht auf diese Art zu Kriippeln.
Wir haben weder den Mut noch die unbefangene Laune, noch die geeig-

103 Auf die Reformvorschlage, die Prof. Ehrenfels in der sexuellen Frage macht,
werden wir, wie erwdhnt, im zweiten Buch dieser Arbeit des naheren einge-
hen.
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neten Partner, eine sinnliche Nétigung als solche anzuerkennen und ihr
frohlichen Gemiites freien Spielraum zu geben. Ohne die Verwicklungen
und Gefahren der »grof3en Liebe« gibt es fiir uns keine erotische Entla-
dung. Die Folgen sind unaufhoérliche Liebesverwicklungen, die zumeist
in Jammer enden, innere Beladenheit und Unfreiheit, die die Lebensma-
schinerie belasten, Beschwerung aller Sinne. Judentum und Christentum
haben diese »ethischen« Gebirge aufeinander getiirmt, unter denen die
menschliche Schonheit und Freiheit begraben liegt, aus den Moralen sind
wirtschaftliche »Ordnungen« entstanden, welche dem letzten Rest freier
Selbstbestimmung den Garaus gemacht haben. Die ungeheuerliche Uber-
legenheit des Mannes iiber das Weib stammt aus seiner sexuellen Freiheit
weit mehr, denn aus seinem wirtschaftlichen Ubergewicht.

Die sexuelle Spannung kompliziert sich bei der Frau noch durch das
Bediirfnis des weiblichen Organismus nicht nur nach erotischer Anregung,
sondern nach Mutterschaft. Die gesunde junge Frau muff Mutter sein
diirfen, sonst wird sie nervenkrank. Sie braucht nicht nur den Geschlechts-
akt, sondern die Schwangerschaft, die »Reinigung« durch die Geburt, die
Entlastung durch das Stillen und den Affekt der Liebe zum Kind. Ich
wehre mich gegen die vielen »ethischen« Begriindungen, mit denen
manche Frauenrechtlerinnen diese Forderung vorzutragen pflegen, gegen
jene dicken, schweren Hiillen, in die sie die natiirlichsten Anspriiche
einndhen wie in Sicke, und welche sie in den Augen der Madnner darum
so oft lacherlich erscheinen lassen. Es ist an der Zeit, dafy man der unver-
ballhornten Wahrheit Spielraum gibt, ich berufe mich auf Naturwissen-
schaft und Naturrecht, auf Naturwillen und sozialen Willen, wie er durch
die Gattung spricht, auf die deutliche Forderung unverdorbener Instinkte.
Goethe sagte einmal, die Deutschen sollten das Wort »Gemiit« hundert
Jahre nicht aussprechen. Ich meine die Frauenrechtlerinnen sollten die
Worte »ethisch« und »seelisch« ein paar Jahrzehnte in Ruhe lassen, damit
sie wieder Bedeutung bekdmen.

Wenn ein Mann eine Kette ungliicklicher Liebesverhéltnisse zu durch-
leben gezwungen ist, wie z.B. Goethe, so kann er iiber solch ein Schicksal
hinweg durch den Ausweg der — Nebenliebe, sagen wir, oder der Seiten-
liebe, der ihm gelassen ist. Hier macht sich die durch die seelische Erschiit-
terung doppelt bedriangte physische Natur Luft. Der Frau fehlt dieser
Ausweg, sie mufl alles das, was gerade durch solche Erlebnisse am starksten
zu irgendeiner Entladung drangt - »abreagieren«, wie es Freud genannt
hat - in sich anhdufen, und wenn es ihren Organismus zerreifit. Darum
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muf} sie an solchen Erlebnissen gewdhnlich zugrunde gehen. Darum ist
unsere Zeit so unheimlich iberfiillt von weinenden, kdmpfenden, tief
unbefriedigten, ihres Lebens schwer iiberdriissigen jungen Frauen.

Nach Krafft-Ebing treten die meisten Falle von Irresein bei Frauen im
Alter von fiinfundzwanzig bis fiinfunddreif3ig Jahren auf, wo »bei ledigen
Weibern Liebes- und Lebenshoffnungen das Gemiit erregen, und, oft ge-
tauscht, schwere geistige Wunden setzen, wiahrend« - so lautet der Schluf3
des Satzes — »bei geschlechtsfunktionierenden Frauen die schwiachenden
Einfliisse von Geburten, Laktationen zu Geltung gelangen«. Wéhrend wir
aber die Schwichung durch normale Vorgiange wie Geburten, Laktationen
als ausgesprochene Degenerationsmerkmale betrachten miissen, die durch
verniinftige Individual- und Rassenhygiene zu beheben sind, muf3 das
Gebrochenwerden bis zum Irresein durch gewaltsame geschlechtliche
Entraffung im Alter, »wo bei ledigen Weibern Liebes- und Lebenshoffnun-
gen das Gemiit erregen«, durch die Sterilisierung bei gesundem Leibe in
den zur Geschlechtstitigkeit bestimmten Jahren als ein durchaus normaler
Vorgang betrachtet werden, als unausweichliche Folge einer solchen un-
geheuerlichen Vergewaltigung der Natur, daher hoffnungslos, unheilbar
durch medizinische Hygiene, heilbar nur durch soziale Hygiene, d.h. Ge-
sundung des kranken Gesellschaftskorpers, Ausscheidung siecher Moral-
gesetze und Ersatz jener Moralbestandteile unserer »Ordnung, die da
vermoulue geworden sind, durch gesunde.

Wie viele Frauen sich formlich zu Tode frieren, kann man gar nicht
ermessen. Sie erfrieren an der Leblosigkeit, Sinnlosigkeit ihres Daseins.
Und welch leichte Beute ist das Weib dem Manne, der werbend in solcher
Ode zu ihr tritt, wie ist sie ihm iiberliefert — weil es fiir sie keine, gar
keine Moglichkeit gibt, sich irgendwo eine Stunde der Freude, irgendwo,
wenn sie in Frost, Angst und Einsamkeit vergeht, wenn »das haflliche,
zweideutige Gefliigel, das leidige Gefolg der alten Nacht«, von dem im
»Tasso« die Rede ist, ihr Haupt umflattert, Licht und Wérme zu holen.
Eine direkte Folgeerscheinung dieses Elends ist daher die Entwiirdigung
der Frau. Sie verliert das, was ihr in der Erotik das eigentlich Gemif3e
ist — die ruhige Passivitit und damit ihr eigentlichstes Wesen. Das ge-
schlechtliche Darben macht die Frauen wiirdelos, ruhelos, nimmt ihnen
Halt und Frieden, nimmt ihnen die ruhige Zentralisation in sich selbst,
die das Wesen des an sich Weiblichen ist, macht sie zu seelischen
Schmarotzern an anderen, die allem und jedem nachjagen, um ihre Ode
zu betduben, und die, wenn sie nicht zufillig in irgendeiner Lebensaufgabe
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Fixierung finden, sich immer mehr und mehr verlieren. In diesem Aus-
hungerungszustand ist das gar nicht anders moglich, Scham, Wiirde,
Vernunft konnen sich eben bei solcher Konstellation nicht behaupten, es
sei denn, daf3 das Ubel schon so weit fortgeschritten ist, daf3 eine direkte
Ablehnung gegen jede erotische Moglichkeit an Stelle der fritheren Sehn-
sucht danach tritt, ein Zustand, den der Arzt und Psychopath sehr gut
kennt. Wie die Situation heute ist, muf die temperamentvolle, von Natur
hingebende Frau es lernen, aus ihrem Herzen kiinstlich eine Mordergrube
zu machen. Im Zustand des sexuellen Darbens bekommt ihr Wesen -
und wenn sie die reinste Seele hatte — entweder etwas Abweisend-Herbes
oder etwas Buhlerisches jedem Manne gegeniiber, der einigermaflen Ein-
druck auf sie macht. Und, im Gegensatz zu ihr — die befriedigte, gliickliche
Frau hat etwas Miitterliches, Giitiges, Demetrisch-Reines im Verkehr mit
dem Manne.

In einem Vortrag sagte Lili Braun einmal: »Durch die Liebe kann man
nicht fallen, sondern nur steigen.« Ach, wie sehr kann man durch die
Liebe fallen, sinken, tiefer und tiefer gleiten. Freilich nicht in dem land-
laufigen Sinn ist dies gemeint. Nicht die sexuelle Hingabe macht den Fall
aus, sondern die seelische Horigkeit, in die die Frau zu geraten pflegt,
ihre innere Versklavung, die sie mehr und mehr um die eigene Person-
lichkeit bringt, bedeutet ihr »Fallen«. — Es gibt viele Méanner, die des
Kontaktes mit dem Weibe wenigstens insofern bediirfen, dafl sie jeden
Tag zumindest eine Frau sehen und sprechen miissen. Diese selben
Minner haben nicht selten nicht das geringste Verstindnis fiir dieselbe
Notigung beim Weibe. Die Einsamkeit der jungen Weiber schreit zum
Himmel. Liebesbeziehungen auflerhalb der Ehe werden, unter den gege-
benen Bedingungen, zu bloflen Aventuren, die zumeist bose ausgehen.
Und da die Ehe selbst immer schwieriger wird, am schwierigsten aber fiir
die Feinergearteten, so ist die Situation trostlos. Die etwaigen » Ablenkun-
gen« von diesem Elend durch Beruf, Beschiftigung mit Kunst und Wis-
senschaft, soziale Fiirsorge, Naturgenuf3 usw. sind nur unvollstindige.
Wenn man die Frau auf diese Betitigungen als Ablenkung verweist, so
ist das so, als wollte man sagen, wenn jemand atmet, braucht er nicht zu
essen oder zu schlafen, oder weil er Stiefel hat, braucht er keinen Mantel.
Diese Betdtigungen sind viel zu positive Werte, um als » Ablenkungen«
mifSbraucht zu werden. Sie ersetzen nicht andere, ebenso notwendige
Betitigungen, und je gesunder und vollkommener ein Organismus ist,
desto notwendiger wird ihm natiirliche Aktion in allen ihm bestimmten
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Zonen, daher auch in der der Sympathie, der Vertrautheit mit einem
Wesen des anderen Geschlechtes. Das Ungliick fiir die Frau liegt nur
darin, daf} sie von dieser Vertrautheit auch immer noch eine Menge an-
derer Dinge will und braucht als der Mann. Ein tiefer Naturinstinkt lehrt
sie eben, den vielfachen Wechsel dieser Beziehungen fiirchten. »Wer den
ersten Knopf verfehlt, wird mit dem Zuknopfen nicht fertig«, lautet ein
Spruch von Goethe. Eine Frau, die einmal »Ungliick« in der groflen Sache,
die das Liebeserlebnis fiir sie heute auch sozial und moralisch bedeutet,
hatte, kommt nur schwer wieder ins richtige Geleise. Das eine Mifigeschick
zieht neue, besondere Folgen der Vereinsamung, der Erschwerung der
neuerlichen Wahl und dabei das um so zwingendere Bediirfnis nach
neuer Gemeinschaft mit sich, daher sie, zumindest in den Jahren, in denen
ja die natiirliche Leidenschaft am stirksten ist, nur allzu leicht wieder in
eine neue Beziehung gerit, die die wahrhaft »richtige« Gewihr fiir gliick-
lichen und dauernden Bestand nicht bietet. Aber wollte sie auf diese ganz
»richtige« Beziehung warten - sie kime vielleicht niemals iiberhaupt zu
irgendeinem Erlebnis der Liebe, und die normale Frau wird eben ein
solches Schicksal nicht ertragen, lieber sich in die Gefahren solcher Bezie-
hungen stiirzen, die, wenn sie auch nicht gesichert erscheinen, ihr doch
ein Teil eines natiirlichen Schicksals bieten. Solange die Frau nicht in ih-
rem Charakter gefestigt ist, sind solche Erlebnisse eine schwere Gefahrdung
fir jhre Charakterbildung iiberhaupt. Sie gerit in die Gefahr einer psychi-
schen Zersplitterung, Diffusion. Denn will der eine Mann die »Herrin«
in ihr, so will der andere das in Hingabe zerschmelzende Weib; jener
wiinscht sie hauslich, dieser wiinscht sie weltlich, dieser philosophisch-
asketisch, jener tippig-hetérisch usf. Und das liebende und liebebediirftige
Weib versucht immer wieder - d.h. solange ihr ihr eigenstes Wesen nicht
deutlich und unverdrangbar geworden ist — eine neue »Anpassung«! Das
ist ein Kapitel »Horigkeit« von ganz besonderer Art. Das mogliche Elend
der Frau auf erotischem Gebiete ist eben deshalb ein besonderes, weil ihr
jede Moglichkeit momentaner Erleichterung aus qualvollster Einsamkeit
fehlt. Unzahlige junge Frauen haben ofters, als man annimmt, keinerlei,
selbst keinerlei freundschaftlich vertraute Beziehungen mit dem anderen
Geschlecht, Millionen Frauen sind vollkommen einsam. Vereinsamt sind
sie in ihrem Liebes- und Zartlichkeitsbediirfnis, in ihrem Bediirfnis zu
empfangen und Frucht zu tragen. »Wenn tief im Schofle der Jungfrau,
auf den Wink des kreisenden Mondes, sich eine winzige Zelle 16st, um
durch einen schmalen Gang in die heimliche Kammer hinabzusteigen, so
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harrt sie hier einige Tage, ob nicht ein kithner Eroberer von auflen ein-
dringe und ihr Dasein in neue Bahnen lenke. Und der kleinen Zelle zu
Ehren bringt der stolze Korper des Médchens blutige Opfer dar. Aber
bald, wenn kein Eroberer erscheint, um sich der briautlichen Zelle zu be-
machtigen, lafit der Korper nach mit seiner nahrenden Opferspeise, und
die Lebenskraft der Zelle versiegt. Dringt nun vielleicht auch nachher im
stirmischen Jubel eine wilde Schar kecker Eroberer in das heimliche Ge-
mach, so geht es ihnen wie den Rémern vor dem Raub der Sabinerinnen,
so geht es ihnen wie so vielen Eroberervolkern, die ruhmlos untergingen,
weil ihnen die Nachkommenschaft fehlte. Und wieder kreist der Mond.
Und wieder reifit sich eine Eizelle los von dem Boden, auf dem sie gewach-
sen ist, und kommt in jenes Brautgemach, welches jedes Weib in seinem
Innern tragt. Und wieder flielen blutige Opfer. Und wieder dringt kein
Briutigam in das Gemach, das anscheinend fiir ihn bereitet ist«'%",

Eine besondere Einsamkeit umgibt jene schon erwéhnten »neuen« Frauen,
denn der Mann, der fiir sie in Betracht kommt, ist heutigentags nur allzu
vereinzelt da. Die Zahl dieser sehr feinen und ein sehr kultiviertes Eigen-
leben, welches keine unsauberen Kompromisse duldet, fithrenden Frauen
wichst von Tag zu Tag, und sie entbehren des Genossen. Der geringe
Mann scheitert am Wege zu ihnen, er durchdringt nicht das »Feuer« ihrer
Personlichkeit. Dieser hoheren Frau kann auch nur das tiefe Erlebnis -
besonders in Anbetracht des heute herrschenden geschwiéchten Liebesver-
mogens des Mannes und seiner unhellenischen Gesinnung - Befreiung
bringen. Bleibt es aus, oder wird es ihr wieder genommen, so ist sie nicht
nur ihrem Gemiitsleid, sondern auch der sexuellen Entbehrung vollkom-
men preisgegeben, denn zu einem frivolen Erlebnis wagt sich, zur Ehre
des Mannes sei es gesagt, kaum ein Mann an sie heran. Eine solche Frau
wird immer ernst umworben, oder gar nicht. An sie tritt nicht so leicht
ein Mann mit einem Wunsch, einem Begehren, einer Forderung heran,
es sei denn, dafl er ihr alles — die ungeteilte, restlose, dauernde Hingabe
zu bieten hitte. Und da dieser ihr geméfle Typus Mann - der Mann,
dessen liebesstarkes Herz eine tragefihige Briicke zu ihrer Personlichkeit
baut - ihr nur sehr selten iiberhaupt begegnet, und am allerseltensten
unter Verhiltnissen, die eine Dauerverbindung moglich erscheinen lassen,
bleibt gerade diese Frau am ehesten einsam. Von den Kampfen eines

104 Dr. Alexander Koch-Hesse.
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solchen Frauenherzens gibt uns Rahels Lebensgeschichte ein erschiitterndes
Bild. »Heiteren Geistes, traurigen Herzens« — so war sie nach ihren Ent-
tauschungen geworden. Die Gefahr der Vereinsamung gerade dieser ho-
heren Frauen ist auch eine Gefahr fiir die Gesamtheit. Denn wenn diese
»geistig hochmiitigen Frauen ohne leibliche Nachkommenschaft sterben,

1 .
%5 so ist das

ihre kraftvollen Individualititen sich nicht fortpflanzen«
keinesfalls ein Vorteil fiir die Rasse. Die Erzieher und Lehrer der folgenden
Epoche »haben dann fortgesetzt die Aufgabe, die diimmsten Schidel zu
erhellen«. Und die Sehnsucht gerade solcher Frauen ist besonders stark,
tief und strahlend. Solange in ihrer durch die Regsamkeit ihres Geistes
verlingerten Jugendlichkeit in ihrer Seele alle Krifte in Bliite stehen, so
lange glaubt solch eine Frau auch instinktiv an ihren Stern, an den Stern,
unter dem aus Zweien Eines wird, ein Einziges und Untrennbares. Aber
es kommt ein Tag, wo sie ihre Sehnsucht traurigen Herzens entlaf3t und
der Entschwindenden triiben Blickes nachsieht, miide von vergeblicher
Pilgerfahrt. Ein Mann war es, der grofle Flime Maeterlinck, der das Lied
dieser Sehnsucht und dieser Resignation gefunden hat:

»Schwestern, ich suchte dreiflig Jahr:
Wo mag er verborgen sein?
Schwestern, ich pilgerte dreiflig Jahr
Und holte ihn doch nicht ein.

Schwestern, ich pilgerte dreiflig Jahr:
Nun sind die Fiifle mir schwer.
Schwestern, er war iiberall

Und ist nirgends mehr.

Schwestern, triibe die Stunde rinnt:
Zieht mir vom Fufle die Schuh’.
Schwestern, auch der Abend sinkt,
Und meine Seele sucht Ruh’.

Schwestern, sechzehn Jahre alt,
Wandert weit von hier.

105 Ruth Brée.
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Schwestern, nehmt meinen Stab zum Halt
Geht und sucht gleich mir.«

Ist es denkbar, dafd derartigem Elend jemals abzuhelfen ist? Ja. Denn wenn
auch nicht zur »richtigen« Dauerehe — zur Mutterschaft konnte in einem
gesunden Sexualsystem jede gesunde, begehrte Frau Gelegenheit haben.
Wenn nicht die gespenstige Formel »er muf sie heiraten«, oder »er ist
verheiratet«, oder »er oder sie wollen sich anderweitig verheiraten« neben
jedem Liebesverhiltnis stiinde, hétte jede Frau, die heute, trotzdem sie
Begehren erregt, vereinsamt bleibt, noch hundertmal mehr Gelegenheit,
begehrt und geliebt zu werden. Daf} diese Moglichkeit frei werde, frei vor
allem durch 6konomische Sicherung der durch die Mutterschaftam Erwerb
verhinderten oder darin unterbrochenen Frau, frei durch die gesellschaft-
liche Rehabilitierung auch der unehelichen Mutterschaft, eine Forderung,
die vor allem der »Deutsche Bund fiir Mutterschutz« stolz und kithn und
ganz offiziell auf seine Flagge geschrieben hat, frei durch die moralischen
Voraussetzungen, mit denen beide Partner an das Verhiltnis herangehen,
frei von den Bleigewichten an Sinnen und Seele, die heute in jedem Lie-
besverhaltnis die Beteiligten belasten, ist notwendig. Daf3 das »volle Gliick«
in einer Einheit von Mutter und Kind, ohne den Vater des Kindes, zu
finden sei, behaupten wir nicht. Aber dennoch scheint es ganz aufler
Frage, daf? die Gesellschaft zu dieser Einheit als Basis ihrer Sexualordnung
zuriickkehren miissen wird, daf3, nach der kurzen Verirrung ins Vaterrecht,
wieder das Matriarchat die natiirliche Familieneinheit wird. Im zweiten
Buch dieser Arbeit soll das Wesen des Matriarchats eingehend untersucht
werden, in einer Darlegung, aus welcher hervorgeht, wie erstaunlich kurz
tatsdchlich in der Geschichte der Menschheit die Geschichte des Vater-
rechts ist, welch episodischen Charakter diese Familienform, die auf kei-
nem Naturwillen basiert, triagt. Bis in die Urzeiten der weiblichen Prophetie
hinein ragt die Institution des Mutterrechtes, in der die unlésliche Zusam-
mengehorigkeit von Mutter und Kind und die einzig sichere Familienge-
meinschaft zum Ausdruck kam, und die nichtsdestoweniger auch den
Vater der Kinder der Familie — schon dadurch, daf$ sich Grundbesitz nur
in weiblicher Linie vererbte — zumeist in monogamer Eheform verband. -
Aber selbst wenn der Vater fehlt, so ist ein solches Schicksal fiir die Frau
tausendmal besser (immer unter der Voraussetzung, daf3 sie dadurch nicht
in Not und gesellschaftliche Verachtung gestof3en wird), als daf3 sie unter
der Biirde des volligen Verzichtes als Liebes- und Geschlechtswesen, die
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heute Millionen Frauen aufgeladen wird, dahinlebt. Ist ihre Befreiung von
diesem Verzicht eine anerkannte und gebilligte, so wird sie auch gar nicht
in die Lage kommen, derart zu vereinsamen, wenn selbst der eine Mann
sie verlaft, wie heute. Hat ihr Kind nicht den »natiirlichen« Vater, so hat
es im Freund der Mutter vielleicht einen besseren. Auch wird der Mann
gerade, wenn er sich frei fiithlt, in dem Sinn, wie heute die unverheiratete
Frau frei ist, ndmlich vogelfrei — einer natiirlichen psychischen Suggestion
folgend, das Recht an seinem Kinde erobern wollen, und wahrscheinlich
hiufiger der Mutter ergeben bleiben als heute, wo er sich durch jede
derartige Beziehung sofort »eingefangen« fiihlt. Daf eine Frau, wenn der
eine Mann sie im Stich 14f3t, oder auch, wenn sie iiber ihn hinauskommt -
nicht auch mit anderen Minnern, zu denen sie im Laufe des Lebens in
Liebesbeziehungen gerit, Kinder haben soll - immer vorausgesetzt, daf3
es gesunde Kinder sind - dagegen laf3t sich kein, aber auch gar kein ver-
niinftiger rassenbiologischer Grund auffinden. Im Gegenteil: eine viel in-
tensivere Auslese kann auf diese Art am Werke sein, als sie heute bei der
einmaligen und einzigen Bindung, die halb im Dunkeln abgeschlossen
wird, am Werke ist. Inwieweit eine Gesellschaft ihre Geburtenrate steigern
will, wird sie national-6konomisch und durch direkte Initiative der Mutter
gegeniiber bestimmen miissen. Durch diese direkte Liierung mit der
Mutter kommt der Staat éiberhaupt das erstemal in die Lage, seine Gebur-
tenrate planmaf3ig zu regeln, wihrend er jetzt fortwahrend allen méglichen
Krisen, bald der Uber-, bald der Unterbevilkerung ausgesetzt ist. Auch
diirften innerhalb einer solchen anderen Sexualordnung durchaus nicht
so sehr viel mehr Kinder geboren werden als heute, nur eben - und hier
ist der springende Punkt - in anderer Verteilung, und gerade das ist
wiinschenwert. Weder wiirde sich der Erwerbsschwache noch der Kranke -
bei offizieller Verbreitung der Kenntnisse des Praventivverkehrs und dem
gesellschaftlichen Veto einer rassenschidlichen Vermehrung gegentiber -
so iiberreich fortpflanzen, wie es heute gerade in diesen Schichten tiblich
ist, noch wiirde die Mitgifttochter ohne besondere Vorziige, noch der
degenerierte Mann zur Vermehrung gelangen; wenn der Mann keinen
komplizierten »Hausstand«, das Weib keinen Erndhrer braucht, wiirden
mindere Individuen viel hdufiger aus dem Rasseprozefl geschieden werden
und dafiir schone, starke und begehrte Menschen zur Fortpflanzung ge-
langen. Nicht um vermehrte Paarung, sondern nur um andere Formen
und Voraussetzungen der Paarung und andere Zusammenstellung der
Paare handelt es sich.
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Die Fortpflanzung muf3 frei werden von der Ummauerung durch die
Ehe. Das hindert nicht, dafl die Ehe selbst, als vielfach bevorzugte Form
der Geschlechtsgemeinschaft, bestehen bleibt, nur als einzige Basis der
Generation soll sie nicht ausschlieflliche Geltung behalten. Die Forderung
dieser Legitimitat muf3 entfallen, soll das Gesetz der freien Auslese wirklich
wieder in Kraft treten und edle Friichte zeitigen. Durch die Opfer, mit
denen die Bevorzugung dieser Legitimitit erkauft wird und in Anbetracht
der Friichte, die sie als Monopol der Fortpflanzung zeitigt, hat sie ihre
Berechtigungzusolcher Bevorzugung und Monopolisierung nichterwiesen.
Die Millionen Opfer der Zolibatare, der Prostitution und die Friichte einer
gewaltsamen Unterbindung der Zuchtwahl lassen sie als zu teuer bezahlt
erscheinen.

Ein wunderbares bewufites Werbespiel wiirde dann endlich wieder nach
normalen Gesetzen vor sich gehen. Jetzt wird nicht »geworben«. Man er-
heiratet, man erkauft heutzutage Geschlechtsgunst, man resigniert darauf
oder man »verfithrt« dazu, mit dem bosesten Gewissen auf beiden Seiten.
Aber eigentliche, feurig-frohe, deutliche und natiirliche Werbung des
Mannes um das Weib gibt es kaum. Die kann nur vorwalten, wenn nie-
mandem schlimme Konsequenzen erwachsen, wenn beiden Teilen Freude
wird durch Erhorung. Wir ersticken und verkiimmern heutzutage in
dieser absonderlichsten Diirre, mit der uns die Zuchtrute einer liigentollen
»Moral« geschlagen hat.

Welch ein wunderbares Drangen nach Gunst und Minne konnte bei
Anerkennung der Notwendigkeit auch des auflerehelichen erotischen
Verkehrs und der gesellschaftlichen Rehabilitierung seiner Ubung wieder
Spielraum finden, wieviel jetzt hoffnungslos daniederliegende und zertre-
tene Lebensfreude wiirde sich aufrichten und neue Bliiten treiben. Durch
den erlaubten und ermdéglichten erotischen Kontakt wiirde auch eine
Fulle von seelischer Vertraulichkeit frei, dort, wo heute nur 6de, leere,
konventionelle Formeln den gesellschaftlichen Verkehr beherrschen und
ihn zu einem Kontakte machen, der in Wahrheit niemanden erleichtert,
sondern, im Gegenteil, Spannungen und Bedriickungen hervorruft. Wie
frei und traulich werden Menschen miteinander, wenn auch nur ein ein-
ziges Mal ihre Lippen einander beriihrt haben. Wie blitht und sprieft es
da hundertfiltig zwischen ihnen, selbst wenn sie frither kaum Worte
fanden, die Konversation fortzuschleppen. In wieviel hoherem Grade
wire dieses seelische Fiireinander-Erblithen der Fall, wenn das erotische
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Erleben mit vollig gutem Gewissen und in ungetriibter Heiterkeit gesche-
hen konnte. Welche Fiille des Daseins! Wie wiirde man da auch fiir sein
soziales Schaffen elastisch befliigelt, wihrend jetzt durch das geknebelte
Geschlechtsgefiihl der Organismus manchmal kaum imstande ist, sich
weiterzufristen. Wie kann ein Mensch, dem der tiefe Gram dariiber, dafl
er jedes Bediirfnis nach Zirtlichkeit in sich ersticken muf3, daf3 er aus
seinem vielleicht reichen Herzen eine Mordergrube machen muf3, dafi er
seine leibliche und seelische Bliite verwelken lassen muf, weder sich noch
anderen zur Freude - an der Seele zehrt — wie kann solch ein Mensch die
Pflichten und Lasten des Daseins elastisch tragen? Dieser tiefe Gram, der
heute an Millionen Menschen zehrt, Mdnnern und Frauen, dieser Gram
des unbeniitzten Geschlechtes ist ein Hemmschuh im Kampf ums Dasein,
eine Belastung, die nicht geeignet ist, zu immer hoéherer »Tauglichkeit«
zu fithren. Und was immer ich hier in diesem Buche sage an Dingen, die
vielleicht so manchem Anstofl erregen — ich sage es im Namen dieses
Grames von Millionen - im Namen eines Elends, das unsere Bliite bricht
und uns hindert, Frucht zu tragen.

4. Die psychopathischen Folgen des sexuellen Elends

»Matt, elend und erschopft« - Bewuftseinsspaltung - Ursachen der
Hpysterie — Die Forschungen von Breuer und Freud - Zersprengung der
phychischen Einheit durch die Notigung, Sexualaffekte »abzureagieren« -
Die Sexualneurose.

Ich komme zu dem diistersten Punkt meiner Abhandlung: zu den Folgen,
die das sexuelle Elend, die alle die Verschrobenheiten auf sexuellem Ge-
biete auf das Psycho-Physische der Menschen, auf ihre Gesundheit, auch
da, wo sie ihr Seelenleben betrifft, hervorbringt. Die Entraffung des Lie-
beslebens fithrt ohne Zweifel zu einem Energienentzug, der sich in seinen
Wirkungen duflert wie ein Manko an der notwendigen Elektrizitit, die
der Korper braucht, um seine Tatkraft zu behalten. Es ist kein Zufall, daf3
jene Heilmethoden, die sich nicht auf Heilung bestimmter Krankheiten
beziehen, sondern fiir jene Menschen bestimmt sind, die sich »matt, elend
und erschopft« fithlen, sich des starksten Zuspruches erfreuen. In fritheren
Zeiten waren, wie Ehrenfels bemerkt, »religiose Extase, Orgien der Grau-
samkeit« besonders beliebte »sexuelle Entlastungsmittel«. Sehr scharfsinnig
weist Ehrenfels nach, wie tiefer denn je heute der Spalt zwischen sexuellem
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Tages- und Nachtbewuf3tsein klafft, dadurch, daf die Toleranz der Poly-
gamie gegeniiber geringer, ihre Ubung aber um so haufiger geworden ist,
daher die »Auflehnung des unteren gegen das obere Bewufitsein, welche
charakteristisch geworden ist fiir das geistige Geprage unserer Zeit«. Das
obere Bewufitsein ist das soziale und »sittliche« oder das Tagbewuftsein,
das untere ein zumeist ausschweifend sexuelles. Dieses letztere zeitigt
denn auch die »Lautgebung einer meist qualvoll geknebelten viehischen
Personlichkeit im Menscheng, in der Zote. Aber die schweren Folgen be-
stehen in jenen verhdngnisvollen »Spaltungen des Bewufitseins«, welche
das Grundphinomen der Hysterie bilden. Nach Breuer und Freud'® ist
die Hysterie die Folge eines »schweren Traumas«, der »miihevollen Un-
terdriickung eines Affektes«. An diesem schweren Trauma, an dieser
miihevollen Unterdriickung eines von der Natur gegebenen Affektes, leidet
aber der grofiere Teil der Kulturmenschheit, so daf$ die Forscher zu dem
Ergebnis kommen, dafl: »nicht eigens hierzu disponierende, krankhafte
Veranlagung der Mehrzahl der Lebenden angenommen werden kann,
sondern vielmehr schidliche Einfliisse aufzusuchen sind, denen wir alle
unterliegen. Solche schddlichen Einfliisse nun sind in der durch die Sitte
uns aufgendtigten gewaltsamen Unterdriickung der natiirlichen Sexualtrie-
be gegeben.« So die Forscher, unzweideutig und klar. Des weiteren wird
auseinandergesetzt, daf} diese natiirlichen Triebe so vielfach zum »Abrea-
gieren« gezwungen werden, daf$ die »pychische Einheit zersprengt wird«.
Die sexuelle Psychose ist denn auch die allgemein verbreitete pathologische
Folge unseres sexuellen Elends.

Ausgehend von den Grundlagen, die die Spezialforscher festgelegt haben,
konnen wir in der Beobachtung dieser Erscheinungen selbstindig weiter-
schreiten. Hysterisch ist man, wie jeder erkennen kann, wenn er eine ge-
niigende Anzahl hysterischer Personen aufmerksam beobachtet, wenn
man aufgehdrt hat eins zu sein, sich als eine einheitliche Personlichkeit
zu fuhlen, und das Bewufstsein seiner selbst sich in zwei oder mehrere
Teile, die miteinander in bestindigem Konflikte liegen, spaltet. Nimmt
dieser Konflikt zwischen diesen verschiedenen Teilen des eigenen Selbst
einen unversohnlichen Charakter an, so ergibt sich zum Schluff Wahnsinn.
Diese Krise kiindet sich an durch Griibeleien, Bezweifelungen seiner selbst
und allen eigenen Tuns und Lassens, Reuegefiihle und gewaltsame Ande-
rungsversuche des eigenen Wesens, jahe Stimmungswechsel und schliefllich

106 Studien zur Hysterie.

293



die Gewohnheit, unter verzweifelten Gefithlen laut mit sich selbst zu
sprechen. Schliefllich hért man Entgegnungen von anderen Personen, an
die man sich im Geiste — im verdunkelten Geiste — wendet, man fiihrt
heftige, leidenschaftliche und verzweiflungsvolle Debatten mit ihnen und
sich. Ist man erst so weit, dann ist auch die maison de santé nicht mehr
weit. - Jede fortgesetzte Verleugnung der eigentlichen Natur kann zu
diesem Zustand fithren, daher er nicht nur aus der geknebelten erotischen
Natur stammen muf3. Fortgesetzter Verkehr mit Menschen aus einer an-
deren geistigen Sphdre und »Anpassung« an sie, Unterdriickung und
Verbergung der eigenen Art, Uberbiirdung mit irgendwelcher gleichgiilti-
gen und listigen Arbeit, Uberfiillung mit ungewiinschten Eindriicken, die
verhindern, daf} jene, die sich entfalten wollen, iberhaupt aus dem Unter-
bewuf3tsein heraus und zur Klarung gelangen, alles das kann diesen Zu-
stand herbeifiithren. Diese Verheerungen entstehen aber vor allem durch
die gewalttitige Unterdriickung und Nichtbetdtigung eines vollen Tempe-
ramentes, einer heiflen, starken Energie. Dieses Temperament und diese
Energie, diesen Lebenswillen zu haben, gilt aber, im Lichte der heuchleri-
schen Sitte, nahezu fiir unpassend; und dafy man diesen Lebenswillen am
Glanz der Augen, am Blithen der Lippen, an der Lebhaftigkeit des Spre-
chens merkt, macht verdichtig. Das Snobtum aus beiden Lagern, aus dem
konventionell-reaktiondren und dem ésthetisierend-modernen - kokettiert
heutzutage mehr denn je mit miiden Alliiren, matten Tonen, herben Linien
und »prezidsen« Gesinnungen, die sich mit Vorliebe an irgendwelche
vergangenen Stile lehnen, weil sie des eigenen Seins so sehr entbehren.
Das Temperament, die reiche Fiille der Impulse zu dimpfen, ja zu verleug-
nen, erzwingt die Sitte und das Mifitrauen der Gesellschaft. Eine triibe
Schléfrigkeit ist denn auch die haufigste gesellschaftliche Note, der man
begegnet. Der Mensch aber, Mann oder Weib, der, reich an lebenbejahen-
den Impulsen, dennoch an ihrer Betitigung dauernd verhindert wird und
immer wieder in sich hineinwiirgt, was hinausstromen und sich mit
Verwandtem vermihlen mochte, erstickt schliefllich nahezu an sich selbst,
und die herrliche Gottesgabe des Temperamentes wird sein Verhdngnis.
Es ist keine Kleinigkeit, den Schlag seines Herzens durch Druck und
Schraube, die an mittelalterliche Torturen gemahnen, zu verlangsamen,
sein Blut kiinstlich abzukélten, dafl man in diesem Frost zu erfrieren
vermeint, Freiheit, Kraft und Frohsinn der innersten Stimme zu brechen.
Zu alledem aber zwingt die krisenhafte Lage im Geschlechtsleben, in der
wir uns befinden.
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Neben der sexuellen Psychose haben wir jhre unheimliche Zwillingsschwe-
ster, die Neurose. Die Entstehung der Neurose ist eine dhnliche wie die
der Psychose. »Nur wenn in unserem Inneren zwei Strome um die Herr-
schaft ringen, nur wenn bewuf3tes und unbewufites Fiihlen einander be-
fehden, nur wenn ein grofler Teil unserer Energien zur Unterdriickung
und Hemmung verschwendet werden muf3, kann sich Neurose ent-
wickeln«'?”. Von der Neurose hat Professor Freud in Wien als besonderen
Symptomkomplex die Angstneurose, die zumeist als Herzneurose auftritt,
abgetrennt. Sie entsteht am héufigsten aus den verschiedenen Formen der
erzwungenen sexuellen Abstinenz oder aus unbefriedigenden erotischen
Verhiltnissen mit teilweiser oder vollkommener »sexueller Schonungs,
durch welches sexuelle Spannungen angehéuft werden, ohne auf normale
Art zur Abfuhr zu gelangen. Sexuelle Schonung!... »Schone meinen Busen
nicht, schmiege dran dein Angesicht«, so singt die herrliche Malwa in
Gorkis gleichnamiger Novelle. Ganz gewif$ ist es eine tiefe Instinktweisheit,
die den Dichter durch den Mund eines Méadchens aus dem Volke deren
erotische Bereitwilligkeit durch die Worte ausdriicken laf3t: Schone meinen
Busen nicht ...

Mit Professor Freuds grundlegenden Erkenntnissen iiber Neurosen,
Psychosen und Psychoneurosen und ihrem Zusammenhang mit dem
Geschlechtselend haben wir uns hier natiirlich zu befassen. Die Frage, ob
die heutige Menschheit »degeneriert« sei oder nicht, wird hiufig umstrit-
ten, und man ereifert sich mit der Aufzihlung von groflen Mafien, Scha-
delumfingen usw. Ich glaube, es geniigt, zu konstatieren, daf der grofite
Teil der Kulturmenschheit an diesen Seelenerkrankungen leidet, um diese
Kulturmenschheit als degeneriert erscheinen zu lassen. Professor Freud
fihrt aus, dal Neurosen und Psychosen sich notwendig einstellen miissen
bei mangelnder sexueller Befriedigung, und zwar gerade bei ganz gesund
veranlagten Individuen, die mit keiner psychopathischen Disposition etwa
von Natur aus behaftet sein miissen. Die konsequente Verhinderung der
Zeugung sowohl wie des Sexuallebens iiberhaupt macht die Menschen,
Mann und Weib, krank; alle Gesellschaftskreise siechen an dieser abnor-
men Lebensweise. Gesunde potente Individuen werden von diesen Zustan-
den bei unnatiirlicher Lebensweise befallen, wihrend anasthetische frigide,
also von Natur aus sexuell irgendwie defekte Individuen verschont bleiben.
Nicht die krankhafte, sondern im Gegenteil die normale Disposition fithrt

107 Dr. Wilh. Staeckl.
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also bei unnatiirlicher sexueller Entbehrung zur Erwerbung dieser Psycho-
se. Freud spricht es direkt aus: »Die Angst ist iberhaupt eine von ihrer
Verwendung abgelenkte Libido«'®®. Alle verschiedenen Formen der
Neurasthenie, der Hysterie, die Mischformen der Hystero-Neurasthenie
und besonders die deutliche »Angst- und Zwangsneurose, sie stammen
zumeist aus schidlichen Arten des sexuellen Verkehrs, besonders aus
»frustraner Erregung« ohne deren geniigende Befriedigung, aus sexuellen
Spannungen, die weder somatisch noch psychisch gentigend gelost werden,
aus erzwungener vollstandiger oder teilweiser Abstinenz, kurz aus sexueller
Entbehrung aller Art bei gesundem (!!!) das heif3t normal bediirftig veran-
lagtem Geschlechtsempfinden. »Sie allein (die sexuellen Momente) werden
in keinem Fall von Neurasthenie vermif3t, sie allein vermdgen es, die
Neurose ohne weitere Beihilfe zu erzeugen«. Das Wesentlichste der
Freudschen Lehre scheint mir die klipp und klar abgegebene Erkldrung,
daf} gerade von Haus aus gesunde, nicht etwa »krankhaft veranlagte« In-
dividuen diesen Ubeln verfallen. Zu diesem Resultat kommt der Nervenarzt
sowohl wie der Zoologe, den wir an fritherer Stelle zitierten und der das
Auftreten von Hysterie und Psychose bei gesund veranlagten Tieren, die
vom Geschlechtsleben ferngehalten werden, nachwies. Es ist doch auch
klar und selbstverstandlich, dafl nur ein von Haus aus normaler Organis-
mus auf widernatiirliche Entziehungen und Beeinflussungen durch Erkran-
kung reagieren wird, wihrend der von Haus aus abnorme unnatiirliche
Lebensbedingungen vielleicht gar nicht als solche empfindet. Frigide, an-
asthetische Frauen werden gewif8 nicht durch Abstinenz oder durch ein
perverses Geschlechtsleben psychisch erkranken, wie normale es unbedingt
miissen. Gerade diese Tatsache, die hier durch die Forscher deutlich her-
vorgehoben wird, setzt die widerwértige Heuchelei, welche von »krankhaf-
ter Sinnlichkeit« zu sprechen wagt, wo es sich um die allernormalsten
menschlichen Geschlechtsbediirfnissehandelt,insrechteLicht. »Krankhaft«
ist, wie uns die Forschung beweist, ein Organismus, sei er méannlichen
oder weiblichen Geschlechts, nur dann, wenn er das Bediirfnis nach
vollkommener Auslosung normaler geschlechtlicher Spannungen nicht
hat! So heifst es bei Freud ganz ausdriicklich: »Ich bemerke hier als
wichtig fiir das Verstandnis der Angstneurose, daf} eine irgend bemerkens-
werte Ausbildung derselben nur bei potent gebliebenen Mannern und bei

108 »Die Sexualitit in der Atiologie der Neurosen«, Sammlung kleiner Schriften
zur Neurosenlehre, Verlag Deuticke, Leipzig und Wien.
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nicht anisthetischen Frauen zustande kommt. Bei Neurasthenikern, die
durch Masturbation bereits schwere Schiadigung ihrer Potenz erworben
haben, fillt die Angstneurose im Falle der Abstinenz recht diirftig aus
und beschrankt sich meist auf Hypochonderie und leichten chronischen
Schwindel. Die Frauen sind ja in ihrer Mehrheit als potent zu nehmen;
eine wirklich impotente, d.h. wirklich anisthetische Frau ist gleichfalls
der Angstneurose wenig zuganglich und ertragt die angefithrten Schadlich-
keiten auffillig gut.« Und weiter: »Die reinsten Fille von Angstneurose
sind auch meist die ausgeprégtesten. Sie finden sich bei potenten jugend-
lichen Individuen, bei einheitlicher Atiologie und nicht zu langem Bestande
des Krankseins.« Ja selbst: » Wo man aber Grund hat, die Neurose fiir
eine erworbene zu halten, da findet man bei sorgfiltigem, dahin zielendem
Examen als dtiologisch wirksame Momente eine Reihe von Schédlichkeiten
und Einfliissen aus dem Sexualleben.« — Die Heilanstalten, angefangen
vom harmlosen Privatsanatorium bis zur »Nebenabteilung« der Irrenan-
stalt, sind denn auch iiberfiillt mit solchen Leidenden, die kranker sind,
als sie selbst wissen, bis sie an der Abnahme ihrer Leistungsfdhigkeit und
an schweren, peinvollen Gemiitszustinden merken, daf3 etwas nicht in
Ordnung ist. Da jede Art von Neurasthenie auf Stoffwechselstérungen
beruht, von denen natiirlich auch in hohem Grade die Keimzellen mitaf-
fiziert werden, so vererben diese Leidenden, die zu Millionen in der Ge-
sellschaft herumgehen, ihren elenden Korper- und Seelenzustand auch
auf ihre Nachkommen. »Nach meiner Erfahrung ist es hochst wiinschens-
wert, daf$ die drztlichen Leiter solcher Anstalten sich geniigend klarmachen,
dafd sie es nicht mit Opfern der Zivilisation oder der Hereditdt, sondern -
sit venia verbo — mit Sexualititskriippeln zu tun haben«?””. Und weiter:
»Mit dem Momente der >Uberarbeitungs, das die Arzte so gern ihren Pa-
tienten als Ursache ihrer Neurose gelten lassen, wird tibermiaflig viel
Mif3brauch getrieben. Es ist ganz richtig, daf3 jeder, der sich durch sexuelle
Schiadlichkeiten zur Neurasthenie disponiert hat, die intellektuelle Arbeit
und die psychischen Miihen des Lebens schlecht vertragt, aber niemals
wird jemand durch Arbeit oder durch Aufregung allein neurotisch. Gei-
stige Arbeit ist eher ein Schutzmittel gegen neurasthenische Erkrankung;
gerade die ausdauerndsten intellektuellen Arbeiter bleiben von der Neur-
asthenie verschont, und was die Neurastheniker als >krankmachende
Uberarbeitung« anklagen, das verdient in der Regel weder der Qualitit

109 Freud: »Neurosenlehre« a.d. Jahren 1893/1906.
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noch dem Ausmafle nach als »geistige Arbeitc anerkannt zu werden. Die
Arzte werden sich wohl gewohnen miissen, dem Beamten, der sich in
seinem Bureau »iiberangestrengt¢, oder der Hausfrau, der ihr Hauswesen
zu schwer geworden ist, die Aufkldrung zu geben, dafl sie nicht erkrankt
sind, weil sie versucht haben, ihre fiir ein zivilisiertes Hirn eigentlich
leichten Pflichten zu erfiillen, sondern weil sie wihrenddessen ihr Sexual-
leben groblich vernachldssigt und verdorben haben.«...

»Uberdenkt man alle die feineren und groberen Schidigungen, die von
der angeblich immer mehr um sich greifenden Neurasthenie ausgehen,
so erkennt man geradezu ein Volksinteresse darin, daf$ die Manner mit
voller Potenz in den Sexualverkehr eintreten. In Sachen der Prophylaxis
aber ist der einzelne ziemlich ohnmachtig. Die Gesamtheit muf3 ein Inter-
esse an dem Gegenstand gewinnen und ihre Zustimmung zur Schopfung
von gemeingiiltigen Einrichtungen geben. Vorlaufig sind wir von einem
solchen Zustande, der Abhilfe versprechen wiirde, noch weit entfernt,
und darum kann man mit Recht auch unsere Zivilisation fiir die Verbrei-
tung der Neurasthenie verantwortlich machen. Es miifSte sich vieles 4n-
dern ... Vor allem aber muf} in der 6ffentlichen Meinung Raum geschaffen
werden fiir die Diskussion der Probleme des Sexuallebens; man muf von
diesen reden konnen, ohne fiir einen Ruhestorer oder fiir einen Spekulan-
ten auf niedrige Instinkte erkldrt zu werden. Und somit verbliebe auch
hier geniigende Arbeit fiir ein nichstes Jahrhundert, in dem unsere Zivi-
lisation es verstehen soll, sich mit den Anspriichen unserer Sexualitit zu
vertragen.«

Ich habe hier mit dem Zitieren weiter ausholen miissen, als es sonst
meine Gepflogenheit ist, aber es scheint mir unumginglich nétig, die
Forscher hier zu Wort kommen zu lassen, ziehen doch die Ergebnisse
ihrer Forschungen die drztlichen Resultate des Elends, das unser Stoff ist.
Auch eine Frau moge hier zu Worte kommen. Adele Schreiber sagt in
einem einschligigen Artikel in der Zeitschrift »Mutterschutz«''%: »Viele
meinen, es gentige festzustellen, Enthaltsamkeit sei nicht gesundheitsschad-
lich; sie vergessen dabei, dafy dies nicht entscheidend ist, sondern der
Verbrauch von Seelen- und Koérperenergie, von Denkkraft und Lebens-
freude, der oftmals nétig wird, um das stirkste Verlangen der Natur nie-
derzuhalten. Besonders wo starke seelische Momente dieses Verlangen zu

110 Jetzt erscheint diese Zeitschrift unter dem Titel »Die neue Generationg,
herausgegeben von Dr. Helene Stocker, Berlin.
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einer Empfindung steigern, die sich in alle Lebensduflerungen mischt,
geniigt das Entsagenmiissen und -sollen, um aus einem schaffensfrohen
einen lebensmiiden Menschen, aus einem Himmelsstiirmer einen welken,
mifimutigen Schatten, aus einer lichtspendenden, sonnigen Natur ein
verstimmtes triibseliges Menschenkind zu machen.« — »Daf} die Freude
das Blut verbessere«, soll von Arzten vielfach nachgewiesen sein, iiberdies
konnen wir das aus eigener Erfahrung beobachten, ebenso wie jener Zu-
stand, den man als »bleiern« zu bezeichnen pflegt, als Folgeerscheinung
des Entbehrens auftritt. Bleiern, schwer, trag, apathisch, mifSmutig, welt-
verachtend, mit einem Wort schwer lebensiiberdriissig wird ein gesund
veranlagter Mensch durch fortgesetzte Entbehrung genereller Notwendig-
keiten. Nicht umsonst wendet die Sprache die Ausdriicke »niedergeschla-
gen, niedergedriickt« an, um den Zustand der allgemeinen Herabdriickung
aller Energien und des Sich-Geschlagen-Fiihlens zu kennzeichnen. Die
deutlichsten Worte fiir die Notigung sexueller Erfiillung und die Folgen
der Verhinderung dieser Erfiillung hat der holldndische Arzt und Rassen-
theoretiker I. Rutgers gefunden''! . »Mit dem Herannahen der Pubertits-
jahre, bei einigen schon bedeutend frither, wird die sexuelle Reizempfin-
dung, der Drang, der Nervenreiz, die Gefifispannung, als eine wolliistige
Uberraschung empfunden. Je mehr durch zufillige oder weniger zufillige
auflere Veranlassungen dieser Reiz, der Drang sich steigert, desto mehr
ist die jugendliche Person entziickt. Es ist ein Gefiihl intensiven Lebens.
Denn die Gefiflerweiterung, um nur dies eine Symptom im Auge zu be-
halten, befillt bekanntermafien nicht nur beschriankte, lokale Gefaf$bezirke,
sondern das ganze Hautgefif3system wird in Mitleidenschaft gezogen;
sogar das Antlitz strahlt im Morgenrot der Jugend ... So wie die Keusch-
heit ethisch die Grundlage von Bescheidenheit, Humanitit, Verfeinerung
geworden ist, so war von jeher die Wollust der Trieb, der das Individuum
aufSer sich fithrte; nicht wie beim barbarischen Krieg auf gewaltsame und
fir andere todliche Weise, sondern auf freundliche und fiir andere leben-
weckende Art. Alle ideale Hingebung, alle ritterlichen Tugenden entstam-
men diesem Triebe.« Die Definition der Wollust als des Triebes, der das
Indivividuum »aufer sich fiihrt«, scheint mir besonders gliicklich, denn
aufler sich sein, das will heiffen — wortlich — in Ekstase sein. Alle heroi-
schen Taten aber werden aus der Ekstase geboren, aus der hochsten An-
spannung der lebenbejahenden Impulse, die das Individuum »aufer sich«

111 »Die neue Generation, frither »Mutterschutz«.

299



fihren, - aus dem Staub heraus, - in jene Regionen, in denen es sein
immateriellstes Selbst als Feuer und Geist empfindet. Diesen Zustand aber
fihrt im hochsten Grade das befriedigte Geschlechtsgefiihl herbei, das
Gliick der normalen von der Natur gewollten Vereinigung der Liebe. »Das
Gliick der Begattung ist ja kein Wahn, keine Siinde, sondern ein physio-
logisches Bediirfnis. Ein Bediirfnis, nicht notwendig, um das Leben nicht
zu verlieren, sondern notwendig, um alle Energie zur Entfaltung zu brin-
gen. Es ist eben diese letzte Tatsache, die am meisten verkannt wird, und
zwar aus Unkenntnis ... Gerade an der Epoche des Lebens, wo fiir unsere
funf Sinne der Reiz der Neuigkeit allmédhlich zu erblassen anfingt, da
stellt sich ein neues Organ ein, das sexuelle Leben, das alles neu belebt.
Da gilt es eine neue Jugend, einen neuen Frithling. Welcher Impuls fiir
das Herz, fiir die Respiration, fiir das Gefaf3system!... Diese ganze Welt
von ungestiimen Reizen, diese Steigerung aller Lebensprozesse, tut mehr
als alle Ergostate, Bader und Massage. Und erst wenn auch dieses Feuer
erloschen ist, tritt das Alter ein ... Keinem Arzt kann es auch unbekannt
sein, daf3, wie alle deprimierenden Gemiitsaffekte, so auch diejenigen de-
primierenden Gemiitsaffekte, die notwendig von einem allzulange innege-
haltenen gezwungenen Zolibat hervorgerufen werden, ebensogut wie
Hunger und Kiilte, zu allen konstitutionellen Leiden, und endlich zu den
chronischen Infektionskrankheiten pradisponieren. Und es gibt sogar
keinen Laien, der nicht wiifSte, wie sehr solche deprimierenden Gemiitsaf-
fekte regelrecht zu den schwersten Nervenkrankheiten fithren konnen ...
Jedem Menschen in der Bliite der Jahre seinen bescheidenen Anteil an
diesem physiologischen Gipfel des Lebens zu gewahren, ist die Aufgabe
aller sexuellen Reform, eine Pflicht fiir alle hochgesinnten Personlichkeiten,
insbesondere fiir die Mitglieder des Bundes fiir Mutterschutz.«

So der Arzt und Philosoph Rutgers. Ein Wort des grofien amerikani-
schen Apostels Walt Whitman beschliefle die Reihe, die wir hier angefiihrt
haben: »So du hundert Meter gehst ohne Liebe, gehst du in deinem eigenen
Sterbehemd zu deinem eigenen Begrabnis.«...

5. Resolutionen

Erst das Wort, dann die Tat - Unser »Wort« ein Sammelwort fiir das
Stohnen von Millionen - Unser Elend - Reformvorschlinge - Mutterwille,
Mutternot, Mutterschutz - Das erwachende RassebewufStsein und der
stolzere Geschlechtsanspruch der Individuen - Durch befreites
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Naturwollen, der Zivilisation einverleibt, Sturz der Schindungen und
Travestien des Geschlechtslebens.

Durch die Voraussetzungen unserer Sexualordnung und die sich aus ihnen
ergebenden Resultate werden eine ganze Menge Menschen, die durchaus
zeugungsfahig, begehrenswert und begehrt sind, vom sexuellen Leben
ausgeschlossen. Dies die Resolution, wie sie sich kurz und biindig aus
unserer Untersuchung ergibt. Dieses Elend hat nicht nur verzweifelte
Auflehnung hervorgerufen, es hat schliellich auch nach deutenden Worten
gesucht.

Wenn wir auf eine sich vorbereitende andere Sexualordnung hier 6fters
hingewiesen haben, deren Wege und Ziele wir in den folgenden Biichern
dieser Arbeit des genaueren darzutun haben werden, so ist dabei keines-
wegs an eine »Revolution« gedacht. In dieser Sache, in der Sache des
Geschlechtes, kann es keine »Revolution« geben, und es bedarf auch keines
vehementen Umschwunges. Wir denken an eine mégliche Verdnderung
der Voraussetzungen und Bedingungen des gesellschaftlich anerkannten
Geschlechtslebens der Menschen nicht etwa in dem Sinn, daf} eines Tages,
oder besser gesagt eines Nachts um 12 Uhr, alle Glocken lduten werden
und mit diesem Stundenschlag die »neue Sexualordnung« beginnt. Veran-
derte Wertungen ergeben sich aus verdnderten Voraussetzungen. Diese
Voraussetzungen sind aber schon im Entstehen begriffen. Wir sehen in
dem erwachenden Rassegefiihl, welches zu einem grofien Verantwortungs-
gefiihl der Gesellschaft gegeniiber dem in ihr erzeugten Menschenmaterial
sich auswachsen muf$ und wird, eine solche Voraussetzung. Dieses Rasse-
gefithl wird in einer bewufiten Rassenhygiene seinen Ausdruck finden,
und deren zentralstes Reformbestreben muf3 dahin gehen, einen hohen
gesellschaftlichen Mutterschutz durchzusetzen, einen Schutz, der der
Mutter und dem Kinde gilt. Aber nicht nur diesen Schutz der schon ge-
zeugten Kreatur wird die Rassenhygiene fordern miissen, sondern sie wird
schon die vorgeburtliche Beschiitzung des gesunden Keimes verlangen.
Sie wird daher alle Moglichkeiten, welche zur Erzeugung gesunder, starker,
tiichtiger Menschen fiihren, begiinstigen und alle die, durch welche min-
derwertige Erbmassen bestidndig weitergegeben werden in der unendlichen
Reihe des Lebens, bekdampfen.

Die zweite Instanz einer méoglichen Sexualreform ist die Frauenbewe-
gung. Sie muf} der Frau die sexuelle Wahlfreiheit erobern helfen, sie muf3
sie durchaus unabhéngig machen, von der »Versorgung« durch den Mann,
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aber immer mit der Voraussetzung des Mutterschutzes, der die Frau von
jedem Erwerbszwang entlastet in der Zeit, in der sie mit dem Werden des
neuen Lebens und mit der Aufziehung der Kinder beschiftigt ist. Diesen
Mutterschutz wird also teils die Gesellschaft auf versicherungstechnischem
Wege tibernehmen miissen, eine Reform, welche sich schon heute in
tiberraschend zahlreichen Ansétzen bemerkbar macht. Auf der anderen
Seite wird in erhohtem Mafle der Vater fiir die Erziehung auch seines
unehelichen Kindes herangezogen werden miissen. Der dritte Faktor ist
eine hohe sozial-padagogische Fiirsorge der Gesellschaft dem Kinde ge-
geniiber, welche seine Erziehung vor Dilettantismus und Willkiir der
Privatwirtschaft sichert und gleichzeitig die Mutter entlastet. Der vierte
Pfeiler, auf dem der Bau eines reformierten Sexuallebens ruht, ist die
vollkommene moralische Anerkennung jeder gesunden Mutterschaft. Sind
diese Vorbedingungen erfiillt, dann ist einer falschen Zuchtwahl der Boden
abgegraben. Dann hat kein Weib nétig, sich einem minderwertigen
»Versorger« zu ergeben, kein tiichtiger Mann braucht ein minderwertiges
Weib in Kauf zu nehmen, keine Mutter, die ihr Kind in Gesundheit und
in Liebe willig empfangen hat, braucht es zu téten oder im Keim zu ver-
nichten, oder es in Not, Elend und Schmach zu wissen. Keine Empfingnis,
die ein wertvolles neues Menschenleben verheif3t, braucht verhiitet, keine
elende, in unziichtiger Kalkulation empfangene Fruchtbraucht ausgetragen
zu werden.

Wie alt der Gedanke ist, den wir hier »Wort« werden lieflen, 1af3t sich
nicht feststellen, in hundert versplitterten Stimmen klang er immer wieder
auf, und es wird noch ein schones Stiick Zeit vergehen, ehe er »ein wirk-
liches Schwert wird und eine wirkliche Gewalt«. Genug, dieses Problem
hat gelastet, und diese Last wurde als solche erkannt und hat Worte ge-
funden. Wir haben zusammenzufassen gesucht, was an Geschlechtsnot
und an Geschlechtskrise in der Zeit gért, und unser »Wort« ist daher nur
ein Sammelwort fiir das Stéhnen von Millionen. — Unser Elend ist uner-
mef3lich. Wir stehen da, geknebelt in unserem michtigsten Bediirfnis, der
Verdichtigung und Beschimpfung ausgesetzt, weil wir es haben (!), ver-
hindert durch auflere und innere Gewalten, durch Mifistinde in der Ge-
sellschaft und in der Einzelperson, durch wirklichen Zwang und durch
noch michtigere Suggestionen, dieses Bediirfnis zu befriedigen.

Die Polemik dieses Buches hat sich nicht - dies sei nochmals aus-
driicklich hervorgehoben - gegen den Bestand der Ehe gekehrt. Die Ehe
mag ruhig als eine bevorzugte Form der Sexualgemeinschaft unter ande-
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ren — bestehen bleiben, bis in alle Zukunft. Wir haben ja im ersten und
zweiten Kapitel ihre unschitzbaren Vorteile hervorgehoben und besonders
in dem Moment des offiziell erkldrten sozialen Zusammenschlusses eines
Paares, sowie in dem der suggestiven Wirkung, die aus dieser Form der
Gemeinschaft sich ergibt, hohe Werte erkannt. Die Ehe wird unter gewis-
sen Bedingungen immer eine sehr erwiinschte Form der Geschlechtsge-
meinschaft bleiben. Gebundenheit liegt im Wesen erotischer Beziehungen,
die auf ein dauerndes Gliick abzielen, und wird und soll das Streben der
Individuen bleiben. Aber erprefit darf diese Gebundenheit nicht werden,
und jene Menschen, die diesen Gliickszustand der freiwilligen und lebens-
linglichen Geschlechtsverbindung nicht erreichen, ihres Geschlechtslebens
tiberhaupt zu berauben, sie bei gesundem Leibe zum Leben von Kriippeln
zu verdammen, unter der Gefahr der Verfemung, wird wohl der Zukunft
nicht mehr angéngig erscheinen. Feste und dauernde Monogamie ist ein
ausgezeichneter Zustand, weil er die Energien des Menschen fiir andere,
auflerhalb der Erotik liegende, hohe Aufgaben schont. Aber durch ein
Zwangsgehege, das das Individuum in seiner Wahlfreiheit beschrankt,
darf die monogame Einzigehe nicht herbeigefithrt werden, und als erste
Karte ist die richtige Monogamie wohl auch nicht im Lebensspiel zu zie-
hen. Wogegen wir uns hier wenden mufiten, das ist eben die Monopoli-
sierung dieser einen Form der Geschlechtsgemeinschaft, die sie zur einzigen
rechtlich und gesellschaftlich anerkannten Basis der Fortpflanzung erhebt.
Diese heuchlerische und drakonische Monopolisierung allein macht das
System der herrschenden Sexualordnung heute zur Quelle der sexuellen
Krise, zur Ursache des verkehrten Werbekampfes, der verfilschten Auslese
und damit der Degeneration der Menschheit. Diese Monopolisierung allein
bewirkt, daf3, wie wir im Vorwort sagten, »jene Vorgénge, die ihrer Natur
nach lebenerhaltend, lebenfordernd und hinaufziichtend sind, heute nicht
selten zu Machten der Vernichtung, der Hemmung und der Riickbildung
werden«.

Mann und Weib miissen gleicherweise frei werden, sich als soziale und
erotische Krafte zu entwickeln, auch bevor sie zum Abschluf§ einer legiti-
men Ehe schreiten, sie miissen das Recht haben, sich unter giinstigen
biologischen Bedingungen fortpflanzen zu diirfen - also dann, wenn sie
auf der Hohe ihrer Zeugungskraft stehen und sich in freiester, durch kein
soziales Kalkiil beeintrachtigter Auslese gefunden haben - auch wenn sie
den echten und bleibenden Weggenossen, den ihre Herzen ersehnen und
mit dem sie sich vielleicht auch in legitimer Ehe verbinden wollen, noch
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nicht fanden. Dazu bedarf es der besonderen Beschiitzung des Weibes,
sowohl durch materielle Vorsorge fiir jede Mutterschaft, als auch, und
vor allem, durch die moralische Anerkennung jeder gesunden, die Rasse
hoher fithrenden Fruchtbarkeit. Dann erst werden die hohen Werte eines
befreiten erotischen Lebens wirksam werden.

Wie wir vor einer Umadnderung der wirtschaftlichen Basis der Gesellschaft
stehen, so auch vor einer Verdnderung der Formen des sexuellen Lebens.
Die Zeit ist schwanger von Reformvorschlagen, die sich alle das Problem
stellen, ein anderes System der Beziehungen der Geschlechter, als das ge-
genwirtig approbierte, ausfindig zu machen, da in der alten »Ordnung«
zu viel Elend enthalten ist. Diese Reformvorschldge zu untersuchen, wird
unsere Aufgabe in dem zweiten und dritten Buche dieser Arbeit sein, wo
wir uns auch mit den krisenhaften Vorgéngen, die aus dem neuen starken
Mutterwillen des Weibes, aus der gegebenen Mutternot, aus dem mangel-
haften Mutterrecht und aus dem sich stark und hoffnungsvoll vorberei-
tenden Mutterschutz ergeben, zu befassen haben werden, ebenso mit der
Stellung der Gesellschaft dem Kinde gegeniiber.

Reformversuche haben nur Sinn unter der Voraussetzung der Offiziali-
tat, denn das Schutzmoment jeder Sitte, jeder Moral liegt darin, dafl sie
ein Obligo ist. Die Bestie im Menschen wird nur durch eine ihm offiziell
auferlegte Obligation bezwungen. Alte Obligationen — und gar auf dem
gefahrlichen Gebiet der Geschlechtsmoral - einzureiflen, ohne neue an
ihre Stelle zu setzen, wiirde ein verhdngnisvolles Spiel mit menschlichen
Existenzen zur Folge haben. Vereinzelte private »Verbesserungsversuche«
bedeuten daher fiir die Allgemeinheit nichts - es sei denn, daf3 sie vielleicht
die Stimmung der Allgemeinheit nach einer gewissen Richtung beeinflussen
und neue Obligationen als notwendig erkennen lehren. Im allgemeinen
werden Emanzipationen einzelner, die sich auf keine der Zeit angehorende
Theorie zu stiitzen vermogen und neue Allgemeingiiltigkeiten weder an-
streben noch vorbereiten, niemanden nutzen, zumeist sogar Schaden an-
richten, und die sie Ubenden werden obdachlos, schutzlos, ausgeliefert
aller Willkiir der Gesetzlosigkeit, zwischen zwei Moralwelten stehen.

Das Wesen neuer vollgiiltiger Obligationen, die dem Sexualgewissen —
wie wir die N6tigung nach sexual-moralischen Instanzen eingangs nann-
ten — der heutigen und der kommenden Menschheit besser entsprechen
als die bisher bestehenden, zu erkennen, sie aus den vorhandenen Ansitzen
zu deuten, ihre Wachstumsrichtung und ihre Entwicklungsfahigkeit zu
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priifen, wird die Aufgabe der folgenden Biicher dieser Arbeit sein. Das
Bild einer Sexualordnung der Zukunft, wie wir sie aus alle diesen Strebun-
gen, die iberall laut werden, zu erkennen glauben, wie sie aus dem
wachgerufenen Rassebewuf3tsein einerseits und dem stolzeren Geschlechts-
anspruch der Individuen andererseits sich ergeben muf, werden wir auf-
zurollen wagen und in seinen Hauptpunkten zu fixieren suchen.

Die Menschheit, einmal aufgeriittelt, wird um toter, formalistisch ge-
wordener Werte willen, deren einstmals lebendiger Inhalt unwiderruflich
dahin ist, nichts mehr wissen wollen von der bisherigen Unterbindung
der freien Auslese, von Verkehrung des Werbekampfes und all ihren
schmachvollen Folgeerscheinungen, nichts von erotischer Aushungerung,
nichts von der gemeinen Mechanisierung der geschlechtlichen Vorginge,
wie sie unser Heiratssystem und seine »Kehrseite, die Prostitution, bedin-
gen. Die Zeugung gesunder, starker, schéner Menschen in freiester Aus-
lese und nach Mafigabe der vorhandenen Brotstellen soll wieder, dem
machtigsten Wollen der Natur gemafi, die einzige goldene Parole des
Geschlechtslebens werden. Und ist dieses geknebelte Naturwollen erst
wieder frei, ist es dem Bereich des unbewufst wirkenden Elementaren
entriickt und bewuflter Kulturwille geworden, ist es der Zivilisation ent-
sprechend eingefiigt, das heif3t in allen seinen Konsequenzen von ihr vor-
gesehen und beschiitzt - dann sinken die Schandungen und Travestien
des Geschlechtslebens, unter deren Zeichen wir heute stehen, dahin. Dann
schreitet Pan wieder iiber die Gefilde der Erde, dann ist das Himmelsman-
na, die Liebe, wieder der armen Irdischen Speise. Dazu aber mufl der
Mittelpunkt dieses grofien Naturwillens wieder frei werden, frei und doch
beschiitzt zugleich, wie wir es schon einmal sagten — der weibliche Schof -
mufd die Mutter mit dem Kinde wieder die grofie und wahrhaft heilige,
weil natiirliche zentrale Einheit aller gesellschaftlichen Gliederung werden.

In die diistersten und schmutzigsten Winkel wird heute jede geschlecht-
liche Regung, jedes erotische Erlebnis auflerhalb der Ehe verwiesen. Die
Folgen sind Geschlechtsseuchen, Hemmung der Hoéherentwicklung der
Art durch verfehlte Zeugung, die erschreckende Uberhandnahme aller
nur erdenklichen Psychosen und Neurosen, Perversionen und moralische
Korruptionen aller Art. Von drei Seiten wird der Mensch auf diese Art
zerstort: er wird geschlechtskrank, nerven- und seelenkrank und moralisch
krank.

Und darum miissen wir alle, die wir an dem Elend dieser Krise bewuf3t
leiden, nach Mafigabe unserer Erkenntnis das tun, was jene Ibsensche
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Lona Hessel tut: ausliiften diese dunklen, schmutzigen Winkel, wo immer
wir auf sie stofen.

Ausliiften — das will auch dieses Buch. Und somit nehme es seinen
Weg.

Anmerkung

Es ist mir bekannt, dafl eine neuere philologische Deutung im »Eros,
anschlieflend gerade an Platons Gastmahl, nur den Gott der Knabenliebe
sieht. Ich glaube mich von dieser Auslegung nicht bestimmen lassen zu
miissen, auf die Begriffe Eros, Erotik, erotisch im Sinne des iiblichen
Sprachgebrauches, wonach diese Begriffe fiir die Vorgénge der Geschlechts-
liebe im allgemeinen gesetzt werden, zu verzichten, da selbst der Philologe
Nietzsche sie in diesem Sinne anwendet.
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